
LEIKSKRÁ
UNDANÚRSLIT OG ÚRSLIT

ÁSVELLIR
26. FEBRÚAR -  2 . MARS 2025

®



ÍBV
KARLA

LEIKMENN

24.	 PETAR JOKANOVIC	 MARKMAÐUR		

21.	 PAVEL MISKEVICH	 MARKMAÐUR	

3.	 BREKI ÞÓR ÓÐINSSON 	 VINSTRA HORN	

6.	 JASON STEFÁNSSON	 LÍNUMAÐUR	

7.	 DAGUR ARNARSSON 	 MIÐJUMAÐUR	

9.	 GAUTI GUNNARSSON	 HÆGRA HORN	

10.	 ÍSAK RAFNSSON 	 LÍNUMAÐUR	

11.	 ANDRI ERLINGSSON	 MIÐJUMAÐUR	

14.	 ADAM SMÁRI SIGFÚSSON	 VINSTRA HORN	

17.	 KRISTÓFER ÍSAK BÁRÐARSON	 VINSTRI SKYTTA

18.	 DANIEL ESTEVES VIEIRA 	 HÆGRI SKYTTA	

19.	 GABRÍEL MARTINEZ	 HÆGRA HORN	

22.	 ÍVAR BESSI VIÐARSSON	 VINSTRI SKYTTA	

27.	 SVEINN JOSE RIVERA	 LÍNUMAÐUR	

28.	 ANDRÉS MAREL SIGURÐSSON	 VINSTRA HORN 	

29.	 NÖKKVI SNÆR ÓÐINSSON	 VINSTRA HORN 	

31.	 SIGTRYGGUR DAÐI RÚNARSSON	 MIÐJUMAÐUR	

43.	 RÓBERT SIGURÐARSON	 LÍNUMAÐUR

46.	 KÁRI KRISTJÁN KRISTJÁNSSON	 LÍNUMAÐUR

73.	 ELÍS ÞÓR AÐALSTEINSSON	 HÆGRI SKYTTA	

	

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA

Starfsmenn liðsins:
MAGNÚS STEFÁNSSON, þjálfari
ROLAND ERAZE, aðstoðarþjálfari
BJARTEY HELGADÓTTIR, sjúkraþjálfari
GEORG RÚNAR ÖGMUNDSSON, sjúkraþjálfari
HALLDÓR SÆVAR GRÍMSSON, liðsstjóri
VILMAR ÞÓR BJARNASON, liðsstjóri

VIÐ STYÐJUM
ÍBV

TIL SIGURS



AFTURELDING
KARLA

LEIKMENN

1.	 BRYNJAR VIGNIR SIGURJÓNSSON	 MARKMAÐUR

4.	 ÞORVALDUR TRYGGVASON	 LÍNUMAÐUR

5.	 HARRI HALLDÓRSSON	 MIÐJUMAÐUR

6.	 ÆVAR SMÁRI GUNNARSSON	 HÆGRI SKYTTA

7.	 ÁRNI BRAGI EYJÓLFSSON	 HÆGRA HORN

12.	 SIGURJÓN BRAGI ATLASON	 MARKMAÐUR

13.	 DANÍEL BÆRING GRÉTARSSON	 LÍNUMAÐUR

14.	 EINAR BALDVIN BALDVINSSON	 MARKMAÐUR

15.	 STEFÁN MAGNI HJARTARSON	 HÆGRA HORN

18. 	 LEÓ HALLDÓRSSON	 VINSTRA HORN

19.	 HAUKUR GUÐMUNDSSON	 VINSTRA HORN

23.	 BIRGIR STEINN JÓNSSON	 VINSTRI SKYTTA

24.	 BLÆR HINRIKSSON	 MIÐJUMAÐUR

28.	 GÍSLI RÚNAR JÓHANNSSON	 MIÐJUMAÐUR

31.	 SVEINUR OLAFSSON	 VINSTRI SKYTTA	 	

34.	 ARON VALUR GUNNLAUGSSON	 MIÐJUMAÐUR

50.	 BRYNJAR BÚI DAVÍÐSSON	 HÆGRA HORN

77.	 HALLUR ARASON	 HÆGRI SKYTTA

80.	 KRISTJÁN OTTÓ HJÁLMSSON	 LÍNUMAÐUR

99.	 IHOR KOPYSHYNSKYI	 VINSTRA HORN	 	

	

Starfsmenn liðsins:
GUNNAR MAGNÚSSON, þjálfari
ÖRN BJÖRNSSON, þjálfari
STEFÁN RÚNAR ÁRNASON, aðstoðarþjálfari
UNNAR ARNARSSON, læknir/sjúkraþjálfari
JÓHANN INGI GUÐMUNDSSON, liðsstjóri

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA

VIÐ STYÐJUM
AFTURELDINGU

TIL SIGURS

SPORT ÍSLANDI



STJARNAN
KARLA

LEIKMENN

13.	 ADAM THORSTENSEN	 MARKMAÐUR

1.	 BALDUR INGI PÉTURSSON	 MARKMAÐUR

46.	 BENEDIKT MARINÓ HERDÍSARSON	 HÆGRI SKYTTA

45.	 DANÍEL KARL GUNNARSSON	 VINSTRA HORN

18.	 EGILL MAGNÚSSON	 VINSTRI  SKYTTA

28.	 HANS JÖRGEN ÓLAFSSON	 VINSTRI  SKYTTA

10.	 HRANNAR BRAGI EYJÓLFSSON	 MIÐJUMAÐUR

14.	 ÍSAK LOGI EINARSSON	 MIÐJUMAÐUR

27.	 JÓEL BERNBURG	 LÍNUMAÐUR

7.	 JÓHANNES BJÖRGVIN	 VINSTRA HORN

32.	 JÓN ÁSGEIR EYJÓLFSSON	 LÍNUMAÐUR

9.	 PATREKUR ÞÓR GUÐMUNDSSON ÖFJÖRÐ	 VINSTRA HORN

22.	 PÉTUR ÁRNI HAUKSSON	 HÆGRI SKYTTA

8.	 RYTIS KAZAKEVICIUS	 HÆGRA HORN

80.	 SIGURÐUR DAN ÓSKARSSON	 MARKMAÐUR	 	

23.	 SIGURÐUR JÓNSSON	 LÍNUMAÐUR

22.	 STARRI FRIÐRIKSSON	 HÆGRA HORN

4.	 SVEINN ANDRI SVEINSSON	 MIÐJUMAÐUR

11.	 TANDRI MÁR KONRÁÐSSON	 VINSTRI SKYTTA

	
Starfsmenn liðsins:
HRANNAR GUÐMUNDSSON, þjálfari
ARNAR DAÐI ARNARSSON, aðstoðarþjálfari
GÍSLI RÚNAR GUÐMUNDSSON, markmannsþjálfari
LÝÐUR JÓNSSON, liðsstjóri
JÓHANNA BJÖRK GYLFADÓTTIR, sjúkraþjálfari
ANDRI PÁLL ÁSGEIRSSON, sjúkraþjálfari 

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA

VIÐ STYÐJUM
STJÖRNUNA
TIL SIGURS



FRAM
KARLA

LEIKMENN

1.	 ARNÓR MÁNI	 MARKMAÐUR

16.	 BREKI HRAFN ÁRNASON	 MARKMAÐUR

4.	 SIGURÐUR BJARKI	 LÍNUMAÐUR

5.	 RÚNAR KÁRASON	 HÆGRI SKYTTA

8.	 MAGNÚS ÖDER EINARSSON	 MIÐJUMAÐUR

9.	 MAREL BALDVINSSON	 MIÐJUMAÐUR

10.	 THEODÓR SIGURÐSSON	 VINSTRA HORN

13.	 EIÐUR RAFN EIÐSSON	 HÆGRA HORN

14.	 LÚÐVÍK ARNKELLSSON	 VINSTRI SKYTTA

17.	 TINDUR INGÓLFSSON	 MIÐJUMAÐUR

18.	 ÓLAFUR JÓHANN MAGNÚSSON	 HÆGRA HORN

19.	 ÞORSTEINN GAUTI HJÁLMARSSON	 VINSTRI SKYTTA

21.	 KJARTAN ÞÓR JÚLÍUSSON	 HÆGRI SKYTTA

22.	 DAGUR FANNAR MÖLLER	 LÍNUMAÐUR

23.	 REYNIR ÞÓR STEFÁNSSON	 VINSTRI SKYTTA	 	

24.	 ARNAR SNÆR MAGNÚSSON	 HÆGRA HORN

27.	 ERLENDUR GUÐMUNDSSON	 LÍNUMAÐUR

28.	 MAX STENLUND	 HÆGRI SKYTTA

34.	 ÍVAR LOGI STYRMISSON	 VINSTRA HORN

38.	 KRISTÓFER GÍSLASON	 LÍNUMAÐUR

47.	 ARNÞÓR SÆVARSSON	 MIÐJUMAÐUR

95.	 TRYGGVI GARÐAR JÓNSSON	 VINSTRI SKYTTA

	
Starfsmenn liðsins:
EINAR JÓNSSON, þjálfari
HARALDUR ÞORVARÐARSON, aðstoðarþjálfari
HAUKUR OLAVSSON, liðsstjóri
ÍSAK SIGFÚSSON, sjúkraþjálfari
HALLGRÍMUR JÓNASSON, markmannsþjálfari

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA





HAUKAR
KVENNA

LEIKMENN

1.	 ELÍSA HELGA SIGURÐARDÓTTIR 	 MARKMAÐUR

4.	 SARA SIF HELGADÓTTIR	 MARKMAÐUR

33.	 MARGRÉT EINARSDÓTTIR	 MARKMAÐUR

2.	 ELÍN KLARA ÞORKELSDÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR

3.	 BERGLIND BENEDIKTSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA

5.	 RAGNHEIÐUR RAGNARSDÓTTIR	 HÆGRA HORN

6.	 SONJA SIF SIGSTEINSDÓTTIR	 HÆGRA HORN

7.	 RAKEL ODDNÝ GUÐMUNDSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

9.	 INGA DÍS JÓHANNSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA

10.	 THELMA MELSTEÐ	 LÍNUMAÐUR

14.	 SARA KATRÍN GUNNARSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA	

18.	 ÞÓRA HRAFNKELSÓTTIR	 VINSTRA HORN			 

19.	 BIRTA LIND JÓHANNSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

20.	 RÓSA KRISTÍN KEMP	 LÍNUMAÐUR	

21.	 ESTER AMÍRA ÆGISDÓTTIR 	 MIÐJUMAÐUR

22.	 ALEXANDRA LÍF ARNARSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

25.	 RUT ARNFJÖRÐ JÓNSDÓTTIR 	 HÆGRI SKYTTA			 

32.	 RAGNHEIÐUR SVEINSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR			 

60.	 SARA ODDEN  	 VINSTRI SKYTTA

	

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA

Starfsmenn liðsins:
STEFÁN ARNARSON, þjálfari
DÍANA GUÐJÓNSDÓTTIR, þjálfari
ALEXANDRA HÖDD HARÐARDÓTTIR, liðsstjóri
HARPA G. MELSTEÐ, sjúkraþjálfari
MAGNÚS INGI STEFÁNSSON, markmannsþjálfari
FRIÐRIK BENÓNÝ, styrktarþjálfari

VIÐ STYÐJUM
HAUKA

TIL SIGURS

 



VALUR
KVENNA

LEIKMENN

1.	 ARNA SIF JÓNSDÓTTIR	 MARKMAÐUR

3.	 MÜLLER SILJA ARNGRÍMSDÓTTIR	 MARKMAÐUR	

12.	 HAFDÍS RENÖTUDÓTTIR	 MARKMAÐUR	

16.	 ELÍSABET MILLÝ ELÍASARDÓTTIR	 MARKMAÐUR	

2.	 SIGRÍÐUR HAUKSDÓTTIR 	 VINSTRA HORN	

5.	 ÁSTHILDUR JÓNA ÞÓRHALLSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

6.	 HILDUR BJÖRNSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR	

7.	 MORGAN MARIE ÞORKELSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA	

8.	 KRISTBJÖRG ERLINGSDÓTTIR 	 VINSTRI SKYTTA

9.	 LILJA ÁGÚSTSDÓTTIR	 VINSTRA HORN 	

10.	 ÞÓREY ANNA ÁSGEIRSDÓTTIR	 HÆGRA HORN

11.	 ÁGÚSTA RÚN JÓNASDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR	

13.	 ÁSDÍS ÞÓRA ÁGÚSTSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA	

14.	 ELÍSA ELÍASDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR	

15.	 GUÐRÚN HEKLA TRAUSTADÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR	

18.	 HILDIGUNNUR EINARSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR	

20.	 ARNA KARÍTAS EIRÍKSDÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR	

21.	 ÁSRÚN INGA ARNARDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA	

23.	 SARA LIND FRÓÐADOTTIR	 VINSTRA HORN 

24.	 MARIAM ERADZE	 VINSTRI SKYTTA

25.	 THEA IMANI STURLUDÓTTIR	 HÆGRI SKYTTA

33.	 ELÍN RÓSA MAGNÚSDÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR

35.	 LOVÍSA THOMPSON	 VINSTRI SKYTTA	

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA

Starfsmenn liðsins:
ÁGÚST JÓHANNSSON, þjálfari
HLYNUR MORTHENS, aðstoðarþjálfari
SIGÞÓR JÓNSSON, aðstoðarþjálfari
DAGUR SNÆR STEINGRÍMSSON, 
markmannsþjálfari

VIÐ STYÐJUM
VAL

TIL SIGURS

BJÖRG ELÍN GUÐMUNDSDÓTTIR, liðsstjóri
SÓLVEIG LÓA HÖSKULDSDÓTTIR, sjúkraþjálfari
SARA ÍVARSDÓTTIR, sjúkraþjálfari
VIÐAR BJARNASON, styrktarþjálfari



VIÐ STYÐJUM
GRÓTTU

TIL SIGURS
GRÓTTA

KVENNA

LEIKMENN

1.	 LEA MARIA JOOS	 MARKMAÐUR

12.	 ANNA KARÓLÍNA INGADÓTTIR	 MARKMAÐUR

16.	 ANDREA GUNNLAUGSDÓTTIR	 MARKMAÐUR

4.	 GUÐRÚN ÞORLÁKSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

5.	 KARLOTTA KJERÚLF ÓSKARSDÓTTIR	 HÆGRI SKYTTA

6.	 KATRÍN ANNA ÁSMUNDSDÓTTIR	 HÆGRA HORN

7.	 ARNDÍS ÁSLAUG GRÍMSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

9.	 ÓLÖF MARÍA STEFÁNSDÓTTIR	 HÆGRI SKYTTA

10.	 DAÐEY ÁSTA HÁLFDÁNSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

11.	 KATRÍN SCHEVING THORSTEINSSON	 SKYTTA / HORN

13.	 ELÍSABET ÁSA EINARSDÓTTIR	 MIÐJA / SKYTTA

14.	 KRISTIN F. SCHEVING THORSTEINSSON	 MIÐJA / SKYTTA

15.	 LILJA HRUND STEFÁNSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

17.	 ÞÓRA MARÍA SIGURJÓNSDÓTTIR	 MIÐJA / SKYTTA

18.	 ARNA KATRÍN VIGGÓSDÓTTIR	 SKYTTA	 	

19.	 KATRÍN ARNA ANDRADÓTTIR	 HÆGRA HORN

21.	 EDDA SIGURÐARDÓTTIR	 MIÐJA / SKYTTA

24.	 KATRÍN HELGA SIGURBERGSDÓTTIR	 MIÐJA / SKYTTA

27.	 RUT BERNÓDUSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

28.	 ÍDA MARGRÉT STEFÁNSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA

41.	 HRAFNHILDUR HEKLA GRÍMSDÓTTIR	 MIÐJA / SKYTTA

45.	 EDDA STEINGRÍMSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

	

Starfsmenn liðsins:
JÚLÍUS ÞÓRIR STEFÁNSSON
DAVÍÐ ÖRN HLÖÐVERSSON
KATRÍN VIÐARSDÓTTIR
ARON ÓSKAR ÞORLEIFSSON

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA



FRAM
KVENNA

LEIKMENN

1.	 ETHEL GYÐA BJARNASEN	 MARKMAÐUR

98.	 DARIA ZECEVIC	 MARKMAÐUR

2.	 BERGLIND ÞORSTEINSDÓTTIR	 SKYTTA / VARNARMAÐUR

3.	 ÞÓREY RÓSA STEFÁNSDÓTTIR	 HÆGRA HORN

4.	 SYLVÍA DRÖFN STEFÁNSDÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR

5.	 ÍRIS ANNA GÍSLADÓTTIR	 VINSTRA HORN

6.	 ALFA BRÁ ODDSDÓTTIR HAGALÍN	 VINSTRI SKYTTA

7.	 ELÍN ÁSA BJARNADÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

8.	 KRISTRÚN STEINÞÓRSDÓTTIR	 SKYTTA / MIÐJUMAÐUR

10.	 KAREN KNÚTSDÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR

11.	 SVALA JÚLÍA GUNNARSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

13.	 ERNA GUÐLAUG GUNNARSDÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR

14.	 VALGERÐUR ARNALDS	 MIÐJUMAÐUR

15.	 HARPA MARÍA FRIÐGEIRSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

17.	 SILJA KATRÍN GUNNARSDÓTTIR	 HÆGRA HORN	 	

18.	 SÓLDÍS RÓS RAGNARSDÓTTIR	 VINSTRI SKYTTA

19.	 SARA RÚN GÍSLADÓTTIR	 MIÐJUMAÐUR

21.	 STEINUNN BJÖRNSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

22.	 JÓNÍNA HLÍN HANSDÓTTIR	 LÍNUMAÐUR

23.	 LENA MARGRÉT VALDIMARSDÓTTIR	 HÆGRI SKYTTA

24.	 MATTHILDUR BJARNADÓTTIR	 VINSTRA HORN

27.	 HILDUR LILJA JÓNSDÓTTIR	 HÆGRI SKYTTA

33.	 MARGRÉT Á. BJARNHÉÐINSDÓTTIR	 VINSTRA HORN

88.	 ÞÓRA LÍND GUÐMUNDSDÓTTIR	 VINSTRA HORN	

Starfsmenn liðsins:
RAKEL DÖGG BRAGADÓTTIR, þjálfari
ARNAR PÉTURSSON, aðstoðarþjálfari

NR.	 LEIKMAÐUR 	 STAÐA

VÉDÍS GISSURARDÓTTIR, sjúkraþjálfari
GUÐMUNDUR ÞÓR JÓNSSON, liðsstjóri
RÓBERT GUÐMUNDSSON, liðsstjóri



®

UNDANÚRSLIT

ÚRSLIT

MIÐVIKUDAGINN 26. FEBRÚAR
UNDANÚRSLIT KARLA

STJARNAN - ÍBV KL. 18:00
FRAM - AFTURELDING KL. 20:15

FIMMTUDAGINN 27. FEBRÚAR
UNDANÚRSLIT KVENNA

FRAM - VALUR KL. 18:00
GRÓTTA - HAUKAR KL. 20:15

FÖSTUDAGINN 28. FEBRÚAR
4. FLOKKUR KVENNA KL. 18:00
4. FLOKKUR KARLA KL. 20:00

LAUGARDAGINN 1. MARS
ÚRSLIT KVENNA KL. 13:30
ÚRSLIT KARLA KL. 16:00

SUNNUDAGINN 2. MARS
3. FLOKKUR KVENNA KL. 14:00
3. FLOKKUR KARLA KL. 16:00

ER STOLTUR STYRKTARAÐILI HANDBOLTA Á ÍSLANDI
®


