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bkingskjal nr: 4

IX. kafli Motafyrirkomulag

51. gr. Handknattleiksmot

A. Deildaskipting

Deildaskipting skal vera eftirfarandi i meistaraflokki karla og kvenna:

a) 9 1id eda feerri, ein deild, 3 umferdir.

b) 10-14 1i9, ein deild, 2 umferdir.

) 15-241id, tveer deildir. Stjorn HSI akvedur fjélda i deild og fjlda umferda ad fenginni tillogu
métanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvordun sina til adildarfélaga eigi sidar en i juni.

d)  251id eda fleiri, prjar deildir. Stjorn HSI akvedur fjolda i deild og fjolda umferda ad fenginni
tillogu métanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvordun sina til adildarfélaga eigi sidar
en{jani.

Ef stjérn HSI akvedur ad fjolga eda faekka { tirvalsdeild skal st akvordun vera tekin eigi sidar en {
jn{ og taka gildi ari sidar. Akvérdun pessi getur verid bundin skilyrdum, skal vera rokstudd og
skal 16gd fyrir naesta arsping HSI til sampykktar.

Stjérn HSI akvedur, ad fenginni tilldgu métanefndar 4r hvert, med hvada heetti radad verdur {
leikjaumferdir i deildum.

Pad 1id sem vinnur urvalsdeildina er deildarmeistari trvalsdeildar og pad 1id sem vinnur adrar
deildir er deildarmeistari viokomandi deildar.

Ef1id eru 10 1id eda fleiri { drvalsdeild skulu2-nedstutidinfallaskal nedsta lidio falla og efsta 11010
i 1. deild tekur seeti pess. Lidid i 11 seeti i Grvalsdeild leikur umspil vid lidin { 2.-4. seeti 1. deildar
um bad hvada lid feer seeti { Urvalsdeild ad ari.dsamtsigurvegaratrumspililidannai2—5-seetid:
leildar. tal i peirra.

Eflidin { urvalsdeild eru 8 ba skal nedsta lidio falla beint og bad 1id sem lendir { naest nedsta seeti
i urvalsdeild leika umspil vid 1idin { 2.-4. szeti 1. deildar um pad hvada lid feer seeti i irvalsdeild ad
ari dsamt efsta lidi 1. deildar.

Stjérn HSI setur reglur um feerslu lida milli 1. og 2. deildar.
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C. Umspil 1. deildar

a) 8lidaurvalsdeild

Lidid i naest nedsta saeti urvalsdeildar maetir lidi 4 i 1. deild.

Lid 2 { 1. deild meetir 1idi 3 { 1. deild.

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika til urslita um laust saeti i irvalsdeild.

Pad 1id sem fyrst vinnur 3 leiki { peirri vidureign feer seeti i trvalsdeild 4 neesta keppnistimabili.
Li8i0 sem var ofar { deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik & heimavelli.

b) 10-12 lida drvalsdeild

Lid 2 i 1.deild meetir 1idi 3 i 1. deild. | Formatted: Font color: Red

Lid 3-11 i +-urvals-deild maetir lidi 4 { 1. Deild.

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika til arslita um laust seeti { arvalsdeild.

Pad 1id sem fyrst vinnur 3 leiki i peirri vidureign fer seeti i trvalsdeild 4 naesta keppnistimabili.
Lidid sem var ofar i deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik & heimavelli.

Ef ekki naest fullur lidafjoldi til patttoku { umspili { 1.deild skal efsta 1id umspils sitja hja i 4 lida
urslitum.

Greinargerd

bad er algjorlega bordliggjandi ad betrumbaeta umspilid um laust seeti i Urvalsdeild med pvi ad taka
11. szetid i Olis-deildinni inn i pad.

Fyrir pvi liggja pénokkur rok:

1) bar sem U-lid, sem skipa steerstan hluta lida i Grill66 deildinni geta ekki farid upp hefur
undanfarin ar verid ,,auto” fyrir timabil hvada lid keppa i umspili um laust szeti i
urvalsdeildinni. petta hefur ordid til pess ad:

a. bo ad lid falli tolfreedilega, 4@ pad samt moguleika & ad fara upp

b. Lid geta spilad heilan vetur an pess ad vinna leik en samt farid upp i Urvalsdeild

c. Lid geta styrkt sig 30. Jantar um pdnokkra leikmenn og gert atlégu ad urvalsdeild,
bunir ad spila (og tapa) 6llum leikjum fram ad pvi

d. Undanfarin 2 ar hafa bara verid fjogur félog i Grill66 sem mega fara upp, og pvi ljost
strax ad hausti ad 1 lid fer beint upp og 3 i umspil (sem aettu i raun ad vera fjogur)

e. Maed pessu er haegt ad gefa lidunum i Grill66-deildinni meiri tima til ad byggja upp
sin lid og gera pau tilbunari til ad fara upp i Olis-deildinni og vera keppnishaef par.
Morg daemi syna ad lid ur Grill66-deildinni hafa “neydst” til ad fara upp 4n pess ad
vera i raun tilbuin i pad. Sem hefur sidan kostad pau ad pau hafi fallid strax aftur og
misst sina bestu leikmenn til staerri félaga.
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2) Lidin sem hafa komid upp um deild (tvo a hverju ari) hafa itrekad fallid beint aftur. Pau eru
ekki naegilega sterk til pess ad standa af sér Grvasdeildarbarattu & fyrsta ari. bad ad baeta 11.
Seetinu i umspil verdur til pess ad urvalsdeildarlidin hafi meiri moguleik a ad tryggja seeti sitt
og beeta sitt lid og umgjord afram.

3) Asidastlidnum 9 drum eru bara prju félog sem hafa komid upp ur Grillé6 deildinni og haldid
seeti sinu i deildinni, KA, HK og Grotta. Hin lidin hafa komid upp og fallid strax aftur.

Med pvi ad taka 11. Seetid i umspilid verdur pessi avinningur:

a. Umspilid verdur sterkara, m.v. Urslitin og spennuna i umspili kvennamegin

undanfarin ar.

b. Lid geta ekki farid a fripassa i gegnum Grill66 deildina og gert atléguna ad setinu i
Urvalsdeild.

c. Vid buum til stabilari urvalsdeild
Vid buum til fleiri leiki i ,,rslitakeppni” sem ladar ad fleiri ahorfendur, gefur
félégunum tekjur og byr til meiri stemmingu.

Vid viljum ad 11 szetid spili vid 4. Saetid i Grillinu, og 2.0g3.stid maetist i ,undanurslitum”. bad er til
pess ad enginn sitji hja, og fari i 3 vikna pésu i april. Jafnari grundvoéllur, fleiri leikir sem gefa tekjur og
stemmingu.



