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1. Pbingsetning

Gudmundur B. Olafsson, formadur HSI, setti arsping HSI i Valsheimilinu 4 sextugasta og fimmta
afmaelisdrinu, pann 30. april 2022.

2. Kosning pingforseta og varapingforseta

Formadur HSI gerdi pad ad tilldgu sinni ad Helga Pérdardéttir yrdi kjdrinn pingforseti. Engar adrar
tillogur barust og sampykkti pingheimur tilldguna med l6fataki. Gudmundur hafdi ord a pvi ad
betta veeri i fyrsta sinn sem kona vaeri pingforseti HSI. Tok hin pegar til starfa.

Helga bdérdardéttir, pingforseti, steig i pontu og baud pingfulltrda velkomna a pingid. Hennar
fyrsta verk var ad tilnefna Gudmund B. Olafsson sem varapingforseta. Engin andmzeli eda adrar
tillogur barust og taldist hann pvi réttkjorinn.

3. Stadfesting logmaeti pingsins i samrami vid 16g

Helga bordardottir hafdi kynnt sér 16g sambandsins og bodun a pingid. Rafreent bod var send
adildarfélégunum 16. mars sem er rumlega manudi fyrir arsping. bingforseti stadfesti pvi ad
bodun pingsins var i samraemi vid 16g sambandsins.

4. Kosning pingritara og varapingritara

pingforseti lagdi til ad Kolbrin Helga Hansen taeki ad sér embaetti pingritara og ad Magnus Kari
Jénsson yrdi varapingritari. Engar adrar tillogur eda andmaeli barust og lysti Helga pau réttkjorin.
Téku pau pegar til starfa.

5. Kosning priggja manna i kjorbréfanefnd
Tilnefnd voru:

e Annal. Jonsdottir
e Gunnar Magnusson
e Kjartan Vidé Olafsson

Engin andmaeli eda adrar tillogur barust og toldust pau pvi réttkjorin i kjérbréfanefnd.



6. binggerd sidasta ars 16gd fram

Pinggerd sidasta ars 1a fyrir & pinginu auk pess sem hun var send adildarfélogunum i agust 2021
med tdlvupdsti. P4 hefur hun verid birt 4 heimasidu HSI. bingforseti stadfesti pvi ad pinggerd
sidasta ars hafi verid 16gd fram med fullnaegjandi haetti. bPingfulltrdar h6fdu engar athugasemdir
vid pinggerdina eda hvernig han var 16gd fram.

bingforseti notadi tzekifeerid til ad minnast Idtinna félaga. David B. Eggertsson, varaformadur
sambandsins, Iést fyrr @ drinu. bingfulltruar og adrir gestir risu tr seetum og héfdu stutta pégn.

pingforseti pakkadi pingfulltruum fyrir.

7. Avorp gesta
Julius Hafstein, heidursformadur HSi, fékk fyrstur ordid.

Julius dvarpadi pingforseta, stjorn HSi og pingfulltriia og sagdi ad pad veeri alltaf jafnanaegjulegt
ad koma & HSI ping. A peim 55 &rum sidan hann meetti fyrst hafi mikid breyst og starfid veeri
margt. begar skyrsla stjérnar og reikningar vaeru skodadir keemi i ljés gridarlega mikid og 6flugt
starf hja handknattleikssambandinu. Julius sagdi fra pvi ad hann kami oft i heimsdkn & skrifstofu
HSI. bar saei hann hvad petta géda starf skili miklu og pad veeri margfalt meira ad gera en i gamla
daga pegar hann og eldri mennirnir storfudu hja HSI. bad sama vaeri i féldgunum. Grunnurinn ad
bvi starfi sem vaeri hja HSI keemi fra féldgunum og ef ad starfid veeri margt og gott hja peim pa
fylgdi pad eftir til sérsambandsins. Julius sagdi pad danaegjulegt og var gladur ad vera a pinginu.
Hann sagdi jafnframt ad sjaldan vaeri hann eins gladur og eftir ad hann kami & HSI ping. Eitt hafi
b6 ekki breyst i pessi 55-60 ar og pad vaeri stada handknattleiksins Ut a vid, a alpjédavettvangi.
island aetti i dag gridarlega 6flug landslid, baedi yngri landslid og eldri landslid. P6 ad stelpunum
okkar hefdi ekki tekist ad klara verkefnid sitt alveg var Julius viss um ad innan 1-2 4ra veeri rosalega
dflugt 1id & leidinni i kvennahandboltanum sem aetti eftir ad nd langt. Oll pekktu strdkana okkar
sem veeru medal peirra bestu i dag. Julius rifjadi upp sdguna og minntist & landslidid 1961 pegar
beir Gunnlaugur Hjalmarsson, Birgir heitinn Bjornsson, Ragnar Jonsson og fleiri voru i oddinum
og urdu i 6. sxeti & HM. bad hafi verid mikill styrkur fyrir handboltann i landinu og ennpa veeri
[sland & sému slédum. Julius velti pvi upp hversu stérkostlegt pbad veeri fyrir litla pjod sem er
350.000 manns. Hann hélt afram ad rifja upp sdguna. bremur drum seinna komu allar
Nordurlandapjédirnar saman i Laugardalnum og kepptu um Nordurlandameistaratitilinn. island
vann og fyrirlidi kvennalandslidsins var kjorinn iprottamadur arsins. Julius sagdi ad pessi styrkur
vaeri ennpa til stadar og islendingar aettu ad halda 4fram, standa saman og vera afram medal
sterkustu handboltapjéda i heimi. Ad lokum dskadi Julius pingfulltrdum alls hins besta og dskadi
beim gb08s gengis a pinginu. Pa pakkadi hann stjorninni fyrir frabaer storf og anaegjulegt samstarf
og endadi avarp sitt a ordunum: ,,bad er engin iprétt i landinu eins og handboltinn. Hann er lang,
lang, lang bestur. Takk fyrir.”



bingforseti pakkadi Juliusi fyrir og baud naestan i pontu Andra Stefansson, framkveemdastjora iSi.

Andri byrjadi & ad flytja pinginu kvedju fra forseta, stjérn og starfsfolki iSi. Hann sagdi ISi hafa lagt
bad i sitt hlutverk ad heimsakja ping sambandsadila og reyna ad vera synileg 4 vettvangi
sérsambandanna. Fulltrdar IS vildu heyra hvad veeri i gangi hja hverju sambandi fyrir sig og reyna
ad fa ad fylgjast med umraedum peim sem aettu sér stad. Adilar iSi vaeru mjég margir og misjafnir.
Sérsambodndin vaeru 34, ipréttahérudin 25 dreifd yfir allt landid, ipréttagreinarnar um 50 og vel
yfir 400 féldg. ipréttahreyfingin veeri lang staersta hreyfing landsins ef horft veeri til patttoku
almennings. batttoku fjdlskyldna og patttoku krakka. Oll veeru i ibréttum med einhverjum haetti.
Andri sagdi pad skipta mali. pad skipti mali ad ipréttahreyfingin staedi saman pegar askoranir
veeru a pjodfélaginu eins og heimsfaraldur sem nu standi yfir. Pegar samkomutakmarkanir gerdu
bad ad verkum ad félagsmenn geetu ekki stundad sinar greinar pa vantadi eitthvad stort i starfid
hja 6llum. bannig hafi askoranirnar verid undanfarin 2 ar og pa hafi allir fundid hversu mikilvaegt
samtalid vaeri innan ipréttahreyfingarinnar, innan hvers sérsambands og hverrar ipréttagreinar
en sOmuleidis vid rikid. Andri minntist & studninginn sem hreyfingin hefur fengid, medal annars
fiarhagslegan studning fra rikinu sem var deilt Ut baedi arin 2020 og 2021. Nylega hafi sidan verid
Uthlutad 500 milljdnum til ipréttahreyfingarinnar sem faeri i umséknarferli innan skamms. BUid
veeri ad skipta peirri upphaed i tvennt. Akvedinn hluti feeri til félaganna en stér hluti veeri
eyrnamerktur sérsambéndum og ipréttahérudum. Sidari tveir adilarnir hafi ekki fengid miklar
baetur i starfinu undanfarin tvo ar. Andri sagdi ad rekstur sérsambanda byggdi a umhverfinu sem
haegt veeri ad bua til hverju sinni, medal annars umgjord i kringum landslidin og landsleikina, og
hofda til baedi fyrirtaekja og annarra sem stydja vid hreyfinguna. Hann hrésadi HSI fyrir mjog
gddan rekstur og itarlega skyrslu og vel fram setta vardandi pessa peetti.

Fleiri paettir hvila & ipréttahreyfingunni. Andri minntist @ ofbeldisumraeduna sem hefur verid mjog
aberandi undanfarin misseri. Hja ISl vaeri komin i gang vinna par sem verid vaeri ad setja saman
tilmaeli eda viomid sem 6ll innan ipréttahreyfingarinnar geetu unnid sameiginlega eftir. Malid vaeri
miklu fléknara en ISi gat gert sér grein fyrir { upphafi. Ymsir |6gfraedingar hafi komid ad malum og
ekki veeru allir sammala en hafa pyrfti i huga ad i landinu veeru i gildi baedi landslog og
réttarfarsreglur sem takmarka ymislegt sem ISl myndi vilja gera. P4 ad pau langi til ad gera
akvedna hluti er peim pad éheimilt. Einhvern veginn purfi samt ad bua til sameiginlega linu sem
oll gaetu seett sig vid og unnid eftir. bvi ad pad sem skiptir ollu mali, sagdi Andri, er ad
sjalfbodalidarnir sem starfa i stjornum félaganna og sérsambandanna purfi ekki ad taka
einhverjar huglaegar akvardanir heldur geti fylgt akvedinni linu. beir eigi ekki ad purfa ad setja sig
inn i einhverjar adstaedur, heldur visa malum afram i pann farveg sem er réttur hverju sinni. Arid
2020 var sett & laggirnar starf samskiptaradgjafa iprotta- og seskulydsstarfs og hvatti Andri félogin
til ad nyta sér pad embezetti pegar upp koma erfid mal sem tengjast ofbeldisumradunni, einelti
eda pess hattar.

Annad sem skiptir lika mali er ad vid |éttum a sjalfbodalidunum, sagdi Andri. Auknar krofur eru
gerdar vardandi skraningu persénulegra upplysinga sem persénuverndargdgn og skra purfi eitt
og annad til opinberra adila. Slikum stérfum hefur fjolgad innan ipréttahreyfingarinnar en Andra



finnst ad félogin purfi ad geta einbeitt sér meira ad pjalfun og uppbyggingu a ipréttinni sjalfri. Pad
veeri sameiginlegt hlutverk ad reyna ad létta 4 pessum pattum. bar hefur iSi stért hlutverk
gagnvart sérsambondum og hérudum. Og sérsambond og hérud hafa stdrt hlutverk gagnvart
sinum félégum. Andri taldi ad stora verkefnid framundan vaeri ad hugsa betur um sjalfbodalidana
og reyna ad gera starf peirra mogulegt af pvi ad pad verdi erfitt ad fylgja eftir ad allir séu tilbunir
til ad gefa af sér fyrir sin félog.

A3 68rum malum. Andri sagdi afreksmalin hafa verid mjog itarleg gagnvart HSI af pvi ad par eru
landslidsfélk og landslid i fremstu réd i heiminum. Andri telur samstarf IS og HSI hafa verid gott.
Hann hefur sjalfur starfad i afreksmdalum sidastlidin 15 ar og hefur reynslu af gédri samvinnu
medal annars tengt flottum vidburdum eins og pegar silfur nadist 4 Olympiuleikunum &rid 2008.
Pa sagdi hann ad afrekssjodnum hafi verid breytt arid 2016 samfara pvi ad aukinn styrkur kom
fra rikinu. NU veeru lidin rumlega fjogur ar sidan sidustu reglur voru settar og pvi porf a8 mikilli
endurskodun til pess ad gera ramman enn betri. Andri vonadist til pess ad haegt yrdi ad klara pad
a arinu.

pjédarleikvangar er ein stor umraeda sem er buin ad vera i gangi i mjog langan tima. Andri sagdi
IS hafa lyst yfir vonbrigdum yfir pvi ad ekki voru settar upphaedir i fjarhagsazetlun rikisins til
naestu dra hvad pad vardar. Stér hluti af peirri umraedu, sem maetti ekki gleymast, veeri ad pad er
eitt ad byggja pessi mannvirki en hitt er hvernig verda pau rekin og nytt afram. Tryggja purfi
adgengi fyrir landslid i framtidinni, ad afreksfélkid geti komist inn i pessi mannvirki og nytt pau.
Andri vonadi ad umraedan um pessi mal myndi kldrast sem fyrst svo ad haegt verdi ad byggja
mannvirki fyrir petta.

Lykilatridi veeri, sagdi Andri, ad iprottahreyfingin staedi saman i pvi sem hun gerir. Fulltraar
félaganna pyrftu ad vera i gédri samvinnu vid sitt sérsamband. Hann sagdi ad sérsamband veeri
ekkert annad en fulltrdar félaganna. Agreiningur sem vaeri leystur i fjsImidlum zetti ekki ad eiga
sér stad heldur atti handboltahreyfingin ad leysa malin innan sinna rada. Handboltinn zetti ad
koma ennpa sterkari Ut og halda afram ad vera leidandi ipréttagrein a landinu. Ad lokum &éskadi
Andri stjérn HSI til hamingju med starfid sem er buid ad vera og sdmuleidis farsaeldar afram i
starfinu sem er framundan.

8. Alit kjérbréfanefndar lagt fram og sampykkt
bingforseti baud Gunnar Magnusson upp i pontu til ad kynna storf kjorbréfanefndar.

A drspingi HSI 4rid 2022 attu 83 pingfulltrdar rétt 4 setu 4 pinginu. Gunnar Magnusson, fyrir hénd
kjorbréfanefndar, stadfesti ad pad veeru 45 atkvaedi i salnum.

Maett voru:

FH: Asgeir Jénsson, Sigurdur Orn borleifsson, Sverrir Reynisson, Sigurgeir Arni Zgisson
Fjolnir: David Arnar Einarsson, Porgeir Larus Arnason, Magnus Arnarson

Fram: Dadi Hafpdrsson, Birgir Gudmundsson, Halldéra F. Sigurgeirsdéttir, Arni bér borvaldsson
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Fylkir: Ingvar Orn Akason
Grotta: Andri Sigfusson, Asmundur Einarsson

Haukar:  Andri Mar Olafsson, Asgeir Orn Hallgrimsson, Herbert Ingi Sigfisson, Aron Kristjansson

HK: Gudjon Bjornsson, Bjérn borsson Bjornsson, Daniel Berg Grétarsson, Hdkon Hermannsson
Hordur:  Bragi Axelsson, Vigdis Halldérsdéttir

iBV: Grétar bor Eypdrsson, Vilmar bér Bjarnason, Dadi Magnusson

iR: Elin Freyja Eggertsddttir, Matthias Imsland, Asdis Olafsdéttir, Haukur Loftsson

KA: Sigurdli Sigurdsson, Erlingur Kristjansson, Hjalti Hreinsson

Selfoss:  bérir Haraldsson, borsteinn Rinar Asgeirsson, Einar Sindri Olafsson, Orn brastarson
Stjarnan: Pétur Bjarnason, Larus Halldérsson, Sigurdur Bjarnason, Kristin Einarsson

Valur: Gunnar Freyr Sverrisson, Jén Halldérsson, Pall Grétar Steingrimsson, Oskar Bjarni Oskarsson
Vikingur: Helga Birna Brynjdlfsdottir, Hallur Magnusson, Vigdis J6hannsdaéttir, Jon Gunnlaugur Viggdsson

Vangir:  Orn Arnarson

Engar athugasemdir vid storf kjorbréfanefndar barust og lysti pingforseti pvi storf hennar

sampykkt.

9. Kosning priggja manna i fjarhagsnefnd, laganefnd og allsherjarnefnd pingsins

pingforseti lagdi til ad allsherjar- og laganefnd yrdu sameinadar i eina nefnd eins og gert hefur

verid sidustu ar. Tillagan var sampykkt an athugasemda.
i fjarhagsnefnd voru tilnefnd:

e Arnar borkelsson
e Helga Birna Brynjolfsdoéttir
e David Arnar Einarsson

Engar athugasemdir eda adrar tillogur barust.

bingforseti lysti pau réttkjérin i fiarhagsnefnd.

[ sameinada allsherjar- og laganefnd voru tilnefnd:

e Kristin Einarsdottir
e Daniel Berg Grétarsson
e Dboérir Haraldsson

Engar athugasemdir eda adrar tillogur barust.
bingforseti lysti pau réttkjérin i sameinada allsherjar- og laganefnd.

bingforseti dskadi eftir pvi ad pingnefndirnar taeku til starfa i pinghléi.



10. Logo fram skyrsla frafarandi stjornar

bingforseti baud Gudmund B. Olafsson velkominn i pontu til ad leggja fram skyrslu frafarandi
stjérnar.

Gudmundur hof dvarp sitt a pvi ad minnast Davids B. Gislasonar med nokkrum ordum. David féll
fra eftir erfid veikindi 4@ arinu. Hann lifdi og starfadi fyrir handboltann alla sina zevi, baedi spiladi
og var mjog virkur félagsmalum. ba var hann étrilega gédur lidsmadur { stjérn HSi. David hafi
kannski ekki borid par mikid 4 torg en allar lagabreytingar, reglugerdarbreytingar og annad var 4
hans konnu. Gudmundur sagdi mikil missi vera af honum i starfi stjornarinnar og stjornarmedlimir
kunnu honum bestu pakkir fyrir hans storf.

Eins og framkvaemdastjori ISI kom inn & hérna 4dan, sagdi Gudmundur, pa hafa fjarmalin verid
mikid i umraedunni, baedi innan félaga, sambandsins og ipréttahreyfingarinnar. Stjérn HSI hafi
unnid ad pvi undanfarid ad reyna ad fa styrk til félaganna og sambandsins. Gudmundur
vidurkenndi ad kannski maetti gagnryna stjérnina fyrir ad hafa ekki verid haveer i fjélmidlum i
beirri umraedu en sagdi pad ekki vera peirra still ad bera pad 4 torg. Stjornin hafi frekar valid ad
vinna petta innan fra og beita prystingi i gegnum poélitikina og radherra vid ad na pessu fram. Likt
og Andri lysti hefur komid vilyrdi frd rikisstjorninni um 500 milljén kréna framlag til
ipréttahreyfingarinnar. Gudmundur vonadist til ad fulltrdar félaganna gaetu nytt pa fjdrmuni sem
ur pvi koma. Enn veeri verid ad vinna ad pvi hvernig greidslan fari fram en atla maetti ad han yrdi
svipu0 og sidast. bad er ad segja ad félogin gerdu grein fyrir sinum fjarmalum og fengju vidunandi
styrki i framhaldi af pvi. Pé ad alltaf megi deila um fjarhaedir telur Gudmundur ad pessi adferd
geti komid 6llum vel.

HSI vann ad mjdg margvislegum verkefnum 4 lidnu &ri. Landslidsverkefnin voru mérg af pvi ad
bad var covid arid 4 undan. Gudmundur sagdi rekstur sambandsins hafa gengid vel. Arid 4 undan
var mikill hagnadur, hatt i 50 milljonir, sem sneri ad pvi ad pad voru feerri leikir og minni
kostnadur. Reksturinn a lidnu ari hafi sidan snuist um adhald. Leikirnir voru fleiri og miklu meiri
kostnadur pannig ad reksturinn kom Ut i minus. Gudmundur sagdi ad petta skyrdist af
verkefnunum og ad HSI vaeri samband sem reyndi ad nyta pa fjarmuni sem pad hefur hverju sinni
en ekki ad skila einhverjum sérstokum hagnadi af rekstrinum. bad veeri samt mikid adhald i
rekstrinum og sambandid myndi vilja gera betur, til deemis ad fara meira Ut i Utbreidslustarf og
annad slikt. Gudmundur vonadi ad pad teekist nuna i framhaldinu.

Pad eru nGna um 100 ar sidan handboltinn kom til islands. Hann kom med Valdimari
Sveinbjornssyni, ipréttakennara, frda Danmorku par sem hann for ad kenna ménnum ad spila
handbolta. bad er ad visu svona deilt um arin, hvenaer menn byrjudu a pessu en hann kom
allavega til landsins 1921 eda 1922. Hann var kennari i Midbaejarskolanum og fér ad kenna
handbolta og leikreglur. Gudmundur telur ad pad megi segja ad pegar fadir handboltans i
Hafnafirdi, Hafsteinn, kom Ur ndmi arid 1929 hafi keppni hafist fyrir alvoru. Pa a milli
Flensborgarskélans og Midbaejarskélans, eda MR, og handbolti vard til 4 islandi. HSI vill minnast
timamadtanna med pvi ad hefja skdlamot i handbolta i haust. Gudmundur sagdi undirbuning pegar



hafinn og stefnt vaeri ad pvi ad halda skélamét i 6llum landshlutum til pess ad kynna iprottina a
landsvisu. Gudmundur minnti pingfulltriia & ad HSI hefur att erfitt med ad komast inn i skdlana,
sérstaklega i Reykjavik. Skrufad hafi verid fyrir kynningar a iprottastarfi i Reykjavikurborg fyrir
einhverjum darum sidan. Hins vegar med pvi ad hafa skdlamét i hverjum landshluta og hafa sidan
urslitahelgi pa geti HSI nalgast krakkana i skélanum og pau maett sidan til efinga hja félégunum.
Gudmundur vonadi ad petta verkefni takist og verdi ad arlegum vidburdi.

Umraeda um framtid kvennahandboltans og pa stodu sem kvennahandboltinn er i, einskordast
ekki vid Island. Gudmundur fér & fund med 68rum pjédum i Evrépu manudi fyrir pingid. begar
kallad var eftir pvi hvad brynni helst a starfi sambandanna nefndu flest allir ad gera pyrfti atak i
kvennahandboltanum til pess ad efla hann enn frekar. | framhaldi af &rspingi HSI 2021 akvad
stjérnin ad fara i naflaskodun med kvennahandboltann, skoda stoduna og hvad veeri haegt ad gera
til framtidar. Skipud var nefnd med valinkunnu félki, Onnu Steinssen, Gudridi Gudjénsddttur og
Hrafnhildi Skaladéttur i Vestmannaeyjum. bvi midur vard starf nefndarinnar ekki alveg négu virkt
og tok Gudmundur sokina a sig ad hafa ekki fylgt starfinu ndg eftir. P6 var gerd skodanakdénnun
um stodu handboltans dsamt pvi ad lykilpjalfarar i kvennahandboltanum voru spurdir Ut i stoduna
og hvad veeri haegt ad gera. Gudmundur sagdist atla, asamt Magnusi Kara, ad kynna skyrslu med
nidurstodunum sidar a pinginu. Hann baud pingfulltrdum velkomid ad koma upp i pontu og
skamma hann en sagdist vita upp 4 sig sokina um ad pau hefdu att ad halda betur utan um petta
verkefni. Pad vaeri p6 |jést ad ekki vaeri til nein tofralausn & uppbyggingu handboltans. i grunninn
sneri petta allt ad félogunum, pjalfurunum, nalgunina vié krakkana og félagslega paettinum.
Jafnframt veeri arangur landslida mjog stor pattur i pvi ad fa krakka inn i handboltann. betta veeri
samstarfsverkefni milli sambandsins og félaganna. Medal annars hafi idkendafjoldi hja
krokkunum aukist eftir arangur karlalandslidsins i jandar sidastlidinn. Allt helst petta i hendur:
fyrirmyndir, drangur og landslidin.

Eitt af verkefnum sidasta ars var midlun sjénvarpsefnis. Stjérn HSI atti fundi med sérfraedingum i
sjonvarpsefni um hvad er ad gerast i midlun pess. Gudmundur sagdi pad alveg ljést ad
handboltahreyfingin pyrfti ad vera @ tanum hvad pad vardar. Félogin hafi verid ad semja vid
fyrirtaeki sem geta tekid upp afingar og leiki inni i ipréttahisum med fostum myndavélum og
telur Gudmundur ad pad verdi til uppbyggingar a handboltann. Hreyfingin purfi sidan ad taka
akvordun um pad hvernig pessu efni verdur midlad. HSI hafi att gott samstarf vid St6d2. Gallinn
vid pad ad mati Gudmundar er ad efnid er i lokadri dagskrd og bundid vid askrift. Draumurinn
vaeri sa ad geta midlad pessu efni opid og nlina vaeru ad opnast margar leidir i pvi. HSI mun halda
afram samstarfi vid félogin vid ad finna Ut Ur pvi hvernig pessu er best fyrir komid.

pa kom Gudmundur inn & Gtbreidslu handboltans & islandi. En vegna mikils alags & skrifstofu og
hvad hun er famenn hefur HSI ekki tekist ad vinna eins mikid ad Utbreidslu handboltans eins og
draumurinn er. Gudmundur horfir mest a Akranes og Sudurnesin i pvi tilliti. Akranes vaeri ad verda
7-8000 manna baejarfélag og =tti pa alveg ad pola adra iprottagrein en knattspyrnu. Vonast veeri
til ad koma af stad handbolta par 4@ naestunni. Pad hafi hins vegar gengid erfidlega a Sudurnesjum
vegna keppni vid kérfuboltann. Gledilegu tidindin sagdi Gudmundur vera ad handboltinn & [safirdi



er & besta stad og pad hafi verid virkilega gaman ad koma pangad i vor pegar peir spiludu
urslitaleik til pess ad komast upp i Urvalsdeild. beir unnu leikinn fyrir framan 650 ahorfendur og
gridarleg stemning var { baenum fyrir pessum leik. Stjérnin vonar ad isfirdingar nai ad halda utan
um sitt starf par. beir bjéda 6llum fritt & sefingar og fjoldi krakka stundar handbolta 4 isafirdi. pa
hafa peir hja Herdi verid duglegir ad fa menn til ad sinna par pjalfun.

Vegna ofbeldisumradunnar hefur verid umraeda innan ISl og lika innan HSI um pad hvernig eigi
ad taka @ peim malum. Gudmundur taldi ad umraedan vaeri komin a pann stad ad reeda hvenaer
haegt vaeri ad taka menn aftur i satt ef ad menn hafa misstigid sig a leidinni. Pad hafi komid fram
skyrsla hja Sl sem komst ad peirri nidurstédu ad pad veeri i raun og veru ekki haegt ad bua til
einhverja almenna reglu eda einhverja stifa reglu um pad hvernig eigi ad taka a peim malum.
Gudmundur pekkir pad fra eigin raun ad pessi mal eru gridarlega erfid. Hann ték deemi. Madur er
sakadur um eitthvad og jafnvel keerdur til 16greglu. Hann lysir yfir sakleysi sinu en malid hans
getur tekid tvo ar i kerfinu. [ 4sékuninni er i raun ekkert annad en 4sdékun, sem ekki hefur verid
sonnud. bess vegna, sagdi Gudmundur, purfum vié ad virda mannréttindi peirra sem lenda i
slikum asokunum og stiga ekki fram og daema sjalf. Hann hefur pa skodun ad pad verdi aldrei
haegt ad bua til reglur i kringum petta. betta veeru atridi sem baedi sambandid og félogin purfi ad
vinna saman og taka dkvoréun um og skoda hvert mal fyrir sig um pad hvernig eigi ad taka a
viokomandi madli. betta snuist um rétt einstaklinganna, lika polandann, og imyndina sem
hreyfingin er alltaf i kappi vid. Handboltinn hefur lent i pessu, sagdi Gudmundur. bad hafa komid
fram asakanir sem gengu svo langt ad paer hofdu ahrif & styrktaradila HSi. Asakanir sem attu bara
ekki vid nein rok ad stydjast. Samt sem adur hafi fulltrdar HSI purft ad fara inn a skrifstofur hja
ollum styrktaradilum til pess ad verja malstad HSI og gera grein fyrir honum. betta geti snert oll
og & morgum svidum og Gudmundur lagdi dherslu & ad vanda purfi til verka pegar fjallad er um
bessi mal og gera pad af einlaegni og dbyrgd.

Gudmundur kom aftur ad verkefnum HSI. Sambandid startadi aftur MasterCoach namskeidi og
Gudmundur sagdi pad anaegjulegt ad sja marga af okkar astkaeru handknattleiksmonnum og
skaerustu stjornum sem unnu silfur medaliuna a sinum tima, skrada til patttoku. pad veeri alveg
ljést ad [sland héldi 4fram ad bua til frabaera pjalfara sem vaeru pekktir 4 alheimsvisu. Nuna vaeru
beir sjo talsins, Alfred Gislason i byskalandi, Aron i Barein, Dagur i Japan, bérir i Noregi, Erlingur i
Hollandi og Arnér Atlason med 21 &rs 1idid hja Danmérku. Hrédur HSI vaeri pvi enn mikill og myndi
halda &fram. islensku landslidin stédu sig vel & lidnu &ri. Karlalidid ad komast aftur i sitt gamla
form og kvennalidid i mikilli framfor. Pad veeri mjog dnaegjulegt ad geta farid i drslitaleik um seeti
4 Evropum@ti i Serbiu. bvi midur tapadi island peim leik en Gudmundur hefur mikla trd & pvi ad
li3id sé a réttrileid ad bua til gédar fyrirmyndir sem geta aukid hrodur handboltans kvenna megin.

Gudmundur gat ekki annad en ad minnst 4 pjédarhéllina i dvarpi sinu. Hann sagdi ad HSI hafi
kannski ekki verid mjog hdveert i peirri umraedu en 16g6 hafi verid gridarlega mikil vinna i pad ad
reyna ad fa pessa pjédarholl. Stjornin vaeri i stodugum samskiptum vid radherra til pess ad reyna
ad yta a verkefnid. Gudmundur var sjalfur formadur starfshéps um pjédarhéllina sem komst ad
beirri nidurstodu ad hollinni yrdi best fyrir komid i Laugardalnum. Rékin fyrir pvi voru ad par eru



tvo ipréttafélog, bréttur og Armann, og prir grunnskoélar. Rekstrarpatturinn veeri pvi tryggdur ef
hasid yrdi byggt i Laugardal, ad ségn Gudmundar. Hann vissi pé ad pad veeri kergja i hverfinu.
bréttur og Armann vildu frekar eitt ipréttahus fyrir sig en ad vera patttakendur i pjédarhéll.
Gudmundur hélt ad pad veeri akvedinn misskilningur hja félégunum. Hann pekkti pad sem
fyrrverandi formadur i félagi par sem menn deildu um dthlutun ipréttatima i ipréttahasi ad ef
bad er til deemis korfubolti, handbolti og blak i einu félagi pa vaeri mikill slagur um tima og
Gudmundur er viss um ad eitt iprottahus fyrir pessi tvo félég muni ekki duga. Hann telur ad
monnum yfirsjdist sa moguleiki ad vera med prja, fjéra velli i einu og jafnvel fleiri eftir pvi hvernig
beim er skipt nidur eftir porfum. Pad vaeri mun betri kostur fyrir félogin til ad starfraekja gott starf
en ad vera i einu ipréttahusi par sem menn myndu deila um uthlutun tima. begar arspingid for
fram var stadan @ malinu allavega st ad Gudmundur atti von a pvi ad pad kaemi fljotlega yfirlysing
fra riki og borg um uppbyggingu pjédarhallar i Laugardal. Hann vidurkenndi ad visu ad hann vaeri
budinn ad vera bjartsynn i pessu mali lengi. Hins vegar veeru nd ad koma sveitastjornarkosningar
og Reykjavikurborg pyrfti ad svara ibuum i hverfinu vardandi ipréttaadstodu. Riki og borg aettu
svo eftir ad deila um kostnadarskiptingu 4 verkefninu en pad sem sneri ad HSi, sagdi Gudmundur,
bad veeri ad leggja dherslu & ad 6llum landslidum HSi, baedi yngri og A landslidum, yrdi tryggd
ipréttaadstada. Mikilveegt veeri ad landslidin hefdu fast land undir fotum vardandi afingatima.
Hluti af planinu vaeri ad rikisvaldid kaemi inn med styrk til aefingastédu fyrir landslid sem yrdi
athlutad i gegnum ISI. Gudmundur lokadi pessari umfjdllun med pvi ad endurtaka ad hann veeri
bjartsynn & ad byggd verdi pjodarholl. Umraeda um adra leikvanga eins og frjalsiprottahds og
knattspyrnuvoll veaeri skemmra @ veg komin ad pvi leyti ad ekki saist rekstrargrundvollur fyrir
knattspyrnuvelli. Pad vantadi meiri medgjof i pad en rekstur pjédarhallar og pess vegna telur
Gudmundur ad huan verdi ofan @ ndna.

A3 lokum minntist Gudmundur 4 mikid dlag sem hefur verid & skrifstofu HSI, baedi ut af covid og
6llu 68ru sem er um ad vera. Skrifstofan vaeri famenn en starfsfélkid frabaert. Gudmundur sagdi
ad hvar sem hann kaemi fyndi hann alltaf fyrir pvi ad 6ll vinnubrégd a skrifstofunni og allt sem
hidn skilar fra sér, svo sem skyrslur, vaeri upp a tiu. Gudmundur er mjog stoltur og pakkadi
starfsfélki skrifstofunnar sérstaklega fyrir pad. bad veeri gridarlega mikilvaegt ad allt sem kemur
fra HSI sé vel gert og hann vonadi ad félégin fyndu pad lika i sinum samskiptum vid skrifstofuna.
Audvitad pyrftu menn stundum ad vera leidinlegir og neita ad fresta leikjum og annad slikt en
Gudmundur telur ad allir séu ad reyna sitt besta. Pa dskadi hann pingfulltrdum gbéds samstarfs a
pinginu.
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Skyrsla stjérnar HSI
64. arsping HSI val haldid i fjarfundi, manudaginn 12. april 2021.

Ein breyting var 4 stjérn HSI, Magnus Karl Danielsson lét af stérfum en i hans stad var kjorin Inga
Lilja Larusdéttir. Magnusi Karli er pokkud géd storf. Gudmundur B. Olafsson var endurkjérinn
formadur og pa fengu pau David B. Gislason, Jon Vidar Stefansson og Pall bérolfsson fengu
aframhaldandi umbod til stjérnar. [ varastjérn voru kosin pau Alfred Orn Finnsson, Gudmundur
Pér Jénsson og Hrafnhildur Osk Skuladéttir.

A starfsarinu hefur stjérnin haldid 11 formlega fundi en par fyrir utan voru haldnir 3 fundir med
formoénnum adildarfélaganna.

Starf HSI hefur verid fjlbreytilegt & arinu og verkefnin moérg. bad hefur verid askorun ad finna
lausnir vid ad ljuka métum og landsleikjum vegna faraldursins. En pad tokst og & starfsfdlk
skrifstofu mikid hrds skilid hvernig unnid var ur peim verkefnum. Maétahald hefur gengid vel eftir
bad po svo ad dvenju pungur vetur hafi sett mark sitt 8 mothald.

Mikil umraeda var a sidasta pingi um kvennahandbolta og hvernig styrkja maetti pad starf. Tekin
hefur verid saman skyrsla um brottfall idkenda og kallad eftir sjonarmidum peirra sem starfa i
kvennaboltanum um hvad betur ma fara. Ljést er ad pad er engin ein téfralausn um hvernig
standa 4 ad uppbyggingu kvennahaldbolta og fjdlga idkendum. Margir pzetti koma parna inn;
innra starf félaga, badi er vardar kynningu, pjalfun og félagsstarf, sem og samkeppni vié adrar
ipbrottagreinar og félagsstarf. Eins skiptir mali umfjollun og arangur félagslida og landslida. Mikil
umrada hefur verid i vetur um hvort spila eigi i einni eda tveimur deildum og er tillaga um slikt
til umfjollunar a pinginu en a formannafundum hafa komid fram skiptar skodanir um kosti og gall
bess ad spila i einni deild.

Eitt af mikilveegustu verkefnum sem vid purfum ad horfa til er hvernig stadid skuli ad midlun
sjonvarpsefnis fra handboltaleikjum. Taeknipréun er mikil og hafa moérg félag nu pegar samid um
upptokur a sefingum sem og leikjum i sinum ipréttahisum. Audvelt er pvi ad midla efninu en
hvernig pad er gert til ad hamarka tekjur fyrir félogin er verkefni sem vid purfum ad huga vel ad.
Vid hofum leitad rad hja sérfredingum a pessu svidi og munum halda pvi afram i samstarfi vid
félogin. Mikid er ad gerast i sjénvarpsheiminum ef svo ma ad ordi komast og margir moéguleikar
til stadar.

Vegna mikils dlags a skrifstofu hefur ekki tekist sem skyldi ad vinna ad utbreidslu handboltans.
Vid hofum horft til nagrannasveitarfélaga vid hofudborgarsvaedid um ad kom & samstarfi vid
stofnun handboltadeilda. Ljost er ad med fjolgun ibda i nagranna sveitarfélogum gefst taekifaeri
til ad saekja fram og bjéda upp a sfingar og keppni i handbolta. Ljési punkturinn i pessu er po sé
ad Hordur fra isafirdi sigradi i 1.deild og mun leika medal peirra bestu naesta keppnistimabil. Eiga
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forra@amenn Hardar hrés skilid fyrir sina vinnu og vonandi verdur pad hvatning til annarra félaga
uti a landi ad bjéda uppa zfingar i handbolta.

Enn eru til umraedu innan ipréttahreyfingarinnar um hvernig taka skuli 8 malum ipréttamanna
sem sakadir hafa verid um dmaelisverda og jafnvel refsiverda hegdun. Snyr umraedan einkum nu
um heimild peirra til patttoku i leikjum med sinum félagslidum og landslidum. Stiga verdur varlega
til jardar i pessum efnum og hafa i heidri pa meginreglu ad madur telst saklaus uns sekt er sonnud.
Hins vegar koma jafnframt fleiri sjonarmid til skodunar er snda ad imynd félagslida og landslida.
[ nidurstédum starfshéps & vegum ISi var komist ad peirri nidurstddu ad ekki veeri haegt ad setja
sérstakar reglur um bann vid vali 4 leikmanni til patttoku eda viomid um endurkomu og tékum
vid undir pad. Naudsynlegt er pvi ad skoda meta hvert tilvik fyrir sig.

Saga handboltans er 16ng og spannar nd um 100 ar er Valdemar Sveinbjérnsson kom ar nami fra
Danmdrku med handbolta undir hendi og fér ad midla pekkingu sinni. [ tilefni pess er stefnt ad
bvi ad halda skélamét i handbolta naesta haust sem lidur i kynningu & ségunni og sem lidur i
Utbreidslu handboltans. bad er von ad pad verkefni takist vel og ad skélamét verdi ad arlegum
vidburdi.

Umraedan um pjodarholl hefur verid aberandi a pessu ari. Stjornvold finna fyrir meiri pressu a ad
hér risi pjédarholl sem uppfylli pau lagmarksskilyréi sem gerd eru til alpjédlegrar keppni. bad
mun opna moguleika & ad vid getum verid gestgjafar & stérmotum sem beaedi skapar mikla
umfjollun og auknar tekjur fyrir sambandid. Vid hofum lagt mikid til pessarar umraedu og m.a.
skipad formennsku i starfshop um verkefnid. Vonumst vid til ad stjdrnmalamenn haetti
storukeppni um hvernig kostnadarskiptingu & ad vera hattad milli rikis og borgar og komi sér
saman um byggingu pjodarhallar. Nidurstad starfshdpsins var su ad pjédarholl vaeri best fyrir
komid i Laugardal vegna stadsetningar og mikilli porf @ ipréttamannvirki fyrir skdla og félog a
svaedinu. Ljést er ad ef ekki verdur af byggingu pjédarhallar nu i Laugardal verdur langt ad bida
bar til annad sambeerilegt taekifaeri gefst aftur.

Verkefni er snia ad Marstercoach eru nu i fullum gangi og hafa pegar margir af okkar bestu
landslidsménnum ur silfurlidinu & Olympiuleikunum skrad sig til pattdku. Ma vaenta ad hrédur
okkar um gdda pjalfara haldi afram en nua eru 6 pjalfarar ad pjalfa erlend landslid, Alfred Gislason
(pyskaland), Aron Kristjansson (Bahrein), Dagur Sigurdsson (Japan), bdrir Hergeirsson (Noregur),
Erlingur Richardsson (Holland) og Arndr Atlason (Danmork U21ka).

A landslid karla og kvenna

Strakarnir okkar toku patt 8 EM i Ungverjalandi i jantdar og endudu par i 6. seeti. Covid setti mikid
strik i reikninginn @ mdtinu og voru & timabili 12 ur hépi islands i einangrun. Enga ad sidur
bjappadi hépurinn sér vel saman og var lidié harsbreidd fra seeti i undanudrslitum og nidurstadan
anaegjuleg eftir vonbrigdi fyrra ars. arangurinn var mjog gdédur og mikill ahugi hja pjédinni fyrir
leikjum [slands. Sjénvarpsahorf & pessa leiki er eitt pad mesta af 6llum dagskrarlidum og dberandi
mest m.a. adrar pjédir. Lysir pad best hve pessi iprott gefur pjédinni mikid.
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pa 1ék lidid 2 undankeppnisleiki gegn Austurriki nd @ vormanudum sem unnust 6rugglega og hefur
lidid pvi tryggt sér seeti 8 HM sem fram fer i Svipjéd og Pdéllandi & naesta ari.

A landslid kvenna lauk nylega keppni i undankeppni EM par sem [idid lék i ridli asamt Svipjdd,
Serbiu og Tyrklandi. Lidid endadi i 3. seeti en sidasti leikurinn i ridlinum var urslitaleikur gegn
Serbiu um laust saeti 4 EM i névember. bvi midur reyndust Serbarnir sterkari en ljést ad lidid er a
réttri leid og hefur tekid framforum.

Handknattleiksfélk arsins var valid i lok ars, ad pessu sinni voru valinn pau Omar Ingi Magnusson
sem leikur med Magdeburg i byskalandi og Rut Jénsdéttir sem leikur med KA/pér. [ upphafi ars
var Omar Ingi valinn ipréttamadur arsins af samtékum ipréttafréttamanna, vid éskum Omari til
hamingju med titilinn.

Yngri landslid

Po svo ad keppnir yngrilandslida hafi verid med minna mati sl. sumar pa Iéku prja lid i lokamdtum.
U-19 ara landslid kvenna Iék i B-deild Evrépumétsins i Skopje i Makeddniu, einu marki munadi ad
lidid keemist i undanurslit en stulkurnar héfnudu i 5. seeti métsins.

U-19 dara landslid karla |ék @ Evropumétinu i Kréatiu i dgust. Lidid komst afram i milliridil og
hafnadi i 8. seeti & modtinu. bessi arangur tryggdi pessu lidi og pvi neesta aframhaldandi
batttokurétt 4 EM.

U-17 ara landslid kvenna lék i B-deild Evropumatsins i Lithaen, lidid 1ék & Iongum koflum frabaeran
handbolta og vann m.a. Spanverja a leid sinni i Urslitaleikinn sem tapadist med einu marki. bessi
arangur tryggdi peim saeti i aukakeppni i nbvember um patttokurétt 8 EM naesta sumar. barf
hofnudu stulkurnar einnig i 6dru szeti en poé bera hrdsa stulkunum sem smam saman faerast naer
bvi ad komast a stérmét.

[slandsmot - OLIS og Grill66 deildirnar
Eins og undanfarin ar er OLIS samstarfsadili HSI pegar kemur ad [slandsmétunum i meistaraflokki.

Keppnistimabilid 2021 — 2022 er leikid i 12 lida deild med tvofaldri umferd og atta lida
urslitakeppni og falla tvé lid. | nedri deildum var svo leikid i baedi 1. og 2. deild og hefur lidum
fjdlgad mikid med tilkomu ungmennalida. [ kvennadeildinni var leikid { tveim deildum, 8 lid voru
i Urvalsdeild kvenna en 11 i 1. deild. Leikin var preféld umferd med fjogurra lida urslitakeppni.

St6d 2 Sport syndi fra fleiri leikjum i Olisdeildunum i ar heldur en fyrri ar auk pess ad vera med
uppgjorspatt eftir hverja umferd. Visir.is verid med mikla umfjéllun um handbolta, badi klippur
ur leikjum og beinar textalysingar. Morgunbladid, mbl.is og RUV hafa einnig stadid sig vel { sinni
umfjollun. Ekki ma gleyma hlut hladvarpanna sem eru enn ad styrkjast, badi er fjallad um keppnir
hér heima en pad ma einnig finna fjolmorg viétol vid handboltamenn par sem fjallad eru um
ferilinn. Netutsendingar félaganna hafa faerst uppd naesta stig i framhaldi af ahorfendabanni &
kappleikjum. Fleiri félog syna nu fra leikjum jafnt i meistaraflokki sem og i yngri flokkum,

14



metnadurinn er mikilll og ber ad hrésa félogunum fyrir petta framtak. Ad lokum er rétt ad minnast
a vefinn handbolti.is sem hefur gjorbreytt handbolta umfjéllun hér heima undanfarid ar, ivar
Benediktsson hefur skrifad um handbolta i draradir og pekking hans a leiknum og 6llu umhverfi
handboltans vegur pungt pegar kemur ad vef sem eingdngu fjallar um handknattleik. pParna hefur
fvar unnid frabaert og stdndum vid i pakkaskuld vid hann fyrir sina umfjéllun i vetur.

Coca-Cola bikarinn

Coca-Cola bikarinn i ar var leikinn & Asvéllum og tékst mjog vel til. Helgin var hin glaesilegasta og
ber ad pakka Coca Cola fyrir samstarfid sem og Haukum fyrir adstéduna. Valur sigradi i ar badi i
karla og kvennaflokki og er peim dskad til hamingju med arangurinn.

Samstarfsadilar

Sambandid vil pakka peim samstarfsadilum sem dyggilega hafa stutt vié bakid 4 starfsemi okkar
i ar, & pvi byggist reksturinn og er studningurinn émetanlegur baedi fyrir HSI sem og
handboltahreyfinguna.
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Skyrsla domaranefndar

Starfid i vetur
Starfsmadur démaranefndar & skrifstofu HSI var Magnus Kari Jonsson og er honum bpakkad
anaegjulegt og mjog gott samstarf i vetur.

Likt og adur fer starf ddmaranefndar ad mestu fram i gegnum tolvupdst og sima en auk pess atti
formadur i gédum samskiptum vid skrifstofu HSI. Helstu verkefni démaranefndar hafa verid med
svipudu snidi og undanfarin ar; umsjéon med nidurrédun démara, fundir med deildardémurum og
eftirlitsménnum, skipulagning démaranamskeida, namskeid fyrir ritara og timaverdi, samskipti
vi0 pjalfara og félog auk ymissa minni verkefna.

Pa ber sérstaklega ad pakka Kristjani Gauki Kristjdnssyni sem situr i démaranefnd. Hann hefur lagt
a sig miklu vinnu a bakvid tjoldin, baedi vid frumnidurrédun démara og pydingar a nyjum
leikreglum sem taka gildi naestkomandi sumar.

Undirbuningur og haustfundur

Undirbuningur démara hofst i juni med eigin sefingum en afingum démara sem stdd til ad hafa i
agust purfti ad fresta vegna faraldursins. Eins og adur purftu démarar ad deema a.m.k. fimm
efingaleiki 4dur en [slandsmétid héfst, hvort sem pad var hja eigin félagi eda i sefingamétum.

Haustfundur démara og eftirlitsmanna fér fram mdanudaginn 6. september og var pad i fyrsta
skipti frd pvi Covid-faraldurinn héfst ad démaranefnd gatid haldid fund med démurum og
eftirlitsménnum med edlilegum heetti. A venju voru par kynntar dherslur vetrarins auk pess sem
regluprof var lagt fyrir hépinn. brekpréf voru haldin i somu viku og fundurinn og var aftur tekid
upp sama prof og EHF notast vid fyrir ddmara, ,,pip-test” (shuttle run test).

Januarfundur démara og eftirlitsmanna var haldinn 31. jandar og var pa notast vid fjarfundar-
bunad par sem faraldurinn var enn einu sinni kominn a fleygiferd. Eins og adur var pessi fundur
nyttur til ad fara yfir hvernig domgaeslan hefdi gengid a timabilinu og hvad maetti betur fara. Auk
bess voru démarar teknir i skriflegt prof.

Fyrir arslitakeppni var haldinn pridji fundur démara og eftirlitsmanna. par var farid yfir lok
keppnistimabilsins auk pess sem farid var yfir praktisk atridi.
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Aherslur vetrarins

Sidastlidin ar hefur ein adalaherslan verid ad taka hart & 6grandi framkomu leikmanni og nu var
einnig beaett vid atridum sem snda ad pjalfurum. Einnig voru tekin fyrr atridi eins og leikleysa,
samskipti, frumkost, leikaraskapur og dakvedin tegund brota gegn hornaménnum. Eins og adur
var einnig ahersla @ samraemi milli para en par ma alltaf gera betur.

Domaranamskeid

Adgengi félaga ad domaranamskeidum hefur batnad til muna eftir ad A stigs démarandmskeidinu
var komid a rafreent form. Sj6 félog héldu namskeid i vetur og pott pad takast vel til,
framkvaemdin er einfold og eina samt parf til er salur med skjavarpa. batttakendur taka prof i
gegnum sima eda tolvu ad fyrirlestri loknum og koma nidurstédurnar beint inn til skrifstofu HSI.

Tveir nyir C-stigs deildardémarar hafa verid utskrifadir fra sidasta arspingi; Aron Dadi Hauksson
fra IR og Arni bér borvaldsson fra Fram.

Vid viljum minna 4 ad pad er 4 dbyrgd félaganna ad Utvega démara og eftirlitsmenn fyrir pau mot
sem HSI heldur. Ekki er nég ad halda namskeid & tveggja dra fresti par sem démaraefni kynnast
starfinu og laera helstu reglur i yngri flokkum. bess & milli parf ad huga ad malaflokknum, leyfa
démurum ad spreyta sig 4 verkefnum innan félagsins sem smam saman verda staerri og viGameiri.
Einnig parf ad huga ad pvi ad gera starfid meira spennandi og benda 4 framtidarmoguleika,
hugsanlega ddmgaeeslu i deildarkeppni i meistaraflokkum og pa med gédum arangri er moguleiki
ad komast i alpjodakeppnir. En gera starfid spennandi og eftirséknarvert sem sameiginlegt
verkefni okkar naestu arin.

Ritarar og timaverdir

Namskeid fyrir ritara og timaverdi var haldid i september. 23 séttu ndmskeidid ad pessu sinni sem
er med minna moéti en rétt er ad minna a ad réttindi timavarda og ritara gilda i tvo ar fra sidasta
namskeidi.

Domarar sem hafa B- eda C- stigs réttindi mega einnig starfa & ritarabordi i leikjum i
meistaraflokki.

A medfylgjandi toflu ma sja fjolda fra hverju félagi sem hefur sétt ndmskeid fyrir ritara og
timaverdi undanfarin ar.
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Felag: 2017-2018| 2018-2019) 2019-2020|2020-2021| 2021-2022
Afturelding 2 4 1 2 2
FH 7 5 1] 4 ]
Fi&nir 2 2 -] 2 1
Fram 7 0 12 2 7
Fylkir & 7 4 1 1]
Grotta 0 2 1] 3 ]
Haukar 2 0 1] 1] 1
HE 1 0 4 1] 1
IBV 4 0 1] 7 ]
IR 7 7 1] 1 ]
KA 0 4 3 3 1]
Ko/ par 0 0 1] 0 ]
Kria 0 0

Sefo= 1 0 1 10 ]
Starnan 2 4 1 & 4
Walur 3 7 1] 4 1]
Wikingur 12 5 1] 1 &
Par Ak, 0 4 1 1 &
Prottur 1 0 0 0 1]
Waengir J0piters 0 1] 0 0 0
Felbe utan dellda 0 0 1] 1] 1
[ Samtals:] 57 | 6% | 33 | 47 | 29 |

Samradsfundur HSI, KKi og KSI

NG & vormanudum voru formenn démaranefnda hja HSI, KKi og KSi bodadir 4 fund med pvi
markmidi ad lzera af starfi hvors annars og bera saman baekur. Pad er skemmst fra pvi ad segja
ad vel tokst til og fjidlmargar hugmyndir um fraedslu og adra vinnu med démurum faeddust par.

pad er von okkar ad petta samstarf gefi meira af sér a naestu arum.

Alpjédlegir domarar og eftirlitsmenn

Eftir pvi sem leid & arid og ahrif faraldursins minnkudu fjélgadi verkefnum utan landssteinanna.
Anton Gylfi Palsson hafa demt fjolda leikja i meistaradeild Evrépu auk pess ad daema 3
Evropumeistaramotinu i Ungverjalandi og Slévakiu. ba hafa peir Sigurdur brastarson og Svavar
Olafur Pétursson deemt i Evrépukeppnum félagslida auk pess sem peir deemdu 4 EM 20 &ra
landslida sl. sumar.

Bjarki Béasson og Gunnar Oli Gustafsson deemdu i B-deild 18 4ra landslida kvenna i Lithden i 4gust
og deemdu par m.a. undandrslit i métinu. beir Arni Snaer Magnusson og borvar Bjarmi Hardarson
deemdu 4 European Open sl. sumar og foru na i april til Berlinar og toku par EHF namskeid auk
bess ad deema nokkra leiki.
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Fjorir alpjodlegir eftirlitsmenn eru starfandi hér a landi og fengu peir allir pé nokkur verkefni utan
landssteinanna & arinu, flest 8 Nordurlondunum.

Alpjodlegir démarar HSI:

Anton Gylfi Palsson EHF
Jénas Eliasson EHF
Sigurdur H. brastarson EHF
Svavar O. Pétursson EHF

EHF Candidate
EHF Candidate
EHF (YRP)

Bjarki Boasson

Gunnar Oli Gustafsson
Arni Snaer Magnusson
Porvar Bjarmi Hardarson

Alpjodlegir eftirlitsmenn HSI:

Gudjoén L. Sigurdsson EHF
Kristjan Hallddrsson EHF
Olafur Orn Haraldsson EHF
Reynir Stefansson EHF

Fjoldi deildaddmara og sektir

Hvert félag skal Utvega tvo démara fyrir hvert
meistaraflokkslid sem skrad er til keppni (ad
U lidum undanskildum). Adeins tvo félog na
tilskyldum fjolda démara sem er tveimur
faerra en fyrir ari sidan. Eins og undanfarin ar
ba greida félogin milljonir kréna i sektir vegna
skorts @ ddmurum, sektirnir einar og sér
virdast ekki duga til ad syna félogunum fram
a mikilveegi pess ad ala upp démara. bvi er
lj6st ad hér parf ad gripa til hertari adgerda.

A t&flu hér fyrir til hlidar ma sja fidlda démara
i félogum sem skrdad eru til leiks i
islandsmétinu.

EHF (YRP)**Young referee project

Felag:

Egaad tinefna:
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Démaranefnd 2020-2021
Reynir Stefansson, Formadur
Gisli Hlynur Jéhannsson
Kristin Adalsteinsdottir
Kristjan Gaukur Kristjansson

Domarar og eftirlitsmenn
Starfandi deildardémarar HSI:

Anton Gylfi Palsson - Jénas Eliasson

Aron Dadi Hauksson - Gudbjérn Olafsson

Arnér J6n Sigurdsson - Magnus Olafur Bjérnsson
Arni Snaer Magnusson - Porvar B. Hardarson
Bjarki Béasson - Gunnar Oli Gustafsson

Bjarni Viggdsson - Jén Karl Bjornsson

Bdas Borkur Boéasson - Hordur Adalsteinsson
Eypodr Jonsson - Led Snaer Rébertsson
Hallgrimur Jénasson - Vilbergur F. Sverrisson
Magnus Kari Jénsson - Omar Orn Jénsson

Hekla Dadadottir - Ellen Karlsdoéttir

Ingvar Gudjénsson - Sigurjon bérdarson

Olafur Vidir Olafsson — Vilhelm Gauti Bergsveinsson
Sigurdli Magni Sigurdsson - Seevar Arnason
Ramunas Mikalonis - Porleifur Arni Bjdrnsson
Sigurdur H. brastarson - Svavar O. Pétursson
Ricardo Xavier

Eftirlitsmenn HSI:

Einar Sveinsson

Gisli H. J6hannsson
Gudjon L. Sigurdsson
Hlynur Leifsson

Ingvar Gudjonsson
Kristjan Hallddrsson
Kristjan Gaukur Kristjansson
Kristin Adalsteinsdottir
Olafur Orn Haraldsson
Reynir Stefansson
Sigurdur Egill Porvaldsson
Sindri Olafsson

Valgeir Egill Omarsson
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[ lok keppnistimabils

Enn @ ny er komid ad lokum keppnistimabilsins sem eins og svo oft adur hefur verid fullt af
askorunum. Sjaldan eda aldrei hefur verid jafnmikid af frestunum, baedi vegna Covid-19 og vegna
Ovedra sem geysudu hér a landi eftir aramoétin. Leikjadlagid var mikid eftir pvi sem leid a timabilid,
ekki bara & leikmenn og pjalfara heldur démara og eftirlitsmenn lika. Litlu matti muna ad pyrfti
ad fresta leikjum vegna pess ad ekki var naegur fjoldi démara til ad sinna 6llum peim verkefnum
sem voru fyrir hendi en sem betur fer kom ekki til pess.

Mér hefur verid tidreett um fjolgun démara undanfarin ar en hef pvi midur talad fyrir daufum
eyrum. Einstaka féloég hafa tekid sin mal fastari tokum en betur ma ef duga skal, eins og fram
hefur komid i skyrslu minni er porf 4 hardari adgerdum. A nzesta keppnistimabili muna
démaranefnd og skrifstofa HSI pvi ekki hafa neina milligdngu med démara & afingaleiki, hvort
sem er a undirbuningstimabili eda 8 medan keppnstimabili stendur. Félégunum er bent 8 ad nota
sina démara i fingaleikjum og er pad von okkar ad pa geri félogin sér betur grein fyrir mikilvaegi
bess ad ala upp démara.

En nd er mikilveegt ad vid einbeitum okkar ad hapunkti keppnistimabilsins, urslitakeppninni.
Leyfum okkar bestu og efnilegustu leikmonnum ad eiga svidid naestu vikur og njétum pess ad
horfa a frdbaeran handbolti.

Afram handbolti!

Fyrir hond démaranefndar HSI,

Reynir Stefdnsson
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Skyrsla landslidsnefndar karla

Eftirtaldir skipudu landslidsnefnd karla:
Pall Pérolfsson (formadur)

Dadi Hafpdrsson

Gunnar Andrésson

Markus Mdani Michaelsson

Landslidspjalfarar

A landslid karla: Gudmundur Gudmundsson, Gunnar Magnusson og Agust bér Jéhannsson
U-20 ars landslid karla: Einar Andri Einarsson og Rdbert Gunnarsson

U-18 ara landslid karla: Heimir Rikardsson og Gunnar Andrésson

U-16 ara landslid karla: Heimir Arnason og

U-15 ara landslid karla: Halldér J6hann Sigfusson og Haraldur borvardarson
Haefileikamotun: Jén Gunnlaugur Viggdsson

Markvardapjalfarar

Gisli Gudmundsson, Magnus Ingi Stefansson, Hreidar Levi Gudmundsson, Aron Rafn
Gudmundsson og Johann Ingi Gudmundsson

Laeknar og sjukrateymi

A landslid karla:
Laeknar: Brynjélfur Jénsson og Orndlfur Valdimarsson

Sjukrapjélfarar: Jon Birgir Gudmundsson, Elis bér Rafnsson og Pétur Orn Gunnarsson
Yngri landslid karla:

Sjukrapjalfarar: Kari Arnason og Adam Snaer J6hannesson

Lidsstjorar

A landslid karla: Gudni Jonsson
U-20 ars landslid karla: Johannes Rundlfsson
U-18 ara landslid karla: Bjorn Eiriksson
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Helstu verkefni og dherslur

A landslid karla 1ék @ EM i Ungverjalandi og Slévakiu i janudar, 1idid komst uppur sinum ridli med
fullt hus stiga eftir prja géda sigra gegn Portlgal, Hollandi og heimamdnnum i Ungverjalandi. |
milliridli unnust 2 leikir en 2 topudust sem pyddi ad islenska 1idid |ék gegn Nordmdnnum um 5.
seetid en s leikur tapadist med minnsta mun. Arangurinn 4 métinu var framar vonum sérstaklega
ef horft er til pess ad 11 leikmenn og 1 starfsmadur veiktust af Covid-19 @ medan @ métinu stéd
en adrir stigu upp og 6xludu mikla dbyrgd. Ekki ma gleyma pjalfurum lidsins og adstodarmdnnum
sem unnu frabaera starf vid erfidar adstaedur.

NU i april 1€k 1igid i umspili um laust seeti @ HM, sigrar unnust i badum leikjum lidsins gegn
Austurriki og fara Strakarnir okkar pvi a enn eitt stérmotid i jandar nk. en pa fer HM fram i Svipjod
og Pdllandi.

Vegna heimsfaraldursins var litid um verkefni yngri landslida, p6 |ék u-19 ara landslid karla @ EM
i Kroatiu i agust. Lidid komst uppur sinum ridli en litid gekk i milliridli og hafnadi lidid i 8. saeti
motsins. b6 verdur ad lita til pess ad med peim arangri tryggdu strakarnir sér saeti 8 EM auk pess
ad tryggja U-17 dra lidinu lika sati a8 EM, en pau moét fara fram nu i sumar.

P6 svo ad starfid hafi komist aftur af stad sl. ar eftir Covid-19 pa er mikil vinna framundan. Yngri
landslidin hafa misst ur fjolmorg verkefni og mikilvaegt ad pau komist a fulla ferd i sumar, haettan
er su ad vid drogumst aftur dr peim pjédum sem vid berum okkur saman vid. Framundan eru
spennandi timar med landsliGunum okkar, A landslidid hefur verid & mikilli uppleid med
skemmtilega blondu af yngri og eldri leikm&nnum og eins og svo oft adur eru fjélmargir efnilegir
leikmenn i yngri liGunum.

Leikir mot og drslit
A landslid karla

Undankeppni EM, 25. april - 2. mai. bri leikir i undankeppni EM, vegna Covid purfti ad spila péttar
heldur gengur. islenska 1idid ferdadist til Israel og padan til Lithden. Lokaleikurinn fér fram ad
Asvollum i Hafnarfirdi. Leikirnir gegn israel unnust en lidid tapadi gegn heimaménnum i Lithden.
bessi urslit tryggdu islenska lidinu 2. szetid i ridlinum og sati 4 EM 2022. 18 leikmenn og 7
starfsmenn toku patt i verkefninu.

27. apr. israel israel - [sland 20-30
29. apr. Lithaen Lithaen - island 29-27
2. mai Asvellir [sland — [srael 39-29
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EM i Ungverjalandi og Slévakiu, 11. - 29. januar. Leikid i Budapest i Ungverjalandi, islenska lidid
alla sina leiki i ridlakeppninni og tryggdi sér pannig stig med i milliridil. Eftir frabseran sigur &
Frokkum i milliridli matti minnstu muna ad strakarnir okkar tryggdu sér szeti i undanurslitum en
tap gegn Krédtum reyndist dyrt sidar i keppninni. Lidid endadi i 6. saeti af 24 lidum. Arangurinn
sem slikur var frabaer i ljosi pess ad 11 leikmenn veiktust af Covid-19 @ medan métinu stéd og
stodugt purfta ad baeta i hopinn til ad 1idid gaeti verid fullskipad gegn sterkum andstaedingum,
margir nylidar fengu teekifeeri med lidinu og arangurinn framar vonum. 25 leikmenn og 10
starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

14. jan. Ungverjaland Portugal - Island 24-28
16. jan. Ungverjaland island - Holland 29-28
18. jan. Ungverjaland island - Ungverjaland 31-30
20. jan. Ungverjaland Danmérk - island 28-24
22. jan. Ungverjaland Frakkland - island 21-29
24, jan. Ungverjaland island - Kréatia 22-23
26. jan. Ungverjaland Svartfjallaland - island24-34
28. jan. Ungverjaland fsland - Noregur 33-34

HM umspil, 12. - 16. april. Tveir leikir gegn Austurriki i umspili um laust szeti @ HM. Lidid vann
gédan 4 marka sigur ytra og pegar lidin maettust 4 Asvéllum var aldrei spurning hvort li3id faeri 4
HM, island vann sannfaerandi 8 marka sigur fyrir framan fullt hus af 4horfendum og tryggdi sér
bannig szeti 8 HM 2023. 18 leikmenn og 8 starfsmenn téku patt i verkefninu.

13. apr. Austurriki Austurriki - [sland ~ 30-34
16. apr. Asvellir [sland - Austurriki ~ 34-26

Yngri landslid karla
19 ara landslid karla

EM i Kréatiu, 10. - 23. agust. Leikid i Varazdin i Krdatiu, islenska lidid hafnadi i 2. seeti i sinum ridli
og tryggdi pannig ad U-18 og U-20 &ra lidin eigi patttokurétt 8 EM & naesta ari. | milliridli og leikjum
um szeti tapadi lidid sinum leikjum en flestum med litlum mun par sem sigurinn gat dottid hvoru
megin sem var. Lidid endadi i 8. szeti af 16 lidum. 16 leikmenn og 5 starfsmenn téku patt i pessu
verkefni.

12. agu. Kréatia [sland - Slévenia 22-26
13. agu. Kréatia [sland - [talia 30-17
15. agu. Kréatia [sland - Serbia 31-30
17. agu. Krdatia island - Svipj6d 27-29
18. agu. Krdatia island - Spann 25-32
19. agu. Krdatia island - Portugal 30-33
21. agu. Krdatia island - Svipj6d 24-26
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Vinattulandsleikir, 4. — 7. nédvember. Leikid i Kolding i Danmdrku gegn sterku lidi heimamanna.
P& nokkud vantadi i islenska lidid vegna meidsla og pvi fengu margir eldskirn sina med landslidinu
i pessu verkefni. Skemmst er fra pvi ad segja ad badir leikirnir topudust med nokkrum mun. 16
leikmenn og 4 starfsmenn tdku patt i verkefninu.

05. nov. Danmork Danmork - island 24-34
06. nov. Danmoérk Danmork - island 37-28

Vinattulandsleikir, 18. — 19. mars. Leikid ad Asvéllum i Hafnarfirdi par sem Danir komu nu {
heimsokn. Strakarnir okkar 1éku frabaerlega i fyrri leiknum sem vannst en sterkt [id Dana vann
seinni leikinn. 18 leikmenn og 7 starfsmenn téku patt i verkefninu.

18. mar. Asvellir island - Danmork 28-22
19. mar. Asvellir island - Danmork 25-32

17 ara landslid karla

Tournoi Pierre Tiby i Frakklandi, 3. — 7. ndvember. Fyrsta verkefni pessa héps saman, prir leikir
gegn sterkum pjodum. Leikirnir topudust allir en mikilvaeg reynsla fyrir strakana sem eru skradir
til leiks @ Evrépumatinu nu i sumar. 16 leikmenn og 4 starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

04. név. Frakkland Frakkland - island 37-28
05. név. Frakkland Krdatia - island 33-21
06. nov. Frakkland fsland - Ungverjaland 32-33

Heefileikamoétun HSI

Haefileikamétun HSI fér fram helgarnar 6. - 7. név og 21. - 23. janUar. bar afdu strakar og stelpur
feedd 2008 og fengu par smjorpefinn af pvi hvernig er ad vera i landslidi. Auk sfinga fa leikmenn
fyrirlestra um afreksmanninn og allt sem honum tengist. Haefileikamétun HSI mun halda afram i
mai manudi og verda xfingar 14. - 15. mai og svo fer hépurinn a Laugarvatn 27. - 28. mai.

Handboltaskdli HSI

Handboltaskéli HSI og hefur verid starfsraektur i yfir 25 ar og for fram fyrstu helgina i juni. Par eru
4 drengir og 4 stulkur fra hverju félagi bodadar a afingar og afa par undir fingu pjalfara HSI.
Eftir ad hafa tekid patt i handboltaskéla HSI er hafileikamétun HSI naesta skref i préun
landslidsmanna.

Fyrir hond landslidsnefndar karla,

Pall borolfsson, formadur
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Skyrsla landslidsnefndar kvenna

Eftirtaldir skipudu landslidsnefnd kvenna:
Gudridur Gudjonsdottir (formadur)

Asta Bjork Sveinsdottir

Brynja Ingimarsdottir

Halldéra Ingvarsdéttir

Margrét Berg Theodérsdéttir

Landslidspjalfarar

A landslid kvenna: Arnar Pétursson og Agust bPér Jéhannsson.

U19 4ra landslid kvenna: Diana Gudjonsdoéttir og Magnus Stefdnsson

U17 &ra landslid kvenna: Agust bér Jéhannsson og Arni Stefan Gudjénsson

U15 dra landslid kvenna: Gudmundur Helgi Palsson og Dagur Snaer Steingrimsson
Haefileikamotun: Jén Gunnlaugur Viggdsson

Markvardapjalfarar

Gisli Gudmundsson, iris Bjork Simonardéttir, Einar Bragason og J6hann Ingi Gudmundsson

Laeknir og sjukrapjalfarar
A landslid kvenna:

Laeknir: J6hann Rébertsson

Sjukrapjalfarar: Agusta Sigurjonsdéttir og Seerin Jénsdottir

Yngri landslid kvenna:

Sjukrapjélfarar: Silja Rés Theoddrsdottir og Andrea bérey Hjaltadottir

Lidsstjorar

A landslid kvenna: bporbjorg J6hanna Gunnarsdottir
U19 ara landslid kvenna: Brynja Ingimarsdéttir
U17 ara landslid kvenna: Gudridur Gudjonsddttir
U15 ara landslid kvenna: Halldéra Ingvarsdéttir

Helstu verkefni og dherslur hja nefndinni

A0 skapa Ollum landslidunum sem besta umgjord

Samhaefd pjalfun allra kvennalandslida

Auka umfjollun og markadsetja kvennahandbolta

Vera synilegri i fjoImidlum

Halda afram gédu samstarfi vid HR vegna styrktarmeelinga allra landslida.
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Mot, leikir og drslit:
A landslid kvenna

Umspil um saeti 8 HM, 15. — 17. april. sland drést gegn Sléveniu i umspilinu, 1id sem er reglulega
a stormotum og & sterka leikmenn i lidum sem leika i meistaradeildinni. islenska 1idid tapadi illa
ytra en nadi jafntefli heima. 17 leikmenn og 9 starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

17. apr. Slévenia Slévenia - island 24-14
21. apr. Asvellir island - Slévenia 21-21

Undankeppni EM, hér er um ad raeda 3 landslidsglugga par sem stelpurnar okkar léku tvo leiki i
hvert skipti. Eftir erfida byrjun gegn Svipjéd vann li6id frabzeran sigur gegn Serbum fyrir 1000
manns & Asvéllum. Eftir pvi sem leid & keppnina var ljést ad seinasti leikur lidsins gegn Serbum
yrdi Urslitaleikur um laust seeti & EM. Pvi midur tapadist sa leikur en mikilveegt er ad taka gédu
hlutina med ur pessari keppni, ungir leikmenn fengu sitt fyrsta teekifaeri med landslidinu og
stimpludu sig inn i lidid. Auk pess ma geta ad dhorfendur fjolmenntu & leiki islenska lidsins i
ridlinum og skapadist mikil og g6d stemming & heimaleikjum ad Asvéllum. Alls téku 22 leikmenn
og 9 starfsmenn patt i pessu verkefni.

07. okt. Svibjod Svibjod - island 30-17
10. okt. Asvellir island - Serbia 23-21
02. mar. Tyrkland Tyrkland - island 30-29
06. mar. Asvellir island - Tyrkland 29-22
20. apr. Asvellir [sland - Svipj6d 23-29
23. apr. Serbia Serbia - [sland 28-22

Cheb-skjoldurinn 2021, 24.-28. névember i Tékklandi. 4 landa mét par sem islenska lidid hafnadi
i 60ru szeti pratt fyrir ad hafa adeins unnid einn af premur leikjum. Lidin i 2. — 4. saeti voru 6ll j6fn
ad stigum. 18 leikmenn og 7 starfsmenn toku patt i verkefninu.

25. nov. Tékkland [sland - Noregur 25-30
26. nov. Tékkland Sviss - Island 22-30
27.nov. Tékkland Tékkland - island 27-25

B landslid kvenna

Cheb-skjoldurinn 2021, 24.-28. névember { Tékklandi. 4 landa mét par sem [sland spiladi gegn B
landslidum priggja annarra pjéda. Med sigri i seinasta leiknum gegn Tékkum tryggdi islenska lidid
sér 3. satid i motinu. 16 leikmenn og 4 starfsmenn toku patt i verkefninu.

25. nov. Tékkland island - Noregur 20-25
26. nov. Tékkland Sviss - island 28-27
27. nov. Tékkland Tékkland - island 18-35

27



19 ara landslid kvenna

EM i Makedoniu, 8. - 19. juli. Einn hluti B-deildar Evrépukeppninnar fér fram i Skopje, par var
leikid i tveim ridlum. islenska lidid hafnadi i 3. seeti i sinum ridli, adeins einu markid munadi ad
lidid keemist i undandarslit en stelpurnar tryggdu sér 5. seeti af 9 patttokupjédum med sigri i
seinasta leiknum. 16 leikmenn og 5 starfsmenn téku patt i verkefninu.

10. jul. N-Makedénia Island - Hvita Russland22-23
12. jul. N-Makedénia island - Finnland 30-27
15. jual. N-Makedénia fisland — Pélland 24-24
17.jal. N-Makedénia island - Kosévé 37-23
18. jul. N-Makedédnia island - N-Makeddnia 32-30

17 ara landslid kvenna

EM i Lithdaen, 8. - 19. juli. bessi hluti B-deildar Evropukeppninnar fér fram i Klaipeda vid
Eystrasaltid, par var leikid i tveim ridlum. islenska lidid hafnadii 2. saeti i sinum ridli, med jafnmérg
stig og 1idid sem vann ridilinn. | undanurslitum vann islenska [idid frabaeran sigur & Spanverjum
en i urslitaleik gegn N-Makeddniu tapadi lidid var nidurstadan tap med minnsta mun par sem
jafnt var 4 ollum télum frd upphafi til enda. bessi drangur tryggir lidinu seeti i umspili fyrir EM 3
naesta ari en pad fer fram i névember. 16 leikmenn og 5 starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

7. agu. Lithaen island - Lettland 35-23
8. agu. Lithden island - Tyrkland 28-19
11. agu. Lithden island - HvRUssland ~ 26-25
12. agu. Lithden island - Pélland 23-23
14. agu. Lithden [sland - Spann 32-31
15. agu. Lithden [sland - N-Makedénia 26-27

Vinattulandsleikir, 7. - 10. oktéber i Danmorku. Leikid gegn heimastulkum sem hafa a ad skipa
mjog sterku lidi i pessum aldursflokki. Fyrri leikurinn var sesispennandi og endadi med jafntefli en
Danir unnu pannig sidari. 16 leikmenn og 5 starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

08. okt. Danmork Danmork - island 25-25
09. okt. Danmork Danmork - island 26-19

Undankeppni EM, 20. - 26. névember i Belgrad, Serbiu. Leikid um eitt laust saeti a EM. Stelpurnar
okkar unnu géda sigra i fyrstu tveim leikjunum en tépudu fyrir Serbiu i lokaleiknum. 16 leikmenn
og 5 starfsmenn toku patt i pessu verkefni.

22. nodv. Serbia Slévenia - island 21-24
23. nov. Serbia fsland - Slévakia 29-26
25. nov. Serbia Serbia - island 31-20

Haefileikamoétun HSI
Haefileikamdtun HSI fér fram helgarnar 6. - 7. név og 21. - 23. januar. bar afdu strakar og stelpur
feedd 2008 og fengu par smjorpefinn af pvi hvernig er ad vera i landslidi. Auk zfinga fa leikmenn
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fyrirlestra um afreksmanninn og allt sem honum tengist. Haefileikamétun HSI mun halda &fram i
mai manudi og verda xfingar 14. - 15. mai og svo fer hdpurinn a Laugarvatn 27. - 28. mai.

Handboltaskdli HSI

Handboltaskdli HSI og hefur verid starfsraektur { yfir 25 ar og fér fram fyrstu helgina i juni. bar eru
4 drengir og 4 stulkur fra hverju félagi bodadar & sefingar og aefa par undir aefingu pjalfara HSI.
Eftir ad hafa tekid patt i handboltaskéla HSI er hafileikamétun HSI naesta skref i préun
landslidsmanna.

Landslidsnefnd

bPad ma segja ad starfid hafi aftur komist & dgaetis rdl eftir heimsfaraldurinn, pé hann hafi adeins
flaekst fyrir pd var ageett ad sokkva sér i handboltann a nyjan leik og sja stelpurnar okkar blémstra
a vellinum baedi hér heima og ytra.

bratt fyrir tap i umpspili um laust saeti 8 HM voru stelpurnar okkar stadradnar i ad gera sitt allra
besta i undankeppni EM. bad endadi med urslitaleik i Serbiu & dégunum par sem 1idid bardist
hetjulega gegn heimakonum og pratt fyrir saeti 8 stormati hafi ekki nadst ad pessu sinni er gott
ad vita til pess ad vid faerumst naer takmarkinu.

begar horft er til yngri landslidanna ber helst ad minnast a frabseran arangur U-17 ara lidsins i
Lithden par sem lidid hafnadi i 2. saeti B-deildar eftir eins marks tap i urslitaleik. A leid sinni i
arslitaleikinn spiladi lidid storgdédan handbolta og vann m.a. Spanverja sem telst til einnar af stéru
bjédunum i handboltaheiminum. Med gédri frammistodu i Lithden komst 1idid i undankeppni EM
sem fram for i Serbiu i névember en par hafnadi lidid einnig i 6dru sati og ma pvi med sanni segja
ad lidid hafi verid gratlega naleegt pvi ad tryggja sér saeti 8 stérmati.

Go6dur undirbdningur er grunnurinn ad betri arangri i framtidinni og pvi var gott ad sja yngri
landslidin vera 4 réttri leid sl. sumar en sem framhald & yngri landslidunum hefur B landslid einnig
verid kallad nokkrum sinnum til aefinga og kepptu paer 8 méti i Tékklandi i november. Med pessu
vonumst vid til ad fleiri stulkur séu tilbunir pegar kallid kemur.

A3 lokum langar mig ad minnast & pa frabaerum stemmingu sem myndadist & Asvollum i
heimaleikjunum i undankeppni EM. bad er 6metanlegt fyrir stelpurnar okkar ad fa pennan mikla
studning ur stukunni og finna ad pjédin stendur med peim. Pad er von okkar allra ad d4framhald
verdi a pessum studningi naestu misseri, Sérsveitin og pid o6ll hin, TAKK!

Alls voru 3 bokadir fundir haldnir & arinu, auk pess sem nefndin hittist reglulega i undirbuning
fyrir verkefni. Nefndin hefur verid i gédu sambandi vid skrifstofu HSI og pjalfara allra landslida.
bPokkum vid fyrir gott samstarf og vonum ad samstarfid haldi 4fram 4 sému braut.

AFRAM ISLAND!

Gudridur Gudjonsdottir, formadur landslidsnefndar kvenna
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SKYRSLA MARKADSNEFNDAR HSI

Skyrsla markadsnefndar HSI

Nefndina skipar Jon Vidar Stefansson, formadur, Bjorgvin bér Rinarsson og Arna Sif Palsdottir en
6ll mal markadsnefndar eru unnin med Réberti Geir Gislasyni, framkv.stjéra HSI, og Kjartani
Olafssyni Vido, markadsstjéra HSI.

Monnun nefndarinnar
Pau Bjorgvin Por og Arna Sif komu inn i nefndina vid upphaf ndverandi keppnistimabils.

Helstu verkefni

Likt og arid 2020 var 4fram unnid hérdum héndum ad pvi ad gera asynd HSI sterkari med pad ad
markmidi ad baeta imynd sambandssins enda hefur ekki verid radist i slika vinnu undanfarna
aratugi. Drog ad nyju merki HSI liggja na fyrir en merki HSi aldrei verid uppfaert. Ad skipta ut merki
er hins vegar stor dkvordun og pvi parf ad undirbda pa vinnu vel adur en farid er af stad. betta ar
verdur notad i pa vinnu og stefnt er pvi ad nytt merki HSI liti dagsins |jos sidar & arinu 2022.

Steersta verkefni ndverandi stjérnar er annars vegar nylidun i handboltann, ekki sidur en barattan
gegn brottfalli. Vid pessu viljum vid bregdast og pvi var radist i stort verkefni a arinu par sem
badi stulkur og drengir voru hvott til ad profa handbolta. Markmidid var, og er, ad allir hafi kost
a 4 ad profa handbolta hja félagi i pinu neerumhverfi. Landslidsfolk, sem og pjalfara, l16gdu sitt
168 & vogaskalarnar og styrdu zefingum med nylidum i ipréttinni. Auglysingar fra HSI voru
aberandi & arinu par sem atakid var kynnt, hvort sem um raedir auglysingar i sjénvarpi eda &
samfélagsmidlum. Tdkst petta afar vel og med markvissri vinnu fjélgum vié nylidum i handbolta,
asamt pvi koma i veg fyrir brottfall.

Likt og arid 2021 er arid 2022 er mikid endurnyjunarar i samstarfssamningum, p.e. mikid af
samningum vid okkar helstu samstarfsadila renna Ut og parfnast endurnyjunar. Hluti af peirri
vinnu sem nu er unnin i tengslum vid imyndarmal félagsins er ad Utbua kynningarefni fyrir okkar
samstarfsadila en par er farid yfir hvad sé fengid med pvi ad vera samstarfsadili HSI. pad var
vissulega krefjandi ad missa okkar steersta samstarfsadila i lok ars 2021 asamt pvi ad Bikarkeppni
HSI er nd 4n samstarfsadila.

HSI hefur rekid netverslun med landslidstreyjum fra pvi um mitt ar 2018. Salan hefur aukist jafnt
og pbétt. Treyjusala gekk vel fyrir EM 2022, vérum hefur fjolgad i netverslunni og eru i bodi nina
ad kaupa markvardatreyjur og stuttbuxur. Ljdst er ad um nyja tekjulind fyrir HSI er ad raeda.
Fyrirspurnir berast reglulega erlendis fra er vardar treyjur og eru par séknarfeeri fyrir HSI &
komandi manudum.
[ tengslum vid EM 2022 setti HSI inn i netverslun sina styrktarlinur til ad maeta auknum kostnadi
vid EM. Vel tokst til med pad verkefni og skiladi pad ageetis tekjum inn { HSI.
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Markadssetning & Olis- og Grill deildunum og Coca Cola bikarnum er unnin i nanu samstarfi
auglysingastofum Olis og Coca Cola en markadsefni sem snyr ad HSi er unnid af
auglysingastofunni Hér og nu.

EM 2022

Synileiki handboltans & islandi var, likt og adur, mikill i janGar 2022 pegar EM fér fram i
Ungverjalandi. HSI var med mida- og treyjusdlu fyrir métid og uti i Budapest dsamt pvi ad sja um
upphitun fyrir studningsmenn i samstarfi vid Sérsveitina studningssveit landslida HSI. Mikil
spenna var fyrir métinu enda kréfur gerdar til lidsins og ahorf 4 leikina var afar mikid. Auk pess
gafum vid verulega i med fréttum af lidinu i gegnum samfélagsmidla. betta tdkst afar vel, enda
mikid um fréttir og myndir fra métinu og strdkunum okkar sem fylgjendur sambandsins a
samfélagsmidlum toku afar vel i.

Ahorf 4 EM 2022

A undaférnum arum hefur dhorf 4 A landslid karla 4 stéormétum verid med steerstu beinu
utsendingum hja RUV. bridja arid i rod var pad leikur islenska karlalandslidsins sem atti pa
utsendingu sem flestir horfu & i sjonvarpi. Af tiu staerstu Utsendingunum &arid 2021 atti
karlalandslidid sjo utsendingar og atti prjar fjolmennustu Utsendingarnar i ahorfi.

Midasala a landsleiki

Vegna heimsfaraldurs Covid-19 pa voru ahorfendur ekki leyfdir & landsleiki A landslida karla hér
heima & starfsarinu. A landslid kvenna Iék landsleiki med ahorfendum a Asvéllum. Tekin var
akvordun ad fa bakhjarla HSI til lids vid A landslid kvenna og bjéda dhorfendum fritt & leikinn.
Maeting & kvennalandsleiki hefur tekid stakkaskiptum og i kjolfarid hafa yfir 1000 ahorfendur
verid a heimaleikjum stelpnanna okkar.
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SKYRSLA MOTANEFNDAR HSI

Motanefnd 2021/2022

Kristin Pérdardottir, formadur
Agust Karl Karlsson

Hjalti Pér Hreinsson

Palmi Hardarson

Porarinn bPdrarinsson

Métanefnd annast yfirstjérn métamala HSI, par med talid skipulag landsméta, nidurrédun peirra
og eftirlit med framkvaemd sbr. reglugerd HSI um handknattleiksmét. Starfsmadur métanefndar
vid upphaf timabilsins 2021/2022 var Hrannar Hafsteinsson en hann lét sidan af storfum i
desember 2021. Métanefnd pakkar Hrannari vel unnin storf 4 timabilinu. Su dkvordun var tekin
ad rada ekki nyjan modtastjéra heldur yrdi storfum hans skipt & milli peirra Réberts Geirs og
Magnusar Kdra starfsmanna skrifstofu sambandsins. bPessi akvordun var tekin med pad i huga ad
naudsynlegt er ad vanda vel til verka vid radningu i starfid auk pess sem pad var mat stjérnar og
framkvaemdarstjéra ad pad ad koma nyjum adila inn i starfid 4 midju timabili krefdist mikillar
vinnu annarra starfsmanna skrifstofunnar. Stefnt er 4 ad nyr motastjori verdi tekinn til starfa adur
en naesta timabil hefst.

Likt og adur fer starfsemi métanefndar ad mestu fram med i tolvupdstsamskiptum og samtdlum
vid fulltrua félaga, sem var einkum a herdum starfsmanns moétanefndar. Formadur og
starfsmadur nefndarinnar eru einnig i virkum samskiptum i gegnum sima, i kringum dkvedin mal
ef purfa pykir.

Malin sem madtanefnd faer inn & sitt bord eru af ymsum toga en a timabilinu 2021/2022 hafa pau
eins og a sifasta timabili flest tengst frestunum vegna Covid19, pratt fyrir ad veiran hafi sem betur
fer ekki haft naestum eins mikil ahrif 8 métin i ar. M6rg malanna eru i gangi lengi en 6nnur eru
afgreidd strax. Mismikil vinna fer i hvert mal, allt fra fdeinum simtélum og tolvupdstum, yfir i t.d.
ad taka ut leikstadi.

Meistaraflokkar

Sidasta haust var tofludregid i allar deildir meistaraflokks, félogin hofdu svo likt og adur, teekifaeri
til pess ad koma athugasemdum sinum & framfaeri vardandi leikdaga og leiktima. Starfsmadur
motanefndar fer yfir sidan yfir athugasemdir félagna dsamt éskum sjonvarpsrétthafa og adlagar
leikjaplanid samkvaemt pvi. Sérstok ahersla er 16g6 a ad sampykkja breytingar sem gera
félogunum kleift ad bjéda upp a tvennur.

Eftir tvo ar par sem Covid19 hafdi mikil ahrif a allt métafyrirkomulag verdur na loks aftur hesegt ad
leika Urslitakeppni med edlilegu fyrirkomulagi og munu islandsmeistarar verda kryndir i sidasta
lagi 30. og 31.mai.
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Deildakeppni karla

i meistaraflokki karla sendu 19 fél6g inn 1id til keppni sem er aukning um eitt fra sidasta timabili.
Leikid var i Olis-deild karla, Grill 66-deild karla og 2. deild karla. Alls toku 12 lid toku patt i Olis-
deild karla, 11 i Grill 66 deildinni, par af 4 U-1id, og 8 lid i 2. deild karla, 61l U-lid. Fljotlega eftir lok
sidasta timabils drég lid Kriu, sem hafdi unnid sér inn saeti i Olis-deildinni, lid sitt ar keppni sem
byddi ad lid Vikings fékk peirra saeti. Tvo ny félog, Kérdrengir og Berserkir, sottu svo um ad taka
batt i Grill 66-deildinni i samraemi vid pa reglugerd ad adallid félaga hafi forgang i hana yfir U-lid.
A endanum var 4kvedid ad fjdlga lidum i Grill 66-deild karla Gr 10 i 11 til pess ad koma i veg fyrir
mikid rask & moétinu. U-lidum fjolgadi svo aftur fra sidasta timabili og téku alls 12 U-lid fra 11
félogum patt i deildarkeppni. Ekki var spilad islandsmét i 2. flokki likt og undanfarin ar vegna
préunar U-lida.

Deildakeppni meistaraflokks karla 2021/2022 er lokid og var pad lid Vals sem stéd uppi sem
deildarmeistari Olis-deildarinnar, 1id Hardar fra isafirdi sigradi Grill 66-deildina, og leikur pvi {
fyrsta skipti i efstu deild & naesta timabili, og Fram-U tryggdi sér sigur i 2.deild karla. Lid HK og
Vikings féllu ur efstu deild.

Fjoldi lida i meistaraflokki karla 2004-2022
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Félog og lid i deildarkeppni karla 2021/2022
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Deildakeppni kvenna

i meistaraflokki kvenna sendu 14 félog 1id til keppni eins og 4 sidasta timabili. Alls téku &tta 1id
batt i Olis-deildinni og 11 i Grill 66 deildinni, par af 5 U-lid, sem er fjélgun um tvo lid fra sidasta
islandsméti. A vormanudum var akvedid ad seinka deildarkeppni kvenna um tvaer vikur til pess
ad gefa A-landslidi kvenna aukinn zfingatima auk pess sem évenju mikid var um frestanir vegna
vedurs i upphafi ars. Deildarkeppninni lauk 14.april og voru pad lid Fram og Selfoss sem stodu
uppi sem deildarmeistarar, Fram sigradi Olis-deildina og Selfoss Grill 66-deildina og leikur pvi i
efstu deild 4 naesta timabili. Lid Aftureldingar féll hins vegar nidur i 1.deild. Urslitakeppni og
umspil um laust saeti i Olis-deildinni hefst na i lok april.

Fjoldi lida i meistaraflokki kvenna 2004-2022
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Félog og lid i deildarkeppni kvenna 2021/2022

A timabilinu hefur att sér stad mikil umraeda um métafyrirkomulag meistaraflokks kvenna og
virdast skodanir félagana vera misjafnar i peim efnum. bad ma pvi allt eins buast vid einhverjum
breytingum tengdum maétafyrirkomulaginu 8 naestunni.

Almennt um mal métanefndar

Métanefnd fékk inn & sitt bord ymis mal eins og undangengin ar. | meistaraflokkum tengjast malin
gjarnan umgjord leikja hja félogum, en i handbdk um framkvaemd leikja sem féldgin purfa ad taka
mid af koma fram atridi sem métanefnd og skrifstofa HSI fylgja eftir. Minna hefur verid um ad
mal af pessu tagi hafi komid inn @ bord nefndarinnar a pessu timabili sem bendir til pess ad félogin
séu ad sinna umgjordinni vel po alltaf sé eitthvad sem ma baeta. Breytingar 4 leikdégum t.d. vegna
sjénvarpsleikja eda frestana vegna vedurs eru ad sjalfségdu hluti af vinnu mdétnefndar. Eins parf
motanefnd ad skoda mal vegna 6loglegra leikmanna en nokkur mal komu inn 4 bord nefndarinnar
bar sem leikmenn eru ekki med skradan leikmannasamning. Eins og adur sagdi tengdist stor hluti
mala nefndarinnar Covid19 og tilfeerslu leikja vegna smita eda séttkviar i herbGdum lida. Ahrifin
voru pé sem betur fer ekki naestum eins mikil og sidustu tvo ar og fra pvi ad 6llum takmoérkunum
var aflétt hafa pau verid ur ségunni.

Formannafundir, badi meistaraflokka og yngri flokka, hafa verid haldnir reglulega 4 timabilinu og
hafa allar akvardanir vardandi breytingar 8 métahaldi verid reeddar par i paula 48ur en paer hafa
komid til framkveemda.

bpegar kemur ad malefnum yngri flokka var i byrjun ars akvedid ad faekka umferdum i dkvednum
deildum par sem pad potti liggja fyrir ad ekki naedist ad klara alla leiki. Einnig var gefid aukid
svigram til pess ad ljuka deildarkeppni 3. og 4.flokks og skal peirri keppni vera lokid fyrir 1.mai.
Fiollidamot

FjolliGamoét timabilsins hafa gengid vel, tekist hefur ad halda 6ll mét pratt fyrir einhverjar
tilfeerslur hafi verid vegna takmarkana og dhorfendur stundum ekki geta fylgst med. Steersta
tilfeerslan atti sér stad a fyrsta maéti timabilsins hja 6.flokki en ekki var hzegt ad halda pad 3

Akureyri 3 tilsettum tima vegna Covid19. Med frabaerri samvinnu vid félogin nadist ad skipta a
maotum pannig ad sidasta moét aldursflokksins fer fram & Akureyri nd i mai.

Kristin Pordardéttir, formadur métanefndar HSI
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SKYRSLA FREDSLU- OG UTBREIDSLUNEFNDAR HSI

Utbreidsla

Til st6d ad fara & nokkra stadi med kynningar en pvi midur vard Covid-19 faraldurinn til pess ad
bad var ekki haegt. Vié férum ndna & vormanudum a Hvolsvoll og vorum par med kynningu a
handbolta og munum vonandi vera med fleiri heimséknir pangad i framtidinni.

bjalfaramenntun HSI

Oll pjalfaramenntun HSi er ndna komin i fjarndm og hafa sennilega aldrei fleiri sétt okkar
namskeid hja okkur eins og arid 2020. bad var mikil framfaraskref ad koma ndminu i fjarndm og
hofum vid fengid mjog jakvaed vidbrogd. bad skiptir ekki lengur mali hvort 1, tveir eda prjatiu skra
sig @ ndmskeid vid munum alltaf bjéda upp a pau.

10 hoéfu ndm a 1. stigi og munu ljuka nami um vorid 2022
8 héfu nam 3 2. stigi og munu ljuka nami um vorid 2022
7 héfu nam 3 3. stigi og munu ljuka néami um vorid 2022

Mastercoach

20 pjalfara héfu Mastercoach ndm i jantdar og munu ljuka pvi i jantar 2023. Mastercoach er
20sta grdda pjalfaramenntunar i handbolta i Evrépu og er petta i annad skipti sem petta
namskeidid er haldid hér & landi. [ juni munum vid svo bjéda upp & i fyrsta skiptid hér & landi
namskeid par sem peir sem purfa ad endurnyja Master Coach leyfid sitt geta maett og framlengt
sitt leyfi.

Afreksmadur framtidarinnar

Fyrirlestrardd HSI og HR var eins og & seinasta ari haldin i september fyrir yngri landslidsmenn. Til
stdd ad halda lika fyrirlestra i jandar en vid purftum ad fella pad nidur vegna samkomubanns sem
var i gangi a peim tima. Medal fyrirlesara i September voru Kolbrin Hrund Sigurgeirsdéttir sem
fjalladi um jafnréttismal og Olafur Snorri Rafnsson meistaranemi hja HR fér yfir nyjustu maelingar
hja yngri landslidum.

Hvad er framundan?
Eins og fram hefur komid mun vera stért pjalfaranamskeid i juni par sem peir sem eru i Master
Coach ndmi og peir sem purfa ad endurnyja leyfid sitt munu sakja.

Helstu verkefni nefndarinnar er frekari préun pjalfaranamsins i gegnum fjarndm en na hefur IS[
fjarfest i sama kerfi og HR og HSI hafa notad undanfarin misseri, pvi mun allt ndm HSI faerast yfir
i kerfi ISi. Fjarnamid hefur vakid athygli ut fyrir handboltasamfélagid og hefur gjorbreytt dllum
moguleikum pjalfara til nams, sérstaklega a pessum erfidu timum par sem samkomutakmarkanir
koma i veg fyrir mannamoét.
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Stefnt er & frekari heimsdknir Ut 4 land med Utbreidslu handboltans i huga, baedi 8 stadi par sem
handbolti er spiladur i dag og i baejarfélog par sem handbolti er ekki spiladur en vid vitum af ahuga
folks til ad koma sefingum af stad. Handknattleikur hefur naer eingdngu verid spiladur i steerstu
bajarfélogum landsins undanfarin ar en nu er kominn timi til ad snda vorn i sokn og breida ut
bodskapinn & minni st6dum lika.

Markvardaskoli HSI

[ vetur hefur verid starfraektur Markvardaskéli HSI { umsjon Gisla Gudmundssonar. Zft hefur verid
i Vikinni og hefur verid géd maeting a afingarnar. Ad jafnadi voru um 15-20 krakkar sem maettu
og haldid verdur afram 4 komandi timabili med Markvardaskéla HSI.

Handboltazefingar & Reydarfirdi
Handboltazefingar féru i gang & Reydarfirdi i byrjun ars og styrkti HSI starfid med pvi ad senda
handbolta austur. Yfir 30 krakkar hafa aft par i vetur sem er fagnadarefni.
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SKYRSLA AGANEFNDAR HSI

Aganefnd 2021/2022
Nefndina skipudu Sverrir Palmason (formadur), Arnar Kormakur Fridriksson og Arnar bor
Saepdrsson. Varamadur var Vala Valtysdottir.

A starfsarinu fram til 26. april hélt aganefnd 29 bdkada fundi auk pess ad taka fyrir pau mal sem
nefndinni voru send, 6ll mal voru afgreidd. Auk pess hittist nefndin reglulega yfir veturinn til ad
fara starfid. Rébert Geir Gislason var aganefnd innan handar & skrifstofu HSI og er honum pakkad
fyrir gott samstarf.

Aganefnd fjallar fyrst og fremst um brot vegna raudra spjalda med skyrslu (blatt spjald), sem og
mal sem til hennar er visad af stjérn HSI eda framkveemdastjéra.

Aganefnd heldur einnig utan um fjolda raudra spjalda og vill minna a stighaekkandi ahrif vegna
atilokana skv. 11. grein reglugerdar HSI um agamal.

Nefndin heldur malaskra vegna allra agamala sem koma upp, m.a. til ad audvelda uppflettingar
og halda samraemi @ milli mala. Myndbond hafa einnig hjalpad aganefnd vid urskurd mala i vetur.

Fyrir hond aganefndar HSI,

Sverrir Pdlmason
Formadur.
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11. Gjaldkeri leggur fram reikninga HSi

bingforseti baud Arnar borkelsson, gjaldkera HSi, upp i pontu til ad gera grein fyrir reikningum
sambandsins.

Likt og adur sagdist Arnar ekki aetla ad pylja upp eintédmar toélur heldur reyna a einfaldan hatt ad
gefa pingfulltrdum sma innsyn inn i rekstur sambandsins & sidasta ari og samanburd vid fyrri ar.
Arsreikningurinn inniheldur rekstrarreikning, efnahagsreikning, yfirlit um sjédsstreymi, skyringar
og svo sundurlidanir. Arnar byrjadi a pvi ad fara yfir rekstrarnidurstodu arsins 2021.
Rekstrartekjur voru 319 milljénir @ medan rekstrargjold voru 324 milljénir. Samanburdurinn milli
aranna 2021 og 2020 veeri kannski ekki samanburdarhaefur. Folk veeri fljétt ad gleyma ad pad var
covid arid 2020 sem hafdi veruleg ahrif a reksturinn. Pannig ad i raun og veru vaeri 2019 edlilegra
samanburdarar. Pad sem gerdist lika arid 2021 er ad HSI vard fyrir verulegum kostnadarauka
vegna covid. Arnar sagdist fara betur yfir pad sidar. Hins vegar, sama ar, 2021, komu til styrkir,
endurgreidslur og annad sem komu til moéts vid kostnadinn sem gerdi pad ad verkum ad
rekstrarnidurstada arsins ad teknu tilliti til fjadrmagnslida var neikvaed upp 4 5,8 milljénir, og vert
ad nefna ad fjarmagnslidir parna vaeru ad steerstum hluta gengismunur. Arnar sagdi pad
anaegjulegt ad i fyrsta skiptid, ad minnsta kosti i fjoldamorg ar, voru vaxtagjold sambandsins
engin. bad pydir ad allar skuldir voru greiddar a réttum tima sem leidir til pess fjarhagur og
fjarfleedi sambandsins voru i mjog gédum malum i lok ars.

Rekstrartekjur HSI arid 2021 skiptust pannig:

e Styrkir fra styrktaradilum voru um 38%
e Styrkir fra ISl og Lotté um 33%

e Adrar tekjur um 17%

e Tekjur af métahaldi og landsleikjum 6%

Arnar for yfir skiptinguna a rekstrartekjum sambandsins. Eins og Gudmundur kom inn & var
fjarmagn af skornum skammti. Arnar sagdi ad sambandid pyrfti ad snida sér stakk eftir vexti og
bess vegna vaeri mikilveegt ad skilja hvada fjarmuni pad geeti fengid inn og nytt til ad efla starfid.
Efla handbolta & islandi. Arid 2021 voru styrkir fra styrktaradilum steersti einstaki lidurinn. Jakvaett
veeri a0 sambandid nddi ad halda peim styrkjum sem pad var med og baeta nyjum vid. Aukin
buningakaup vegna nyrra buninga skiludu styrkjum fra Kempa. Pa koma styrkir fra stjérnvoldum
vegna covid inn i pennan 1id, adallega vegna starfsfélks a skrifstofu og pjalfara landslida. Styrkir
fra ISi og Lotté haekkudu um 12 milljénir, Gr 94 milljdnum arid 2020 upp i 106 milljénir. par af
hakkadi afrekssjodur um 8 milljénir og styrkurinn fra Lottd haekkadi um 6 milljénir vegna betri
afkomu i peirra rekstri. Tekjur af landsleikjum haekkudu orlitid a milli dra sem og tekjur af
madtahaldi. Adrar tekjur haekkudu dr 29 milljdnum i 53 milljénir, en voru 60 milljénir arié 2019.
Steersta breytingin par eru vidbétarstyrkir fra alpjédasambondunum sem koma til méts vid
aukinn ferdakostnad landslida vegna covid og endurrukkadur kostnadur fra yngri landslidum. Arid
2020 voru afskaplega fa verkefni hja yngri landslidunum. Eins og adur hefur verid raett um er HS|
bvi midur ennpa i peirri stodu ad leikmenn yngri landslida purfa ad bera verulegan kostnad af
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sinum verkefnum. Pé hafi verid sett pak a pa greidslu sem landslidsfélkid parf ad bera en Arnar
sagdi pad dskandi ad sambandid geeti farid ad stiga naesta skref i ad stydja vid yngri landslidin.

Rekstrarkostnadur HSI arid 2021 skiptist pannig:

e Kostnadur vegna landslida var um 65%
e Laun og launatengd gjold um 20%

e Motakostnadur um 9%

e Skrifstofa og stjérn um 5%

e Annar rekstrarkostnadur um 1%

Langstaersti einstaki kostnadarlidurinn arid 2021 var kostnadur vegna landslida og jokst hann
gifurlega @ milli ara, ar 80 milljdénum arid 2020 upp i 209 milljonir. Vissulega voru feerri verkefni
aridé 2020 en kostnadurinn arid 2021 var 41 milljéon haerri en arid 2019. Arnar sagdi ad beinn auka
kostnadur vegna covid hafi verid um 35 milljonir 4 sidasta ari. Par maetti nefna almenna haekkun
a flugfargjoldum, leiguflug fra Israel til Lithden vegna frestadra leikja, gifurlega haekkun a
gistikostnadi vegna vinnustadasottkviar hja fulltrdum landslidsins og sjukrakostnadur, svo sem
covid proéf. bad veeri po jdkveett ad, eins og Andri kom inn a i sinu dvarpi, ad pad veeri buid ad
sampykkja fjarveitingu til ad maeta pessum aukna kostnadi sérsambandanna vegna pess ad fram
ad pvi hofdu ekki verid neinar beinar adgerdir til ad stydja vid sérsambondin. ba vildi Arnar nefna
bad ad fyrir arid 2022 veeri asetladur beinn vidbdtarkostnadur vegna covid um 15-20 milljénir.
petta veeru gifurlegar fjarhaedir og pvi jadkveett ad von veeri & fjarveitingu. Ad 68rum
kostnadarlidum pda haekkudu laun og launatengd gjold adeins & milli dra. A méti komu adgerdir
stjérnvalda sem nefndar voru i umfjolluninni um rekstrartekjurnar hér a undan. Métakostnadur
leekkadi orlitid & milli ara og munar par mest um styrki sem greiddir voru til félaganna arié 2020
en HSI sa sér ekki faert um ad gera 4rid 2021 i ljési rekstrarnidurstédunnar arid 2020. Skrifstofu-
og stjérnunarkostnadur stéd i stad og annar rekstrarkostnadur leekkadi. Ad staerstum hluta vegna
bess ad ekki purfti ad gjaldfaera tekjur af buningasolu sem var ekki til stadar og vegna pess ad ekki
var haldid MasterCoach namskeid. [ lok umfjéllunar um kostnad HSI vildi Arnar nefna ad
madtakostnadur sambandsins var 30 milljénir, auk annars tilfallandi kostnadar, svo sem
launatengds kostnadar, og tekjur vegna patttokugjalda 20 milljonir. bvi vaeri haegt ad segja ad
beinn kostnadur HSI vegna reksturs 4 métum og métastarfi vaeri 20-25 milljdnir, umfram tekjur.

pa kom Arnar ad efnahagsreikningnum. Vidskiptakrofur sambandsins haekkudu um 12,6 milljénir
milli dranna 2020 og 2021. Arnar sagdi ad petta veeru allt almennar vidskiptakrofur sem veeru
nylegar. Maetti par nefna uppgjor a Lottd sem kom i lok &rs, uppgjor 4 afreksstyrk fra iSi og kréfur
a félog. Adrar skammtimakrofur leekkudu orlitid. Steersti hluti peirra var fyrirframgreiddur
kostnadur vegna EM2022. Handbeert fé laekkadi sem nemur rekstrartapi arsins. bad kom ekki &
6vart vegna pess ad i kjolfar feerri verkefna arid 2020 vissi sambandid ad pad pyrfti ad leggja ut
aukinn kostnad arid 2021. Allar vidskiptaskuldir sambandsins um aramét voru almennar
vidskiptaskuldir og voru i skilum. Eins og fram kom hér & undan voru engin vaxtagjold & arinu, og
adrar skammtimaskuldir laekkudu um 8 milljénir & milli ara. Jandar er oftast pungur i rekstri hja
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HSI en sem betur fer purfti sambandid ekki ad dska eftir eins haum fyrirframgreidslum fra
afrekssjodi og styrktaradilum arid 2021 eins og venjulega. Krofur & félég voru haerri en arid 2020
og skyrist pad ad staerstum hluta af ddmarasektum sem sendar voru ut i lok dars. baer voru 7
milljénir arid 2021 en 5 milljénir arid 2020. Flest félog vaeru i nokkud gédum malum pegar kemur
ad skilum vid HSI, sagdi Arnar. Sambandid hafi synt féldgunum skilning i peirri adst6du sem hafi
verid i pjéofélaginu af pvi ad stjérnin veit ad rekstur félaganna er einnig erfidur og pungur. bess
vegna hafi meiri polinmaedi verid synd gagnvart greidslufrestum. Sambandid purfi p6 ad fara i
akvednar adgerdir til ad geeta samraemis 4 milli adila. Arnar sagdi ad pad veeri ekki, frd
sanngirnissjonarmidi, sampykkt ad eitt félag geeti safnad upp skuldum vid HSi og greitt adra
kostnadarlidi 4 medan annad félag setti pad i forgang ad greida skuldir vid HSI.

AJ lokum pakkadi Arnar starfsfélki HSI sérstaklega fyrir mikla raddeild og adhald i rekstri. betta
gerdist ekki ad sjalfu sér heldur veaeri mikil vinna ad na ad tryggja styrktaradila, halda
styrktaradilum, halda samskiptum vid pd, asamt samskiptum vid félogin og sja til pess ad
sambandid radstafadi peim fjarmunum sem pad hefdi til spilanna @ skynsaman hatt. pa sagdi
hann ad pad saeist 4 undanférnum arum hversu vel hafi verid tekid a rekstri sambandsins ad pvi
leyti ad po svo ad utkoman veeri tap 4 lidnu ari, pa eigi sambandid sjédi og reksturinn geti stadid
af sér pegar komi ar sem eru erfidari en 6nnur.
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65. ARSPING HSI

Arsreikningur 202 1
Pingskjal 2

65. arsping HSI
Laugardaginn 30. april 2022



Handknattleikssamband islands
Arsreikningur 2021

Handknattleikssamband islands
Engjavegi 6
104 Reykjavik

kt. 590169-4049




Handiratteiks=amband (sthnds

Efnisyfirlit

Skyrsla og drtun stidmar of framisemdastjba
Aritun uppgjbrsalila og skolunarmanra

Rekstrammeikbningur

Efnahagsreiknirgur

Exgnfidryfiie

Ljcfistreymi
Skyningar

qmu&-wqu




Handknattlekssamband Istands

Skyrsla og aritun stjérnar og framkvamdastjora

Handknattieikssamband (stands (5() hefur fra stofnun & driny 1957 vend semband héradssarmbanda o brottabandalaga beira faga sem 10ka, 343 0g
keppa | handimatsieik innan 51

Tig vard of rebstrl félogsins & deinu 2001 o fiirbeed 5.8 m. br. Eigid 86 filagiing mam 21,7 m. br. | drslok 2021 og belldareignir vore 45,5 m, kr, Sodugidi
# skrifstofu flagsins vory 61 upphali 4rs 2021 sem of | drsiok.

Yhirkjsing stjérmar og framkvaemdastjéra

Sambvaemt bestu vineskju stiéenar og framtvamdastyes er drsrelkningur $Hagsns | samraemi vi0 15§ L drsreiknings og & pad Mt stidmar og
fracekeammdastiGea a8 drsrelbningurinn gefi giogea onmd af egnum, skuldum o Ndmagsstodu bess honn 31, desembaer 2021 og rekstrarsfiomu bess ox
breytingum & handbaery & & timabibey 1, mnGar il 31, desamber 2024

Jafnframt er pad din stdrnar og frambviemdmtiora a8 drsreknisgurins og skivsla stiéenar of frambvirmdastiden geymi ghoggt yilit yfie préun og
dtiegur  rekstrs félagsing o s160u hess og je helsty shaettupattum og drissa sem felag)d bir é,

Styden og framiovaemdastjan hafa | dag rastt drsreibning fagsing fyrir 4nd 2021 og stadfesta hann med underaun snni,

Raykjavi, 22, sprif 2022,

Framiveemdastiéel

Vose A (. GiHloson

Arsrekningur 2021




Haraknattieikssamband (slands

Aritun uppgjérsadila og skodunarmanna

Til stjdenar Handkmattielkssambands (slands

Vi3 hofum adstoded vid gerd medfyigiandi desreiknings Handknattieibssambancs ftands fyrr &0 2021, Arsreknigurinn hefur ad geyma skyrsly
spomar og framkvaemdastiara, rekstramaikning, efnsbagsrelining. eiginfién/fict, spidstreymisyfidit, uppljsingar wm belsty rekningssklaadferdir og
30rar shyvingar.

W& hofurs skipefagt 0F hagad vinnu okkar med pad 30 markmisi 88 3dstosa stisrnendur Handknattielkssambands [slands v a8 leggla fram drsreikning
sem er | sameami vid 16g re, 3/2006 um drsrekninga. Vis hifum fylgt settum siaregium, har med telid bvod vardar heiindi, Wutlegn, faghega hafri o
varkami.

Asyrétknimgurinn er bygpder 4 békhaldi félagsns og adrum upphisingum fré stdmendum Dess, Framsetning hans or | samraami vif 15g og goda
reibningssillavenyor o allar upplysingar sam okkur ens kennar og skipts =il komas par fram.

Stjomendur félagyes eru sbyrglr fyre drscekningnum. Vid hofum heorks endurskodald né kaamad araredninginn o par of ledandi ekki sannreynt
Frundviil hans,
Reykjindk, 22. april 2022.

Fidestod eht.

Gunnar Por Palmason

Astten kjirnna skoBunsrmanna

VI8 undinitali kenir skodunarmenn Hasdinattieibssambands skands hofum yhrfand asraikring bennan sem lagdur er fraem # stjorn félagsins of 4
hennar dbyrpd | sameaemi Wil starfsskpldur hennar,

Vi yfirferding kom elhert pad fram sem bendir il annars en rekningsshilia séu | somremi vi0 108 g reghur sem um starfsernina gida

/ﬂwo'a/d(‘,w%iQ’L“O"\

//ﬁ%//&é (. s hvatir

Arsreikningur 2021



Handimattelismamband [slands Fjdrtaedir eru [ hlsundum

Skyrinigar 2021 2020
Sy B 150 g Lt ettt et et e e 1] 105,850 93,628
o T T T — . 11 131.4%2 93901
o T T — 12 18.451 15,881
Tekjur af métahaldi 13 ). 188 17130
Alirar tekjur 14 EIATY 249161
Rekstrartek]jur ngpsd 248,850
Eostrafiur landslifa 15 [0 225) [EEEL ]
Midtakostrasfur ... 16 (30481 {35817
Laun og launatergd gigid .......... . 17 (G114} (55958
Skrifstafu- og stjémiunarkostradur . 18 (150} {1E6.019)
T Tl oA 1y e L L] U S 15 (2555 {7.215)
BRI oo et e e . 8] [523)
Rekstrarkostnadur [A23.E55) [156.2433)
Hrein [rekstrargiild) rekstrartekjur (4551} 53255
[ T T T S — 20 5 amh
Fl-irmaﬂhkl ........................................................................................................................................................ 21 =28y [202)
Hrein (farmagnagjold] ffarmunatekjur [E30) 132
(Tap) hagnadur drsins (5. 92} 53,340

Skpringar d b 7 ol 11 erw dodskianieger ity drsnsiningsing.



Handinattisikssamband [stands FidirteeSir eru [ hdsurndum

Efnahagsreikningur

Eigniir Skjringar 31122001 31122000
LT L | T 6,22 35,550 13,961
AlSrar sammtimalkonfur .. 23 16,000 18544
BT T B .o eestesseesres seams s 1s seacee s o eeacme s e e amee £ seamee £ 24 s amea 2 semmea 2 Seemen 11 Heemea 1 teeaea 1 et 51 et £ 0 T 24 2847 247X
Veltuffdrmunir samtals 45457 Ly e
Eignir samtals 45.457 57134
Eigid fé og shuldir

e - T ——————— ¥ 74 TR
Eigi¥ I samtals 11,734 2783
T L T A L | 13444 11,383
Alrar sammMES R ...ttt e st et st et e st e s et s e 25 10.34) 18.327
Skarmmtirmaskuldir carmtals 3763 258004
Eigidh fé o skuldir sarmtals 45.457 57134

Skyringar d Bs T ol 11 evu dadskianieger Rluli drsreiningsing.



Mand knattisitssamband lstands FidirteeSir eru [ hdsundum

Eiginfjaryfirlit

Oribstafad
1. jandar 2021 til 31. desember 2021 Skyringar cigid fié Samtals
Elgit Fi& 1. Janmiar BT oot ees st ceaees s s te s et e e 0 et P e et e eeea e 8 et et 17505 2752
L T I 2 U [5.mE2) 5. 7452)
Eigidh fé 31. desember 2021 11,734 21.734
Gribstafad
1. jarviar 2020 til 31. desember 2020 Skyrirgar cigid fié Samtals
- T i — [25.865) 125.865)
T - S — 53,350 53390
Eigidh fé 31. desember 2020 I75% 2PERG

Skpringar d s 7 ol 12 ey dodekianieger hiuli drsrsiningsing.




Handinattieissamband [stands Fjdirteeir enu | hdsundam

Sjédstreymi

Rekstrarhreyfingar Skyringar 2021 2020
L [ P 53350

Eekstrariflir sem hafa ekld dhrif § handbart fé:
L T S0 [247)
L e e T — o £

[a.288y 53.655

T - {10153} 12.515)
Flnl'_'rtrntnngdar il b [59.585) {75100
Handbaert fé (4] rekstrar] frd relatr [21.782) 35542
Fiarmignunarhreyfingar

-l T e S — o {1:473)
Fiarmignunarhreyfingar o {12473
L= Tl T = 1 o 24714 Bh1
Bognglandbas B o . (21782} 24,088
Handbaert fé i drslok 2547 247X

Skpringar d e T ol 12 orw dadskionieger M drsrminingsins.



Handinattelizsamband [sands Fjdrtaedir eru [ hldsundum

Skyringar

Almennar upplysingar

1. Félagit
Handinattieikssamband lslands, hér eftic nefrt félag8, eru islersk félagammtik med starfsemi | Reykjadk. Afisetur beirra er afi Englavegi &,
Reykjavic.

Stjém og framkveemdastjérl félagsins statdfesti drerefioninginn med undirritun sinni bann 22 april 2022,

Reikningsskilaadfer8ir
2, Grundwdllur reikningsskilanna

Arsrefkningurinn er geriur | samremi v l6g um drsrelkninga og reglugerd um framsetningu og inndhald drsrelkninga. Srsreikningurinm er gerSur |
[shensioum kndnum. Hann byggir & ostnadarreikningssidlum.

Stjémendur félagsins hafa metid relstrarheefi bess og telja al félagid hafi grundwdl] til Sfambaldand starfsemi.

3. Skrdning tekna
Tekjur eru ferdar begar til bedrra hefur werid wnnid [samremi w8 log og settar relkningsskilaregur.

4.  Matsadierdir

Stjémendur purfa 28 meta of taka sértekar dsanfianir er varfa mikivaega 81 drsredkningsins og vegra eflis sins eru hdlir mati hverju sinni.
MatsaliferSirnar eiga sér stod | géSrl relkningssklavenju. Ravrweruleg verimet peira 2 sem pannig ens metnie geta, wi8 silu eda afma
rifistofun, reynst dnnur en niffurstada samiaemt matinu.

5 Erendir glaldmidlar

Eignir og skuldir [ erlendwm myrtum eru umreikredar i slenskar krénur § gengl drslok 2021, Tekjur og gidld [ edendum gialdmidlum eru fared &
gengl vidskiptadags.

Gengl helstu gialdmidla broadist sem hér segir 4 Srinu.

Gjaldmidill Nyrthdt 201 A 3113 AF 31123000
Evra EUR 150,185 154,523 147,500 156,100

& Wilskiptakrofur

Vifiskiptakrofur eru ferfiar & nafnverSi 28 teknu tilliti til gengisbreytinga. Fard er variSarniSurfersa til ad maeta peim krifum s=m kunna a8
tapast. Nifurfershn byggir § mati § tapsdhaettu gagnvart einstdkum krdfum og krdfum [ heild. Endfur sem eru endanlega tapafiar enu faerlffar Ot dr
bikum fiélagsins.

7.  Handbaert fé
Handbaert fé samarstendur af spidi og Shundnum bankainnstasd um.

&2 wilskiptaskuldir
Vigiskiptaskuldir eru faerar § nafnversi 28 tekno tilt til gengisbreytinga.

5. Skattamdl

Félgii er ckki tekjusiatisiylt en innheimtc vilflisaukaskatt af wveltu sem fellur wundir skattskyidu virfissukaskattslaga og greddir
fidrmagnstekjuskatt af fidmagnstekjum sinum.



Hand knattieicssamband [stands Fjdrtandir eru | plsundum

Skyringar

Rekstrarreikningur

10 Styrkir frd 50 o Lottd
Seyrkir frd [S[ og Lottd sundurlifizst sem hér segir:

2021 2020
L T : G5, 500 51734
Olymplusamihjilgin ... . 1] 1.373
UtthreiSslustyrkur ... 4,761 4.474
T g S S — 3am 3950
T O SO S S 12,069 261596
Samtals 1005 850 93628
11, Seyrkir frd S8rum styricaradilum
Sxyridr frd Sdrum styritaradilum sundurliffast sem hér segir:
2021 2020
[ T T 2150 77550
Ll S ——— 33342 16351
Samitals 131 a9 R
12 Tekjur of landslidum
Tekjur af landsliium sundudiSast sem hér sagir:
2021 2020
1 S —— : 15113 )
ASgangseyrir 1,565 2135
Veltingasala o 0
Sala blringa 1.713 B.553
Samtals 18,4591 15581
13.  Tekjur af métahaldi
Tekjur af métahaldi sundurliSast sem hér segir:
2021 2020
15,655 15.190
2453 1.530
).1E8 17130
14, Adrar tekjur
Alirar tekjur sunduriifiast cem hér segir:
20Z1 2020
S — BEn 2583
| —— X1.534 539z
Endurrukicaiur ferflakostnalfurygriandia .. .o 19008 1.783
g - 925 11,225
Filapedndl ettt .. .. 1.8%6 2172
I ri_e) 2005

Samtals 52873 25,161



Handinattiefissamband [stands Fjdrteesir eru [ hlsundum

Skyringar

15 Eostnadur landsliSia

Eostnatiur landslifa sunduriifast sem beér segir:

2021 200
L T — 35311 ZB.2ET
e e T e S —— 12257 1571
S — 45,715 13.148
119 1978
e 1517
9417 2565
1.504 433
L S ——— 9,065 1558
Db § bndlaldgims o 1153 iinl
T T L - — 11.087 50025
i — 1.641 421
Biningar .. 19,784 1.568
Sdirakostnadur og harpix : 16,516 5316
L. S —— S8R 167
I e 4,560 L.033
Samtals 20 F5.Ea7
16 Mdtakostnatur
mdtakostnatiur sundurlifast sem hér segir:
2021 2020
Loy — 13.266 4627
T e — o 12,308
Annar kostnafurvegna métabalds e e 17.195 18283
Samtals .4a61 35817
17. Laun og launatengd gjcld
Lawn og launatengd giéld sundurifiast sem hér segir
2021 2020
L T S S 1.7 a4 1
Bifreifastyrkur .. : 2908 1617
Mdeframlag [ Ifeyriss|dsd = 6585 5.5545
L1y o - — 397 ElEL
D R e 512 758
Samtals 56,114 56558
[ T T —— 5.5 &7
SxtSugildi i drslok &0 &0
18,  Shkrifstofu- og stjdrnunarkostnadiur
Skrifstofu- og stjdrmunarkestnatur sundurlifast sem hér segir:
2021 2020
i e S — 3,506 11\
T S —— T3 gy
g T — 5715 4478
Simi og netiastnadur . 1.13% 1.406
FerSakostnafur ... 1.307F T
Pappir, prentun og ritféng : a7 1949
Ll T —— 110 143
L T — : 2558 1.008
BAREIE 0 BERT oot ettt et s £ e e 1 e £ e tee £ et e £ e £ e ent et . o 1564
i — : 150 FiF
Tryggingar ... &5 52
I =] 525
Samtals 15,058 16019
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Annar rekstrarkostnaSur
#rmar rekstrarkostnaliur sundurliffast sem hér segir:

2021 200
e oLl T —— : 1.651 1534
Hafilellkamdtun - Handbotaskdll a0y a5
pjénustugtld banka og kortafyrirt=zkja 451 RS
e T — o 3,757
L o 1 S — o 1u2
L S S —— a4r A0
Samtals 2555 4 L
Flarmaunatekjur
Fldrmunatekjur sundurlifizst sem hér segir:

2021 2020
Wt .. . .. 5l )
L T o 247
Samtals £ 135
Fldrmagnsgjbld
Fidrmagnsgitld surdurlifast sem hér segir:

2021 2020
Vaxtagbid .............. 0 153
Fjdrmagnstekuskattur : n 19
L e S0 [i]
Samitals 514 FLiFd




Hand knattieissamband (stands Fjdrtaefir eru | hldsundum

Skyringar

Efmahagsreikningur

ik Wilskiptakrofur

ViSskiptakréfur sundurifiast sem hér segir:
31122021 31122020

BT T T OSSO o BES 14,0055
L T T T g ] = U ST (135} [135)
Samtals 15550 13941

Niturfarsla er reiknud vegra kbafna sem kunna alf tapast. MiSurfarslan er byggd & mati stjdrmenda og reynshu fymi dra.

3. adrar skammtimakrdfur

Alirar skammtimakndfur sundurliffast sem hér segir:
31122071 31122000

W R R I o 1.38% 3.41%
Fyrirfframgreiddur kostnaduwr . 18,555 15.014
H.DI'IIF"'ITEH ....................................................................................................................................................................... E17 11%
Samitals 16,000 18544

24,  Handbaert fé

Handbaert & sundurlifast sem hér segir:
1122001 3L12200)

L= ET e B T e T gl I L e T T T USSR 2547 10.447
Bl WU ] T 0T O TELIIN oo o oo oo s coomemm s oot i s sesmeem 4 st 54 e 4 S 4 Feimeen S5 s54 i S 5455 8] 14.383
Samitaks 1547 2475

25, Adrar seammabimaskuldic

Alirar slkammtimaskuldir sundurfifast sem bér segir:
11X XX 3112200

Ogreidd laun og lawnatengd GBI ... AT 1649
Ddmarakostradur - wirshufé ....... : 1.330 2.119
FerSajtfnunarsjésur ........... 3358 1075
D LTl ) ———— 2.7%0 10 Ce

Samtals 10.34) 18327



12. Umradur um skyrslu stjornar og reikninga. Reikningar lagdir fram til sampykkis
pingforseti baud ordid laust til umradu um skyrslu stjérnar og reikninga.
borir Haraldsson, fulltrui Selfoss, bad um ordid.

Porir vildi nota taekifaerid til ad hrdsa stjorn og starfsfélki HSI fyrir vel unnin storf & sidasta ari.
Hann taldi pad beaedi rétt og skylt. bau hafi haldid vel 4 sp6dum midad vid adsteedur, sem ekki hafi
verid sérstaklega gddar, og pad veeri anaegjulegt ad sjd uppganginn i handboltanum. Baedi fyrir
ahugamenn og fyrir pjodina. Handboltinn sameini pjodina eins og hafi sést i januar. ba hafi eini
ljési punkturinn i tilverunni verid handboltinn. betta gerir okkur sem vinnum i pessu starfi,
framhaldid audveldara, sagdi borir, pannig ad vid purfum lika ad muna ad afreksstarfid og
unglingastarfid haldast i hendur. Og badi eru mikilvaeg og naudsynleg fyrir hvort annad. b3
sagdist Porir tla ad leyfa sér ad fara yfir nokkur atridi. Sum peirra vaeru jakvaed og sum minna
jakvaed.

Pad er mjog mikilvaegt fyrir handboltann ad halda a lofti afreksstarfinu, baedi i yngri flokkum og
eldri dargéngum, ad sogn bdris. Og pad er afar mikilvaegt ad vid gaetum ad unglingunum og geetum
ad pvi ad reyna ad sxkja alla pa styrki sem mogulegt er til pess ad draga ur peim kostnadi sem
bornin verda fyrir af pvi ad vera afreksmenn i yngri flokkum. bérir sagdi ad pad veeri verulegur
fjdrhagslegur baggi a fjolskyldu ef ad unglingur er afreksmadur i ipréttum og & ad reyna ad stydja
hann i pvi. pegar beinn Utlagéur kostnadur einstaklings vaeri farinn ad halla i milljén a einu ari,
sem ad hann parf ad safna eda borga, til vidboétar vid ferdakostnad, uppihald og annad pa veeri
pbetta ordinn verulegur baggi. Pad gaetu ekki allir stadid undir pessu og petta hafi valdid
brotthvarfi og erfidleikum. betta veaeri eitthvad sem ekki bara handboltahreyfingin heldur
iprottahreyfingin i landinu pyrfti ad horfast i augu vid. bad er skodun Péris ad beinn,
6hjakveemilegur uatlagdur kostnadur purfi ad njota forgangs, eins og i utlondum, hja
afreksmannasjédi ISI. Menn hafi ordid varir vid petta & Selfossi. Porir sagdist ekki kvarta yfir
pbessum kostnadi sjalfur, hann geeti stadid undir honum, en pad geetu bara pvi midur ekki allir.
bpad veeri til deemis ekkert einfalt fyrir unglingalandslidsmann ad koma fra Vestmannaeyjum eda
Akureyri og vera viku i Reykjavik og bera pann kostnad til viobdtar vid annan kostnad. bess vegna
veeri petta eitt af peim forgangsatridum sem pyrfti ad takast 4 vid inn i framtidina.

Porir fagnadi pvi hvernig HSI for i gegnum covid umraeduna og allt sem pvi fylgdi. P4 sagdi hann
ad pingfulltriar hefdu 6rugglega ordid varir vid pad ad einhverjir garungar gerdu pvi skdna ad allt
veeri i rust 4 Selfossi. Samningar vaeru lausir og allur fjandinn, alls konar kjaftaedi, rugl og vitleysa
i gangi. [ kjolfarid hafi verid haft samband vid samningsbundna leikmenn gegn reglum. Jafnvel
sama dag. bPorir itrekadi ad petta veeri 6loglegt. Pa veeri petta hreint ekki paegilegt eda gaman fyrir
Selfyssinga. bPorir sagdist hafa stadfestingu a pvi ad komid var skriflegt tilbod til samningsbundins
leikmanns. Jafnframt hefdi hann stadfestingu 4 pvi ad prju félog héfdu samband vid foreldra
samningsbundins leikmanns undir tvitugu til pess ad bjéda honum greidslur til pess ad flytja sig.
Selfoss kaerdi ekki pessi atridi en bdrir spurdi pingid hvad handboltahreyfingin setladi ad gera i
bessu. ba stadfesti hann ad fulltrdar pessara félaga saetu a pinginu og spurdi i framhaldinu hvort
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bingfulltrdum fyndust pessi vinnubrégd i lagi. Honum fyndist pad allavega ekki. £tladi hreyfingin
ad gera eitthvad i pessu? boéri fannst tilgangslaust ad kaera malid vegna pess ad eftir 6ll pau
leidindi sem Ut Ur pvi myndu koma pd myndi i haesta lagi vera einhver 50.000 kréna sekt. Hann
bad hreyfinguna ad hugsa sitt rad. betta veeri faglega ekki i lagi. Handboltinn vill vinna faglega,
sagdi borir.

Périr sagdist aetla ad endurtaka covid umraduna sem hann hafi haft mjég vida. Astaedan fyrir pvi
ad petta for i fjolmidla var su ad Selfoss var alveg hreinskilid med pad ad félagid tapadi 58
milljdnum af tekjum a pessum tveimur arum. Félagid sat uppi med éjafnad tap, eftir rikisstyrkinn,
upp a yfir 33 milljénir og leitadi adstodar hja sveitafélaginu. Sem pad og fékk i formi
fyrirframgreidsina a styrkjum upp @ meira en 21 milljon. Selfoss lifdi petta pvi af og komst heilt i
gegnum petta en Péri fannst samt dstaeda til ad gagnryna forystu ipréttasamtaka 4 islandi fyrir
bad ad hafa ekki farid i fjiolmidla med pessi mal. Honum fannst tvennt vanta i umraduna.
Mikilveegi iprottastarfsins fyrir samfélagid og pad geysilega mikla sjalfbodalidastarf sem unnid er
og verdmeeti pess. Hins vegar purfi ad telja pad betur fram og bPérir sagdi ad morgum bregdi i
brun pegar hann upplysi ad skradir timar sjalfbodalida a Selfossi, eingdngu vid ad framkvaema
heimaleiki i meistaraflokkum, hafi verid 2.288 timar a sidasta keppnistimabili, og pa var ekki
uarslitakeppni. Hitt sem béri hefur fundist vanta i umraeduna veeri ad ipréttahreyfingin er geysilega
stér vinnuveitandi i landinu. Han standi skil 8 skottum og skyldum og veiti alveg fjélda manns
atvinnu i kringum barna- og unglingastarf. bessu purfi ad halda a lofti.

Pa kom Péririnn a umraeduna um ofbeldismal. Selfoss lenti i svona mali i fyrra, sagdi hann. Skrifleg
kvortun barst fra foreldrum at af framkomu pjdlfara vid born i lok leiks. Sem betur fer hafi petta
verid sidasta mét arsins pannig ad bornin purftu ekki ad hitta pjalfarann aftur. béri fannst
vidbragdskerfin hafa verid i rust. Engin hafi vidbragdsskjolin verid og samskiptaradgjafi
Menntamalaraduneytisins 4 peim tima hafi sagt ad malid keemi sér ekki vid af pvi ad petta var
ekki kynferdislegt ofbeldi og hann vaeri auk pess i frii pessa vikuna. Ef ad petta hefdi gerst 8 midju
keppnistimabili hefdu bornin pa bara att ad bida i viku, spurdi Porir. Hann hafdi hatt yfir pessu
mali & sinum tima, baedi & vettvangi HSI og ISI, sem vard til pess ad malid for til
Menntamalaraduneytisins i gegnum ISI og ba var brugdist vid pvi. bérir vonar ad
samskiptafulltrdinn sé niina 4 tdnum og ad svona gerist ekki aftur. Oll purfi ad vera & tdnum yfir
pessu.

Porir vildi fara adeins yfir Utbreidslumalin og faglega starfid. Honum finnst mikilvaegt ad gleyma
ekki stérum peetti sem hefur baest vid, og Gudmundur kom adeins inn & i sinu dvarpi, en pad veeru
utsendingar félaganna. Félagssjonvorpin eru geysilega géd vidbot, ad sogn bodris, og mjog
mikilvaeg. Mikid veeri horft 4 utsendingarnar af peim sem komast ekki a leikina. Sem daemi nefndi
hann ad Selfoss var med um 70.000 ahorf a sinar Utsendingar i fyrra. Pad veeri geysilega mikid
ahorf. Félogin verdi pa lika ad gera krofu til sjalfra sinna um ad gera petta eins vel og haegt er og
ad lysendur séu bodlegir. Porir ték fram ad Selfoss hafi ekki alltaf stadid sig best i peim efnum en
oll purfi ad beeta sig par. bessi midill vaeri mjog mikilvaegur.
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i faglegu storfunum hefur lika verid talad um démara. bérir sagdist ekki aetla ad tala mikid um
framkomu um démgaeslu a leikvelli. Honum fyndist hins vegar ad pegar vid gerum krofur til
démara pd eigum vid ad gera krofu til sjalfs okkar lika. Eitt af pvi sem setji svartan blett 3
handboltann sé framkoma pjalfara og leikmanna gagnvart démurum. bérir sagdi ad
handboltahreyfingin pyrfti virkilega ad velta fyrir sér hvernig hun vilji byggja petta upp vegna pess
ad petta helst i hendur. Hann ték sem daemi framkvaemd Unglingalandsméts UMFi sem Selfoss
veeri ad reyna ad halda pridja sumarid i rod. Skipuleggjendur métsins veeru i mjog miklum
vandraedum med ad framkvaema knattspyrnu 16 dra og eldri straka. Démarar fengjust ekki til ad
daema pennan flokk vegna framkomu leikmanna og foreldra. | fyrra voru send bod & alla
knattspyrnudémara landsins og adeins einn var tilbdinn ad deema flokkinn. Périr vildi med pessu
vara handboltahreyfinguna vid, af pvi ad handboltinn vildi ekki fara pangad.

Eitt sem Pori fyndist alveg faranlegt veeri ef pau hja Selfossi geetu kaert eigin framkvaemd a leik af
bvi ad pau tépudu. Hann itrekadi ad honum finnst pad alveg ut i hétt. Hann ték sem daemi sidasta
heimaleik vid FH sem tapadist. FH bara flengdi Selfoss heima, flott hja peim, bara vel gert. Hins
vegar ef pad hefdi verid vitlaust mark a klukkunni, hefdum vid pa getad keert leikinn, spurdi Porir.
Menn hefdu vafalaust getad sagt, pad eru eftirlitsmenn. bar er komid inn a annan patt sem bérir
sagdist adur hafa gagnrynt. Félogin geti ekki skotid sér & bak vid eftirlitsmennina. Hann
vidurkenndi ad pad veeri erfitt ad framkvaema leiki, pad gaeti ymislegt gerst en félk saeti samt uppi
med sin eigin mistok og folk zetti bara ad axla dbyrgd a peim. ba sagdi Porir fra pvi ad hann horfdi
a fjoéra Selfoss leiki i r6d og fimm sinnum hafi verid of margir leikmenn inni & vellinum. Adeins
einu sinni var deemt a pad og ekki af pvi ad eftirlitsmadurinn sa pad heldur af pvi ad ritarinn sa
bad. bpa voru tveir eftirlitsmenn a leiknum. JU, mistdk gerast, sagdi borir, en petta vaeri vont.

[ lokin vildi Périr fjalla um umraeduna sem kom upp um timasetningu og fyrirkomulag & final4 i
vetur. Hann sagdist hafa ordid mjog hissa 4 peirri umraedu sem for fram. Hann vaeri sammala KA
monnum, Vestmannaeyingum og Selfyssingum, ad reyna ad pétta pessu saman pannig ad hatidin
yrdi eins géd og mogulegt veeri og uppskeruhatid handboltans og pad hafi verid gert vel. betta
hafi hlotid mikla athygli og jakveeda en pessi umraeda um ad breyta fyrirkomulagi, feera til leikdaga
og allt svoleidis hafi komid honum alveg i opna skjoldu. Pa spurdi hann, biddu hvad skiptir mali?
pad skipti mali ad petta vaeri vel gert, pad vaeri faglega ad pessu stadid, handboltinn fengi athygli
ut Ur pessu og ad petta yrdi hatid. bori finnst ad Urslitaleikirnir megi vera a sunnudegi. 3 hafi
honum verid sagt ad pad purfi ad vera haegt ad fagna. Ja, pad er alveg haegt ad fagna 4 sunnudegi,
sagdi Poérir. Hann segir, péttum petta saman, setjum petta saman pannig ad hatidin verdi eins
glaesileg og moguleg er. Virbum numer eitt, tvd og prju hagsmuni leikmanna pannig ad peir fai
endurheimtar tima eins og mogulegt er, pannig ad petta sé sett upp faglega fyrir leikmennina.
Fyrir heilsu leikmannanna. En petta gamla vidhorf um ad pad purfi ad detta i pad eftir urslitaleik,
bad veeri bara buid, sagdi Périr. Og peir sem vildu gera pad, yrdu pa bara ad taka sér fri a
manudeginum.

Périr fagnadi pinginu og pvi starfi sem HSI og félégin hafa unnid. Framundan vaeri rosalega
skemmtilegur uppskerutimi. pa vonadist hann til ad 6ll myndu standa saman um ad standa vel &
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bak vié urslitakeppnirnar og landslidin. Su faglega vinna sem unnin er i félégunum veeri
grunnurinn sem landslidin byggja a og par staedi pjédin 4 bak vid hreyfinguna.

Gudmundir B. Olafsson éskadi sér hljéds.

Gudmundur pakkadi fyrir umraeduna. Hann sagdi ad pad vaeru morg atridi sem bérir kom inn a
sem i sjalfu sér veeri engin astaeda til ad svara neitt sérstaklega en hann vildi samt koma inn &
umraduna um yngri landslidin og kostnadarpatttokuna. Han hafi alltaf verid hrikalega erfid fyrir
sambandid. Gudmundur sagdi ad pad hefdi verid draumur hans alveg fra pvi ad hann var starfandi
i sinu félagi ad peir sem vaeru valdir i landslid pyrftu ekki ad bera neinn kostnad vid pad. b3 hafi
hann alltaf litid a petta sem mikid samkeppnismal vid sérstaklega fétboltann. bar sem ipréttafélk
handboltans hafi purft ad selja raekjur og lakkris og allt petta til ad geta tekid patt i
urslitakeppnum i Evrépumoti 8 medan peir sem voru valdir i landslidid i fétbolta [6bbudu bara
med snyrtibudduna nidur i Laugardal og téku ratuna og allt tilbuid. HSI hafi sett sér pad markmid
ad laekka pennan kostnad og ad setja hamark a hverja ferd sem verdur farid i. Pad er ad segja ad
umfram kostnad fyrir akvedna fjarhaed myndi sambandid bera og vonandi yrdi haegt ad haekka pa
fjdrhaed nuna pegar fram lidu stundir. Gudmundur sagdi ad petta veeri sannarlega eitt af
adalmarkmidum sambandsins ad peir sem vaeru valdir i landslid zaettu ekki ad purfa ad bera
einhvern kostnad af pvi.

Gudmundur tok gagnryni Péris ut af fjadrmalunum. bPad geeti vel verid ad menn hefdu att ad vera
meira i opinberri umraedu ad gera grein fyrir fjarmalum félaganna. Hann aetladi i sjalfu sér ekkert
ad afsaka pad en pad voru bara ekki 6ll félog mikid med pad uppi & bordum hvernig stadan hja
pbeim var. Selfoss hafi verid mjog hreinskilid i sinni umraedu en sambandid hafi oft kallad eftir
stodu félaganna og pad hafi ekki verid svo audvelt ad nalgast hana.

Vardandi ofbeldismalin var petta mjog géd dbending, sagdi Gudmundur. Ofbeldismalin settu ekki
ad snuast bara um kynferdislegt ofbeldi. Pau aettu lika ad snudast um einelti innan hoépsins og
framkomu stjérnenda og pjalfara gagnvart bornum. Gudmundur taldi ad pad hafi verid
misskilningur ad visa mali frd a pessum forsendum og pad ztti ad vera buid ad taka a pvi og
skerpa a verkferlunum hvad pad vardar.

Vardandi ad keera eigin framkvaemd. Pad var buid ad minnast a petta vid Gudmund og sagdi hann
ad stjornin myndi taka petta mal til umraedu og skoda allar hlidar a pvi. Rokin @ méti pessu veeru
ad pad hafi verid talad um ad framkvaemd leiks veeri 4 vegum HSI og pad veeri pad sem verid veeri
ad kaera. Sjalfbodalidarnir i féldgunum vaeru i raun og veru ad vinna i nafni HSI. Gudmundur sagdi
ad petta veeru moétrokin en pessa umreaedu pyrfti ad taka 4 formannafundi og klara hana. Heegt
veeri ad gera pad med reglugerdarbreytingum.

Pad sama eetti vid um fyrirkomulag final4. Umreaedan um framkvaemd bikarurslitanna feeri alltaf i
hringi. | upphafi var prégrammid keyrt mjog hratt. ba var kvartad yfir alagi 4 leikmenn og pessu
breytt. Nana hafi komid upp 6nnur sjénarmid um pad ad pegar |id keemu utan af landi pyrfti ad
bjappa prégramminu saman og bua til meiri stemningu. Gudmundur sagdist hafa skilning @ 6llum
pbessum sjdnarmidum en petta veeri eitthvad sem pyrfti bara ad reeda og akveda hvad zetti ad vera
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i forgangi vardandi final4. Sjalfum hafi honum fundist bikarurslitin hafa heppnast rosalega vel
undanfarin ar. bvi yréi haldid afram en tekid yrdi upp samtal a formannafundum um pad hvernig
final4 yrdi Gtfeert. bad veeri ekki gott ad breyta programminu pegar keppnin veeri hafin.

Fleiri badu ekki um ordid.
pingforseti bar arsreikning undir atkvaedi.

Arsreikningur var sampykktur samhljéda.

13. Stjorn HSI leggur fram fjarhagsaaetlun HSi, par med talid patttokugjold, fyrir neesta
starfsar

bingforseti baud Arnar borkelsson upp i pontu til ad gera grein fyrir fjarhagsaaetlun HSI fyrir naesta
ar.

Arnar saglist atla ad annars vegar leggja fram tillogu ad patttokugjoldum fyrir naesta
keppnistimabil og hins vegar fjarhagsaatlun fyrir arid 2022. Stjérn gerdi pad ad tillogu ad
patttokugjold yrdu dbreytt fra fyrra ari. Arnar ték fram ad petta vaeri pridja arid i r6d par sem pad
veeri gert og arid par & undan hafi breytingin verid éveruleg og ad mestu leyti einféldun & pvi
hvernig tekjusamsetning var. A fjarhagsazetlun arsins 2022 voru aaetladar rekstrartekjur 309
milljénir og dzetlud rekstrargjold 302 milljonir sem leiddi til pess ad hagnadur sambandsins arid
2022 veeri dztladur 6,4 milljénir. Reiknad veeri med sma laekkun a tekjum fra arinu 2021.

bingforseti lagdi til ad fjarhagsaesetluninni yrdi visad til fjarlaganefndar til nanari umfjollunar.
Engin andmaeli barust.

bpingheimur sampykkti samhljioda ad visa umfjéllun um fjdrhagsdaetlun naesta drs til
fijgrlaganefndar.
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65. ARSPING HSI

Fjarhagsazx¢tiun 2022
bPingskjal 3

65. arsping HSI
Laugardaginn 30. april 2022



Fjarhagsazetiun vegna arsins 2022

REKSTRARTEKJUR
Styrkir fra ISl og Lottd

Styrkir fra 6drum styrktaradilum
Tekjur af landslidum

Tekjur af motahaldi

Adrar tekjur

REKSTRARGJOLD
Kostnadur landslida
Motakostnadur

Laun og launatengd gjéld
Skrifstofu- og stjornunarkostnadur
Annar rekstrarkostnadur

Hagnadur (tap) an fjarmagnslida

Vaxtatekjur
Vaxtagjold

Fjarmagnstekuskattur

Gengismunur

Hagnadur (tap) timabilsins

Skyr.

v oas w N

Rekstrartekjur alls

LE= T - B B =

Rekstrargjold samtals

FJIARMUNATEKJUR OG FJARMAGNSGIOLD

11
11
11
11

2022 2021 2021

Aztlun Rauntdlur A=ztlun
124.260.000 105.850.000 95.581.000
95.000.000 121.452.000 89.800.000
24.750.000 18.491.000 15.250.000
19.500.000 20.188.000 16.500.000
45.500.000 52.873.000 40.000.000
309.010.000 318.894.000 257.131.000
171.000.000 209.225.000 144.100.000
31.500.000 30.461.000 23.500.000
69.700.000 66.114.000 64.976.000
16.700.000 15.098.000 15.350.000
13.300.000 2.956.000 7.300.000
302.200.000 323.854.000 255.226.000
6.810.000 -4.960.000 1.905.000
100.000 94.000 150.000
0 0 -100.000
-20.000 -21.000 0
-500.000 -904.000 0
-420.000 -230.000 50.000
6.390.000 -5.792.000 1.955.000




Skyringar med fjarhagsdztiun

2022 2021 2021
Aztlun Rauntdlur Aztlun
1 Styrkur fra (50 og Lotto
5l afreksmannasjadur &6.600.000 65_600.000 65.600.000
(5] Gtympiufjdlskyldan 7.500.000 a ]
=l atbreidslustyrkur 2.740.000 4.761.000 2.561.000
=l adrir styrkir 3.420.000 3.420.000 3.420.000
5l Lotts 24.000.000 32.069.000 24.000.000
Framliig og styrkir alls 124 .260.000 105.850.000 95.581.000
2 Adrir styrkaradilar
Fastir styrkir 70.000.000 22.150.000 81.800.000
Adrir stykir 25.000.000 39.342.000 2.000.000
Adrir styrktaradilar alls 95.000.000 121.492.000 B9 ED0.000
3 Tekjur af landsleikjum
Auglysingar 12.000.000 15.112.000 12.000.000
Adgangseyrir 5.500.000 1.666.000 S00.000
Sjoppa landsleikir 250.000 a 250,000
Sala buninga 7.000.000 1.713.000 2.50:0.000
Tekjur af landsleikum alls 24.750.000 18.491.000 15.250.000
4 Tekjur af matahaldi
M otagjild 15.500.000 15.6595.000 14.000.000
Sektir 4.000. 000 4.4593.000 2.500.000
Islandsmat alls 19.500.000 20.188.000 16.500.000
5 Adrar tekjur
Mamskeid 6.500.000 280.000 2.000.000
Ferdastyrkir 16.000.000 21.5359.000 5.000.000
Endurrukkadur ferdakostnadur yngri landshd 15.000.000 19.018.000 25.000.000
Félagaskipti milli landa 6.000.000 9.258.000 5.000.000
Félagaskipti innanlands 2.000.000 1.896.000 2.000.000
Annad o 282.000 ]
Tekjur af matum 45.500.000 52.873.000 40000000
& Kostnadur landslida
Verktakagreidslur til pjalfara 36.000.000 35.311.000 32.000.000
patttdkugjold og uppihald 15.000.000 12 287.000 15.000.000
Flug 40.000.000 46.725.000 30.000.000
Gisting 22.000.000 31.7159.000 12.000.000
Bilaleigubilar og akstur 3.500.000 4.6594.000 3.500.000
Dagpeningar 10.000.000 9.417.000 10000, 00
Annar ferdakostnadur 1.500.000 1.904.000 1.000.000
Gisting og uppihald motherja 6.500.000 9.069.000 6. 500,000
Ddmarar 4 landsleikjum 2.000.000 3.153.000 600000
Annar kostnadur vegna landsleikja 7.500.000 11.057.000 7.500.000
Hisaleiga 1.500.000 1.641.000 1.000.000
Baningar 5.000.000 19.786.000 9.000.000
Sjukrakostnadur og harpix 10.000.000 16.916.000 9.50:0.000
Tryggingar 500.000 585.000 S0e0. 000
Annad 6.000.000 4.960.000 &.000.000
Kastnadur landslida alls 171.000.000 209.225.000 144.100.000
7 Motakostnadur
Domgaasla ag eftirlit 14.000.000 13.266.000 11.000.000
Annar kostnadur vegna matahalds 17.500.000 17.195.000 12.500.000

Matakostnadur alls 31.500.000 30.461.000 23.500.000




8 Laun og launatengd gjald

Laun starfsmanna 55.000.000 51.738.000 51.000.000
Bifreidastyrkur 2.500.000 2.708.000 2.500.000
mMatframlag i lifeyrissjod 7.000.000 6.985.000 6.700.000
Tryggingagjald 3.800.000 3.772.000 3.600.000
Onnur launatengd gjild 1.000.000 912.000 876.000

Lawn og launatengd gjild alls &8.700.000 66.114.000 54.976.000

9 Skrifstofu- og stjornunarkostnadur

Husaleiga vegna skrifstofu 3.600.000 3.506.000 3.500.000
Adkeypt serfradipjonusta 400.000 273.000 40:0.000
Rekstur tohvukerfa 6.000.000 5.725.000 4.500.000
Simi og netkostnadur 1.200.000 1.135.000 1. 200000
Ferdakostnadur 1.000.000 1.307.000 1.000.000
Pappir prentum og ritféng 250,000 97.00d0 250.000
Bakur, bléd og Askriftic 150.000 110,000 150.000
Starfemannakostnadur 2.500.000 2.5598.000 2.50:0.000
Ahdld op taoki 1.000.000 1] 1.000.000
Gjafir og blom 250,000 190,000 250,000
Tryggingar 100.000 B5.000 10:0.000
Annar skrifstofukostnadur 250.000 68.000 S00.000

Skrifstofu- og stjdrnunarkostnadur alls 16.700.000 15048000 15.350.000

10 Annar rekstrarkostnadur

Fraedslu- og nefndarkostnadur 2.000.000 1.651.000 2.50:0.000
Hzfileikamdtun / Handboltaskali 1.000.000 407.000 1.000.000
Pponustugjild banka og kortafyrirtekja 550.000 451.000 550,000
Kaup 4 biningum 3.400.000 0 2.500.000
Sjoppa 100.000 1] 500000
Annad 250.000 447.000 250,000

Annar rekstararkostnadur alls 13.300.000 2.956.000 7.300.000

11 Vaxtagjold og vaxtatekur

Vaxtatekjur 100.000 94.000 150.000
Vaxtagjold ] 1] -10:0.000
Fjarmagnstekuskattur -20.000 -21.000 o
Gengismunur -500.000 -804.000 0

WVantagjild og vaxtatekur alls -420.000 -231.000 S0.000
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batttokugjold og greidsla til domara og eftirlitsmanna

Adildarfélog HSI skulu vera biiin ad ganga fra uppgjori 4 6llum gjéldum { 6llum flokkum sem
til falla vegna patttoku peirra 4 landsmétum HSI, Gjalddagi skal vera 5. september 4r hvert.

Oll péknun fyrir deemda leiki greidist af patttokulidum. Ferda- og uppihaldskostnadur
démara { Urvalsdeild og 1. deild karla og kvenna i meistaraflokki sem HSI skipar og
eftirlitsmanna greidist af HSI.

HSI gerir upp vid démara og eftirlitsmann, samkvaemt gjaldskra sem gefin er 1t af HSI skv.
nanara samkomulagi vid patttokulid.

bdtttékugjold fyrir timabilid 2022-2023

Urvalsdeild kr. 380.000,-

1.deild kr. 180.000,-

2.deild kr. 130.000,-

Utandeild kr. 50.000,-

Mfl. B-lio kr. 50.000,-

2.1 kr. 20.000,-

3.1l kr. 20.000,-

4.1 kr. 20.000,-

Bikar keppni m.fl kr.15.000,-  Perlid per umferd fram ad 4 lida urslitum
Bikarkeppni m.fl kr.30.000,-  Perlid per umferd frd og med 4 lida trslitum
Jofnunarsjéour m.fl kr. 55.000,-

Urslitagjald yngri flokka. kr. 6.000,-

Gjald vegna skraningar venslafélaga kr.12.000,-  Per félag

Félagaskiptagjold innanlands kr.12.000,-

Félagaskiptagjold erlendis kr. 45.000,-

Breytingargjald a leikjum kr. 2.500,-

14. Tillégur um breytingar a légum teknar til afgreidslu

bingforseti baud Rébert Geir Gislason, framkvamdastjéra HSI, upp i pontu til pess ad reeda um
breytingar a l6gum sem teknar yrdu til afgreidslu 4 pinginu.
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bPingskjal nr: 4

IX. kafli Métafyrirkomulag

51. gr. Handknattleiksmoét

A . D e il d a s k ip timnegeg

Deildaskipting skal vera eftirfarandi { meistaraflokki karla-eg-kvenna:

a) 91id eda feerri, ein deild, 3 umferdir.

b) 10-141i0, ein deild, 2 umferdir.

c)  15-241id, tvaer deildir. Stjérn HSI akvedur fjolda i deild og fjolda umferda ad fenginni
tillogu métanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvoroun sina til adildarfélaga eigi
sidar en i juni.

d) 25 1id eda fleiri, prjar deildir. Stjérn HSI akvedur fjolda { deild og fjlda umferda ad
fenginni tillogu moétanefndar ar hvert og skal tilkynna um &kvordun sina til
adildarfélaga eigi sidar en { juni.

Ef stjérn HSI 4kvedur ad fjolga eda faekka i trvalsdeild skal st akvordun vera tekin eigi sidar
en { juni og taka gildi 4ri sidar. Akvérdun pessi getur verid bundid skilyrdum, skal vera
rokstudd og skal 16gd fyrir naesta arsping HSI til sampykktar.

Stjérn HST akvedur, ad fenginni tillogu métanefndar ar hvert, med hvada heetti radad verdur
i leikjaumferdir { deildum.

Pad lid sem vinnur urvalsdeildina er deildarmeistari urvalsdeildar og pad lid sem vinnur
adrar deildir er deildarmeistari viokomandi deildar.

Eflid eru 10 lid eda fleiri { urvalsdeild skulu 2 nedstu lidin falla og efsta 1i0id i 1. deild asamt
sigurvegara ur umspili lidanna i 2. -5. saeti 1. deildar, taka szeti peirra.

Ef lidin { arvalsdeild eru 8 pa skal nedsta 1idio falla beint og pad lid sem lendir { naest nedsta
seeti 1 drvalsdeild leika umspil vio lidin i 2.-4. saeti 1. deildar um pad hvada 1i0 feer seeti i
urvalsdeild ad ari asamt efsta lidi 1. deildar.

Stjérn HSI setur reglur um feerslu lida milli 1. og 2. deildar.

Deildaskipting skal vera eftirfarandi i meistaraflokki kvenna
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e) 91i0 eda feerri, ein deild, 3 umferdir.

f) 10-161i0, ein deild, 1 umferdir fyrir dramét og skal deildinni skipt upp um aramoét

g)  17-241id, tveer deildir. Stiérn HSI dkvedur fjolda i deild og fiolda umferda ad fenginni
tillogu moétanefndar ar hvert og skal tilkynna um adkvoérdun sina til adildarfélaga eigi
sidar en i juni.

Brddabirgdardkvaedi:

Leikid skal i einni deild i tirvalsdeild kvenna timabilid 2022-2023.

Ef stjiérn HSI dkvedur ad fiolga eda faekka i drvalsdeild skal st 4kvordun vera tekin eigi sidar
en { jini og taka gildi 4ri sidar. Akvérdun bessi getur verid bundid skilyrdum, skal vera
rokstudd og skal 16gd fyrir naesta arsping HSI til sampykktar.

Stjérn HSI dkvedur, ad fenginni tillégu métanefndar ar hvert, med hvada haetti radad verdur
i leikjaumferdir i deildum.

[ urvalsdeild kvenna bar sem lida fjoldi er 10-16 skal leikid i einni deild fyrir Aramét med

einfaldri umferd og skal deildinni skipt i tvo jafna hluta eftir aramét. Skal stada lida rada bvi
i hvorum hlutanum lidin leika, efri hluta eda nedri hluta. Leikin skal tvofold umfero eftir
aramot.

Pad 1id sem vinnur urvalsdeildina er deildarmeistari drvalsdeildar og pad 1id sem vinnur
aorar deildir er deildarmeistari viokomandi deildar.

Eflid eru 17 1id eda fleiri i tirvalsdeild skulu 2 nedstu lidin falla og efsta 1idid i 1. deild dsamt

sigurvegara ur umspili lidanna i 2. -5. saeti 1. deildar, taka seeti beirra.

a) 8lida urvalsdeild

Leikin skal drslitakeppni 6 efstu lida.

Lid 1 og 2 sitja hja{ 6 lida drslitum
Lid 3 meetir lidi 6
Lid 4 meetir 1idi 5

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika { undandrslitum.

69



Sigurvegari vidureignar 3/6 meetir 1idi 2

Sigurvegari vidureignar 4/5 meetir 1ioi 1.

Pau lid sem fyrst vinna 3 leiki leika til drslita um Islandsmeistaratitilinn. Pad 1id sem vinnur
3 leiki i peirri vidureign verdur {slandsmeistari.

Li0id sem var ofar { deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik &4 heimavelli.

b) 9-14 lida drvalsdeild

Leikin skal drslitakeppni 8 efstu lida.
Li0 1 meetir lioi 8
Li0 2 meetir lidi 7
Li0 3 meetir lidi 6
Lid 4 meetir lidi 5

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika { undandrslitum.

Sigurvegari vidureignar 1/8 maetir 4/5

Sigurvegari vidureignar 2/7 meetir 3/6.

Pau 1id sem fyrst vinna 3 leiki leika til trslita um Islandsmeistaratitilinn. Pad 1id sem vinnur
3 leiki i peirri vidureign verdur Islandsmeistari.

Li0id sem var ofar i deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik a heimavelli.

a) 10-161ida urvalsdeild kvenna

Leikin skal Urslitakeppni 6 efstu lida.

Adur en urslitakeppni hefst skal leikid umspil um 2 laus saeti i 6 lida drslitum

Lid 5 i efri hluta meetir 1idi 2 i nedri hluta 5/2

Lid 6 i efri hluta meetir 1idi 1 i nedri hluta 6/1

Leikinn skal einn leikur 4 heimavelli lidanna ur nedri hluta

6 lida urslit skulu leikin eftirfarandi:

Lid 1 og 2 sitja hja i 6 lida urslitum
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Lid 3 meetirlidi 6/1

Lid 4 meetir 1idi 5/2

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika i undanurslitum.

Sigurvegari vioureignar 3 / 6/1 maetir lidi 2

Sigurvegari vioureignar 4 / 5/2 maetir lidi 1.

Pau 1id sem fyrst vinna 3 leiki leika til drslita um Islandsmeistaratitilinn. Pad 1id sem vinnur
3 leiki i beirri vidureign verdur islandsmeistari.

Li0io sem var ofar i deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik 4 heimavelli ef fra er
talid umspil

Greinargerd

e Vid teljum ad petta muni audveldra félogum ad halda leikménnum innan sinna rada.

o Eftir ad félog hafa t.d. komid upp tvisvar a 3 drum og fallid i baedi skiptin pa
sjdum vid pad pvi midur ekki ad pau haldi leikménnum sem eru i steerri
hlutverkum og vilja meira. Pad dreymir flesta um ad spila a stéra svidinu, p.e.a.s.
sjonvarpsleiki, urslitakeppni o.s.frv.

o bad er ofbodslega erfitt ad komast upp og halda seeti sinu i 8-lida efstu deild

o Nema ad leggja til miklar fjarhaedir i leikmannakaup og eru pad fjarhaedir sem ad
fa félog hafa @ sinum snaerum. betta er ekki atvinnumannadeild.

e Audveldar félogunum ad saxkja leikmenn pvi deildin sem spilad er i heitir efsta deild.

o Leikmenn sem spilad hafa med u-lidum eda peir sem eru aftarlega i
goggunarrddinni i sinum félogum hugsa sér miklu frekar til hreyfings.
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bPingskjal nr: 5

45. gr. DOmsnidurstoour.

Démstolar HST geta { ddmsordi, auk efnisnidurstédu m.a. kvedid 4 um eftirfarandi réttindi og
skyldur til adila malsins:

deemt leiki 6gilda, 1atid endurtaka pa eda deemt um urslit peirra

akve0io hver ber kostnad af framkvaemd leiks ef pad ber ad endurtaka pa

akvardad dagsektir gagnvart aélldarfelogum—Dagsekﬂ-r—Fenmrtl-l—HS% sem renna til HSI
akvedid sektir 4 adildarfélég sem renna til HSI

malskostnad ef malsgrundvollur telst vera tilefnislaus

V1 Wi

Greinargerd:

Ordalag samraemt og pad vantadi ad taka fram hvert almennar sektir renna
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65. arsping HSI haldid i Origo hollinni
30. mai 2022

bPingskjal nr: 6

Tillaga um lég HSI

Flutningsadili: Laganefnd HSI

53. gr. Félagaskipti

Félog, sem gera med sér sérstakt samkomulag um samnytingu leikmanna, venslasamning,
hafa heimild til ad hafa félagaskipti sin 4 milli 4 timabilinu 1. juni til 1. mars ar hvert.

Nytl sammngsfelag helmlld til ad stytta tlmabundm felagasklptl lelkmanns sins faer hann keppmsleyﬁ me6 félaginu aé nyju

Greinargerd:

Verid a0 lagfeera og skyra ordalag
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bingskjal nr: 7

Ungmennafélagid FjolInir, hér eftir nefnt FjolInir og Vaengir Jupiters, hér eftir nefnt Vaengir skora
a stjérn HSI ad breyta reglugerd um handknattleiksmét vardandi ungmennalid.

beir breytingar sem lagdar eru til eru:

Félégum er heimilt ad senda til keppni i meistaraflokki ungmennalid svo framarlega sem pau leika
ekki i sému deild. Ungmennalid hja félagi getur aldrei unnid sér inn keppnisrétt i Urvalsdeild.

i ungmennalidi geta adeins leikid einstaklingar sem eru 23 22 &ra eda yngri arid pegar
keppnistimabilid hefst og skulu 10 leikmenn & leikskyrslu hverju sinni vera uppaldir leikmenn
félagsins. Til ad teljast uppalinn leikmadur félags parf vidkomandi ad hafa verid leikmadur
félagsins amk. 3 keppnistimabil.

FjériTveir leikmenn, sem léku sidasta leik med adallidi félags, hafa heimild til ad leika med
ungmennalidi félagsins, uppfylli peir aldursskilyrdid.

Leikmenn sem leikid hafa A-landsleik fyrir pjéd sina eru ekki gjaldgengir med ungmennalidum
undir neinum kringumstaedum.

Tveir leikmenn eldri en 23 22 dra mega leika med ungmennalidi félags hverju sinni en peir skulu
bo hafa verid utan leikskyrslu i sidustu tveimur leikjum hja adallidi félags.

Undanpagur i grein pessari um heimildir leikmanna til ad leika med fleiri en einu lidi eru settar til
ad tryggja ad sem flestir fa teekifaeri til ad keppa vid jafningja og ad auka leiktima varamanna i efri
lidum i argongum félaga. Verdi félag uppvist um misnotkun a reglum skv. grein pessari er
moétanefnd heimilt ad sekta vidkomandi félag og/eda afturkalla undanpagur og heimildir félags.

Sekt pessi skal ad lagmarki vera 50 pusund vid fyrsta brot, 150 pusund vid annad brot og 250
busund vid pridja brot. Vid fjorda brot skal afturkalla keppnisleyfi ungmennalids.

Greinargerd

Reglugerdin sem nu er i gildi er ad okkar mati talsvert opin og viljum vid skerpa a henni. Rokin
fyrir pessum breytingum er ad ungmennalidin hafa of mikid veegi i keppni félaga um hverjir fara
upp um deild. Ungmennalidin geta maett med missterka leikmannahdpa fra einum leik i annan.
Einnig viljum vid skerpa 3 aldursskilyrdum um pa sem mega leika med ungmennalidum. 23 ara
leikmenn eru oft ordnir lykilmenn i sinum liGum og pvi viljum vid laekka skilyrdin nidur i 22 ara
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aldur. Med pvi ad feera hann nedar, skapast svigram fyrir fleiri lid ad fa leikmenn ar pessum lidum
sem ad okkar mati myndi auka geedi handboltans og jafnvel fjolga lidum.

Pa leggjum vid til mikla haekkun a vidurlégum um brot a pessum reglum, par sem okkur finnst
vanta skyrt akvedi um hver refsing er vid broti 8 pessum reglum.

Ad lokum viljum vid bzeta inn ad enginn leikmadur sem leikid hefur A-landsleik megi leika med
ungmennalidi. Okkur finnst pad brjota gegn hugmyndinni um ungmennalid ad leikmenn sem
spilad hafa 4 allra haesta stigi spili med ungmennalidi.

Fyrir hond Fjolnis og Vaengja,
Arnér Asgeirsson
iprottastjori

75



65. ARSPING HSI

Afreksstefna HSI
bingskjal 8

65. arsping HSI
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Afreksstefna HSI

Inngangur

HSI er adsti adili handknattleiks & islandi og er hlutverk pess i meginatridum:

a. ad hafa yfirumsjoén allra islenskra handknattleiksmala

b. ad vinna ad eflingu handknattleiks i landinu

c. ad vinna ad stofnun nyrra adildarfélaga

d. ad setja islenskum handknattleik naudsynleg 16g og reglur og sja til pess ad peim sé fylgt
e. ad loggilda domara, pjalfa menn til ddmarastarfa og veita peim réttindi

f. ad standa fyrir og uthluta handknattleiksmdétum

g. ad standa vord um uppeldislegt gildi handknattleiks & islandi

h. ad tefla fram landslidum og félogum i alpjodlegri keppni

i ad koma fram erlendis fyrir hénd handknattleiks & Islandi
j- ad vinna ad 6drum peim malum er varda handknattleik 4 islandi.

HSI starfar sjalfstaett og er hlutlaust er vardar stjornmal og triarbrégd. HSI skal geeta jafnréttis og
jafnraedis. Allir skulu vera jafnir fyrir lgum, reglugerdum og dkvordunum HSI og nefnda 4 vegum
HSI. Adilar skulu njéta fullra réttinda an tillits til kynferdis, kynhneigdar, trdarbragda, skodana,
bjodernis, kynpattar, litarhattar, efnahags, aetternis og stodu ad 6dru leyti.

Almenn atridi

Handknattleikssamband fsland rekur afreksstefnu jafnt i karla- og kvennaflokki. Markmid
landslida fslands er ad komast & 6l lokamét, hvort sem um raedir Olympiuleika, Evrépu- eda
heimsmeistaramot auk pess ad taka patt i hluta peirra aefingamdta sem eru i bodi hverju sinni.

/dsti draumur ungra handknattleiksidkenda er ad komast i landslid Islands og pvi er mikilveegt
ad afreksstarfid sé synilegt, hvort sem er hja yngri landslidum eda A landsliGum. Ungir idkendur
burfa ad hafa fyrirmyndir og finna ad landslidsdraumurinn geti ordid ad veruleika i framtidinni.

Afreksstarfinu er styrt af stjorn HSI sem kosinn er & arspingi. Stjornin skipar landslidsnefndir karla
og kvenna sem koma ad radningum pjalfara og annarra starfsmanna i kringum landslidin i
samstarfi vid framkvaemdarstjéra. Skrifstofa HSI sér um daglegan rekstur landslidanna, skipulag
a afingum, keppni og 66rum verkefnum.
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bessi stefna var unnin af starfsménnum skrifstofu HSI i samstarfi vid adra sem koma ad starfi
sambandsins, s.s. stjéornarmenn, nefndarmenn, pjalfurum landslida og adilum ar fagteymum.
Stefnan er tekin fyrir af stjérn HSI arlega 4 sidasta fundi fyrir arsping HSI, auk pess skal hun vera
kynnt & sidasta formannafundi fyrir arsping. bPa skal stefnan vera sampykkt & drspingi
sambandsins a hverju ari.

Afreksstefnan er i raun timalaus og med moguleika & breytingum sem arspingi HSI parf ad
sampykkja.

Stjérn HSI og skrifstofa vinna ad adgerdarazetlun par sem fram koma timasett markmid fyrir
afreksstefnu sambandsins dsamt leidum ad peim markmidum.

Almenn patttaka

Fjoldi i0kenda i handbolta hefur litid breyst undanfarin ar. Fjélgun idkenda eru mestu leyti had
gdédu starfi innan félaganna en p6 hefur HSi komid ad peim malum lika.

Helstu teekifaeri til Gtbreidslu ipréttarinnar eru pegar A-landslid nd gédum drangri & stérmétum. |
kjolfarid hefur fjoldi barna maett 4 sefingar og farid ad stunda ipréttina.

Pegar rynt er i i6kendatélur ma sja ad handbolti & undir hogg ad sakja a landsbyggdinni og er
nanast eingdngu stundadur i steerstu baejarfélégum landsins. Stefna HSi er ad kynna handbolta i
minni baejarfélégum, bjéda uppa opnar sfingar og halda stutt ndmskeid fyrir pjalfara og démara.
[ framhaldi verdur komid 4 sveedisbundnum 7. og 8. flokks métum til ad yta undir frekari patttoku
yngri idkenda. Mikilvaegt er ad byggja grasrétina a pessum stédum svo haegt verdi ad halda uti
frekari starfi par.

Pa er ma einnig benda 4 ad faekkun i kvennaflokkum a medan karlaflokkar hafa frekar sétt i sig
vedrid. Mikilveegt er ad halda vel utan um kvennastarfid, baa til fyrirmyndir og gera tengingu
i0kenda vid landslidid og iprottina i heild sinni sterkari.

Stefna sambandsins er ad fjolga idkendum og mun fraedslu- og utbreidslunefnd mdta daetlun um
frekari fjolgun idkenda med sérstaka dherslu 4 fjolgun stulkna innan greinarinnar.

HSI stendur fyrir islandsméti fyrir 6. flokk og uppur (fra 10 &ra aldri). M6t eru einnig haldinn fyrir
7. 0g 8. flokk (6 —9 ara) en par er ekki keppt um titla. Pess ma geta ad sérstok moét eru haldin fyrir
7. og 8. flokk & nordurlandi.

Freedslu- og utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad Utbreidslumalum og métanefnd
dsamt motastjora HSI vinna ad métamalum.
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Démarar

Markmid HSi er ad naegt frambod sé af ddmurum, eftirlitsménnum, timavérdum og riturum baedi
hja HSI og féldgunum. Féldgin geta pantad démaranamskeid og Utskrifad pannig A stigs démara
en B og C stigs namskeid eru haldin hja HSI 1-2 & ari. Namskeid fyrir ritara og timaverdi eru haldin
ad hausti 46ur en deildarkeppnin hefst og hafa pau verid vel sétt.

C stigs démarar (deildardémarar) purfa ad standast prof prisvar d hverju keppnistimabili. A
haustfundi, jandarfundi og ad vori a fundi fyrir Urslitakeppni. bPar eru 16gd fyrir baedi polpréf og
skrifleg prof. beir ddmarar sem ekki hafa stadist profin fa ekki ad deema i efstu deild. Undanfarin
ar hefur prekpjalfari starfad med handboltadémurum i 6 vikur ad sumri.

[sland hefur &tt démarapor i fremstu réd a alpjédavisu og stefnan er ad eiga 4fram démara sem
komast & stormét i handbolta. Til pess parf ad stydja vid unga domara, hjalpa peim ad prdast og
komast a alpjodavettvang (EHF young referee).

Stefna HSI er ad eiga avallt alpjodlega ddmarapdr dsamt pvi ad vera med yngri démara i pjalfun
hja EHF. Alpjédaddmaraporin skulu vera fyrirmyndir annarra handknattleiksdémara og taka patt
i Ollum peim verkefnum sem peim bydst & erlendri grundu (nema pegar Uurslitahelgi
bikarkeppninnar og lokaurslit islandsmétsins fara fram).

Skipulagning og vinna i ddmaramalum HSi er unnin af démaranefnd i samstarfi vid skrifstofu HSI.

Freedslumal pjalfara

pjalfaramenntun HSI er byggt upp samkvaemt stédlum Rinck daetlunar evrépska handknattleiks-
sambandsins.;

stig, pjalfun barna (6. - 8. flokkur)
stig, pjalfun unglinga (3. — 5. flokkur)
stig, pjalfun meistaraflokks (afrekspjalfun)
4. stig, EHF Mastercoach
Til ad geta talist Utskrifadur & einhverju stigi parf ad hafa klarad alla hluta ndmsins 4 pvi tiltekna
stigi. brjar helgar eru frateknar a hverju ari fyrir pjalfaranamskeid.

wnN e

Starfandi pjalfarar i meistaraflokki skulu hafa vidurkennda pjalfaramenntun skv. RINCK
menntakerfi EHF og hafa lokid 3. stigi. Félogin og pjalfarar skulu pé fa adlogunartima til ad geta
brugdist vid nyjum reglum pegar kemur ad menntun pjalfara. LAgmarkskrofur @ menntun pjalfara
i yngri flokkum parf ad vinna i framhaldi pé pannig ad félog og pjalfarar hafi edlilega
adloégunartima.

Fraedslu- og Utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad freedslumalum.
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Afreksiprottafolk og haefileikamétun

Afreksiprottafélk teljast peir ipréttamenn sem keppa med landslidum HSI i métum 4 vegum
EHF/IHF. A3 sama skapi teljast peir hdpar sem keppa & vegum HSi & métum & vegum EHF/IHF
afrekshopar.

Til landslidsverkefna teljast allar sefingar sem HSI bodar til, auk allra leikja.
Yngri landslid

Afreksstarf HSI hefst med handboltaskdla fyrir 13 ara stelpur og straka, hann fer fram i byrjun juni
ar hvert. bar gefst hverju félagi teekifeeri til ad senda fjora leikmenn sem afa saman eina helgi
undir stjérn unglingalandslidspjalfara. ba fara einnig fram ymsar préfanir & vegum Haskdlans i
Reykjavik sem safna upplysingum i rannsékn um hvad parf til ad vera framtidarlandslidsmadur.

Mikid er lagt uppur pvi ad kunna ad vera i landslidi, leikmenn laeri akvedin gildi og fara eftir peim
a leid sinni i ad verda afreksipréttamadur. Unnid er markvisst ad pvi ad leikmenn taki dbyrgd a
eigin pjalfun og samskiptum og kunni ad bregdast vid motlaeti.

U-14/15 dra landslid, hefst ad hausti eftir handboltaskéla HSI. Lidid afir 4-5 sinnum & dri og par
af tvisvar i tviskiptum hép, par sem argangarnir &fa sinn i hvoru lagi. Margir leikmenn fa ad
spreyta sig og hefileikar einstaklinganna skodadir. Hér hefst undirbuningur fyrir frekara
landslidsstarf, leikmenn kynnast pvi hvernig er ad zefa i landslidi og fa smjorpefinn af pvi sem
koma skal.

U-16/17 dra landslid, frekar unnid ad uppbyggingu lids. Leikadferdir eldri landslidanna kynntar
fyrir leikmo&nnum og unnid markvisst ad pvi ad bua til lidsheild. Umgjord lidsins eykst, leikmenn
fa sefingafatnad og fleiri starfsmenn koma ad afingunum. Lidid fer & sefingamét erlendis.

U-18/19 dra landslid, tekur patt i Evropu- og heimsmeistaramotum auk pess ad taka patt i einu
til tveimur afingamdtum erlendis arlega. Umgjord & afingum meiri en adur og mikid lagt uppur
faglegri pjalfun. Unnid med styrktarpjalfara & afingum og likamleg prof tekin reglulega pannig
haegt sé ad fylgjast med framgangi og uppbyggingu leikmannanna.

U-20/21 dra landslid, tekur patt i Evrépu- og heimsmeistaramdtum auk pess ad taka patt i einu
til tveimur aefingamétum erlendis arlega. Aframhaldandi vinna med styrktarpjélfara a sefingum
og leikmenn préfadir reglulega. ba er tenging 4 milli pjalfarateyma u-20 ara landslids og A
landslids, pannig ad leikmenn eigi audveldara med ad taka sidustu skrefin, hvort sem er i A
landslid eda i atvinnumennsku.

Toluverdur munur hefur verid a arangri yngri landslida karla og kvenna undanfarna aratugi og pvi
eru markmid lidanna mismunandi eftir kyni. Markmid yngri landslida karla er ad vera medal 8
efstu lida & badi HM og EM hverju sinni og tryggja pannig sati 4 naestu stérmdétum. Markmid
yngri landslida kvenna er ad komast reglulega a stéormoét og festa sig i sessi.
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A & B landslid

A-landslid, par spila og sefa okkar bestu handboltamenn hverju sinni. Lidinu er styrt af feerum
bjalfurum sem hafa sannad sig i alpjédahandbolta og 6ll umgjord er eins og best verdur a kosid.
Pad 4 ad vera draumur hvers handboltamanns ad komast i A landslid.

Markmid A landslid karla er ad vera inni & Olympiuleikjum en til pess parf ad syna stédugleika &
HM og EM (skammtimamarkmid) og tryggja pannig seeti 4 Olympiuleikum.

Markmid A landslid kvenna er ad komast inna stérmét (HM og EM) og spila par reglulega.

B-landslid zfir 3-4 sinnum & ari undir stjorn A landslidspjalfara og u-20/21 ara pjalfara. Hépurinn
er xtladur peim leikmonnum sem naestir eru A landslidinu hverju sinni. bar er haegt koma peim
inn i leikadferdir A landslids og undirbua pa fyrir frekari frama.

bjalfarar landslida

Allir pjalfarar landslida skulu hafa gengid i gegnum bjalfaranam HSI eda sambaerilega menntun
erlendis. Til ad pjélfa i handboltaskéla HSI, u-14 eda u-16 ara landslidi skulu pjalfarar hafa lokid 2.
stigi pjalfaramenntunar. bjalfarar u-18 og u-20 ara landslida skulu hafa klarad 3. stig
bjalfaramenntunnar. bjalfarar A landslida skulu hafa MasterCoach gradu fra EHF. Adeins er haegt
ad gera undantekningu fra pessu ef pjalfarar er pegar skradir i namid pegar peir hefja storf fyrir
HSI (ndnar um menntun pjélfara annars stadar i afreksstefnu).

pjalfurum yngri landslida ber ad vera faglegir i vali sinu @ leikménnum i landslid og vera i gédu
sambandi vid pjalfara félagslida. bjalfurum ber ad horfa ekki eingbngu a pa leikmenn sem
snemma verda haefilikarikir heldur einnig pa sem geta hjalpad lidinu til framtidar. Mikil ahersla er
16g0 & samraemi i pjalfun & milli landslida og ad somu leikadferdum sé beitt i grunninn. bjalfurum
ber ad skila skyrslu um sitt landslid i lok hvers ars.

Yfirbjalfari yngri landslida styrir starfi yngri landslidanna. Hann markar stefnu landslidanna hverju
sinni, skipuleggur landslidsaefingar, gerir aefingadaetlanir og veitir landslidspjalfurum pa styringu
sem parf til. pa tengir yfirpjalfarinn saman A landslid og yngri landslid, samrymir leikadferdir og
hefur yfirsyn yfir pa leikmenn sem afa med yngri landsliGunum. Yfirpjalfarinn sér um radningar
a pjalfurum yngri landslida i samrada vid framkvamdastjéra HSI.

Markmannspjdlfari fylgir hverju landslidi og kemur reglulega inna afingar. Markmannspjalfarar
vinna saman eftir leidbeiningum markmannsteymis HSI fyrir hvern aldur.

Styrkpjalfari sér um styrktarpjalfun landslidanna. Hann fylgist med framvindu leikmanna og
radleggur vardandi framhaldid (i samstarfi vid pjalfara leikmannsins par sem pad a vid).

Leikgreiningar eru stér pattur af leiknum og sérstaklega mikilveegur a stormétum. Allir landslids-
bjalfarar HSI hafa adgang ad leikgreiningarhugbunadi og eiga ad vinna sinar greiningar par. island
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var snemma framarlega a svidi leikgreininga og mikilveegt er ad halda peirri pekkingu vid svo hun
skili sér til yngri pjalfara. Stefnan er ad bua til stéran sfingabanka sem allir pjalfarar hafa adgang.

Fagteymi

Nokkur fagteymi starfa & HSI, teymin eru pverfagleg hvort sem unnid er med karla- eda
kvennalandslidum. Hlutverk fagteyma er ad miklu leyti ad fyrirbyggja og medhondla meidsli
leikmanna auk pess ad taka & annarskonar vandamalum sem geta komid upp hvort sem er &
2fingum, utan zfinga eda i ferdalogum. Auk pess er sambandid i nanu samstarfi vid Haskdlann i
Reykjavik sem sér um ymiskonar maelingar 4 landslidsménnum o.fl.

Sjukrapjdlfarar fylgja yngri landslidum i allar keppnisferdir og eru reglulega a@ sefingum. Hja A
landslidum eru sjukrapjalfara @ 6llum aefingum auk pess tveir sjukrapjalfarar ferdast med lidinu i
oll mét og leiki. HSI hefur skipad sjukrapjalfarateymi og par er unnid ad daetlun hvernig skuli unnid
med leikmenn. Hér er att vid fyrirbyggjandi aefingar, fyrstu vidbrogd pegar leikmenn slasast a
efingum og langtimamedferdir. Aztlunin verdur kynnt fyrir félégum pegar hun er tilbuin.

Sjukranuddari ferdast med A landslidunum i alla leiki og er til taks 4 aefingum og milli &finga hér
heima.

Laeknar fer6ast med A landslidum i alla leiki erlendis og eru til taks par. Handknattleikssambandid
hefur einnig greidan adgang ad sérfraedileeknum hér heima og haegt er ad leita til peirra med
stuttum fyrirvara.

Naeringarfraedingur er til taks hja HSI og hefur sérstaklega verid nyttur med yngri landslidum. bar
fa framtidarlandslidsmenn, pjalfara og foreldrar ad vita allt pad helsta sem hafa ber i huga
vardandi neeringu og mataradi ipréttafolks.

Andleg pjdlfun, ipréttasdlfraedi kynnt fyrir leikmdénnum med ymiskonar markmid og skipulag i
huga. Auk pess fara yngri landslidin i gegnum fyrirlestra par sem vakin er athygli 4 pvi ad vera
med |ifid & hreinu og hvernig afreksmadur i ipréttum getur undirbuid lifid eftir boltann.

Meelingar i samstarfi vid Haskdolann i Reykjavik. Upplysingum er safnad um likamlegt atgervi
leikmanna allra landslida, greining 4 likamlegri getu leikmanna og hvad ma betur fara. betta starf
veitir sambandinu mikla méguleika @ gagnaséfnun um afreksmenn framtidarinnar og fa pannig
vitneskju um préun peirra fra yngri flokkum til A landslids. pa hefur HR einnig stadid fyrir
rannséknum & getu og hafni leikmanna i handboltaskéla HSI (13 ara stelpur og strakar).

pad er stefna HSI ad halda fagteymum i sama horfi og pau hafa verid, en baeta i rannséknir a
leikmdnnum t.a.m. um hamarkspol og hamarksstyrk. Einnig er setlunin ad fara i rannsdknir 3
fyrirbyggjandi aefingum og sja par hvort haegt sé minnka ahaettu 4 meidslum med réttum
adferdum sem henta ipréttinni. Pessar rannséknir eru unnar i samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik
og er hluti peirra pegar hafinn.
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Adstada

HSI byr i raun ekki ad neinni adstddu, annarri en skrifstofu i ipréttamidstédinni i Laugardal. Ekki
er til eiginlegur pjédarleikvangur og sambandid byr ekki ad afingaadstodu. Sambandid er i raun
had pvi ad fa lanada eda leigda xfingatima hja adildarfélégum sinum. Félogin eru hvott til ad
halda afram gédu samstarfi vid HSI i pessum efnum og ad lidka til fyrir sefingar og leiki 4 vegum
sambandsins.

Framtidarmarkmid HSI er ad geta haldid stérar zefingahelgar par sem 6l landslidin afa 4 sama
stad, baedi afingar med bolta og styrk auk fyrirlestra og annars sem tengist afreksstarfi
sambandsins en til pess parf nyjan ipréttaholl par sem 61l adstada parf ad vera til stadar. Erfitt er
fyrir sambandid ad gera sér grein fyrir hvenaer petta getur ordid, hér verda yfirvold ad stiga inn
en a pessu adstoduleysi parf ad vinna bragabdt svo ad ipréttin megi dafna og tryggt verdi ad
framganga landslida okkar verdi i framtidinni jafn glaesileg og hingad til. Naudsynlegt er ad riki og
borg hefji vidraedur vid iprétta—hreyfinguna um lausn pessara mala. HSI mun halda afram ad
vinna ad pvi i samvinnu 6nnur ipréttasambond.

Fjarmognun

Opinberir styrkir standa undir um 30% af reksri handknattleikssambandsins @ hverju ari. Pad er
um ad raeda styrki fra afrekssjédi, Lottd, utbreidslustyrk og rikisstyrk. Mismunurinn er fenginn
med solu auglysinga, s6lu adgongumida a landsleiki, styrkjum fra 25 samstarfsadilum auk
sjénvarpssamnings. HSI byr enn vid ad lata leikmenn yngri landslida borga fyrir sinar ferdir
erlendis en framtidarmarkmid er ad afrekssjodur og styrktaradilar standi undir rekstri allra
landslidanna.

Adalmarkmid HSI undanfarin misseri hefur verid ad gera reksturinn markvissari og greida upp
skuldir. [ framtidinni er vonast til ad haegt sé ad styrkja leikmenn yngri landslida enn frekar i
keppnisferdum, pannig ad peir greidi fasta upphaed fyrir hverja ferd i stad pess ad borga allan
bann kostnad sem til fellur.

Fjarmoégnunin er unnin af stjérn HSI i samstarfi vid framkvaemdastjéra og skrifstofu.
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Nidurlag

Helstu markmid HSI til framtidar eru ad 6ll landslid komist i lokakeppnir stérméta, hvort sem um
reedir A landslid eda yngri landslid. Pad er ekki sjalfgefid ad komast pangad og krefst mikillar
vinnu, en pessa vinnu pekkir félk innan hreyfingarinnar.

Til pess ad petta gangi eftir parf ad aframhaldandi gédu vinna 4 6llum vigstodvum (innan vallar
sem utan) og pad mikilvaegasta af 6llu er grasrétin, hun ma ekki gleymast.

Handbolti 4 sér langa og géda sdgu & Islandi; fraeknir sigrar & erlendri grundu, verdlaun a
stérmotum, leikmenn i staerstu liGum heims o.s.frv. Pad er pvi leitt ad hugsa til pess ad enn vantar
peninga svo reka megi yngri landslidin med gédu mdti. bau er ennpd had séfnunum
landslidsmanna og leggja peir a sig mikla vinnu til ad komast i keppnisferdir.

Pad er von okkar ad steekkun afrekssjods skili sér reekilega i afreksstarfid en ad sama skapa ma
ekki slaka & pegar kemur ad styrktaradilum og 68rum tekjulindum HSI.
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pingforseti lagdi til ad 6llum pingskjolum yrdi visad til umfjéllunar allsherjar- og laganefndar i
binghléi.

Engin andmaeli barust.

Tillégum til breytinga @ I6gum var visad til allsherjar- og laganefndar.

15. Teknar til umraedu adrar tillogur og 6nnur mal, sem hafa borist til stjornar

Gudmundur B. Olafsson og Magnus Kari Jonsson stigu i pontu til ad kynna skyrslu um stédu
kvennahandboltans.

Skyrslan fjallar um nidurstédur Ur skodanakénnunum og samtélum vid pjalfara. Gudmundur sagdi
ad han geeti verid grunnurinn eda hluti af umradunni seinna 4 pinginu pegar fjallad yrdi um
lagabreytingu a deildarfyrirkomulaginu. Hann itrekadi pé ad peir Magnus atludu ekki ad koma
beint inn & pad og ekki taka afstodu til peirrar umfjollunar heldur adeins segja fra nidurstodunum.
Astaeduna fyrir gerd skyrslunnar sagdi Gudmundur vera umraeduna & sidasta pingi par sem
akvedid var ad fara yfir pad hvernig stadan veeri hja félogunum, hvernig haegt veeri ad fa nyja
idkendur og hvernig brottfallid vaeri. Télur fra IS sem syna fjélda idkenda arid 2021 syna ad
heildarfjoldi peirra sem stundudu handbolta voru 7.801. bar af voru konur 2.958 eda taeplega
38% allra idkenda. b4 voru konur i minnihluta i 6llum félégum. Skyrslur IS syna ad steerstu
kvennahdparnir eru i fimleikum og knattspyrnu og handboltinn kemur par a eftir. Pad sem
einkenni hins vegar fimleikana er ad par verdur brottfallid mest i kringum 10 ara aldurinn.
Gudmundur sagdi ad par veeri taekifeeri fyrir handboltann.

Skodanakonnunin var gerd i samvinnu vid Gallup og par voru spurningarnar:

e Att pd barn/bérn & aldrinum 6-18 ara

e Hversu morg born att pu a aldrinum 6-18 ara

e Hvert er kyn barnsins

e /fir barnid sem er X ara einhverra eftirfarandi iprétta i skipulogdu ipréttastarfi

e Hvad af eftirfarandi 4 best vid barnid

e Helsta dsteeda pess ad pad keemi ekki til greina ad sefa handbolta

e Hver er helsta astaeda pess ad pad hefur aldrei komid til greina ad sefa handbolta
e Hver er helsta dstaeda pess ad barnid er heett ad sefa handbolta

e /fir pu eda hefur zft handbolta

e En zfir annad foreldri eda hefur xft handbolta

betta eru stdrar spurningar, sagdi Gudmundur, og eini gallinn vid pessa konnun vaeri ad urtakid
var ekki mjog stort. b4 bad hann Magnus ad taka vid.

Magnus sagdi ad medal pess sem peim fannst ahugaverdast var ad 17,7% kvenna & aldrinum 13-
18 ara sem haetta i handbolta, heetta af pvi ad pjalfun er dbdtavant. betta veeri stor tala. Edlilega

85



haetta einhverjar af pvi ad paer hafa ekki ahuga og paer eru i 68rum ipréttum en parna vaeru hlutir
sem handboltahreyfingin geeti horft i og reynt ad vinna med og laga. P4 minnti Magnus
pingfulltrda a ad haegt veeri ad nalgast skyrsluna Utprentada & pinginu eda dska eftir pvi ad fa
hana senda i tolvupdsti. Hann hvatti pa til ad ryna i skyrsluna. bar vaeru miklar tolfreedilegar
upplysingar og fjolmorg grof sem eflaust vaeri haegt ad nyta i meiri vinnu i kringum
kvennahandboltann i framtidinni. betta vaeri allavega byrjunin.

Gudmundur tok aftur vid.

Skyrslan syndi lika ad stor hluti hefur ekki ahuga 4 handbolta og ekki foreldrarnir heldur.
Gudmundur sagdi ad pad kalladi a akvednar spurningar um nalgunina gagnvart handboltanum.
Hvort ad pad purfi ad ndlgast nyja idkendur med adeins mykri nalgun. Gudmundi hafi sjalfum
dottid i hug ad nyta ipréttaskolana fyrir 3-6 ara, sem 6ll iprottafélog veeru komin med, til ad tengja
leikjandmskeidin meira inn i og tengja boltann kannski med mykri haetti en ad fara bara ad zfa
handbolta. Pad veeri allavega innlegg { umraeduna. b4 minntist hann & ad handbolti 4 islandi veeri
fyrst og fremst stundadur 4 hofudborgarsvaedinu.

i skyrslunni kemur fram ad pad er ekki til nein tofralausn til ad fa fleiri idkendur. Svor pjalfaranna
voru medal annars ad:

e best vaeri ad vera med menntadan pjalfara, og helst starfandi ipréttakennara

e naikrakkana um leid og skolastarfid hefst

e reyna ad auglysa meira 4 samfélagsmidlum

e reyna ad passa ad ekki verdi drekstur a afingatimum vid adrar greinar

e bjoda krokkum a leikina

e reyna ad gera félagslega pattinn staerri

e hafa efingaleiki, innanfélagsleiki og mini-mét innan félags til ad bua til keppni og
skemmtun

e hafa afingar skemmtilegar og brjéta paer upp

Gudmundur sagdi ad Softball-adferdin vaeri mjog snidug pvi ad par vaeru feerri idkendur inni a i
einu. Rokin a bak vid pad veeru ad pad leidir til pess ad krakkarnir fa boltann oftar og purfa ad
taka dkvardanir sjalf i stad pess ad standa kannski bara i horninu og koma aldrei vid boltann allan
zfingatimann. Annad vaeri ad gefa bolta i skéla og fristundarheimili. HSI hafi adgang ad pessum
soft-boltum hja Alpjédlega handknattleikssambandinu pannig ad ef félog vildu fa bolta pa geeti
sambandid 6skad eftir peim. Gudmundur er viss um ad pad yrdi vel tekid i pad af pvi ad eitt af
storu verkefnunum hja Alpjédlega handknattleikssambandinu veeri ,handball in school’. Pad vaeri
verkefni 4 alpjédavisu ad na til handboltans i gegnum skdlana.

Vardandi spurninguna um brottfallid var heldur ekki einfalt svar. Ein skyringin i skyrslunni var su
ad brottfallid i handboltanum vaeri mest i kringum menntaskdlaaldur eda svona 14-15 dara. bar
veeri brottfallid og skyringin veeri hugsanlega su ad pad veeri erfitt ad sefa fleiri en eina iprottagrein
eftir 6. bekk. bad hefur ordid meira brottfall eftir ad framhaldsskdlinn var styttur nidur i 3 ar og
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skyringin vaeri hugsanlega su ad pad veeri meira alag a krakkana i nami. Eins skipti félagslifid i
menntaskolunum eda fjdlbrautarskélunum lika mali sem geeti leitt til pess ad pad verdur brottfall
i ipréttum. ba veeri dlag @ pjalfaranum mikid & medan skyrslan syni toélur um pad ad 17,7% af
brottfallinu skyrist af pjalfaranum. bad kalladi & ad pad pyrftu ad vera gddir einstaklingar sem
veljast i pessi storf og ekki sidur ad adhald og eftirlit sé med pjalfaranum. Gudmundur sagdi ad
bad veeri ekki ndg ad rdda pjalfara og fylgjast sidan ekkert med starfinu og hafa i raun og veru
engin grunngildi i gangi. Fyrir aratugum sidan hafi verid buinn til ipréttastefna eda ndmskra fyrir
félogin sem ad oll féru i gegnum a sinum tima par sem voru gerdar akvednar krofur hvad menn
attu ad leera i hverjum flokki fyrir sig og félogin utbjuggu petta. Gudmundur telur ad haegt veeri
ad fylgja pessu betur eftir, hvort sem pad veeri yfirpjalfari eda hver svo sem gerdi pad. En ad
fylgjast adeins med pjalfurunum hvad petta vardar. [ skyrslunni kom einnig fram ad hlutfall af
brottfallinu hja stulkum gaeti verid vegna pess ad paer byrja ad vinna fyrr, paer fara ad taka ad sér
vinnu og pad getur pa lika leitt til brottfalls ur ipréttum.

bjalfararnir voru lika spurdir hvort pad veari einhver munur 8 karla- og kvennastarfinu og
skyringarnar voru paer ad pad veeru fleiri steerri nofn i karlaboltanum. beir vaeru meira dberandi i
fjiolmidlum. Gudmundur 4 erfitt med ad trua pvi ad afingatimarnir séu mismunandi milli kynja,
bad er ad strakar séu ad fa betri afingatima. Hins vegar kom fram i skyrslunni ad pad veeri ekki
négu mikill stodugleiki i pjalfurunum hja stelpunum. bjalfararnir stoppa styttra vid, sogdu
einhverjir. Pannig ad morg atridi hafa ahrif parna.

Sidan eru landslidin, sagdi Gudmundur, og stada landslidanna getur skipt mali. Hann spurdi
nylega varaforsetann hja norska sambandinu ad pvi af hverju handboltinn veeri svona sterkur
kvenna megin i Noregi. Svarid var mjog einfalt. bad veeri Ut af pvi ad norska kvennalandslifid vaeri
svo gott. Pad veeru svo miklar fyrirmyndir i Noregi og mikil fjolmidlaumfjollun. Pa sagdi
Gudmundur ad Danir veeru nina ad setja mikid fjarmagn i sitt kvennalandslid til ad byggja pad
upp. bar veeri buinn ad vera halfgerdur eydimerkurgangur sidastlidin 10 ar en peir veeru ad setja
mikinn pening i pad nuna til pess ad na sér upp aftur og auka pannig Utbreidsluna hja sér.

Hvad getur [sland gert, spurdi Gudmundur. Sum félég hafi bodid upp & aefingar fyrir 9. flokk, sem
sagt born & leikskdlaaldri. bar kynntust bornin iprdéttinni i bland vid leiki og adra ipréttaidkun.
Hann telur ad gripa purfi pessa krakka sem koma ur fimleikum um 10 ara aldurinn og na peim inn
i handboltann. Sidan vaeri dkvedin umraeda sem hreyfingin pyrfti ad taka, sem vaeri boltastzerdir.
[ samtali sinu vid norska sambandid fékk Gudmundur ad vita pad ad stulkur par spila lengur med
minni bolta heldur en gert er a [slandi. bad geeti hugsanlega verid ein skyring & minna brottfalli
ad pad er audveldara ad spila med minni bolta. Pad getur skapad meiri leikgledi og krakkarnir
hafa meira gaman af pvi heldur en pegar peir eru komnir med bolta sem peir rada ekki vid.
Gudmundur vill endilega taka pessa umraedu vid félogin um ad breyta hugsanlega boltasteerdum
i sdmu att og i Noregi. HSI telur ad skélamét sem Gudmundur taladi um fyrr & pinginu gaeti aukid
Utbreidsluna. bannig veeri lika heegt ad komast bakdyra megin inn i skélana, allavega i Reykjavik.
Gudmundur vissi ekki hvort pessi regla, um ad bannad veaeri ad heimsaekja skdélana til ad kynna
iprottastarf, veeri i fleiri sveitarfélogum. Auk pess veeri haegt ad reyna ad draga ur brottfalli med
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bvi ad lata krakkana komast naer fyrirmyndunum. Fa leikmennina til ad maeta 4 afingar og taka
batt i aefingum hja yngstu krokkunum. betta veeri eitthvad sem Gudmundur telur ad flest félog
séu med i samningum vid sina leikmenn en nyttu petta ekki négu mikid. Hann segir ad pad purfi
ad bua til pessa tengingu. Pa vilji krakkarnir lika frekar maeta a leikina.

Ad lokum sagdi Gudmundur ad pad veeru fullt af teekifeerum til pess ad gera betur. betta vaeri
sameiginlegt verkefni hja stjérn HSI og féldgunum ad gera gott starf enn betra. Sidan gaetu menn
raett petta inni i nefndinni seinna & pinginu pegar reett yrdi um framtid og deildarkeppnina.

bingforseti baud pingfulltrda velkomna aftur eftir hlé og tilkynnti uppfeerda stodu fra
kjorbréfanefnd.

Fyrir hlé voru 45 atkvaedi i salnum en eftir hlé voru pau ordin 50 talsins.

16. Alit pingnefnda og tillégur og atkvaedagreidslur um paer
pingforseti baud, Arnar borkelsson upp i pontu til ad kynna nidurstodur fjarhagsnefndar.

Arnar sagdi fjarhagsnefnd hafa fengid einn gédan gest. Nefndin atti gédar umraedur. Farid var yfir
aztlunina og skemmtilegar umraedur voru um télur og framsetningu a arsreikningi. Hverjum
finnst pad nu ekki skemmtilegt, spurdi Arnar |éttur i bragdi. Nidurstada nefndarinnar var su ad
hidn lagdi til ad engar breytingar yrdu gerdar a patttokugjoldum naesta ars og ekki heldur a
fjarhagsdaatlun sem var |6g0 fyrir i upphafi.

pingforseti baud ordid laust til umraedu um nidurstodu fjarhagsnefndar.
Enginn kvad sér hljods og pingforseti lagdi fjarhagsaasetlun fram til sampykktar.

Fjgrhagsdaetlun naesta drs var sampykkt samhljéda.

pingforseti baud borir Haraldsson velkominn i pontu til ad kynna storf sameinadrar allsherjar- og
laganefndar.

Nefndin fékk til umfjollunar fimm tillégur og borir tok paer fyrir i réttri rod.
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bingskjal nr. 4

Miklar umraedur sképudust, sagdi bérir. Rok med og 4 méti. Ymiss sjdonarmid voru 16gd fram.
Nefndin var klofin i sinni afstodu en sammala um pd nidurstédu ad leggja til ad tillagan eins og
han var fram 16gd feeri til afgreidslu pingsins.

Lagt til ad pad yrdi lagt fyrir dbreytt.

pingskjal 4 var fellt med 28 atkvaedum gegn 22 atkvaedum.
pingskjal nr. 5

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal 5 var sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 6

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal nr. 6 var sampykkt samhljéda.

pingskjal nr. 7

A bingskjali 7 var tillaga til stjérnar HSi um ad breyta reglum vardandi U-lid. | umraedunni komu
fram mjog mismunandi sjénarmid og rok med og 4 méti ur sal. Vardandi fjolda leikmanna sem ad
2ttu ad eiga keppnisrétt, vardandi landslidsmenn og hvort pad veeri aldurshamark a8 peim eda
hvort pad skipti mali i hvada landslidi i heiminum vidkomandi hefur leikid. pa kom lika fram
umraeda um ad skynsamlegt vaeri ad urslit leikja U-lidanna teldu ekki til deildarmeistaratitla eda
millifeerslu milli deilda. P& tengdist umraedan lika fjolda leikmanna & leikskyrslu. Porir sagdi ad
bessi umraeda hefdi verid i gangi lika 4 vegum formanna, & formannafundum HSI. Nidurstada
nefndarinnar var pvi st ad leggja til vid pingid ad umradunni um moégulegar breytingar 4 U-lidum
yrdi visad til stjornar sem myndi leggja til tillogu til afgreidslu @ naesta formannafundi.

Lagt til ad umraedunni yrdi visad til stjérnar til frekari umfjéllunar og afgreidslu a naesta
formannafundi.

Tillaga nefndarinnar 16gd fram til sampykktar.

Tillaga sameinadrar allsherjar- og laganefndar var sampykkt samhljéda.
bingskjal nr. 8

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal 8 var sampykkt samhljéda.
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17. Onnur mal
pingforseti baud ordid laust.
Gudmundur B. Olafsson bad um ordid og pingforseti baud hann velkominn upp i pontu.

Gudmundur var med eina tillogu um pjodarhdll pannig ad pingid myndi senda fra sér alyktun
um pjédarholl. Hin myndi pa hljéda pannig:

65. arsping HSI, haldid i Valsheimilinu 30. april 2022, sampykkir ad hvetja
stjornvold, riki og Reykjavikurborg til ad ljuka samningum nd pegar um
byggingu pjédarhallar.

Eins og kunnugt er pd er ekkert ipréttahds hér a landi sem uppfyllir
lagmarksskilyrdi til patttoku i alpjodlegum keppnum og ekki virdist skorta
viljann hja stjérnvoldum til ad uppfylla pessi skilyrdi. Drattur a
akvordunartoku er pvi dskiljanlegur. Arsping HSI hvetur stjérnvéld til ad
haetta storukeppni vardandi kostnadarskiptingu og ljuka nu pegar
samningum um byggingu pjodarhallar. Med pvi syna stjornvold i verki
raunverulegan studning vid framgang handknattleiks & islandi.

Ein tillaga um breytingu barst ur sal, ad i stadinn fyrir ad segja riki og Reykjavikurborg ad segja riki
og sveitarfélog.

Gudmundur svaradi pvi ad pad veeri vegna pess ad pad veeri alveg ad detta inn samningur & milli
rikis og Reykjavikurborgar. Hann bara vissi af pvi. Pad veeri ad visu buid ad lofa honum nokkud
oft. En pess vegna hélt hann ad umraeda um eitthvad annad sveitarfélag ndna myndi tefja
umraeduna um 2-3 ar. Gudmundur sagdi fra pvi ad hann hafi raett vid beejarstjora Gardabaejar a
sinum tima um petta og hann hafi bara spurt ,hvad fa ég mikié borgad?‘ bannig ad Gudmundur
taldi pad vera erfidari samningavidreedur en Reykjavikurborg eins og stadan var pegar pingid for
fram. Hann vonadi innilega ad umraedur milli Reykjavikur og rikis um stadsetningu i Laugardal
myndu klarast.

Fleiri spurningar eda athugasemdir barust ekki.
pingforseti lagdi alyktunartilléguna fram til sampykktar.
Alyktunartillagan var sampykkt samhljéda.

Fleiri badu ekki um ordid.
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18. Kosning stjérnar

Kosid var i fimm embeetti i stjérn. Varamann til eins ars en hin fjogur til tveggja ara. Adeins einn
frambjédandi var um hverja stodu og téldust peir pvi allir sjalfkjornir.

e Frambod til varaformanns HSI (1 ar):

e Frambod til gjaldkera HSI (2 &r):

e Frambod til formanns landslidsnefndar kvenna (2 ar):
e Frambod til formanns métanefndar HSI (2 &r):

e Frambod til formanns démaranefndar HSI (2 ar):

Frambod til varastjérnar HSI til eins ars:

e Alfred Orn Finnsson
e Hrafnhildur Osk Skuladéttir
e Ragnar Larus Kristjansson

19. Kosning 2 skodunarmanna og 2 til vara
Tilnefndir tveir skodunarmenn reikninga voru:

e Magnus Gunnar Erlendsson
e Theddor Ingi Palmason

Til vara voru tveir eftirtaldir skodunarmenn tilnefndir:

e Gudmundur Frimannsson
e Jén Gestur Viggdsson

Engin métframbod eda adrar tillogur barust.

Reynir Stefansson

Arnar borkelsson

Gudridur Gudjonsdottir
Kristin bordardottir

Kristjdn Gaukur Kristjansson

Tilnefndir tveir skodunarmenn og tveir varaskodunarmenn téldust allir réttkjérnir.

20. Kosning i démst6ls HSi, 3 adaldémarar og 3 til vara, allir 16glaerdir

Tilnefndir prir adaldémarar i démstél HSI voru:

e Bjarki bér Sveinsson
e  Grimur Sigurdsson
e Sigurdur Smari Hilmarsson

brir varamenn i domstdl HSI voru tilnefndir:

e Bergpodra Sigmundsdottir
e Eirikur Elis Porlaksson
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e  Gudmundur P6r Jénsson
Engar athugasemdir né adrar tillogur barust.

bau téldust 61l réttkjérin sem démarar i démstdl HSI,

21. Kosning i afryjunardémstél HSI, 3 adaldémarar og 3 til vara, allir 16glaerdir
Tilnefndir prir adaldémarar voru:

e GunnarJénsson
e Jbéhannes Albert Saevarsson
e Dborsteinn Einarsson

Tilnefndir prir varadémarar voru:

e Benedikt Bogason
e Gudjén Marteinsson
e Hulda Rés Ruriksdottir

Engar athugasemdir né adrar tillogur barust.

Toldust peir allir réttkjérnir i dfryjunardémstdél HSI

22. Kosning fulltraa a ipréttaping iSi

Samkvaemt venju lagdi pingforseti fram pa tillogu ad vali a fulltrdum a ipréttaping yrdi visad til
stjérnar. Engar athugasemdir eda adrar tillogur barust. bingforseti lagdi tilloguna fram til
sampykktar.

Sampykkt samhljéda ad val d fulltrium & ipréttaping ISl yrdi sett i hendur stjérnar HSI.
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23. bingslit
Gudmundur B. Olafsson fékk ordid.

Gudmundur pakkadi pingfulltrdum fyrir gott ping, gédar umraedur og um bryn malefni. Hann
sagdi ad i kjolfar pingsins myndi stjérnin taka til sérstakrar umraedu mal kvennahandboltans. b3
®tladi hann ad boda til fundar med félégum i mai manudi par sem farid yrdi yfir skyrsluna sem
kynnt var & pinginu. Gudmundur gerdi rad fyrir ad i framhaldi af pvi yréi skipud verkefnastjérn til
ad halda @ malinu afram. bad pyrfti ad kalla eftir frekari upplysingum baedi fra systursamtokum
HSI & Nordurléndum og fra féldgum & Islandi. Auk pess pyrfti ad setja markvissari vinnu { petta
malefni og Gudmundur itrekadi ad hann myndi setja petta i gang strax i mai manudi. bannig ad
haegt yrdi ad halda pessari porfu umraedu afram.

Gudmundur pakkadi pingfulltrdum aftur keerlega fyrir gédan fund. bad vaeru morg verkefni sem
bidu handboltahreyfingarinnar og sidan vaeru mjog morg 6nnur sem keemu alltaf upp sem madur
vissi ekki af. Pad veeri pvi alltaf ndg ad gera. ba baud Gudmundur nyjan stjérnarmann, Kristjan
Gauk, velkominn til starfa og baud Reyni hjartanlega velkominn sem varaformann og adra pd sem
voru kjornir. Helgu pakkadi hann fyrir frabaera fundarstjorn og ték fram ad hian geeti hugsanlega
verid bedin um ad gera petta aftur. Han skyldi pvi taka fra tima aftur ad ari.

65. drspingi HSI slitid.
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