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1. Pbingsetning

Formadur HSI, Gudmundur B. Olafsson, setti dvenjulegt arsping HSI & sextugasta og fjérda
afmaelisarinu, pann 12. april 2021. pPingid var haldid sem fjarfundur par sem starfsmenn,
stjornarmenn og pingforseti komu saman & skrifstofu HSi en pingfulltriar téku patt rafraent.

2. Kosning pingforseta og varapingforseta

Formadur HSI bar fram tilldgu um Grim Sigurdsson sem bingforseta. Enginn hreyfdi vid
andmalum og ték hann vid fundarstjérn pingsins.

pingforseti steig i pontu og baud pingfulltria velkomna. Hans fyrsta verk var ad finna sér
varapingforseta og bar hann fram tilldgu um Gudmund B. Olafsson i pad embaetti. Enginn hreyfdi
vid métmaelum og taldist hann pvi réttkjorinn.

3. Stadfesting logmaeti pingsins i samraemi vid 16g

Arsping Handknattleikssambands islands &rid 2021 var haldid rafrent, vegna dvenjulegra
adstaedna sem skopudust i kjolfar Covid-19 faraldursins. bingforseti stadfesti ad hann hafi kynnt
sér l6g og sampykktir sambandsins og bod a pingid. Hann stadfesti ad bodun & pingid veeri i
samraemi vid 16g. Vegna dvenjulegra adstaedna taldi hann rétt ad kanna hvort pingfulltrdar vaeru
andvigir pvi ad pingid veeri haldid sem fjarfundur en ekki sem hefébundid ping.

Engin andmaeli barust og pingforseti lysti pingid pvi l6glegt.

4. Kosning pingritara og varapingritara

bingforseti lagdi fram tilldgu um ad Kolbrin Helga Hansen taeki ad sér embeetti pingritara og ad
Magnus Kari Jénsson yrdi varapingritari. Engar adrar tillogur né mdétmeeli barust og pingforseti
lysti pvi yfir ad tillogurnar veeru sampykktar. Téku pau pegar til starfa.

5. Kosning priggja manna i kjorbréfanefnd
Tilnefnd voru:

e Annal. Jonsdottir
e Gunnar Magnusson
e Kjartan Vidé Olafsson



Enginn lagdi fram athugasemdir eda kom med adrar tillogur. Lysti pingforseti pvi yfir ad pau veeru
bvi réttkjorinn. Tok nefndin til starfa pegar i stad.

6. binggerd sidasta ars 16g0 fram

binggerd sidasta ars 1a fyrir i tolvupdsti sem sendur var 3 alla pingfulltrda fyrir pingid. Auk pess la
han fyrir & heimasidu HSI. [ [jési pess ad pingid var haldid sem fjarfundur lysti pingforseti pvi yfir
ad pinggerd sidasta ars hafi verid 16g6 fram med fullnsegjandi haetti. Enginn lagdi fram
athugasemdir vid pinggerd sidasta ars.

7. Avorp gesta

Knutur G. Hauksson, stjornarmadur iSi, var gestur pingsins og pingforseti baud hann velkominn
upp i pontu.

Knatur kynnti sig fyrir pinggestum en hann situr i framkvaemdastjérn iSI med studningi fra
Handknattleikssambandinu. Hann var adur medal annars formadur handknattleiksdeildar Fram
og stjérnarmadur og sidan formadur HSI og pekkir pvi vel til handknattleikshreyfingarinnar. Hann
bar pinginu kvedju fra framkveemdastjorn og framkvaemdastjéra og pa sérstaklega frad Larusi,
formanni HSI, sem hugdist maeta & pingid en komst pvi midur ekki. KnGtur sagdi arspingid vera
gédan vettvang hja (Sl til ad pakka fyrir mikid og gott samstarf vid starfsfélk og formann
handknattleikssambandsins. bad hafi dvallt verid mikilveegt en aldrei eins mikilvaegt og a lionu
Covid ari ad ipréttahreyfingin syni samtakamatt sinn.

Arid hafi ekki verid einfalt fyrir ipréttastarfid en med mikilli vinnu og endalausum fundum taldi
Knutur ad hreyfingin i heild sinni hafi nad frabserum arangri i ad na fjarhagslegum studningi til ad
geta haldid uti sterku iprottastarfi, pratt fyrir lokanir og homlur og 6nnur Grraedi. Styrkir og
urbaetur sem iprottahreyfingunni hafi veitt megi lauslega meta @ um pad bil 3-4 milljarda. Med
samtakamaettinum hafi hreyfingin nad ad tryggja rekstrargrundvoll ipréttafélaga og sérsambanda
a pessum vidsjarverdum timum. Knutur tok pad fram ad alltaf megi gera betur og ad naudsynlegt
vaeri ad gagnrynisraddir heyrdust og ad 6llum steinum vaeri velt vid. (Sl hafi medal annars verid
gagnrynt fyrir ad vera of lin vid stjérnvold til ad tryggja ipréttastarfid almennt. Knutur sagdi ekkert
vera fjarri sannleikanum. Endalausir fundir ISl og sérsambandanna med séttvarnaryfirvdldum og
raduneytum hafi skilad miklum darangri pé ad ekki hafi allt nadst fram eins og hreyfingin hefdi
viljad. Margar radstafanir hafi verd iSi skiljanlegar og pvi verdur ekki breytt en iSi hafi hins vegar
talid veenlegast til arangurs ad berjast fyrir sinum malstad beint vid yfirvold, 8 fundum med peim
augnlitis til augnlitis frekar en ad berjast vid pau & opinberum vettvangi. Samtakamattur
ipbrottahreyfingarinnar hafi verid mikill og hafi verié hennar styrkur. Knatur var pess fullviss ad
svo verdi afram sama hvad ménnum finnist um einstaka radstafanir.



AJ lokum kom Knutur inn @ énnur mal. prétt fyrir Covid hafi ISi, nd sem fyrr, unnid ad ymsum
hagsmunamalum ipréttahreyfingarinnar. Sjalfur hafi hann verid i forstoduhépum sem hafa verid
ad skoda tryggingamal ipréttafélks. Pau mal séu nd komin i farveg og IS veaentir pess ad gerdur
verdi einn stér samningur, inn i hvern sérsambénd og ipréttafélég geti gengid. Einnig hafi ISI
unnid ad iprottamidstdd og fleiri verkefnum.

Covid-id hafi verid mjog fyrirferdarmikid hja ipréttahreyfingunni en tekist hafi ad finna lausnir a
sem flestum pattum. Knutur éskadi pingfulltrdum géds a pinginu og velfarnadar i framtidinni.
Hann skiladi kaerri kvedju fra (Sl og pakkadi fyrir frabaert samstarf.

8. Alit kjorbréfanefndar lagt fram og sampykkt
bingforseti baud Kjartan Vidé Olafsson upp i pontu til ad kynna storf kjorbréfanefndar.

A arspingi HSI geta setid i heildina 88 pingfulltriar. Kjérbréfanefnd barust 60 kjérbréf fyrir pingid.
Par sem pingid ad pessu sinni var i formi fjarfundar reyndist erfitt fyrir kjérbréfanefnd ad athuga
skraningu pingfulltrda pegar peir meettu a pingid. Kjartan bad pvi fulltrda fra hverju félagu ad
stadfesta maetingu sinna fulltria og hafa samband ef eitthvad upp a vantadi. pa las hann upp
skraningu pingfulltrua félag fyrir félag.

Maeett voru:
Afturelding: Hannes bdr Sigurdarson, Kristrun Kristjansdottir, Erla Dogg Ragnarsdéttir, Hanna
Bjork Halldorsdottir

FH: Asgeir Jonsson, Sigurdur Orn borleifsson, Sverrir Reynisson, Sigurgeir Arni
Agisson.

Fjolnir: David Arnar Einarsson, Jarprudur Hanna, Hans Lillendal Hansson, Magnus
Arnarson

Fram: Bjarni Kristinn Eysteinsson, Pborgrimur Smari Olafsson, Magnus Gunnar
Erlendsson, Asbjérn Sveinbjérnsson

Fylkir: Arna Hrund Arnardéttir, Omar Orn Jénsson, Ingvar Orn Akason

Grotta: Kari Gardarsson, Asmundur Einarsson, Kristin Finnbogadéttir

Haukar: Valdimar Oskarsson, Asgeir Orn Hallgrimsson, Herbert Ingi Sigfisson, Sandra Bjork
Benediktsdottir

HK: Gudjon Bjornsson, Fridrika Alda Sigvaldadottir, Daniel Freyr Grétarsson,
Gudmundur Omar Hafsteinsson

(BA: Erlingur Kristjansson

iBV: Grétar bor Eypoérsson, Palmi Hardarson, Hilmar bor Bjornsson, Dadi Arnpdrsson

iR: Sigurdur Ruanarsson, Matthias Imsland, Kristjdn Bjorgulfsson, Arnar Freyr
Gudmundsson

KA: Sigurdli Sigurdsson, Saevar Pétursson, Haddur Julius Stefansson, Atli Ragnarsson

Milan: Einar Sindri Olafsson



Selfoss: Périr Haraldsson, borsteinn Runar Asgeirsson, Anton Ingi Runarson, Olafur

Einarsson

Stjarnan: Pétur Bjarnason, Larus Halldérsson, Sigurdur Bjarnason, Sofus Gustavsson

Valur: Theddor Hjalti Valsson, Svala bormarsdéttir, Pall Grétar Steingrimsson, Eva
Gunnarsdottir

Vikingur: Helga Birna Brynjoélfsson, Hallur Magnusson, Bjarki Eiriksson, Fannar Helgi
Rudnarsson

9. Kosning priggja manna i fjarhagsnefnd, laganefnd og allsherjarnefnd pingsins
i fjarhagsnefnd voru tilnefnd:

e Atli Ragnarsson
e Arnar borkelsson
e Palmi Hardarson

Engar athugasemdir eda adrar tillégur barust.
bingheimur sampykkti fiarhagsnefnd.
[ sameinada allsherjar- og laganefnd voru tilnefnd:

e Gudjon Bjornsson
e Gudmundur B. Olafsson
e Dborir Haraldsson

Engar athugasemdir eda adrar tillégur barust.

bingheimur sampykkti sameinada allsherjar- og laganefnd.

10. Logo fram skyrsla frafarandi stjérnar
Gudmundur B. Olafsson, formadur HSI, steig i pontu og kynnti skyrslu frafarandi stjérnar.

Gudmundur byrjadi a pvi ad bera pinginu kvedju fra Juliusi Hafstein, heidursforseta HSI, sem hefur
alltaf maett 4 arsping HSI. Vegna pess ad pingid var haldid med évenjulegum haetti gatu
heidursforsetar og gestir pvi midur ekki maett. Julius skiladi bestu kvedju til pingsins.

Pa upplysti Gudmundur pingfulltria um ad breytingar yrdu a stjérn sambandsins. Karl Danielsson
geefi ekki kost & sér til aframhaldandi stjérnarsetu og Gudmundur faerdi honum bestu pakkir fyrir
hans framlags til starfs HSI og handboltans i dratugi.

Undanfarid starfsar var ad morgu leyti sérstakt og Gudmundur rifjadi upp ad gera purfti hlé &
deildarkeppni vorid 2020 og sidan ad haetta ollum keppnum adur en timabilinu 2019-2020 lauk



vegna Covid astandsins. Gudmundur sagdi a0 starfid a yfirstandandi ari hafi einkennst af samhug.
Pad hafi jafnframt vakid pdénokkra athygli ad enginn agreiningur hafi verid um paer dkvardanir
sem teknar voru sameiginlega i handknattleikshreyfingunni, medal annars pegar akvedid var ad
haetta deildarkeppninni. Pad lysi mikilli samkennd i hdpnum og Gudmundur taldi ad saman geeti
hreyfingin gert g6da hluti.

Vandamalin a yfirstandandi timabili héfust i byrjun jandar en pa voru menn bjartsynir 8 ad métid
myndi kldrast. Hins vegar pegar hin svokallada fjér6a bylgja kom, setti hun allt i 1ds hja
ipréttahreyfingunni. Gudmundur upplysti ad stjornin vonadist hins vegar, midad vid nyjustu
fréttir, til pess ad létt yrdi 4 takmorkunum i lok vikunnar og pa yrdi tekin upp umraeda um hvernig
leyst yrdi ur deildarkeppnunum i framhaldinu. Stjornin vissi, eftir sidasta formannafund, ad
skiptar skodanir vaeeru um pad hvernig zetti ad ljuka timabilinu. Gudmundur var samt viss um ad
god samstada naedist pegar par ad keemi.

Forsvarsmenn HSi téku pa akvordun i 6llu covid-umstanginu ad vera ekki i stjérnarandstddu
gagnvart sottvarnaryfirvoldum heldur ad vera jakveedir og frekar ad vinna med peim og
stjérnvoldum, pratt fyrir ad vera oft 4 tiGum undrandi @ sumum akvoréunum peirra. Ma par nefna
ad vangaveltur um hvers vegna menn gatu fengid ad sitja i leikhusi a leiksyningu en gatu ekki farid
a handboltaleik i helmingi steerra husi. bratt fyrir fullt af sambeerilegum atridum dakvadu
forsvarsmenn HSI ad vinna saman i pessum adstaedum og taldi Gudmundur ad sa drangur sem
hafi nddst, veeri medal annars ut af peirri samheldni og skilning sem handboltahreyfingin hafi synt
a peim einstoku adstaedum sem voru uppi. Gudmundur sagdi ad mikil vinna hafi farid fram, po
ad han hafi kannski ekki farid hatt, vid ad tryggja iprottafélogunum og ipréttasambondunum
styrki. Eins og Knutur kom inn a adan var vinnan, vid ad nd fram vidunandi nidurstodu um
fjarmalin, leidd af ISl og Gudmundur taldi pad hafa tekist vel til. Heilmiklir fjarmunir hafi komid
inn i ipréttahreyfinguna ad undanférnu og bjargad fjarhagi sumra félaga og sambanda. HSi hafi
lagt sitt 4 vogarskalarnar i barattunni og geett hagsmuna sinna til ad na fram dkvedinni nidurstodu
og Gudmundur taldi ad handboltahreyfingin zetti ad pakka fyrir pad sem fengist hafi fra
stjornvoldum til aframhaldandi iprottastarfs. Eins og gefur ad skilja hafi farid mikill timi i allt
umstangid i kringum covid og alls konar spurningar hafi komid upp, i hverjum skrifstofa HSI hafi
pburft ad vinna. Komu landslida purfti ad undirbda med einstokum haetti og skipuleggja purfti mjog
flokin ferdaldog. Gudmundur taldi ad starfsfélk HSI, sem ekki veeri fjslmennt, hafi unnid prekvirki
vid pvi ad halda starfinu gangandi og pvi baeri ad pakka. HSI vaeri mjog vel mannad, allir hafi stadid
sem einn og samheldnin & skrifstofunni veeri engri lik.

Gudmundur fjalladi um gdédan fjarhag sambandsins. G6d afkoma skyrist fyrst og fremst af pvi ad
HSI hafi haldid tekjum sinum ad stérum hluta pratt fyrir erfitt astand. Tekist hafi ad halda vel i
styrktaradila sambandsins, fengist hafi styrkir gegn auknum kostnadi og dregid hafi Ur kostnadi
vegna feerri landsleikja i 6llum flokkum. Pa sagdi hann ad Arnar faeri betur yfir fjarhaginn seinna
a pinginu en ad mikilvaegt veeri ad sambandid gerdi sér grein fyrir pvi ad pratt fyrir hagsteeda
afkomu pa hafi margt verid 1atid bida sem klara purfi seinna.



A sidasta starfsari var 16gd fram heilmikil vinna og framlag til pess ad prysta a stjérnvéld og fa
fram byggingu pjodarleikvangs fyrir landslidid. Su vinna hefur gengid mjog haegt, ad sogn
Gudmundar, en 16g6 var fram skyrsla sem syni fram & ad hér er vel haegt ad bua til voll sem tekur
5-8.000 manns. Jafnframt syni skyrslan ad vel er haegt ad reka slikan pjédarleikvang 4 islandi. Eins
og malid stendur & pessum timapunkti, sagdi Gudmundur, er nyr pjédarleikvangur ekki inni 8
fjarhagsaaetlun hja rikisstjorn. Verkefnid sé samvinnuverkefni milli rikis og borgar og pad hafi ekki
fengist svarid vid pvi hvernig menn atli ad skipta peim stofnkostnadi sem parna liggi og menn
hafi heldur ekki alveg klarad hvernig fer med rekstrarkostnadinn. Gudmundur sagdi pad vera
algjorlega ljést i sinum huga ad svona pjédarleikvangur geti stadid undir sér. bad veeri til deemis
haegt ad sja 4 rekstri Egilshallar. Su eining gengi mjog vel og pvi taldi Gudmundur ad hugsa pyrfti
upp nyjar leidir, i baedi fjarmoégnun a verkefninu og a rekstrinum. pPa sagdist hann telja pad
vaenlegast ad leita til einkaadila vid reksturinn. Reynsla vaeri af pvi vid Egilsholl og Laugardalsholl.
bar vaeru rekstraradilar og pvi eetti nyr pjédarleikvangur ad geta ordid ad veruleika. Naesta
hlutverk handknattleikshreyfingarinnar i pvi verkefni veeri ad yta 4 eftir pvi ad Utbda hugsanlega
leidir, pad er opna a leidir sem geta audveldad riki og borg ad taka dkvordun.

Helstu verkefni HSI & naestu arum snyr ad Utbreidslu handboltans, ad ségn Gudmundar.
Sambandid verdi ad fara ad huga ad fjolgun lida og handboltanum & landsvisu. Fjolga purfi
baejarféldgum sem taka patt og HSI verdi ad eiga frumkvaedi ad pvi i samvinnu vid féldgin sem
eru fyrir. Veita purfi félogum hjalparhdond og koma pvi pannig fyrir ad pau geti tekid petta ad sér
sem samstarfsverkefni. Einnig purfi vid ad huga ad utbreidslunni vardandi idkendur og halda pvi
merki a lofti ad fjolga iGkendum. Farid var i verkefni undir slagordinu Breytum leiknum, par sem
einkum var hofdad til ungra stulkna. Verkefnid fér vel af stad en stoppadi svolitid ut af covid en
Gudmundur sagdi petta verkefni sem purfi ad halda afram med, til ad auka utbreidsluna.

Annad stoért verkefni ad sdogn Gudmundar er ad horfa a leidir til ad koma handboltanum, og
ibréottum almennt, til neytenda, pad er til dhorfenda. Midad vid pd proun sem hafi ordid i
sjénvarpsmalum, purfi ad huga ad pvi af alvoru hvernig pessum sjonvarpsmalum verdi hattad og
kynnast peirri taekni sem standi til boda. Stjérnin muni beyta sér fyrir pvi ad afla allrar peirrar
bekkingar sem hun getur til pess ad geta tekid akvordun um pad med félogunum hvernig
hreyfingin vilji haga pessum sjénvarpsmalum til framtidar.

A3 lokum sagdi Gudmundur: ,Agaetu félagar, framtidin er bjort, hvort sem horft er til landslida
eda ahuga a iproéttinni en vid purfum ad vera tilbuin ad takast a vid nyjar askoranir til ad halda
merkjum handboltans a lofti.” pa sagdi hann ad 4 naesta ari vaeru um 100 ar fra pvi ad handboltinn
kom til islands. Valdimar kom frd Danméorku padan sem hann lagdi stund & ipréttakennslu og
leerdi handknattleik. Hann hreyfst af ipréttinni og hof sfingar hér a landi arid 1922. Hann lagdi
fyrst dherslu @ ad kenna menntaskdlanemum ipréttina og kom sidan a keppni @ milli reykviskra
menntaskdlanema og menntaskélanema i Flensborg og pad eru fyrstu keppnirnar i
handboltanum & islandi. Hafnfirdingarnir kepptu 4 méti Reykvikingum undir stjérn Hafsteins
Geirssonar. Ut fra kennslu Valdimars i menntaskélunum préadist handboltinn og héfst keppni |
honum nokkru sidar.



Gudmundur lagdi aherslu 4 ad pad veeri ,,okkar” verkefni, pad er stjérnar, pinfulltrda og annarra
sem koma ad handboltanum i dag, ad halda pvi géda starfi afram. bad veeru ordin hundrad ar
sidan og ipréttin hafi fest svo i hugum landsmanna ad allir kalli hana pjédariprott og landslidid,
strakana okkar og pad veeri ,okkar” hlutverk ad halda pessu gangandi nina naestu dratugina 4
eftir. bannig ad verkefnid veeri stort.

pa 6skadi Gudmundur pingfulltrdum gédu pingi og malefnalegum umraedum um peer tillégur sem
ad lagu fyrir og pakkadi fyrir sig.



Skyrsla stjiérnar HSI
63. drsping HSl val haldid i Laugardalshall midvikudaginn 10. jini 2020,

Engin breyting var a stjdrn HSi, bau Arnar porkelsson, Reynir Stefinsson, Gudridur Gudjonsdottir og
Kristin Pordardottir fengu aframhaldandi umbod til stjdrnar. | varastjorn voru kosin bau Alfred Om
Finnsson, Dadi Hafporsson og Inga Lilja Larusdottir,

A starfsdrinu hefur stjornin haldid 14 formlega fundi en par fyrir utan voru haldnir 6 fundir med
formonnum adildarfélaganna.

Verkefni skrifstofu H5I hafa edlilega breyst vegna Covid-19, verkefni tengd yngri landslidum voru mun
faerri en adur en ad sama skapi for mikil vinna i reglur og leidbeiningar tengdar faraldrinum. Par purfti
m.a. ad margrada upp Islandsméti og bikarkeppni i 6llum flokkum auk ymissa annarra verkefna. |
heildina hefur starfsemin gengid vel og reksturinn | gddu jafnvasgi. Starfsfalk skrifstofu 3 hros skilid
fyrir bregdast vel vid breyttum adstadum og leysa sina vinnw i samvinnu vid hreyfinguna.

Heimsfaraldurinn hefur ekki fari@ framhja neinum undanfari@ dr og handknattleikshreyfingin hefur
ekki farid varhluta af pvi. Faraldurinn hefur haft mikil ahrif @ mot vetrarins og pegar pessi ord eru ritud
er enn ekki ljgst hvenar haegt verdur ad ljika keppnistimabilinu. Skrifstofa HSI asamt
adildarféldgunum vinna hérdum héndum ad pvi ad finna lausnir en alltaf erum vid pd had pvi hvenaer
vid faum ad hefja leik ad nyju. Vid stefnum b ad bvi ad kryna badi Islands- og bikarmeistara 48ur en
keppnistimabilinu Wkur og vonandi fa bessi mal farsala lausn.

petta hefur haft mikil ahrif a rekstrargrundvall iprottafélaganna sem og umbwverfi iprottafolksins okkar.
ko svo ad ymsar lausnir hafi verid fundnar a vandamalum verdum wvid ad passa vel uppa folkid okkar
naestu misserin. fbrﬁttahreyfingin hefur stadid saman undir forustu IS/ ad skapa samstédu vid yfirvéld
vegna sottvarna og ad fa styrki til rekstrar pegar a8 kreppir. Stjdrnvéld hafa synt iprattahreyfingunni
skilning vid pessar adstaedur og veitt styrki sem hefur gert félégunurm kleift ad halda uppi starfsemi.
Fyrir pad bera ad pakka.

Frazdslustarf hefur einkurm midast ad halda utan um pjalfaramenntun. Toluvert fleiri hafa tekid patt i
bjdlfaranamskeidum HSi eftir ad namid var fart i fjarnam sl. vor. Ndmsefnid var ad mestu unnid af
okkar fazrustu pjalfurum sem lokaverkefni 3 Mastercoach namskeidi. Sambandid mun afram vinna ad
bvi ad halda slik ndmskeid og efla menntun islenskra bjalfara sem hafa gert pad gott undanfarin dratug.
Vid hofum nu a ad skipa morgum pjalfurum sem starfa i 0tlondum og eru m.a. ad pjalfa sterk landslid.
Alls verda fjorir islenskir bjalfarar 3 Olympiuleikunum i Japan i sumar; Alfred Gislason (Pyskaland), Aron
Kristjansson (Bahrein), Dagur Sigurdsson [lapan) og bérir Hergeirsson (Noregur),

Fimm lid skrddu sig i Evropukeppni sidast lidid haust, pad voru karlalid vals, FH og Aftureldingar og
kvennalid Vals og KA/bdrs, begar faraldurinn for aftur af stad | haust var pd snarlega hastt vid patttdku
i godu samradi vid EHF, bo ad 1itid hafi ordid ar patttoku i ar en pad er von okkar ad pessi goda skraning
i Evropukeppni haldi afram naestu ar.

Sambandid hefur lagt mikla vinnu | ad prysta 8 byggingu pjodarleikvangs fyrir inniiprottir, Fulltraar
sambandsins komu ad gerd skyrslu sem syndi ad kostnadur og rekstur a sliku mannvirki er raunhafur
og vel rekstrarhaefur. Reykjavikurborg og menntamalarddherra hafa synt verkefninu mikinn dhuga en
naudsynlegt er ad fa trygea adkomu rikisvaldsins ad verkefninu. baf voru pvi mikil vonbrigdi er kam i
ljds ad ekki var gert rad fyrir pjodarleikvangi 4 fjarhagsaatiun rikisstiornarinnar til nastu fimm &ra. |
ljosi pess er naudsynlegt ad skoda af mikilli alvoru adkomu einkaadila ad pessu verkefni.



Framtid handboltans er bjdrt en pad liggur fyrir ad naestu verkefni hljéta ad snda ad dtbreidslu
handboltans badi hwad vardar ad fa fleiri félog ot & landi til samstarfs sem og ad fjolga ungum
idkendum og pa einkum stalkom. Vid hofum veturinn a atakinu ,Breytum leiknum® og fylgdum pwi
eftir med _ Komdu i handbolta” samhlida HM i jandar. petta er bara byrjunin, vid 2tlum okkur ad
sjalfsogdu meira pegar veiran verdur komin | baksynisspegilinn. bad gerum vid med &flugu innra starfi
félaganna og fidlbreyttu félags og iprottastarfi med studningi HSI.

A landslido karla og kvenna

Strakarnir okkar toku patt @ HM i Egyptalandi i janidar og endudu par i 20, seti. Eftir ad Idid lenti i 2.
sati i sinum rdh topudust allir leikir T millicidh med litlhum mun, Nidurstadan vonbirgdi en po verdur ad
horfa til pess ad sterka pdsta vantadi i idid. ba hefur islenska lidid leikid 3 leiki af 6 | undankeppni EM
2022, eftir tvo heimasigra en tap a Gtivelli gegn Portugal er stadan i ridlinum nokkud veenleg. bess ber
bé ald geta aff Covid faraldurinn hefur haft mikil ahrif 2 22fingar og keppni landslidsins og kostnadur er
téluvert meiri en adur,

Ollum leikjum A landslids kvenna & drinu 2020 var frestad vegna Covid, idid nadi po ad aefa saman i 2
viku sl. sumar en naest kom lidid ekki saman fyrr en | febrdar. Pa var stort verkefni framundan,
forkeppni HM sem far fram | Makeddniu i mars. Stelpurnar okkar lentu i miklu métlaeti i fyrsta leik par
sem meidsli lvkilmanna settu strik i reikninginn en snéru békum saman og unnu tvo gdda sigra eftir
pad sem tryggdi sati i umspili um HM. Lidid maeti Sloveniu i umspilsleikjunum | april og verdur gaman
ad sja hvar lidid stendur gagnvart pjod sem er reglulega inni 8 stérmdtum,.

¥ngri landslid

Eftir sogulega stort sumar yngn landslidanna arnd 2019 vard litid dr sumrinu 2020 vegna Cowvid-19.
Ollurm motum & vegum EHF en ndgrannar okkar i Faereyjurm budu okkur i heimsokn og bangad foru pvi
u-18 og u-16 ara landslid kvenna, keerkomin verkefni & erfidum timum.

[ samanburdi vid nagrannapjédirnar pa spilum vid faa unglingalandsleiki og bvi megum vid illa vid pvi
afl missa Ut heilt surmar, Vil purfum pvi ad halda vel 2 spilunum pegar alpjadaboltann fer aftur & fulla
ferd, lifiin okkar eru skrad til leiks | Evrépukeppnir | sumar og er pad von okkar allra ad paer keppnir
fari fram med edlilegum hatti.

Islandsmét - OLIS og Grill66 deildirnar

Eins og undanfarin ar er OLIS samstarfsadili HS pegar kemur ad islandsmotunum i meistaraflokki.

Deildirnar faru af stad | byrjun september og var leikid fram i byrjun oktober pegar &finga- og
keppnisbann tok vid. Leikar hofust & nyjan leik um midjan jandar og hefur verid pétt leikid sidan enda
markmidid ad klara badi islandsmdt og bikarkeppni. Keppnin hefur verid skemmitileg, fjdImargir jafnir
og spennandi leikir og fatt skemmtilegra en ad fylgjast med frabserum handbolta nanast & hverju
kvaoldi. En pvi midur purftum vid aftur ad taka hlé i lok mars og pbegar pessi ord eru skrifud er dljost
hwenar ma spila handbolta a nyjan leik. Pad er bo von okkar ad badi verdi haegt ad klara deild og
urslitakeppni.
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S&mu sogu er ad segja af naestefstu deildunum karla og kvenna, Grillég deildirnar hafust a tilsettum
tima en =finga- og keppnisbann hefur sett stéran svip & keppnistimabilid. Eins og | Olisdeildunum er
stefnan ad kldra baedi deild og umspil en bad verdur ad sjalfsbgdu gert | samstarfi vild félégin,

5tod 2 Sport syndi fra fleiri leikjum @ Olisdeildunum | ar heldur en fyrri ar auk pess ad vera med
uppgjorspatt eftir hverja umferd. Pa hefur stodin einnig synt fra Grilloé deildinni sem er nylunda.
Vizir.is verid med mikla umfjéllun um handbolta, baedi klippur Or leikjum og beinar textalysingar.
Maorgunbladid, mblis og ROV hafa einnig stadid sig vel i sinni umfijdllun. Ekki ma gleyma hlut
hladvarpanna sem eru enn ad styrkjast, badi er fjallad um keppnir hér heima en pad ma einnig finna
figlmoarg vidtol vid handboltamenn par sem fjallad eru um ferilinn. Metutsendingar félaganna hafa
farst uppd naesta stig | framhaldi af dhorfendabanni & kappleikjum. Fleiri félog syna nd fra leikjum
jafnt i meistaraflokki sem og i yngri flokkum, metnadurinn er mikill og ber ad hrasa félogunum fyrir
petta framtak.

Rétt er ad minnast 4 vefinn handbolti.is sem hefur gjorbreytt umfjéllun um handbolta hér heima
undanfarid ar, Ivar Benediktsson hefur skrifad um handbolta i draradir og bekking hans & leiknum og
ollu umbverfi handboltans vegur pungt pegar kemur ad vef sem eingongu fjallar um handknattleik.
barna hefur [var unnid frabart starf og stondum vid | pakkarskuld vid hann fyrir sina umfjdliun i vetur,
yonandi er passi vefur kominn til ad vera.

Coca-cola bikarinn

Coca-cola bikarinn hefur ekki farid varhluta af faraldrinum, 2 leikir hafa verid spiladir i 32 lida drslitum
karla og nokkrir leikir i bikar yngri flokka. Eins og i deildarkeppninni er pad von okkar ad haegt verdi ad
klara bikarkeppnina, drslitahelgi Coca-Cola bikarsins er alltaf staersta handboltahelgi drsins med
glasilegri umgjord | bodi Coca-Cola og pvl vidburdur sem vid viljum alls ekki missa af.

Samstarfsadilar
Sambandid vil pakka peim samstarfsadilum sem dyggilega hafa stutt vid bakid a starfsemi okkar i ar, a

bvi byggist reksturinn og er studningurinn émetanlegur baedi fyrir H5[ sem og handboltahreyfinguna.

Gudmundur B. Olafsson
Formadur H5[



Skyrsla markadsnefndar HSI

Mefndina skipar lén Vidar Stefansson en 8l mal markafisnefndar eru unnin med Réberti Geir Gislasyni
framkvaemdastjora HSI og Kjartani Vidd Olafssyni markadsstjdra HSI.

Minnun nefndarinnar

Etlunin var ad hafa nefndina skipada 3 einstaklingum, baadi kirlum og konum, Buif var ad reeda vif 2
einstaklinga um ad koma i nefndina en pegar a reyndi foru pau baedi til annarra starfa sem gerdi peim
okleift ad starfa i markadsnefnd HSI. £tlunin er ad baeta vid 2 einstaklingum i nefndina i sumar og fyrir
naesta timabil verdur nefndin pwi 3ja manna nefnd sem vinnur ndid med framkvaemdastjdra og
markadsstjara HSI.

Helstu verkefni

Likt og arid 2019 var afram unnid hérdum hondum ad pvi ad gera dsynd HS| sterkari med pad ad
markmidi ad baeta imynd sambandssing enda hefur ekki verid radist | slika vinnu undanfarna dratugl,
Fariéd varid | pa vinnu a8 skoda merki H5l sem hefur verid 6breytt fra stofnun HSI. Drég a8 nyju merki
HSl liggja ni fyrir og var padl unnid af auglysingastofunni H:N Markadssamskipti. Ad skipta Gt merki er
hins vegar stor akvardun og pvi parf ad undirbla pa vinnu vel adur en farid er af stad. Petta &r verdur
notad | pa vinnu og stefnt er pvi ad nytt merki HSI liti dagsins ljos i drsbyrjun 2022.

Staersta verkefni ndverandi stjgrnar er annars vegar nylidun i handboltann, ekki sidur en bardttan gegn
brottfalli. Vid pessu viljumn vid bregdast og pvi var radist i tvd stor verkefni 3 arinu.

Breytum leiknum

HSi for pvi af stad med atakid #BreytumLeiknum til pess ad breyta gomlum og dreltum vidhorfum
innan iprottahreyfingarinnar gagnvart ungum stalkum i upphafi Olis deildarinnar timabilid 2020/2021.

Markmidid med atakinu var ad skapa heim par sem stelpur eru sjaanlegar i iprottasamfélaginu og eiga
sér sterkar og mikilvazgar fyrirmyndir, Med pessu vildi HSl yta undir ifkun ungra stilka baedi med meiri
umfjéllun og betri umgjdrd. Markmid okkar fél einnig | sér ad baeta imynd kvennahandboltans og
landslidsins og fa fleiri ungar stelpur til pess ad byrja ad a2fa handbolta, og stunda (prottir lengur,

Framleidd var sjonvarpsauglysing, auglyst d straetd skiltum, led skiltum a landsleikjurn asamt efni fyrir
samfélagsmidla sem adildarfélég HSI deildu og notudu & sinum midlum. | gegnum facebook sidu HSi

horfdu yfir 80,000 & myndbandid og deilingar & pwi faru yfir 400 sem er frabaer Arangur fyrir herferdina.

Verkefnid var styrkt af Olis, Félagsmalaradaneytinu, (Sl og ipréttasjodi Rikissins
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Komdu ad zfa handbolta

Markmidid med arakinu ad fjdlga idkendum og syna ad allir hafi kost 3 3 a8 préfa handbalta hja félagi
i pinu naerumhbverfi. Landslidsfolk okkar og adildarféldg HSl 16g8u sitt |68 4 vogaskalarnar og gerfar
vory auglysingar baedi fyrir sjdnvarvarp og samfélagsmidla sem keyrdar voru [ jandar & medan 4 HM i
handbolta stad yfir, Tokst petta afar vel og med markvissri vinnu fjélgum vid nylidum i handbolta,
asamt pvi koma | veg fyrir brottfall. ¥fir 15000 smelltu & auglysingarnar og féru & lendarsidur
afildarfélaga par sem efingartimi peirra var auglystur.

Mettd kom ad dtakinu og styrkti verkefnid myndarlega dsamt framlagi fra HSI,

Pessar tvaer storu herferdir nadu til 140,000 manns, (reach) med naestum pyvi milljon § impressions og
yfir 161.000 ahorf & myndbondin samanlagt.

Samstarfsadilar HSI

Likt og &rid 2020 er 4rid 2021 er mikid endurnyjunarar i samstarfssamningum, p.e. mikid af samningum
vid okkar helstu samstarfsafiila renna Ut og parfnast endurnyjunar. Hluti af peirri vinnu sem nd er
unnin i tengslum vid imyndarmal félagsins er ad dtbida kynningarefni fyrir okkar samstarfsadila en par
er farid yfir hvad sé fengi med pvi adl vera samstarfsadili H5l. Pad ma med sanni segja a8 endurnyjun
samstarfssamninga | midjum alheimsfaraldri s& krefjandi. Samstarfsadilar okkar hafa po stadid med
handboltahreyfingunni 4 (sland, hafa fulla trd & verkefninu og peim tengingum sem vid héfum upp 4 &
bjéda og undirritad nyja samstarfssmaninga. Nettd og lsey skyr gerfiu samstarfssamninga vid Hsl &
sifiasta ari dsamt pvi endurnyjadir voru samningar vid nokkra af okkar staerstu bakhjérlum. Flestir
samstarfsadila HS[ | dag eru fyrirtzki sem hafa starfad naid med HSI i fjélda dra og flest verid | yfir
aratug dberandi bakhjarlar Hsl.

Deildar og bikarkeppni

Markadssetning @ Olis- og Grill deildunum og Coca Cola bikarnum er unnin i nanu samstarfi
auglysingastofum Olis og Coca Cola. HSi framlengdi & drinu samning sinn vid Olis og verda peir
bakhjarlar deildarkeppni HSI afram til drsins 2023 og er pad mikid fagnadarefni. Samhlida peim
samningi var framlendur sjénvarpssamningur vid Syn og verdur Olis deildin dfram a 5t6d 2 Sport. Seinni
bylgjan baetti vid kvennapaetti eftir hverja umferd Olis deildar kvenna og eykur pad umfjidllun um
kvennahandboltann ckkar til muna og er pad fagnadarefni,

HM 2021

Synileiki handboltans & [slandi var, likt og adur, mikill i jantar 2021 pegar HM for fram i Egyptalandi.
Mikil spenna var fyrir motinu enda krofur gerdar til lidsins og heimsfaraldur vard til pess ad ahorf a
leikina var afar mikid. Auk pess gafurm vid verulega i med fréttum af lidinu | gegnum samfélagsmidla.
betta tdkst afar vel, enda mikid um fréttir og myndir fra motinu og strakunum okkar sem fylgjendur
sambandsins & samfélagsmidlum tdku afar vel i. | peim ferdatarkmorkunum sem riktu og rikja enn, var
pad erfitt fyrir hina hefdbundnu figlmidla ad senda fulltrda sina 3 motid i Egyptalandi og bvi purfum
vid ad vinna pessa vinnu sjalf,
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Netverslun HSI

HS5I hefur fra drinu 2018 rekid netversiun med landslidstreyjum HSI. Salan | gegnum netverslunina
sidustu ar hefur verid mjog god og vaxandi, S5idasta ar einkendist | s6lu & treyjum af pvi ad engir
ahorfendur foru a HM i Egyptalandi og hafdi pad téluverd ahrif & séluna. Til skedunar er ad fjdlga
varum par inni a nastu manudum og efla netverslunina enn frekar.

Heimsida

Heimasida HSI var tekin til gagngerar endurskodunar & arinu og var Gtliti og virkni hennar breytt
umtalsvert. Afram verdur unnid | pvi ad efla siduna & naestu manudum og verdur sa vinna unninn jafnt
o peétt til ad halda | vid nyjusty moguleika a birtingu frétta, orslita og odrum upplysingum &
heimasidunni.

Samfélagsmidlar

HSi hefur ad skipa 6flugum samfélagsmidlum og & facebook er sida sambandssins mjog virk dsamt pvi
ad Stelpurmar okkar og Strakarnir okkar eru med sér sidur. Twitter, Youtube og Instagram eru einnig
aflugir midlar serm sambandid notar mikid,

[ tengslum vid fyrstu bylgju covid-19 pa tok landslids félk HSI ad sér ad sjd um heimafingar fyrir

idkendur okkar og foru yfir 30 mismunandi &fingar inn 4 samfélagsmidla. Ahorfid var gott og frabaert
ad fa okkar landslidsfalk til ad syna fram a sfingar til ad vidhalda handboltazfingum i =fingabanni.
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Skyrsla domaranefndar 2021
Starfid i vetur

Starfsmadur domaranefndar 4 skrifstofu HSi var Magnus Kari Jonsson og er honum pakkad danaegjulegt
og mjog gott samstarf i vetur,

Likt og a8ur fer starf démaranefndar ad mestu fram | gegnum télvupdst og sima en heimsfaraldur
Covid-19 kom | veg fyrir hef@bundna fundi nefndarinnar og hafdi einnig tdluverd dhrif & dnnur stirf
damara og eftirlitsmanna. Helstu verkefni démaranefndar hafa verid med svipudu snifli og undanfarin
ar; umsjon med nifdurrédun domara, fundir med deildardémurum og eftirlitsménnum, skipulagning
domaranamskeida, namskeid fyrir ritara og timaverdi, samskipti vid pjalfara og félig auk ymissa minni
verkefna.

Gott samstarf hefur verid vid pjalfara og forrddamenn | efstu deildum og ber ad hrosa peim fyrir
malefnalega umradu og gott samstarf. Ol samskipti bjalfara og démara hafa farid | gegnum skrifstofu
HSI eins og undanfarin 4r.

Undirbiningur og haustfundur

Undirbdningur damara hofst i juni med eigin @fingum en @&fingum domara sem stad til ad hafa [ agust
burfti ad fresta vegna faraldursins, Eins og adur purftu domarar ad deama a.m.k. fimm =fingaleiki adur
en Islandsmatid hofst.,

Haustfundur démara og eftirlitsmanna for fram pridjudaginn 1. september med dhefdbundnu snidi
par sem hdpurinn gat komid saman vegna samkomutakmarkanna. Pvi var um fjarfund ad razda par
sem ddamaranefnd far yfir aherslur vetrarins. Tvisvar var bodad til prekprofs nd i haust en faraldurinn
gerdi pad ad verkum ad peim purfti badum ad fresta. A3 endingu var démurum gert ad skila inn timum
i 12min hlaupi (e. cooper-test) en eftir pvi sem leid 3 haustid budu adstaedur ekki uppa frekari hlaup
utandyra. Damarar fengu undanpdgu til ad aefa saman i jandar og voru pa afingar tvisvar i viku undir
stjorn Kristjans Halldérsson. Peim fingum lauk med prek- og hradaprafi en allir démarar purftu ad
hlaupa baedi Yoyo- og T-test. Kunnum vid Kristjani Hallddrssyni bestu pakkir fyrir adstod vid pjalfun
og prekpraf démara.

Janaarfundur domara og eftirlitsmanna var haldinn 11. jandar og var par einnig um ad reeda fjarfund.
Eitt af pvi sem faraldurinn skilur eftir sig hja okkur eru margskenar lausnir vid fundarhéld og annad
sem getur komid sér vel | framtidinni,

Eins og gefur ad skilja hefur heimsfaraldurinn einnig haft mikil ahrif 4 stérf démara. Pad er ekki audvelt
koma tilbaka innd villinn eftir margra manada stopp, auk pess sem lagid hefur verid med mesta mati
nid i vor, Pad ma litid sem ekkert utaf bregda pegar pad kemur ad pvi ad manna leiki sem leidir huga
okkur en og aftur ad nylidun | domarastéttinni. Vid viljum pwi hvetja félogin til ad halda afram ad hugsa
lika til framtidar i sinum domaramalum,
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Aherslur vetrarins

Eins og a sidastlidnu &ri var einum af aherslum vetraring ad taka hart & Ggrandi framkomu leikmanna
eftir leikbrot, sem hefur audveldad storf domara undanfarin tvé keppnistimabil. ba var einnig tekin
fyrir bekkjarstjornun, samskipti, agaskyrslur, leikaraskapur og rudningur. Hér er fyrst og fremst verid
ad leita eftir samraemi milll ddmarapara, vild eigum nokkur pér serm ery | fremstu réd og pad er
mikilvaegt ad reynsluminni périn lzeri hratt og vel af peim,

Ovissa er med framhald Islandsmots og bikarkeppni pegar petta er skrifad en til stendur ad halda
domarafund fyrir drslitakeppni | deild og bikar par sem farid verdur yfir bad vel hefur gengid og hvad
ma laga.

Domaranamskeid

51, vor var A-stigs domaranamskeidinu komid d stafraant form. Pa las Boas Borkur Boasson namskeidid
inn a myndband en hann hefur s8d um namskeidin undanfarin & ar og synt mikinn dugnad | peim
storfum. Vid kunnum Boasi bestu pakkir fyrir sin storf vid domaranamskeidin undanfarin ar.

Sidan pa hefur A-stigid verid | bodi sem flarnamskeid og hefur félogunum stadid pad til boda, Heldur
minna hefur verid af namskeidum i ar heldur en undanfarin ar og er par helst um ad kenna
samkomutakmorkunum a landinu en nanast allt starf 14 nidri fra oktdber og til aramdta,

Fimm nyir C-stigs deildarddmarar hafa werid datskrifadir fra sidasta arspingi; Vilhelm Gauti
Bergsveinsson og Hakon Bridde fra og HK, Haraldur Porvardarson frd Fram, Omar Orn Jénsson fra Fylki
0g Sigurali Magni Sigurdsson fra KA.

Undanfarin ar hefur okkur ordid tidraett um skort 8 C-stigs domurum, sem betur fer hefur adeins raest
ur en pad eru pa helst leikmenn sem hafa lagt skénna a hilluna sem ganga i stirf ddmara. En vantar
okkur ad ala upp yngri ddmara og par treystum vild 4 féldgin, pau purfa ad sinna sinum démurum vel
og koma peim & framfzeri vid doémaranefnd HSI.

Ritarar og timaverdir

Haldin voru tvo namskeid og voru pau badi i flarfundarformi. Mikilvagi ritara og timavarda er alltaf
ad verda meira og starfid vidameira eins og reynslan synir okkur fra leikjum vetrarins. Mikilvaegi pess
ad hafa haeft folk i pessum stérfum verdur alltaf meira og meira eftir pvi sem leikurinn ver8ur hradari.
Pess ber einnig afdl geta ad domarar sem hafa B- efia C- stigs réttindi mega einnig starfa a ritarabordi i
leikjum | meistaraflokki. Rétt er ad bhenda a ad s&kja parf namskeid annad hvort ar til ad vidhalda
réttindum. A medfylgjandi toflu ma sja fidlda fra hverju félagi sem hefur sétt namskeid fyrir ritara og
timaverdi undanfarin ar.
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Fundur yfirmanna démaramala 4 Nordurlondunum

Likt og a seinasta ari var fundi yfirmanna démaramala 3 Nordurléndunum frestad, ekki hefur verid

tilkynnt um nyjar dagssetningar.

Alpjodlegir domarar og eftirlitsmenn

Eins og gefur ad skilja hefur verkefnum alpjodaddmara og eftirlitsmanna fakkad mikid a arinu vegna
faraldursins. P hafa Anton Gylfi Palsson og Jonas Eliasson tekid ad sér nokkur verkefni i meistaradeild
Evropu. Pa hefur Gudjon L. Sigurdsson tekid ad ser ad vera eftirlitsmadur EHF a landsleikjum heér heima
sem er alls ekki dfundsvert hlutverk en Gudjon leysti pad vel og ber ad hrdsa fyrir pad.

Alpjadlegir domarar H5l:

Anton Gylfi Palsson
lénas Eliasson
Sigurdur H. Prastarson
Svavar O. Pétursson
Bjarki Bdasson
Gunnar Oli Gastafsson
Arni Snzer Magnusson

EHF

EHF

EHF

EHF

EHF canditade
EHF canditade
EHF [YRP)




Porvar Bjarmi Hardarson EHF [YRP)**Young referee project

Albiadlegir eftirlitsmenn H5I:

Gudjon L. Sigurdsson  EHF
Kristjan Halldérsson  EHF
Olafur Orn Haraldsson EHF
Reynir Stefansson EHF

Domgasla i yngri flokkum

Domaranefnd fekk a sitt bord sitt nokkur mal sem tengdust yngri flokkum og domgaeslu i leikjum. Pau
mal var reynt ad leysa jafndadum og koma peim i rétta farveg. Domaranefnd skorar a félégin ad
vihalda og studla a8 gédri démgaesiu 4 pessum mdtum. Mikilvagt er ad félégin axli Abyrgd og dtvegi
domara sem geta studlad ad kennslu og leidbeini ungum idkendum | handbaolta.

Rétt er ad benda a ad einungis dédmarar med B- efa C stig er heimilt ad daema leiki i 4. og 3. flokki.
Démaranefnd hefur fengid fidlmargar abendingar i vetur vegna pess a8 pessi skilyrdi hafa ekki verid
uppfyllt, Hafi démari ekki tilskilin réttindi til a8 daema leiki er haegt ad beita sektum, Démaranefnd
mun fylgjast sérstaklega med pessurm atridi naesta vetur,

Fjoldi deildadémara og sektir

Eins og undanfarin ar purfa félagin ad dtvega tvo ddmara fyrir hvert meistaraflokkslid sem skrad eri
Islandsmdt (ad U lidum undanskildum). A medfylgjandi t6flu ma sjd hversu marga démara hvert félag
a ad utvega og hversu margir starfandi domarar koma fra hverju félagi. Fjogur félog na tilskildum fjolda
damara sem er einu faerra en 4 seinasta ari. Féldgin greida ennpd milljdnir i sektir vegna démaraskorts
en til pess ad petta breytist pa purfa féldgin ad ala upp démara.
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Fjildi deildardomara eftir féligum:
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Démaranefnd 2020-2021
Reynir Stefansson, formadur
Gisli Hlynur Jéhannsson
Kristin Adalsteinsdattir
Kristjan Gaukur Kristjansson

Damarar og eftirlitsmenn

Deildardémarar H5[:

Anton Gylfi Palsson - ldnas Eliasson

Arndr Jon Sigurdsson - Magnis Olafur Bjornsson
Arni Snaer Magnusson - borvar B, Harfiarson
Bjarki Béasson - Gunnar Oli Gustafsson
Bjarni Viggosson - Jan Karl Bjdrnsson

Bogi Orn Jonsson - Heimir Steinn Vigfisson
Bdas Borkur Béasson - Hardur Adalsteinsson
Eybdr Jonsson - Led Snaer Rabertsson
Gudbjorn Olafsson - Ricardo Xavier
Hallgrimur Jdnasson - Vilbergur F. Sverrisson
Heimir Orn Arnason - Magnis Kari Jonsson
Hekla Dadadottir - Ellen Karlsdattir
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Eypor Jonsson - Led Snaer Robertsson

Ingvar Gudjdnsson - Sigurjon bdrdarson
Sigurdli Magni Sigurdsson - Saevar Arnason
Ramunas Mikalonis - borleifur Arni Bjornsson
Sigurdur H. brastarson - Svavar O, Pétursson
Sigurgeir Sigurgeirsson - £gir Sigurgeirsson

Eftirlitsmenn HS[:

Einar Sveinsson Kristin Adalsteinsdottir
Gisli H. Johannsson Olafur Orn Haraldsson
Gudjdn L. Sigurdsson Reynir Stefinsson

Hlynur Leifsson Sigurdur Egill borvaldsson
Ingvar Gudjonsson Sindri Olafsson

Kristjan Halldorsson Valgeir Egill Omarsson

Kristjan Gaukur Kristjansson

I lok keppnistimabils

Annad arid | rdd stondum vid frammi fyrir pvi ad Covid-faraldurinn hefur sett stért strik | reikninginn
begar kemur ad keppnistimahilinu hér heima. Pad er daskorun fyrir okkur 4l ad klara keppnistimabilid,
hvort sem um er ad raeda leikmenn, bjdlfara, ddmara, stjdrnarmenn eda starfsfalk HSI. bad er min von
ad nidurstadan verdi sem farsalust, vid getum krynt islandsmeistara og &ll su dyrmaeta reynsla sem
widd hifum nad okkur [ undanfarid ar fari | reynslubankann,

Pegar kemur ad domurum hafa komid upp fjiélmargar dskoranir tengdar dstandinu i samfélaginu, vid
hifum breytt verkferlum badi & démarafundum og | likamlegum profum en ad sama skapi laert
fiolmargar nyjar adferdir til ad na til domarahopsins. Domarar hafa undanfarin ar hist prisvar a ari, lagt
linurnar og unnid saman ad figlmargum malum. Pad hefur hinsvegar ekki verid haegt undanfarid ar en
wonandi raetist dr pwi hid fyrsta, pratt fyrir ad taeknin hafa hjalpad okkur mikid pa er fatt betra en ad
setjast nidur yfir kaffibolla og fara yfir malin med félogunum.

Eg vona ad félégin og HSI setji aukakraft [ starfid i haust og pannig naum vid ad skilja endanlega vid
yeiruna, vid munum gera okkar besta til ad undirblia domarana og vonandi sjaum vid fleiri ny andlit
med flautuna i haust.

Afram handbolti!
Fyrir hond démaranefndar HS,

Revnir Stefansson
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Skyrsla landslidsnefndar karla 2021
Eftirtaldir skipudu landslidsnefnd karla:

Pall Pordlfsson (formadur)
Dadi Hafporsson

Gunnar Andrésson
Markds Mani Michaelsson

Landslidspjalfarar

s Alandslid karla: Gumundur Gudmundsson, Gunnar Magndsson og Themas Svenson
e« L-21 &rs landslid karla: Einar Andri Einarsson og Sigursteinn Arndal

= L-19 dra landslid karla: Heimir Rikardsson og Gunnar Andrésson

 L-17 ara landslid karla: Andri 5igfdsson og Jon Gunnlaugur Viggadsson

e U-15 ara landslid karla: Gudlaugur Arnarsson og Heimir Orn Arnason

* Haefileikamétun HSi: Halldér Jéhann Sigfisson og Rakel Dégg Bragadattir

Laknar og sjukrateymi

o A landslid karla:
o Laeknar: Brynjolfur Jonsson og Orndlfur Valdimarsson
o Sjukrapjalfarar: Jén Birgir Gudmundsson, Elis bér Rafnsson og Pétur Orn Gunnarsson
« Yngrilandslid karla;
o bar sem yngri lidin faru ekki i nein verkefni utan landsteinanna voru engir
sjukrapjalfarar radnir a lidin.,

Lidsstjorar

e A landslid karla: Gudni Jdnssan
e L-21 &rs landshid karla: Jéhannes Rundlfsson
L-19 dra landslid karla: Bjérn Eiriksson

Helstu verkefni og dherslur

A landslid karla tok patt | HM i Egyptalandi i jandar, 1i3id komst | milliridla med sigrum a Alsir og
Marokkd en i milliridli tépudust allir prir leikir lidsins med tveggja marka mun | spennandi leikjurm.
Midurstadan i motinu er 20. saeti sem verdur ad teljast vonbrigdi en po atti lidid goda spretti og javaedir
punktar saust inn @ milli. Strakarnir okkar hafa einnig leikid prja leiki af sex i undankeppni EM 2022,
fyrst vannst gédur sigur & Lithden pa bidu tveir leikir & mati Portdgal. island tapadi Gti med tveggja
marka mun en vann starsigur heima og hefur pvi betur i innbyrdis barattu lidanna.
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Ollum alpjédakeppnum yngri landslida var frestad vegna heimsfaraldursins. Nanar er komid inna pad
hér fyrir nedan.

Covid-19 lamadi starf landslidanna stdra hluta sl. ar, pratt fyrir ad stadan hér heima hafi oft 4 tidum
verld god var ekki pad sama uppi & teningnum Ot i heimi og voru verkefni yngri lifanna utan
landsteinanna pviengin. bad er pvi gridarlega mikilvaegt ad vid héldum vel 3 spilunum eftir faraldurinn,
2fa vel og koma okkar lidum strax | alpjadaverkefni. Vid erum nl pegar blin ad missa Ot eitt ar og
megum ekki vid pvi ad 53 timi lengist,

Leikir mot og urslit

A landsli8 karla

Undankeppni EM, 1. - 5. ndvember. Fyrsti leikur islenska lidsins | undankeppni EM, |eikid gegn
Lithden i Laugardalsholl an dhorfenda vegna samkomubanns. [slenska lidid vann godan sigur par sem
nokkrir nylidar preyttu frumraun sina | keppnisleik med landslidinu, Til stad ad [srael keemi lika
hingad til lands i pessum glugga en vegna erfidra flugsamgangna i Evropu var leiknum frestad. 18
leikimenn og 7 starfsmenn toku partt [ pessu verkefni,

4. nov. Laugardalshéll island - Lithaen 36-20

Undankeppni EM, 2. - 10. januar. Tveir leikir gegn Portugal i undankeppni EM, i pessurmn leikjum var
efsta satid i ridlinum undir. Eftir tveggja marka tap i Portdgal vann islenska lidid frabaeran 9 marka
sigur & Asvdllum og eru pvi med betri innbyrdis markatélu gegn Portigal. 20 leikmenn og 8
starfsmenn taku patt | pessu verkefni.

0. jan, Portigal Portugal - Island 26-24
10. jan. Asvellir island - Portdgal 32-23

HM i Egyptalandi, 10. - 26, januar. Islenska lidid &k i Kaird, baedi i ridli og milliridli. Eftir tap gegn
Portagal i fyrsta leik unnust godir sigrar a Alsir og Marokko og par med var szti i millindli tryggt.
Strakarnir okkar léku pria leiki i milliridh og topudust peir allir med 2 morkum i miklum
spennuleikjum. Lokanidurstadan var 20. saeti 4 motinu. 20 leikmenn og 10 starfsmenn faru & HM.

14. jan. Egyptaland Portdgal - island 25-23

16. jan. Egyptaland Alsir - island 24-39

18, jan. Egyptaland island - Marokko 31-22

20. jan. Egyptaland  Sviss - island 20-18

22_ jan. Egyptaland island - Frakkland 26-28

24. jan. Egyptaland island - Noregur 33-35
Yngri landslid karla

Ollum alpjédakeppnum yngri landslida var verid frestad vegna heimsfaraldursins. Oll lidin voru kéllud
til afinga i juni og &=fdu i eina viku. Ekki reyndist mogulegt ad kalla lidin saman i haust vegan

samkomutakmarkanna en lidin komu loks saman @ nyjan leik | mars. Heimsmeistaramotom U-19 og
e



U-21 maesta surmar hefur verid aflyst en pess i stad verdur haldid EM U-19. Ekki liggja fyrir fleiri
verkefni hja U-21 og pvl verdur si hépur ekki kalladur sarman oftar. U-17 tekur patt | Opna
Evrapumatinu | Svipjod.

Hzefileikamdtun HSI og Blia l6nsins
Hafileikamatun HSI og Blaa lonsins foru fram helgarnar 11. - 12 jandar, 28. feb. - 1. mars og 16. - 17.
mai. Par aefdu strikar og stelpur faedd 2006 undir stjorn landslidspjélfara HSI og fengu par

smjorpefinn af pvi hvernig er ad vera i landslidi. Auk =finga fa leikmenn fyrirlestra um
afreksmanninn og allt sem honum tengist,

Handboltaskali HSI og Blida l6nsins

Handboltaskali HS og Blda lénsins hefur verid starfsraktur i yfir 25 &r og for fram helgina 30. = 31.
mai | ar. bar eru 4 drengir og 4 stalkur fra hverju félagi bodadar a &fingar og &fa bar undir &fingu
bjalfara HSI. Eftir ad hafa tekid patt i handboltaskola HSl er hafileikamdtun HSI og Bl&a 16nsins nasta
skref | proun landslidsmanna,

Fyrir hond landslidsnefndar karla,

Pall baradlfsson, formadur
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Skyrsla landslidsnefndar kvenna 2021
Eftirtaldir skipudu landslidsnefnd kvenna:

Gudridur Gudjonsdottir (formadur)
Asta Bjork Sveinsddttir

Brynja Ingimarsdattir

Hallddra Ingvarsdattir

Margrét Berg Theodorsddttir

Landslidspjalfarar

A landslid kvenna: Arnar Pétursson og Aglst bor Jéhannsson.

19 dra landslid kvenna: Diana Gudjénsdadttir og Magnus Stefinsson

U17 dra landslid kvenna: Aglst bér Jdhannsson og Arni Stefin Gudjonsson

15 dra landslid kvenna: Gudmundur Helgi Palsson og Dagur Snar Steingrimsson
= Hafileikamatun: Rakel Ddgg Bragaddttir og Hallddr Jéhann Sigfusson

Laeknir og sjukrapjalfarar

= Alandslid kvenna:

o Laknir: Jdhann Rabertsson

o Sjukrapjalfarar: Aglsta Sigurjdnsddttir og Saeriin Jénsdottir
# Yngrilandslid kvenna:

o Sjukrapjalfari: Silja Ras Theoddrsdattir

Lidsstjorar

* A landslid kvenna: porbjérg J6hanna Gunnarsdattir
o LI19 &ra landslid kvenna: Brynja Ingimarsddttir

e U17 ara landslid kvenna: Gudridur Gudjonsddttir

# U15 ara landslid kvenna: Hallddra Ingvarsdattir

Helstu verkefni og aherslur hja nefndinni

« Ad skapa dllum landslidunum sem besta umgjord

« Samhafd pjalfun allra kvennalandslida

« Auka umnfjollun og markadsetja kvennahandbolta

« Vera synilegri i fjolmidlum

» Halda afram godu samstarfi vid HR vegna styrktarmaelinga allra landslida.
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Mot, leikir og urslit:

A landsliéf kvenna

Ollum alpjédakeppnum A landslifis kvenna 8 arinu 2020 var frestad vegna heimsfaraldursins, Ligid
2f8i | Reykjavik 15, = 30. junl, en auk pess var valinn B landslidshdpur sem 2f8i 24, = 27, jinl.
Markmifi aefinganna var ad halda afram préun lidsins 4 afingum en auk pess ad skoda fleiri leikmenn
3 @fingum og gefa peim pannig kost ad afa med landslidi. Lidid 2fdi naest | febriar en pa hofst
undirbdningur fyrir forkeppni HM sem far fram | N-Makeddniu | mars.

Forkeppni HM, 14. — 22. mars. Stelpurnar okkar |éku i 4 lida ridli i Skopje i N-Makeddniu par sem tva
efstu saetin tryggdi patttokurétt i umspili um sati 4 HM. islenska lidid tapadi fyrsta leiknum gegn
heimakonum og vard fyrir afalli par sem tveir lykilmenn i lidinu meiddust. En pa tdku adrar vid
keflinu og trygedu tvo gada sigra og byi 4 1idid leiki | umspili um saeti & HM nd i april.

19. mar. N-Makedénia N-Makeddnia - Island 24-17
20. mar. N-Makedénia Island - Grikkland 31-19
21. mar. M-Makeddnia [sland - Lithden 33-23

18 dra landslid kvenna

Vinattulandsleikir i Faereyjum, 31. juli — 3. agdst. Par sem Evrdpumaot sumarsins voru blasin af var
farid med 1idid til Feereyja og spilad par vid heimakonur. Stelpurnar okkar unnu bada leikina. [ ferdina
faru 16 leikmenn og 4 starfsmenn.

1. dgu. Faereyjar Fareyjar - island 24-32
2. dgu. Fareyjar Fareyjar - Island 18-21

16 ara landslid kvenna

Vinattulandsleikir i Fareyjum, 31. juli — 3. agdst. Par sem Evrdpumaot sumarsins voru blasin af var
farid med lidid til Fazreyja og spilad par vi heimakonur, Lifin unnu sitthvorn leikinn. | ferdina féru 16
leikmenn og 4 starfsmenn.

1. dgu. Fareyjar Fareyjar - Island 24-23
2. agu. Fareyjar Fareyjar - island 21-23

Haefileikamétun HSI og Blaa lonsins

Haefileikamdtun HS[ og Blda lonsins foru fram helgarnar 11. — 12 jandar, 28. feb. — 1. mars og 16. —
17. mai. Par aefdu strakar og stelpur faedd 2006 undir stjorn landslidspjalfara HSi og fengu par
smjdrpefinn af pvi hvernig er ad vera i landslifi. Auk z=finga f4 leikmenn fyrirlestra um
afreksmanninn og allt sem honum tengist.
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Handboltaskéli HSI og Alvogen

Handboltaskéli HSI og Alvogen hefur verid starfsraaktur i yfir 25 dr og fér fram helgina 30. = 31, mal i
ar. bar eru 4 drengir og 4 stdlkur fra hverju félagi bodadar & 2fingar og 2fa par undir 2fingu pjilfara
HSI. Eftir ad hafa tekid patt | handboltaskéla HS[ er haefileikamdtun HS[ og Blda lénsins naesta skref i

préun landslidsmanna.

Landslidsnefnd

Starfid & arinu wvar litad af heimsfaraldrinum, &llum verkefnum a arinu 2020 var frestad ad
undanskildum vinattulandsleikjum lsland og Fareyja i U-16 og U18 dra landslium kvenna, beir leikir
gafu okkar stalkum mikid og eru vonandi upphafid af farseelli samvinnu med nagronnum okkar i
Faereyjum en stefnt er ad pvi ad pjodirnar skiptist a ad taka a moti hvorr annarri med sinyngri landshd.

En faraldurinn hafdi ekki bara ahrif a8 verkefni utan landsteinanna, erfidlega gekk ad koma
landslidunum saman hér heima vegna vidtaekra samkomubanna. Oll landslidin 2fdu sl. sumar en
haustid reyndist okkur erfitt og ekki var moguleiki a8 halda sfingar fyrr en | febrdar og mars. bad er
von okkar ad nd sjai fyrir endann & faraldrinum, yngri landslidin okkar, baedi U-17 op U-19 kv eiga
bokud Evropumot § sumar og er pad von okkar allra ad pau mot gangi eftir.

Ad lokum er rétt ad minnast a forkeppni HM sem fram for nd i mars en stelpurnar okkar léku i Skopje
i Makedaniu, Eftir tap i fyrsta leik par sem 1idid vard fyrir miklum aféllum med meidsli lykilleikmanna
bigppudu stelpurnar sér saman og unnu 2 géda sigra sem trygedi peim st [ umspili fyrir HM. Lidid
matir Slaveniu i 2 leikjum um laust szt 8 HM nuna i april og verdur spennandi ad sjd hvernig
stelpurnar okkar standa sig @ moti lidi sem hefur verid reglulega inni a stormotum.

Alls voru 4 bokadir fundir haldnir a arinu, auk annara funda. Nefndin hefur verid | gédu sambandi vid
skrifstofu HSI og pjalfara allra landslida. Pkkum vid fyrir gott samstarf og vonum ad samstarfid haldi

afram & sému braut,

Gudridur Gudjdnsdottir, formadur londslidsnefndar kvenna
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SKYRSLA MOTANEFNDAR HSI
Motanefnd 2020,/2021

Kristin Pardardottir, formadur
Agust Karl Karlsson

Hjalti Por Hreinsson

Palmi Hardarson

Pérarinn bararinsson

Matanefnd annast yfirstjiérn mdtamala HSl, par med talid skipulag landsmata, nidurrédun peirra og
eftirlit med framkvamd sbr. reglugerd HSI um handknattleiksmot., Starfsmadur motanefndar
2020/2021 var Hrannar Hafsteinsson. Honum er pakkad fyrir mjog vel unnin stérf 3 timabilinu.

Likt og adur fer starfsemi motanefndar ad mestu fram med i télvupdstsamskiptum og samtalum vid
fulltria félaga, sem wvar einkum a herdum starfsmanns motanefndar. Formadur og starfsmadur
nefndarinnar eru einnig | virkum samskiptum [ gegnum sirma, | kringum akvedin mal ef purfa pykir.

Mailin serm matanefnd faer inn 3 sitt bord eru af ymsum toga en & timabilinu 2020,/2021 hafa pau pvi
midur flest tengst frestunum og endurrddun maota vegna Covid 19, Morg malanna eru | gangi lengi en
onnur eru afgreidd strax. Mismikil vinna fer i hvert mal, allt fra faeinum simtolum og télvupdstum, yfir
i t.d. ad taka Gt leikstadi.

Meistaraflokkar

Likt og a sidasta keppnistimabili var eingongu tofludregid i efstu deild karla og leikjurm | odrum deildum
radad i kringum pad. betta er gert med pad i huga ad gera féldgunum kleift ad vera med fleiri tvennur
sem dskad hafdi verid eftir baedi af félégunum og sjorvarpsrétthafa, Starfsmadur og formadur
matanefndar sau um ad rada leikjum | odrum deildum en efstu deild karla og tokst med pvi ad tryggja
ad all félog med id i efstu deild karla og kvenna hofdu moguleika a ad lagmarki 4 tvennum, oft fleiri.

Deildakeppni karla

i meistaraflokki karla sendu 18 félag inn lid til keppni. Leikid var i Olis-deild karla, Grill 66-deild karla
og 2. deild karla. Alls toku 12 1id taku patt | Olis-deild karla, 10 i Grill 66 deildinni, par af 4 U-lid, og 4
i i 2. deild karla, 8l U-lid. S0 breyting var sampykkt 3 drspingi HSI 4ri8 2020 ad adallid hefdu forgang
yfir U-lid | naest efstu deild. Petta pyddi ad lid Kriu, Hardar og Vangja lopiters fluttust sjalfkrafa upp i
ba deild. Athyglisvert er ad sjd ad U-lidum faekkar talsvert milli dra. Ekki var spilad islandsmot i 2. flokki
likt og undanfarin ar vegna prounar U-lida.
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Fjoldi lida i meistaraflokki karla 2004-2021
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Deildakeppni kvenna

A [slandsmdti kvenna faekkadi um eitt félag en Fjdinir og Fylkir tefla fram sameiginlegu lidi 4 timabilinu.
Leikid var | Qlis-deild kvenna og Grill 66 deild kvenna. Alls toku atta lid patt | Olis-deildinni og 21 Grill
66 deildinni, fazkkun um prjd lid fra pvi 4 sidasta islandsmadti.
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Fioldi lida i meistaraflokki kvenna 2004-2021
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Félog og lid i deildarkeppni kvenna 2020/2021

Almennt um mal métanefndar

Métanefnd fékk inn & sitt bord ymis mal eins og undangengin ar. | meistaraflokkum tengjast malin
giarnan umgjdrd leikja hja féldgum en i handbok um framkvaemd leikja sem féldgin purfa ad taka mid
af koma fram atridi sem matanefnd og skrifstofa HSI fylgja eftir. Meirihluti peirra méla sem komid hafa
a bord nefndarinnar tengd umgjord leikja tengjast dryggisgaeslu. Breytingar a leikddgum t.d. vegna
sjonvarpsleikja eda frestana vegna vedurs eru ad sjalfsogdu hluti af vinnu motnefndar. Eins parf
matanefnd ad skoda mal vegna dloglegra leikmanna en nokkur mal kamu inn 3 bord nefndarinnar par
sem leikmenn eru ekki med skradan leikmannasamning. Eitt mal kom & bord nefndarinnar par sem
leikmadur var ekki & leikskyrslu og hefur drskurdi nefndarinnar i pwi tilfelli verid afryjad til
Afryjunardémstals HSI.

Eins og adur sagdi pa hafa langflest mal maétanefndar a timanbilinu 2020/2021 tengst breytingum a
matahaldi vegna Covid 19 & beinan eda dbeinan hatt, bannig hefur itrekad purft ad endurrada &llum
matum badi | meistaraflokkum og yngri flokkum og pegar petta er ritad hefur engin akvordun verid
tekin vardandi dframhaldandi matahald i ljgsi pess ad hefdbundnar fingar liggja nidri.
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Formannafundir, baedi meistaraflokka og yngri flokka, hafa verid haldnir reglulega a timabilinu og hafa
allar dakvardanir vardandi breytingar a motahaldi verid readdar par i paula adur en paer hafa komid til
framkvaemda.

Pegar kemur ad malefnum yngri flokka var akvedid ad gefa lidum tekifaeri i jandar 3 ad endurskoda
figlda lida sem send eru til keppni i 3. og 4.flokki, auk 2 deildar karla dn allra vidurlaga. Petta var gert
par sem afistadur margar ifa voru breyttar 3 pessum timapunkti auk pess sem pad purfti a8 fara i ad
rada dllum matum upp a nytt,

Fjollidamot

Fyrstu figllidamat vetrarins voru haldin i lok jandar og nadist ad halda tvd mot [ 5.-8.flokki adur en
#fingabann tok vid ad nyju. Naestu mot eru dztlud i sidari hluta april manadar og standa vonir til pess
ad heegt verdi ad standa vid pau. Peim matum sem féllu nidur i haust var baett aftan vid motin i vor og
verda pvi haldin fiéllifamat baedi | mal og juni. Mikil umraeda hefur verii um ad lengja timabilid i
bessum aldursflokkum og var tlunin ad bjéda félégum ad halda svokéllud sumarmat eftir a8 keppni
4 [slandsmdtum lyki.

Kristin bérdarddttir, formadur matanefndar HSI
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SKYRSLA AGANEFNDAR HSI

Mefndina skipudu Sverrir Palmason (formadur), Arnar Kormakur Fridriksson og Arnar bor Saeharsson,

A starfsarinu fram til 30. mars hélt aganefnd 15 békada fundi auk pess ad taka fyrir pau mal sem
nefndinni voru send, 81l mal voru afgreidd. Auk pess hittist nefndin reglulega yfir veturinn til ad fara
starfid. Hrannar Hafsteinsson var aganefnd innan handar & skrifstofu HSI og er honum pakkad fyrir
gott samstarf,

Aganefnd fjallar fyrst og fremst um brot vegna raudra spjalda med skyrslu (blatt spjald), sem og mal
sem til hennar er visad af stjérn H5l eda framkvaemdastjdra.

A medfylgjandi toflu ma sja edli peirra méla sem aganefnd fjalladi um, brot vegna 8.6/8.10 varda vid
leikbann. Taflan er midud vid stoduna 30. mars.

Fjoldi mala i aganefnd 2020-2021

Flokkar: 8.5/89 | B.6/8.10
Meistaraflokkar i | 9

¥ ngri flokkar 4 0
[samtaks 25 g |

Aganefnd heldur einnig utan um fjolda raudra spjalda og vill minna 3 stighazkkandi dhrif vegna
atilokana skv. 11. grein reglugerdar HS um agamal.

Mefndin heldur malaskra vegna allra agamala sem koma upp, m.a. til ad audvelda uppflettingar og
halda samraemi & milli mala. Myndbénd hafa einnig hjalpad aganefnd vid drskurd mala i vetur.

Fyrir hond aganefndar HS,

Sverrir Palmason
Formadur.
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Skyrsla freedslu- og Utbreidslunefndar
Uthreidsla

Rjilfarar HSI faru i kynningarferd til Hasavikur | haust og voru par eina helgi med kynningu & handbolta
fyrir ikendur og afra dhugasama a stadnum. Heimsdknin heppnadist vel [ alla stadi og var mikil
anagja med hana fyrir noradn. Til stod ad fara a fleiri stadi med kynningar en pvi midur vard Covid-19
faraldurinn til pess ad pad var ekki hasgt.

bjalfaramenntun HSI

Oll pjalfaramenntun HSi er nina komin i fiarnam og hafa sennilega aldrei fleirri sétt okkar namskeid
hja okkur eins og arid 2020. pad var mikil framfaraskref ad koma naminum i flarmam og hofum vid
fengid mjog jakvaed vidbragd. bad skiptir ekki lengur mali hvort 1, tveir efa prjativ skré sig & ndmskeid
vid munum alltaf bjoda upp a pau.

26 hofu nam & 1. stigi og munu ljdka nami um vorid 2021
27 hofu nam & 2. stigh og munu ljdka nami um vorid 2021

32 hofu nam a 3. stigh og munu [jika nami um vorid 2021

Mastercoach

23 bjalfara luku Mastercoach nami d&rid 2020, Mastercoach er =dsta grada pjalfaramenntunar i
handbolta | Evropu og er petta i fyrsta skipti sem petta namskeidid er haldid hér a landi. bad var ad
stor afangi fyrir okkur ad geta bodid upp a petta nam hér a landi og mikil anzegja ad atsknifa 23 pjalfara
med bessa menntun. Stefnt er 4 ad bjéda aftur upp 3 petta ndm 2022 og Gtskrift verdi dri seinna.

Afreksmadur framtidarinnar

Fyrirlestrar6d HSI og HR var eins og & seinasta ari haldin haldin i jandar fyrir yngri landslidsmenn. Til
stédd ad halda lika fyrirlestra [ september en vidd purftum ad fella pad niBur vegna samkomubanns sem
var | gangi a peim tima. Sem fyrr hefur framtakid hefur malst vel fyrir og vakid eftirtekt. Medal
fyrirlesara i ar voru Margrét Lara Vidarsdottir og Elisa Vidarsdattir,

Hvad er framundan?

Helstu verkefni nefndarinnar er frekari proun pjalfarandmsins i gegnum fjarndam en nu hefur isi fjarfest
i sama kerfi og HR og HSI hafa notad undanfarin misseri, pvi mun allt ndm HSi faerast yfir | kerfi isi.
Fiarnamid hefur vakid athygli dtfyrir handboltasamfélagid og hefur gjérbreytt 8llum moguleikum
bjdlfara til nams, sérstaklega 4 pessum erfidu timum par sem samkomutakmarkanir koma i veg fyrir
mannamot.
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Stefnt er & frekari heimséknir Ut 3 land med dtbreidslu handbeoltans @ huga, baedi d stadi par sem
handbolti er spiladur | dag og | bajarfélog bar sem handbolti er ekki spiladur en vid vitum af ahuga
folks til ad koma &fingum af stad. Handknattleikur hefur naer eingongu verid spiladur | staerstu
bzjarfélogum landsins undanfarin ar en nd er kominn timi til ad snda vorn [ sokn og breida ot
bodskapinn & minnu stédum lika,

Fyrir hénd fraedslu- og dtbreidslunefndar HSi,

Karl Danielsson
Formadur.
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11. Gjaldkeri leggur fram reikninga HSi
Arnar borkelsson, gjaldkeri stjérnar, steig i pontu til ad fjalla um reikninga sambandsins.

Arnar utskyrdi ad Aarsreikningurinn samanstedi af rekstrarreikning, efnahagsreikning,
sj6dsstreymi og svo skyringum og sundurlidun. Arsreikninginn sjalfan var ad finna i
binggdgnunum og vildi Arnar skauta yfir pad helsta. Syna hvernig fjarhagur sambandsins veeri
byggdur og hvernig hann hafi préast undanfarin ar. Hann sagdi petta sérstaka ar hafa reynt &
starfsfolkio & skrifstofunni i fjarmalum og pad veeri gledilegt ad geta synt jakvaeda
rekstrarnidurstodu. Rekstrartekjur sambandsins arid 2020 voru um 250 milljénir. baer laekkudu
reyndar um 41 milljén en pad jdkvaeda var ad a sama tima laekkudu rekstrargjoldin um 81 milljén
og voru um 196 milljénir. Hagnadur sambandsins var pvi um 53 milljénir a arinu. Arnar sagdi pad
virkilega vel af stadid. [ takt vid betri afkomu og stédu sambandsins voru fjarmagnslidir jakvaedir
i fyrsta sinn i pédnokkurn fjolda ara. Pad sem vaeri kannski anaegjulegast vid nidurstéduna veeri ad
sambandid hafi haldid i sina styrktaradila. HSI syndi gridarlegt adhald i rekstri og astaedan fyrir
bvi ad rekstrargjoldin voru ekki med eins ha & arinu var ad toluvert faerri landsleikir féru fram og
ba sérstaklega hja yngri landsliGunum.

Stefna sambandsins er medal annars ad standa vel ad adildarfélogunum og Arnar sagdi pad
anaegjulegt ad HSI hafi getad styrkt adildarfélégin um samtals 13 milljénir kréna & arinu i formi
endurgreidsina 4 métakostnadi. Samhlida pvi voru settir toluverdir fjdrmunir hja sambandinu i
utbreidsluverkefni. Annars vegar i atak med Bonus i januar i kringum EM, og hins vegar i Breytum
leiknum.

Rekstrarreikningurinn synir hvadan tekjur HSI komu & sidasta ari. Tveir steerstu tekjulidirnir voru
annars vegar styrkir fra ISl og Lottd, og hins vegar styrkir frd adrir almennir styrkir. Styrkir fra iSi
og Lottd leekkudu um 5 milljonir & milli dra, en voru samt sem adur um 37% af heildartekjum
sambandsins. bad skyrist ad mestu leyti af pvi ad afrekssjédurinn laekkadi arid 2020 um 10
milljénir en & sama tima pa haekkudu Lotté tekjurnar okkar um 5 milljénir. Styrkir fra
styrktaradilum stédu i stad og sagdi Arnar pad gifurlega jakvaett i pvi arferdi sem hefur verid i
samfélaginu. Mikil vinna hafi farid fram hja starfsmonnum sambandsins og stjérn vid ad tryggja
fjarmunina og dnaegjulegt sé ad sja ad upphaedir styrktaradila hafi stadid i stad 4 pessum tima.
Lidurinn adrar tekjur féll verulega @ milli dra og var 29 milljénir arid 2020 en 60 milljonir arid a
undan. Helstu skyringinuna sagdi Arnar vera pa ad undir pennan lid falli endurrukkadur kostnadur
vegna yngri landslida og par sem verkefni peirra [6gdust nidur ad mestu leyti 4 sidasta ari ad pa
féll sa lidur nidur. bad vaeri kannski sa stori einstaki lidur sem skyri tekjufall arsins. ba sagdi Arnar
ad tekjur af landsleikjum hafi fallié a milli ara i samraemi vid feerri verkefni og tekjur af métahaldi
somuleidis.

Naest for Arnar yfir skiptinguna a rekstrarkostnadi sambandsins 4 sidasta ari. Um 40% af
utgjoldum sambandsins fér i rekstur landslida. Engu ad sidur laekkadi sa lidur um 86 milljénir a
milli ara og hefur oft verid haerri. Arnari fannst rétt ad nefna ad petta veeri beinn kostnadur vid
landslidin og svo veeri annar lidur, laun og launatengd gjold, sem veeri 30% af kostnadi
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sambandsins og hluti af peim kostnadi feeri i ad sinna afreksstarfinu. bPad veeri jdkveett ad laun og
launatengd gjold laekkudu lika @ milli ara. Moétakostnadur haekkadi @ milli ara, upp i 36 milljénir,
og par veeri tvennt sem skyri hakkunina. Annars vegar ad parna keemi endurgreidslan a
motakostnadi sem nadist ad stydja félogin med og i 6dru lagi veeri parna kostnadur vegna
Utbreidsluverkefna. Almennt leggur HSI um 20 milljénir kréna i métakostnad a hverju ari til ad
reka mot 4 vegum sambandsins, ad ségn Arnars. Skrifstofu- og stjérnunarkostnadur haekkadi um
2 milljénir & milli dra. bar vég mest kaup & skrifstofubiinadi sem HSI rédst i & sidasta ari en annar
rekstrarkostnadur laekkar a milli dra. Undir pessum lid er einnig ndmskeidakostnadur og arid 2019
var MasterCoach pannig ad kostnadur vegna pess var inni pa en ekki a sidasta ari.

A efnahagsreikningnum sést ad eignir voru samtals 57 milljénir  lok ars 2020. Staerstu lidirnir sem
Arnari fannst vert ad nefna voru vidskiptakrofur upp a teepar 14 milljonir sem voru ébreyttar a
milli dra og krofur & félég i gédum farvegi. A sama tima voru vidskiptakrofurnar bara almennar
vidskiptakrofur sem myndu innheimtast og veeru bara vegna almennrar starfsemi. Adrar
skammtimakroéfur voru 18,5 milljon og voru ad stzerstu leyti fyrirfram greiddur kostnadur vegna
HM 2021 i Egyptalandi. Arnar sagdi pad jakveett ad sja ad handbaert fé sambandsins var komid
upp i teepar 25 milljonir um aramoét sem er i samraemi vid rekstrarnidurstéoduna. Vidskiptaskuldir
lekkudu um 4,5 milljén a milli 4dra og a premur arum laekkudu paer um 30,7 milljénir. Allar
utistandandi skuldir sem voru uti um dramétin voru bara almennar vidskiptaskuldir sem voru ekki
komnar & eindaga og pvi voru engar vaxtaberandi skuldir Utistandandi. Adrar skammtimaskuldir
lekkudu um 4,1 milljén @ milli dra og Arnar sagdi pad skyrast ad mestu leyti af fyrirfram
innheimtum tekjum. Sambandid fai oft tekjur vegna arsins 8 eftir en niina um aramatin hafi pad
ekki purft 4 slikum fyrirgreidslum ad halda, par sem fjarhagsleg stada sambandsins var sterkari i
lok ars en oft ddur.

Arnar sagdi pad glediefni ad eigid fé sambandsins vaeri loksins ordid jakvaett. Unnid hafi verid ad
bvi markmidid i fjolmorg ar. ba veeri jdkvaett eigid fé grunnforsenda fyrir pvi ad HSI geeti haldid
afram ad styrkja félogin og meeta afollum sem sambandid geti ordid fyrir. Til a0 geta tekid 4 sig
sveiflur purfi peninga. Arnar sagdi pad jakvaett ad sja sambandid i peirri stodu. Auk pess bui arid
2021 yfir gifurlegri dvissu eins og sjaist i fjarhagsaaetlun arsins. Mikil évissa veeri um hvad
afreksverkefni muni kosta. Dyrt vaeri ad fara i flug, halda uppi séttvérnum og vera med lid i
einangrun. Hluti af astaedunni fyrir pvi ad afkoma arsins 2020 vaeri jafn gdd og raun baeri vitni
veeri ad verkefnum var frestad til arsins 2021 og pvi veeri gifurleg dvissa 4 rekstri sambandsins
fyrir arid 2021. Arnar sagdi pad p6 jakveett ad sambandid veaeri komid réttu megin vid nullié og
gaeti sett peninga i Utbreidsluverkefni og styrkt afreksstarfid enn frekar. Einna helst pa ad taka
fyrstu skrefin i pa att ad stydja vid bakid a yngri landslidunum med pvi ad koma til méts vid
leikmenn svo ad peir purfi ekki ad borga svona gifurlega stéran hluta af kostnadinum. Arnar
vonadi ad pad geeti byrjad strax i sumar.
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Handknattleikssamband islands
Arsreikningur 2020

Handknattleikssamband Islands
Engjavegi 6
104 Reykjavik

kt. 550169-4049
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Hardirattielissamtand fsiands

Skyrsla og aritun stjérnar og framkvamdastjéra

bstanas (M) hetur f13 stofnun & adou 1957 vend samband heradssambanda of Drottabandalags peirra Ielags sem ks, sfe of
hopoa | handknattieik innan [5i.

Hignadur vieG of rekstri félagsis & Seiny 2020 of flarhed S3.4 m, br, Eipd & ftlagsins naen 27,5 m. br. | arsiok 2000 og helicreigrir vors 57,2 m ke
Stadugid) & skrifstofu féagsins voru 6 | upphati ors 2020 sem og | drslok

Yhirtysing stybrmas o frambvamdastjora

Sermhviemt bestu witneskiy stidermar og frambvaemdastiona er desrefiningur felagsing | samreet W8 16g um dsreknings og of pad &t stgbenar o
framkveemdastiora a8 arsrethningurinn gefi pidgga mynd af eignum, skuldum og flarmagsszodu bess bann 31, desember 2020 og rekstrarathomy bess og
breytingum & hancbaeny fé & tmabilinu 1. jandar tii 31. dasember 2020,

Rtnframt o hed it stidrnie og framkviemdostirs 8 desrekningurinn og sigrsls stiornar o framkveemdastidra geymi gloget yoetit yiie Broun og
Arangur | rekatrt fdagsing og st50u bess ag Nl helstu dherttubdtium og dvissu sem félagd yr vid.

St og framkvasmdastint hafa | dag raett drsrelkning felagsics fyrir 408 2020 of 550105ta bann med uncheritu sined.

Tyhjavik, 7. apeil 2021
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Handinateikssamband lands

Aritun uppgjérsadila og skodunarmanna

TIE st Handhmitsbeiks sarmbands [slands

W hatum aditodad v gerd modfylgiand drsreiknings Hardbrattieikssarmbiands (sands fyrr 348 2020 Arsredkningurivn hefur o geyme thjrsks

stenar of frambvameastjirs, rekstrarekning, efnahagsreiining. eigiffanyhiel, siodstreymisyiit. uppiysingar um helsty rekningsskilsséferdir og
abrae shyringar.

W8 hatum slapulagt of hagad vinnu cikar med bad ad marmidi 0 31006 stideendur Mandinattiekssambancs fands vid ad feggin fram arsrekning
sem ef | samrana vid g (e, 3/7008 um drsrelkninga. Va hatumm fylgt settum siflareglum, bar med tahd tvad vardar hefindl, hlutiegry, fagiega haefni o
varkdrnl.

Arsraibisgurinn ee bygpSur & bokhaidi félagsins og B8um upgiysingum fra stidmendum pess. Framsetning hans o | sumrameni vid Mg og gode
reikringsskbavenjur og alfar upplysingar sem oklur en kunnar of skipta mat koma par fram.

Stieenencur felagsing ona Myrgir fyric desreikningnum. Va8 hifum hvorkl sndurshodsd né kanned drseetkningnn og bar af feidandl ekM sannreynt
Brundvei hans,

Neyksavk, 7. apetl 2001,
Fjastod eht.

L“"""" Ao ;V( el LA

Gunnas bir Palmason

Arltun ¥jorinng skodunsrmania

VI undirmeadi kideme shodunsamsna Hasdinattieikssambonds [sands ndfum yfefartd desrakning beevian som lagdus of fram of stjorm Melagsing cg §
hennae Atryrpl i yamemmi G storfsskyidur henear,

W0 ylirferSine hom ekkert had fram sem bendir tf annars en refningsskiin sou | samwmnm v lig o reglur sem um sterlserns gids.
Revvkgmul, /. apell 2001

/7/:977/«/’ £ /erdicm
%Mf’ /)4
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sandinattiokssamband (slands Flarhalir eru | pdsundum

Rekstrarreikningur

Skyvingar 2020 2019
Styriie Irie 51 g Lomd 12 3628 98600
Stpriw frd DOcum styretasndilum 13 93.901 9280
Tekjur of wndshum 14 15,081 1939
Yekjur af motahaldi 15 1710 20.53%
Adear whue st e . L 29.161 59488
Rekstrartekjue 245.690 2079
Kastrnadur landshoa 17 (P87 (67947
MO @kostatur 18 (&7 (22.405)
Linun og launatengd gidkd 19 (56943 (62.306)
Skrifstofu- og stiéerunarkastradar 2 (1609 (14.276)
Annar rekstrarkostnalur 2 7219 (10.296)
Afshrifeie — 629 343) (1450}
Rekstrarkostnadur (196433) (@78.684)
Hreinar rakstrartakjur 53.256 12307
Ftmunatenjur n 36 46
Flarmagrsgjtid - 3 Q) e
Hreinar fidrmunatekjur [fidrmagnsgold) 134 1903}
Hagnadur drsins : = 930 o
ShYINGar 0 DA 71 12 e Godskiiamiegey At draretmmpring
Arsreikoiogur 2020 1
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vandenatteissamband lstands Flrhalic eru | pusundum

Efnahagsreikningur

Eignir Skjringar  31.92,2020 3112209
Relstrarfjsemune .. : : : : 62 o 523
Fastafjdrmunir samtals o 53
Vigskiprakettur 7.5 13961 1340
gl ] 0 m
Adrar skamentimakeofur %6 18544 4518
Handbanrt fe sessasdeani e— n M2 661
Velufjdrmunir samtals §7.234 23.405
B samtals - _ sau nw
Eigit fd og skuldir

Orbstated {sjainad) epste ............. S—— 755 asees)
0 fé samtals 525 {25.865)
Visshigtaskuldir 11382 14864
R i e e AT E S S SR S L S TR S S 0 12473
Skammtimaskuidic samtals 9.7 4“9
Eigi6 16 og skuldir samtals sram nan
Sjringer @ by, 7t 12 enu dodshilaniegur Mt drseninmngsing.

Arsteibninguw 2020 4
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Handinatsledssamband llands Fammdin aru | pusendum

Eiginfjaryfirlit

Orééstated
1. janiar 2020 til 31. desember 2020 Shjringar  og e Samia
Eigd fé 1. jandar 2020 [25.865)  {25.855)
Hagnadur drve 53390 $3.300
gl 4 31. desember 2020 _ uss  nss
Oiatnad
1. jandar 2019 v 31, desomber 2019 Siryringsr gl fe Samtats
Elghd 16 1. janie 2019 33914 33N
Magradur drsins 11204 11.204
Led@rétour ferdojelnunarsioiur {2455 (1485)
Leifret urstagiaid ynge: fiokka {e60) (4209
Bpd %631 desember 2019 = (58651 (25.865)

Shjrinper & 20 704 12 wru dedabifamivgur Muh deeneskringring.




Iytands Flirhmdir eru i Ddsundusn

Sj6dstreymi

Ralotrarhreyfingar Shijringai 020 e
Hagnadus besing el 52280 1020

Hekstrarbdir sem nata ki ahed 3 harcba 4o
Gengismunur Re7) 313)
53666 12347

Rekstrartengder eigni, breyting ............. {515 (1.308)
Rekstratengdar shuldir, breyting i - - e ———— | ]
_lhﬁ-t““l*ﬁ 36542 BE2

Fiarmdgnunarhreyfingar

‘Sl WS MR, IOPUPINNE, - o i v s e i e it e (12473}
Fidrmbgnunarhreyfingar [12.473)

BE

Hanghesrt 6 | upphafi s L
Breyting handbaees fjar T = s —— 4063
Handbaert 1¢ i drsiok s

BBy

Sringus & by, Tl 13 aru e "

Arsrslkningur 2020 &
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isdands FReb@ir aru | pdsundum

Skyringar

Almennar upplysingar

1. Félagd

Handknattefssamband (sionds, hés eftir nefnt félagd, eru istensk fébgasanttk med starfiami | Reykjavk. Adsetur peira or a0 Engiavey 6,
Raykjavit.

Sejoen o frambvimedastidn lagaing stalfesti devreieainginn med umdoneun sinnl basn 7 apef 2001

2. Grundvbilur reikningsskiianne

Arvroskningurion e« gerdur i samranmi vi g um drereiknings off reglugend um frammstningu og innibald drsrelinings, Arsreliningurian er pretur |
Hienskum krdeum. Hann byggir & kostrnaarrekningssilum

Stjdrnendur Selagsing hata metd rekstrachaed bess og teljs 20 Télagh® hafh grundvall 1l Mramhaldand! stactsaml.

3 Swdning wkna
Tedjur eru Faerdor pegor ol petrrs hefur verld unmed { ssmreynt w8 l0g og settar retkningsskilazeghar.

4 MatsadierSic

Stjornendur burfa ad meots og taka sértaiar dleandanic e varda mikihaegs i8] drsreikningsins og vegne efils sing eru haBir mat! hvers sinnt.
Matsadferdirnar sigs sdv 5100 | p08 reikaingsshitivenju, Raunveruleg verdmatl beirra #8a sem Dannig sru moteir gota, vid Bl @04 a0
rédaifun, reynst Snnur en ridurstals samionemt matiou.

5. Erlendic gialdmitier

Egnir o shuide | erlandum mymuem s umreikeadar | easkar kednus § geng! delok 2020, Tebjur og gibld | erlendum glalkimiOlum eru frd &
o) videkiptacags

Geng helstu gaddmid|a Preadist sem hér segr 3 arou.

Medalgeng) Lokagong:
Glaldmien Myntist w20 20019 31122020 3L12.2009
B e 14523 137,29 156300 135890

6 Rekstrarfjdemunic

Rakstrartjbrmunic ens Gerdie tl signar § kostnadarvedi o8 fracrmgnum afskrftum, Aregar afskriftic enu raleadar seen fast Mutfull of ssofeuin®i bae
U nidurisgsverdi er nid, og meSar sfsiriftohiutial w0 axtiofon mytingartima semm er eedurmeting Wil ok hvers rekningsin Aregt
aigkrifearmiutiall relatrarflarmuna er sem hér segic

Kerfi . 0%

7. Véskiptakrotur

VidskiptakeOfur ery frerBar & nafnverti o tefnu tlin 4l genglsbeeytinga. Fawd er vardBarmidurtinrsia 19 a8 maets beien kidfum sem dunns a8
tapast. Nidurfarsion byggir @ mati & tapsdtaettu gagrvact einsthum krtifum o keddum | heiid. Kedfur sem ery endaniegs tapadar ens fardar ot dr
bakum felagsrs.
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fsfands Fidrhaedir eni | plsundum

Skyringar

. Egoir

WQMMOMuWMIW*MMunwmdMWN
treltrs ag galledra vara. Framieistubostaadur inniheldur hriefni, Inmnakostrad og Sbeinan kestnad vagna Frambesdsiunner, Dagverd ssmevarar
Sty stiuverdl ad fradrogram kostnedl v siilu og dreifingu.

9. Handbeert 1é
Handbaert 16 samanstendur of 8651 og Obundesm bankainnstadum.

10 Visshiptashuddin
Wiskiptaskuldic eru faerSar & nafnverti a0 tokau IR W gengisbreytings,

1L Skattamil

Fagd o ekl tokjshattstyit an nhelmte vellisaukastatt af vetu sem folor undr thattskyldy virdShaukaskatisiogs og gredic
fidrmagratakpaskatt of flarmagratekpsm sinum
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Istands Farm0ir eru | pasundum

Skyringar

Rekstrarreikningur

12, Seyrkir frd I8 og Lotté
Seyekir frd 51 og Lot suncuriidest sem hér segir:

200 w9
Afrekasjodur Ly et 67.900
Ohymplsamhjdipia 121 2572
Untrpidshastyrhur 4404 3539
Alrir styrkie 3950 31500
totto ... e et 26196 11089
Samtaly 93608 94.600
13, Styrkir fri 88rum styrktaraOium
Seyrkor trd Sdeum styrktaradivum sundurliSsst sem hér segi
w0 09
Fasti styriir 71550 83200
A T - 6351 s6m
Samtals 93901 924810
14, Tokjur of landslitum
Tekzur of landahdum suncudidast som hér segir:
200 2019
Aughsingatekpur £.393 7.786
Adgangseyrv 2128 5122
Voringasala 804 74
Sola blmogs i “ 6553 568
Samtats 15881 19.337
15 Vekjur of motahuic
Tekur af motahaich surdurlidast sem hér segr:
2020 ms
Motagidld 15190 17387
Sehtr ... 1930 3368
Samtak 17120
16 ASrartekjur
Adrar ok sunchuridast sem e segir:
2019
Mamsheid 1583 S0m
Ferdastyrin 2 1138
Endurrukiadur ferdakontnadur yngn landbda 1753 peA T
Félagaskipts milll anca 9034
Fetagaskipts innanlands un 4
Aad .. _—"_;
28 Baa
Arsrekningur 2000 ]
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Handinattieikyzamband hifands Fisrhemdic eru | plsundum

Skyringar

17, Kostnadur landstida
Kostradur landshSa sundurtdaest sem hér segr:

2020 2019
Vorktakagrawsclar tf pattars w257 33963
PRERDkUgO of uppitald 157 29
Flug 5148 40,161
Gisting 7978 12801
Bilaloigutir ag skstur 517 339
Dagoeningsr 2665 8107
Annar fordakostnadur 433 1,625
Gisting og uppihald motherm 1699 6104
Cormarar 8 andsierkjum 0 L5
Annar kostnadur vegns landslelks 5925 10.554
421 1948
Boninger 1568 s011
Sjukrakastnadur og hampix 5316 7.009
Tryggingae 167 wm
Annad o 8033 6784
Samtals 79897 167,947
18 Mdtskostnadur
Motakostnalur sundueliBast ser hér segir
a0 ms
Domgmsta of eftirkt 4527 10,464
Endurgreidsls vogna motahakls 12308 0
Annar kostnadue vegna mitahalds 883 usa
Samtals 587 22.408
19,  Laun of louratengd gidid
Lasn og lsunatengd gidid sunduridast sem hér segr
w0 2019
Lawan @ 48784
Bifredistyrieur 2617 2,460
Motframing | Ideyrissids 5966 6434
Teyggingegiald 3394 3824
Onnur Uunstangd gjokd : 758 808
Samtals 56958 £2.306
Medafiildi stdugida b srinu 1 13
SthBugle | drslok 6 6
20,  Skrifstofu- o stjémunarkostrador
Skritstofu- o stiornurarkostnadus sunduridast sem hér segir:
2020 2018
Husaloigs vegna skrifstoly 1318 3180
Alkeypr séeframdippbensts 07 54
Rebatur tohberfs 4428 49%
Simi o nethostradur 1,406 51
Fardakostnalur 26 1.5%
Pappi, premun og ritidng 199 116
Babr, 168 og askriftic 143 3
Starfsmannakostnaur .008 319
Ahtid og skl 1564 0
Gialr ag bidm 292 wu
Tryegingar 8 ”
Annad ... T e R B o 524 38
Samtals 16,019 1427%

Arsrekniogu 2020 0
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Handknattedasamband [slands Fadrtumdir ery | pusundum

Skyringar

2L, Annar rekstrarkostnafur
Annar relstrarkostnadur sunduriBast sem hér segi

2020 2019
Framfsh- of nefndakastnadiur 1034 6097
Hmflebamdtun - Hanobonaskas 645 674
Ppdmstugidid banka og kortafyrinaki e L% 3
Kaup & buningum 1957 1908
Spoppa 132 Pzl
Nidurfania vilskiptabrafng 0 &0
Annad ... S— s 306 185
1219 10296
22 Fidrmunatekjer
Firmunatatjur sunducidst sem hér segir:
2020 me
Vastatekjut e 105
Geagermanur ... ~ o #7 .
Semals ne 416
3. Frmagngitid
Harmagragiold sunduridast sem hés segir:
200 09
Vartagjild skarmentimaiing m ELE)
Onnur vastagdic og kostnadar a kT H
Flarmagnstekusiattur o e 19 B
Samtals e 1319
Arcrelhsinaus 200 o
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Handanutteissamband lstands Farnmdir eru | busendum

Skyringar

Efnahagsreikningur
24, Rekstrarfidemani
Rekstrarfgirmuny sundurfidast sem hér sagir:
xerfl 31122000 31122019
Boktan viedi | upphadi tmabily 5 1877
Bokfaert wirdi | ok timabily 0 523
Xerfi 51122020 31122019
Stofrverd 10.445 10405
Bokimrt virdl | lok timabils o S23
25 Vidskiptakrdfur
Vilsiiptanr bt sundurdidast sem hér vegir:
3122020 31a22m9
Vidskiptssdhur 14.096 15584
Samtak 13961 13448

NIdurt@esla er relknud vegna krafro sem kunna ad fagast. Nidurfanlon o+ byged § mati syomenda ag reynsis i dre.

26 Adrar skammtinakedfur
Adrar skameotimakrtbur sunduriast sem hiv sege

Virllisae kas kst tar Jqas 461
Fyriframgreiddur sostnadur 15004 TA48
Samtale 18544 &s18
27, Handbaen i

Handbamr 1 sunduriBast sem hér sagir:

L1220 31322019
Banksinnatmdur | islenskum krdowm 10447 L)
Sankainnstadur | erdendum myntum 14263 a
Sjodwr ——— T iy S 1] i
Samtoly 4729 561

Opreidd lun oy Wwnatergd gild 290 e
Dévwrskostnadur - vérsluia 2219 0
Farapmimarsodur 3075 351
Fyrirframinhelmtar tekpar - 10086 16243
Samtaly 18327 22435
Arseoiumingur 2020 2

49



12. Umradur um skyrslu stjornar og reikninga. Reikningar lagdir fram til sampykkis
pingforseti baud ordid laust fyrir umraedu um skyrslu stjérnar og reikninga.
borir Haraldsson, pingfulltrui Selfoss, bad um ordid.

Porir byrjadi & pvi ad pakka stjérn HSI og félégunum { landinu, forménnum og stjérnendum fyrir
samstarfid a lidnu ari. Pad veeri margs ad minnast par en ekki sist ad petta hafi verid ar breytinga
bar sem hreyfingin 6ll hafi purft ad hafa mjog gott og ndid samband og samrdd. p6 ad kannski
ekki allir hafid verid sammala pa sagdi borir ad alltaf hafi nddst nidurstada sem allir hafi getad
seett sig vid. Reyndar hafi verid mismikil anzaegja med nidurstodur sidasta ars en pad veeri bara
svoleidis. Hann lysti yfir sérstakri anaegju med peningamalin og nidurstddu hja HSI. Pad veeri algjor
forsenda fyrir pvi ad haegt vaeri ad starfa, ad peningamalin veeru i lagi. Pad veeri bara ekki haegt
ad ljuka pessu an pess ad pakka starfsfélki HSI og framkveemdastjéra og 6dru starfsfolki fyrir mjog
gott samstarf og prekvirki vid erfidar adsteedur, bzedi innanlands og erlendis, i pessu
sottvarnarrugli sem hafi verid i gangi. Porir tok fram ad hann veeri alls ekki ad gagnryna
starfsmenn HSI pegar hann ordadi petta svona. betta hafi bara verid alveg 6tralegar askoranir
sem allir hafi purft ad takast & vid. Hann taldi ad hreyfingin sem heild pyrfti ad hafa i huga
nidurstodu peirra 4 Selfossi sem vaeri ad starfsfolk félagsins og starfslid veeri alveg geysilega mikils
virdi vid paer adstaedur sem uppi vaeru. Ad svona verkefni sem hreyfingin hafi verid ad fast vid i
pbessum séttvarnarmdalum, svo sem séttvarnarfulltrdar, sétthreinsanir, breytingar Ut og sudur,
fram og til baka, pad veeri eiginlega ordid 6framkvaemanlegt med sjalfbodavinnu. bPad vaeri bara
stadreynd sem horfast pyrfti i augu vid.

Nokkrum atridum vildi Porir po vekja athygli 8 sem betur meettu fara, sérstaklega i sambandi vid
covid. Hann sagdi pad alveg rétt ad rikisvaldid hafi komid til fjarhagsadstodar vid
ibrottahreyfinguna med rausnanlegum heaetti en pad naedi pvi midur mjog skammt. Hann sagdi
hreint Ut ad pad veeri ekki rétt ad nadst hafi ad tryggja rekstrarafkomu ipréttahreyfingarinnar i
landinu. Pad veeri bara vitleysa. Rosalega mikid tekjufall veeri hja félogunum og verulegir
rekstrarérdugleika, allavega innan handboltans. Hann ték sem deemi ad a Selfossi hafi nadst ad
skila hagnadi i rekstri undanfarin fjogur ar. Samt veeri félagid i mjog miklum vandradum nuna.
Reksturinn veeri mjog erfidur, pad veeri mjog pungt framundan og pad veeri ekki af pvi ad félagid
vaeri med einhvern uppsafnadan halla. Porir taldi ad petta vaeri stadan mjog vida. Hann gagnryndi
ba taktik sem iprottahreyfingin hafi notad gagnvart stjéornvéldum i covid. Sagdi hann ad folk i
hreyfingunni, studningsfolk, studningsadilar og styrktaradilar spyrdi ,biddu hvar er
ipbrottahreyfingin® og ,pad heyrist ekkert fra henni’. ,Hvar er handboltahreyfingin‘ ,pad heyrist
ekkert fra henni’. bérir ték fram ad hann vaeri ekki ad gagnryna endilega pad sem hafi verid sagt
eda gert en pad veeri hans skodun ad parna hafi verid gengid of skammt. Ad synilegur prystingur
hafi skilad 68rum arangri gagnvart stjornvéldum. bad veeri haegt ad rekja pess deemi. Nuna veeri
komid ad pvi annad arid i r6d ad adaluppskerutimi og tekjudflunartimi handboltafélaganna veeri
sleginn Ut af bordinu. Bara nullad at. bratt fyrir ad mogulega vaeri haegt ad hefja afingar fljétlega
ba veeri priggja vikna stopp og ndanast utilokad ad dhorfendur megi maeta a Urslitaleiki
islandsmatsins. Uppskeruhatidirnar hja yngri flokkunum vaeru ad detta Ut hver & feetur annarri.
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Utlit veeri fyrir tekjulausu timabil med miklum Gtgjdldum. Og ekki hafi heyrst ord & opinberum
vettvangi fra HSI um pad. Ekki eitt. Um pa erfidleika sem vaeru framundan. Péri fannst ekki radlegt
ad fara i fulla drslitakeppni vid slikar adstaedur. Pad myndi adeins baeta kostnadi 4 félogin. Hugsa
byrfti um hvernig hreyfingin kaami Ut Ur pessu ari og inn i naesta ar. Askoranirnar framundan vaeru
rosalega erfidar og bdrir taldi ad morg félog eda flest félogin vaeru i mjog erfidri stodu. bau hafi
kannski verid ad bera sig vel en pegar pau myndu svo missa Ut tekjudflunartimabilid, misstu pau
lika at synileikann. Félogin geetu misst Gt sambandid vid sjalfbodalidana og synileika
styrktaradilana sem kaupa auglysingar i hus, 4 buninga og svo framvegis. Porir sagdi ad petta aetti
eftir ad verda mjog erfid stada og vildi pvi ad umraedan veeri tekin i hreinskilni og ad haldid yrdi
mjog vel & spilunum.

Périr tok undir ord formanns stjérnar HSi ad handboltinn i heild aetti bjart framundan. Hins vegar
minnti hann hreyfinguna 4 ad horfa i eigin barm og , ég atla bara ad halda afram ad vera adeins
leidinlegur,” sagdi hann. Talad hafi verid um vandamal kvennahandboltans, ad pad purfi ad fj6lga
lidum og baejarfélogum en Porir gagnryndi hardlega vinnubrogd pjalfara og formanna félaga
begar keemi ad leikmannamdlum. Deemi vaeru um ad samningsbundnir leikmenn 3 aldrinum 15-
16 ara fengju simtol fra pjalfurum og forménnum félaga med gyllibod um ad koma til annara
félaga. betta vaeru born, sagdi Périr og endurtok sig til ad leggja dherslu a ord sin. Honum fannst
handboltahreyfingin purfa ad horfa i eigin barm og vidurkenna ad petta veeru ekki vinnubrogd
sem hreyfingin vildi halda.

AJ lokum endurték Périr ad hreyfingin vaeri & réttri leid og pad ad fjarhagur HSI vaeri kominn &
réttan kjol velti rosalega storum steini fra og geeti lagad leidir framundan.

pingforseti baud ordid aftur laust.
Formadur, Gudmundur B. Olafsson, fékk ordid.

Gudmundur pakkadi Péri fyrir hans inntak i umreaeduna. Hann var sammala um ad pad ma alltaf
gera betur. Hins vegar taldi hann sig geta fullyrt ad enn veeri verid ad vinna i fjarmalum og
styrkjum gagnvart rikisvaldinu inn i ipréttahreyfinguna. SG vinna vaeri unnin undir forystu IS[
vegna pess ad pad gaetu ekki allir verid par bankandi & dyr. St vinna vaeri pvi stédugt i gangi. Ymiss
Urraedi steedu ipréttafélogum fyrir dyrum eins og lokunarstyrkir og slikt ef menn syndu fram a
tekjufallid og bad Gudmundur alla um ad kynna sér pad sem veeri i bodi og endilega seekja um
bad og tryggja handboltahreyfingunni sem mest af pvi framlagi sem menn gaetu fengid. Vardandi
bad hvad HSI aetti ad vera synilegt i umraedunni vardandi pessa hluti sagdi Gudmundur ad tekin
hafi verid su akvordun, hvort sem hun veeri rétt eda rong, ad fylkja okkur & bak vid iSi sem
forystuaflid gagnvart stjornvoldum og teldi stjérn HSi pad samstarf hafa verid farseelt.
Gudmundur sagdist ekki vera madur mikilla orda um pad ad vera ad gaspra um eitthvad sem
menn hefdu kannski ekki négu mikid vit 4, eins og vardandi pessar séttvarnarreglur og annad
slikt. pa sagdi hann ekki vist ad svoleidis umraeda, ad madur sé i fjolmidlum og gagnryna pessa
hluti, skili neitt rosalega miklu. Hann hélt jafnvel ad slik umraeda gaeti skadad
handboltahreyfinguna af pvi ad pad vaeri mikill einhugur medal pjédarinnar & bak
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séttvarnarreglurnar. prystingurinn veeri sannarlega fyrir hendi. HSI veeri i beinu sambandi vid
raduneytid. Sambandid veeri ad reyna ad prysta a hluti par til pess ad reyna ad fa pa i gegn, og pé
svo ad pad faeri kannski ekki hatt pa veeri HSI ad beita pessum prystingi med &drum
sérsambondunum. Sent hafi verid bréf med  korfuknattleikssambandinu  og
knattspyrnusambandinu til pess ad prysta a pessar nidurstédur. Gudmundur itrekadi ad hans
skodun vaeri su ad pad ad vera a einhverjum forsidum i bl6dum eda 4 vefmidlum til ad gagnryna
sottvarnarstefnuna myndi ekki skila neinum arangri. ba hvatti hann félégin til ad leita allra leida,
allra moguleika sem i bodi veeru vardandi fjarstyrki og sagdi ad sambandid myndi sannarlega
halda afram ad prysta 4 ad fa eins mikid baett og kostur vaeri. Gudmundur sagdi pad vera alveg
rétt sem borir sagdi ad urslitakeppnin myndi hugsanlega leida til enn meiri ipyngingar fyrir félogin
ef ahorfendur fengju ekki ad maeta. Litlar likur veeri & pvi ad ahorfendur yrou leyfdir en finna pyrfti
bara pa leid sem vaeri hagkvaemust fyrir alla og dkveda, hvernig ljuka atti métinu.

A0 lokum pakkadi Gudmundur bdri fyrir umraduna og sagdi ad oll jakveed gagnryni veeri géd.
Fleiri badu ekki um ordid.

pingforseti opnadi fyrir rafraena kosningu um skyrslu stjérnar og arsreikning sidasta ars. Opid var
fyrir atkvaedi i 5 minatur.

Skyrsla stjornar og drsreikningur si@asta drs voru sampykkt samhljoma.

13. Stjérn HSI leggur fram fjarhagsaaetlun HSi, par med talid patttokugjold, fyrir naesta
starfsar

pingforseti baud Arnar borkelsson upp i pontu til ad kynna fjdrhagsdaetlun naesta ars.

Sem hluta af fjarhagsaaetlun lagdi Arnar fram métagjold fyrir timabilid 2021-2022. Tillagan um
patttokugjold var dbreytt fra fyrra ari.

Fjarhagsasetlun sambandsins hljédadi upp a ad sambandid myndi skila hagnadi upp a tepar 2
milljénir 8 komandi ari. Eins og komid hefur fram er arid 2021 mikid évissuar og sagdi Arnar ad
erfitt veeri ad daetla hverjar tekjurnar yrdu sem og kostnadurinn i kringum afreksstarf HSI. Ovist
veeri hvada verkefni myndu fara fram og afallinn kostnadur veeri napegar ordinn har, badi vegna
HM i Egyptalandi og peirra landslidsverkefna sem pegar hefdu faridé fram.

Pingforseti lagdi til ad fjarhagsaesetluninni yrdi visad til fjarhagsnefndar.
Engin andmaeli barust.

Fjgrhagsdaetlun var visad til fiagrhagsnefndar.
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14. Tillégur um breytingar a Il6gum teknar til afgreidslu

Rébert Geir Gislason, framkvaemdastjéri HSI, steig i pontu og kynnti tilldgur um breytingar &
[6gum.

o%. arsping HSI
12. april 2021

Pingskjal nr: 4

Tillaga um lég HSI

Flutningsadili: Laganéfnd HSI

15. gr. Kosning stjérnar HSI

Stjorn HSI er kosin a handknattleikspingi og hafa allir kjigrnir pingfulltraar atkvadisrétt.
Stjornina skipa 9 menn.

Fyrst skal kjgsa beinni kosningu formann til tveggja dra, naest skal kjdsa 4 stjgrnarmenn til
tveggja ara. Peir sem flest atkvaedi fa teljast rétt kjgrnir,

Maest skal kjdsa 3 menn sem varamenn til eins ars. beir sem flest atkvaedi fa teljast rétt kjdrnir.

Tilkynning um frambod til embaettis formanns og stjornar HSI skal berast skrifstofu HSI minnst
21 degi fyrir ping. Uppstillingarnefnd er pd heimilt ad sampykkja frambod sem fram kemur
sidar hafi ekki frambod borist i 61l embaetti stjornar.

Greinargerd

Heimild uppstillingarnefndar til ad sampykkja frambod sem kemur fram eftir ad
frambodsfrestur hefur lidid & eingdngu ad na til ef frambod i vidkomandi embaetti hefur ekki
borist.
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o3. arsping HSI1
12.april 2021

Pingskjal ne: 5

Tillaga um leg HSI
Flutningsagili: Laganefnd HSI

VI. kafli Nefndir HSi

19. gr. Fastanefndir

stjarn HSI skal ad loknu handknattleikspingi skipa eftirtaldar fastanefndir:

—FT o smmpaonoe

3

aganefnd

buninganefnd

deildarnefnd

domaranefnd

fraadslu- og utbreidslunefnd
heidursmerkjanefnd
laganefnd

landslidsnefnd karla
landslidsnefnd kvenna
lzknanefnd

motanefnd

mattékunefnd

markads- og kynningarnefnd

Fastanefndir starfa i umbodi stjdrnar HSI samkvaemt l6gum, sidareglum og reglugerdum
sambandsins. Stjorn HSI skal setja fastanefndum naudsynlegar starfsreglur. Fastanefndir hafa
ekki sérstakan fjarhag.

Handknattleikshing HSi getur skipad sérstakar timabundnar nefndir sem starfa & milli

handknattleikshinga til ad fjalla um malefni sem nanar eru akvordud 3 hinginu.
Stjorn HSI skal leitast vid ad jafna hlutdeild kynja vid skipun i nefndir innan HSI.

stjarn HSI getur skipad sérstakar nefndir til ad fjalla um afmaorkud verkefni.

Greinargerd

Stefna stjérnar HSI er ad auka hlutdeild kvenna i starfi HSI og vill stjérn HSI hvetja kanur til

starfa innan nefnda HSI
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4. arshing HSI
12.april 2021

Pingskjal nr: 6

Yillaga um log HSI

Flutningsadili: Laganefnd HS)

33. gr. Keeruréttur/malskotsréttur.

Rétt til keeru/malsskots hefur hver sa einstaklingur og pad félag sem telur ad misgert hafiverid
vid sig exvié og hagsmuni hefur af nidurstodu mals.

Greinargerd

Ordalagsbreyting
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&4. arsping HSI
12.april 2021

bPingskjal nr: 7

Tillaga um lag HSI

Flutningsadili: Laganefnd HSI1

45. gr. Domsnidurstadur,

Démstalar HSI geta i domsordi, auk efnisnidurstodu m.a. kvedid 3 um eftirfarandi réttindi og
skyldur til adila malsins:

1. damt leiki dgilda, 1atid endurtaka pa eda daamt um drslit peirra

1.2, akvedid hver ber kostnad af tframkvamd leiks ef bad ber ad endurtaka ba
2.3, adkvardad dagsektir gagnvart adildarfélégum. Dagsektir renni til HSI

34,  akvedid sektir a adildarfelog

4:5. malskostnad ef malsgrundvallur telst vera tilefnislaus

Greinargerd

| Iogum HSI var tekitd ekki & pvi hver ber kostnad ef endurtaka parf leik. | ofangreindri tillégu
er pad sett i hendur démstdla ad drskurda um pad
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©0%. arsping H5I
12.april 2021

bPingskjal nr: 8

Tillaga um lég HSI

Flutningsadili: Laganefnd HSI

57. gr. Onnur atvik

Stjdrn HSI hefur lokadkvéirdun um &ll pau mélefni vardandi handknattleik innan vébanda isi
sem |6g pessi eda reglugerdir HSI na ekki sérstaklega til eda begar meirihattar utanadkomandi
atburdir krefjast pess.

| algerum undantekningartilfellum, svo sem ef ytri adstaedur og/efa fyrirmaeli stjérnvalda
hindra framkvaemd leikja, er stjorn HSI heimilt ad gera breytingar & métafyrirkomulagi skv.
lGgum pessum med setningu nyrra reglna eda reglugerda.

Pessi heimild naer til faekkun leikja, nidurfellingu leikja, breytingu eda nidurfellingu a
Urslitakeppnum eda umspili eda akvordunar um nidurstddu keppna an leikja og breytingu
felagaskiptatimabils.

Slikar breytingar skulu adeins gilda fyrir yfirstandandi keppnistimabil hvert sinn.

Vid brot d dkvaedum laga pessara hefur stjorn HSI heimild til ad beita vidkomandi vidurldgum
sem getid er um logum pessum og reglugerdum sambandsins verdi peim ekki skotid til
aganefndar efa démstols HSI.

Greinargerd

A formannafundi { jandar kom fram beidni adildarfélaga ad lengja félagaskiptatimabilid i ljési
Covid. Stjérn HSI skorti lagaheimild til afd framkvama pa dsk og er hér bastt ur pvi.
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IX. kafli Matafyrirkomulag

51. gr. Handknattleiksmot

A, Deildaskipting

Deildaskipting skal vera eftirfarandi i meistaraflokki karla og kvenna:

a)l 910 1i# eda faerri, ein deild, 3 umferdir.

b}  1811-14 |id, ein deild, 2 umferdir.

c)  15-24 lid, tveer deildir. Stjérn HSI akvedur fjélda | deild og fidlda umferda ad fenginni
tillogu motanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvordun sina til adildarfélaga eigi sidar
en i juni.

d) 25 lid eda fleiri, prjar deildir. Stjorn HSI dkvedur fidlda i deild og fjdlda umferda ad
fenginni tilldgu motanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvordun sina til adildarfélaga
eigi sidar en i juni.

Ef stjorn HSI dkvedur ad fjdlga eda faekka i Urvalsdeild skal su dkvérdun vera tekin eigi sidar
en [ juni og taka gildi 4ri sidar. Akvirdun pessi getur verid bundid skilyrdum, skal vera rokstudd
og skal l6gd fyrir naesta arsping H5I til sampykktar.

Akvaadi til bradabirgdar:

Figlga skal i Olis deild kvenna timabilid 2021-2022 og skulu 10 lid leika i deildinni pad
keppnistimabilid.

Stjorn HSI dkvedur, ad fenginni tillégu maotanefndar ar hvert, med hvada haetti radad verdur i
leikjaumferdir | deildum.

Pad i sem vinnur drvalsdeildina er deildarmeistari arvalsdeildar og pad 1id sem vinnur adrar
deildir er deildarmeistari vidkomandi deildar.

Ef lidin i arvalsdeild eru 10 eda farrid ba skal nedsta 1idid falla beint og bad lid sem lendir i
naest nedsta sati i Urvalsdeild leika umspil vid lidin i 2.-4. szti 1. deildar um pad hvada lid faer
seeti | arvalsdeild ad ari dasamt efsta lidi 1. deildar.

Stjorn HSI setur reglur um faerslu lida milli 1. og 2. deildar.
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©4%. arsping H5I
12.april 2021

Pingskjal nr: 9

Tillaga um lag HSI

Flutningsagili: Handknattleiksdeild HH

Greinargerd

Eins og stadan er ndna eru of fa 1id i Olisdeild — leikmenn dreifa sér a of fa lid — fair leikmenn
eru ad fara dar Olisdeildinni i grilldeildina og vilja frekar vera & bekknum i Olisdeildinni.

Leidin til pess ad stabilisera sig | Olisdeildinni eftir ad hafa farid upp i Olis er litil og lid sem
fara aftur nidur eru i mikilli haettu med ad springa og leikmenn fara bara i onnur lid,

Petta fyrirkomulag gerir ad verkum ad fleiri lid fa einhver hlutverk eftir deild = fleiri lid i
Urslitakeppni — nanast bara lidid sem fellur og lidid sem vinnur sig beint upp sem ekki hafa
hlutverk eftir deild.
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Afreksstefna HSI

Inngangur

HSI er adsti adili handknattleiks 4 [slandi og er hlutverk pess | meginatridum:

a. ad hafa yfirumsjén allra islenskra handknattleiksmala

b. ad vinna ad eflingu handknattleiks i landinu

C. ad vinna ad stofnun nyrra adildarfélaga

d. ad setja islenskum handknattleik naudsynleg log og reglur og sja til pess ad peim se fylgt
e, ad loggilda ddmara, pjalfa menn til domarastarfa og veita peim réttindi

f, ad standa fyrir og Uthluta handknattleiksmatum

g. ad standa vérd um uppeldislegt gildi handknattleiks & [slandi

h. ad tefla fram landslidum og félégurm i alpjédlegri keppni

i ad koma fram erlendis fyrir héind handknattleiks & islandi
i ad vinna ad 68rum peim malum er varda handknattleik & islandi.

HSI starfar sjalfstaett og er hlutlaust er vardar stjornmal og triarbrogd. HSI skal gaeta jafnréttis og
jafnradis. Allir skulu vera jafnir fyrir 16gum, reglugerdum og dkvardunum HSl og nefnda & vegum HSI
Adilar skulu njota fullra réttinda an tillits til kynferdis, kynhneigdar, truarbragda, skodana, pjodernis,
kynpattar, litarhattar, efnahags, =tternis og stédu ad 68ru leyti,

Almenn atridi

Handknattleikssamband [sland rekur afreksstefnu jafnt i karla- og kvennaflokki. Markmid landslida
[slands er ad komast & ol lokamét, hvort sem um raedir Olympiuleika, Evrépu- eda heimsmeistaramaot
auk pess ad taka patt i hluta peirra &fingamota sem eru i bodi hverju sinn.

Adsti draumur ungra handknattleiksidkenda er ad komast i landslid [slands og bvi er mikilveegt ad
afreksstarfid sé synilegt, hvort sem er hja yngri landslidum eda A landslidum. Ungir idkendur purfa ad
hafa fyrirmyndir og finna ad landslidsdraumurinm geti ordid ad veruleika i framtidinni.

Afreksstarfinu er styrt af stjorn HSi sem kosinn er 3 drspingi. Stjornin skipar landslidsnefndir karla og
kvenna sem koma ad radningum pjalfara og annarra starfsmanna | kringum landslidin i samstarfi vid
framkvamdarstjdra. Skrifstofa HS[ sér um daglegan rekstur landslidanna, skipulag 4 2fingum, keppni
og Gdrum verkefnum.

Pessi stefna var unnin af starfsménnum skrifstofu HSI | samstarfi vid adra sem koma ad starfi
sambandsins, s.5. stjgrnarmenn, nefndarmenn, pjalfurum landslida og adilum ar fagteymum. Stefnan
er tekin fyrir af stjorn HSI arlega a sidasta fundi fyrir drshing HSi, auk pess skal hin vera kynnt 4 sidasta
formannafundi fyrir arshing. Pa skal stefnan vera sampykkt 3 arshingi sambandsing 4 hverju ari,

Afreksstefnan er i raun timalaus og med moguleika 4 breytingum sem arspingi HSI parf ad sampykkja.
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Stjorn HSi og skrifstofa vinna ad adgerdardatiun par sem fram koma timasett markmid fyrir
afreksstefnu sambandsins dsamt leidum ad peim markmidum. Adgerdaraztiun hefur verid frestad um
1 dr vegna Covid-19, stefnt er ad pvi ad kynna adgerdaraztiun 3 formannafundi veturinn 2021-2022
og leggja hana til sampykktar sem vidauka vid afreksstefnu a arspingi 2022,

Almenn patttaka

Fidldi ifikenda | handbolta hefur litid breyst undanfarin dr. Fidlgun idkenda eru mestu leyti had gddu
starfi innan félaganna en po hefur HS komid ad peim malum lika.

Helstu taskifaeri til Otbreidslu iprottarinnar eru pegar A-landslid na gédum arangri 4 stérmadtum., |
kjglfarid hefur fjoldi barna maett 4 2fingar og farid ad stunda iprottina.

Pegar rynt er i idkendatalur ma sja ad handbolti & undir hogg ad sekja 3 landsbygedinni og er nanast
eingongu stundadur i staerstu bajarféltgum landsins. Stefna HS[ er ad kynna handbolta | minni
baejarfélogum, bjdda uppd opnar =fingar og halda stutt namskeid fyrir bjilfara og démara. | framhaldi
werfur komid 4 svaedisbundnum 7. og 8. flokks matum til a8 yta undir frekari patttéku yngri idkenda.
Mikilveegt er ad byggja grasroting 8 pessum stodum svo haegt verdi ad halda Gti frekari starfi par.

ba er ma einnig benda 3 ad fakkun | kvennaflokkum & medan karlaflokkar hafa frekar sott | sig vedrid,
Mikilvegt er ad halda vel utan um kvennastarfid, boa til fyrirmyndir og gera tengingu idkenda vid
landslidid og iprattina i heild sinni sterkari.

Stefna sambandsins er ad fijolga idkendum um 20% fyrir 2024 og mun fredslu- og Otbreidslunefnd
mdta aztlun um frekari fijdlgun idkenda med sérstaka aherslu a fjolgun stdlkna innan greinarinnar.

HSI stendur fyrir [slandsmoti fyrir 6. flokk og uppur (fré 10 &ra aldri). M6t eru einnig haldinn fyrir 7. og
8. flokk (6 — 9 ara) en par er ekki keppt um titla. Pess ma geta ad sérstok mot eru haldin fyrir 7. og 8.
flokk & nordurlandi.

Fraedslu- og utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad dtbreidslumalum og moétanefnd dsamt
mdtastjora HSI vinna ad métamalum,

Domarar

Markmid HSi er ad naegt frambod sé af démurum, eftirlitsménnum, timavordum og riturum baedi hja
HSI og félagunum, Félbgin geta pantad démaranamskeid og Gtskrifad pannig A stigs démara en Bog C
stigs ndmskeid eru haldin hjd HS( 1-2 4 &ri. Namskeid fyrir ritara og timaverdi eru haldin ad hausti adur
en deildarkeppnin hefst og hafa pau verid vel sott.

C stigs doémarar (deildarddmarar) purfa ad standast prof prisvar 4 hverju keppnistimabili. A haustfundi,
jandarfundi og ad vori & fundi fyrir drslitakeppni. Par eru 1G6gd fyrir baedi polprof og skrifleg prof. Peir
damarar sem ekki hafa stadist profin fa ekki ad daema | efstu deild. Undanfarin ar hefur prekbjalfari
starfad med handboltadémurum | 6 vikur ad sumri,

Island hefur att démarapdr | fremstu rod & alpjédavisy | mérg ar og stefnan er ad eiga dfram damara
sermn komast & stérmat [ handbolta. Til pess barf ad stydja vid unga ddmara, hjalpa peim ad proast og
komast a alpjodavettvang (EHF young referee).

HSI 4 tvo alpjodleg domarapdr og auk pess hafa twd yngri por verid i pjalfun hjd EHF, stefna HSl er a8
eiga prjd alpjodlega domarapar hverju sinni og verdur pvi markmidi ad allum likindum nad 2021.
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Alpjodadomarapdrin skulu vera fyrirmyndir annarra handknattleiksdomara og taka patt i llum peim
verkefnum sem peim bydst a erlendri grundu (nema pegar orslitahelgi bikarkeppninnar og lokadrslit
islandsmdtsins fara fram).

Skipulagning og vinna i domaramalum HSl er unnin af démaranefnd i samstarfi vid skrifstofu HSl.

Fraedslumal pjalfara

pjdlfaramenntun HSi er byget upp samkvamt stodlum Rinck d=tlunar evrdpska handknattleiks-
sambandsins.;

stig, pjalfun barna (&. - 8. flokkur)

stig, pjalfun unglinga (3. = 5. flokkur)

stig, pjalfun meistaraflokks (afrekshjalfun)
stig, EHF Mastercoach

Bl oM

Til ad geta talist utskrifadur & einhverju stigi parf ad hafa klarad alla hluta namsins 3 pwi tiltekna stigi.
Priar helgar eru frateknar & hverju ari fyrir pjalfaranamskeid.

Starfandi pjalfarar | meistaraflokki skulu hafa vidurkennda pjalfaramenntun sky, RINCK menntakerfi
EHF og hafa lokid 3. stigi. Felogin og pjalfarar skulu po fa adlogunartima til ad geta brugdist vid nyjum
reglum pegar kemur ad menntun pjalfara. Lagmarkskrdfur a menntun pjalfara i yngri flokkum parf ad

vinna i framhbaldi pd bannig ad félog og pjalfarar hafi edlilega adlogunartima.

Fraedslu- og Utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad frazdslumalum.

Afreksiprottafolk og haefileikamétun

Afreksiprattafélk teljast peir iprattamenn sem keppa med landslidum HSI | mdtum & vegum EHF/IHF.
Ad sama skapi teljast beir hdpar sem keppa & vegum H5[ & mdtum & vegum EHF/IHF afrekshopar.

Til landslisverkefna teljast allar fingar sem HSI bodar til, auk allra leikja.
Yngri landslid

Afreksstarf HS( hefst med handbaoltaskala fyrir 13 dra stelpur og straka, hann fer fram i byrjun joni 4r
hvert. bPar gefst hverju félagi taekifaeri til ad senda fjdra leikmenn sem &fa saman eina helgi undir stjdrn
unglingalandslidspjalfara, ba fara einnig fram ymsar profanir 4 vegum Haskolans | Reykjavik sem safna
upplysingum | rannsokn um hvad parf til ad vera framtidarlandslidsmadur.

Mikid er lagt uppor pvi ad kunna ad vera i landslidi, leikmenn leri dkvedin gildi og fara eftir peim a leid
sinni 1 ad verda afreksiprattamadur. Unnid er markvisst ad pvi ad leikmenn taki abyrgd a eigin pjalfun
og samskiptum og kunni ad bregdast vid matlasti.

-14/15 dra landslid, hefst ad hausti eftir handboltaskdla HSI. Lidid &fir 4-5 sinnum & &ri og par af
tvisvar i tviskipturn hép, bar sem drgangarnir 2fa sinn i hvoru lagi. Margir leikmenn fa ad spreyta sig
og hafileikar einstaklinganna skodadir. Har hefst undirbaningur fyrir frekara landshidsstarf, leikmenn
kynnast pvi hvernig er ad &=fa i landslidi og fa smjorpefinn af pvi sem koma skal.
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U-16/17 dra landslid, frekar unnid ad uppbyggingu lids. Leikadferdir eldri landslifanna kynntar fyrir
leikmonnum og unnid markvisst ad pvi ad bda til lidsheild. Umgjord lidsins eykst, leikmenn fa
&fingafatnad og fleiri starfsmenn koma ad &fingunum. Lidid fer a sefingamat erlendis.

U-18/19 dra landslid, tekur batt | Evrdpu- og heimsmelstaramdtum auk pess ad taka patt i elnu til
tweimur &fingamaotum erlendis arlega. Umgjord a &fingum meiri en adur og mikid lagt uppdr faglegri
pialfun. Unnid med styrktarpjalfara @ afingum og likamleg prof tekin reglulega pannig hasgt sé ad
fylgjast med framgangi og uppbyggingu leikmannanna.

U-20/21 dra landslid, tekur patt | Evrdpu- og heimsmeistaramdtum auk pess ad taka patt i einu til
tveimur #fingamatum erlendis arlega. Aframhbaldandi vinna med styrktarpjalfara 4 =fingum og
leikmenn profadir reglulega. b er tenging 4 milli pjalfarateyma u-20 dra landslids og A landslids,
pannig ad leikmenn eigi audveldara med ad taka sidustu skrefin, hvort sem er i A landslid eda i
atvinnumennskL,

Toluverdur munur hefur verid a arangri yngri landslida karla og kvenna undanfarna aratugi og pvi eru
markmid lifanna mismunandi eftir kyni. Markmid yngri landslida karla er a8 vera medal 8 efstu lifia &
badi HM og EM hverju sinni og tryggja bannig st & nastu stormatum. Markmid yngri landslida
kvenna er ad komast reglulega a stormot og festa sig i sessi par fyrir 2024,

A & B landslid

A-landshid, par spila og afa okkar bestu handboltamenn hverju sinni, Lidinu er styrt af fazrum
bjalfurum sem hafa sannad sig i alpjéfahandbolta og 61l umgjord er eins og best verdur & kosid. bad &
ad vera draumur hvers handboltamanns ad komast ( A landshid.

Markmid A landslid karla er ad vera inni & Olympiuleikjum en til bess parf ad syna stodugleika & HM
og EM [skammtimamarkmid) og tryggja bannig sati 4 Glympiuleikum,

Markmid A landslid kvenna er ad komast inna stdarmat (HM og EM) og spila par reglulega.

B-landslhid @fir 3-4 sinnum & &ri undir stjdrn A landslidshjalfara og u-20/21 &ra pjalfara. Hopurinn er
tladur peim leikménnum sem naestir eru A landslidinu bverju sinni. Par er haegt koma peim inn i
leikadferdir A landslids og undirbda pa fyrir frekari frama.

pjalfarar landslida

Allir pjalfarar landslida skulu hafa gengid i gegnum bjdlfaranam HSi eda sambarilega menntun
erlendis. Til ad pjilfa i handboltaskdla HSI, u-14 eda u-16 dra landslidi skulu pjalfarar hafa lokid 2. stigi
hjalfaramenntunar. kjdlfarar u-18 og u-20 ara landslida skulu hafa klarad 3. stig hjdlfaramenntunnar.
bjalfarar A landslida skulu hafa MasterCoach gradu fra EHF. Adeins er hagt ad gera undantekningu fré
bessu ef pjalfarar er pegar skradir i némid pegar beir hefja starf fyrir HSI (ndnar um menntun pjilfara
annars stadar i afreksstefnu).

pjalfurum yngri landslida ber ad vera faglegir i vali sinu @ leikmannum i landslid og wvera | gadu
sambandi vid pjalfara félagslida. kjalfurum ber ad horfa ekki eingéngu a pa leikmenn sem snemma
verda heefilikarikir heldur einnig ba sem geta hjalpad lidinu til framtiar. Mikil dhersla er |6gd &
samrami i pjalfun a milli landslida og ad somu leikadferdum sé beitt i grunninn. Pjalfurum ber ad skila
skyrslu um sitt landslid i lok hvers ars.

Yfirbyalfari yngri londslhida styrir starfi yngri landslidanna. Hann markar stefnu landslidanna hverju
sinni, skipuleggur landslidsaefingar, gerir afingadaetlanir og veitir landsli@shjalfurum pa styringu sem
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parf til. Pa tengir yfirpjalfarinn saman A landslid og yngri landslid, samrymir leikadferdir og hefur
yfirsyn yfir pa leikmenn sem &fa med yngri landslidunum, Yfirpjalfarinn sér um radningar a pjalfurum
yngri landslida i samrada vid framkvamdastjéra HSI.

Maorkmannshialfari fylgic hverju landslidi og kemur reglulega inna @&fingar. Markmannshjalfarar vinna
saman eftir leifbeiningum markmannsteymis HSI fyrir hvern aldur.

Styrkbiglfari sér um styrktarpjalfun landslidanna. Hann fylgist med framvindu leikmanna og radleggur
vardandi framhaldid (i samstarfi vid pjalfara leikmannsins par sem pad a vid).

Leikgreiningar eru stor pattur af leiknum og sérstaklega mikilvaegur 3 stormotum. Allir landslhids-
bjalfarar HSi hafa adgang ad leikgreiningarhugbinadi og eiga ad vinna sinar greiningar par. island var
snemma framarlega d svidi leikgreininga og mikilvaegt er ad halda peirri pekkingu vid svo hdn skili sér
til yngri bjalfara. 5tefnan er ad boa til staran fingabanka sem allir pjalfarar hafa adgang.

Fagteymi

MNokkur fagteymi starfa & HSI, teymin eru pverfagleg hvort sem unnid er med karla- eda
kvennalandshdum. Hlutverk fagteyma er ad miklu leyti ad fyrirbyggja og medhondla meidsli leikmanna
auk pess ad taka d annarskonar vandamalum sem geta komid upp hvort sem er a =fingum, utan
2finga eda | ferdalfgum. Auk pess er sambandid [ nanu samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik sem sér
um ymiskonar malingar a landslidsmannum o.fl,

Sjukrabjalfarar fylgjia yngri landslifum | allar keppnisferdir og eru reglulega & afingum. Hjd A
landslidum eru sjukrapjalfara a ollum &fingum auk bess tveir sjukrapjalfarar ferdast med lidinu i oll
mdt og leiki. HSI hefur skipad sjikrapjalfarateymi og bar er unnid ad d=etlun hvernig skuli unnid med
leikrmenn, Hér er att vid fyrirbyggjandi afingar, fyrstu vidbrigd pegar leikmenn slasast & fingum og
langtimamedferdir. Aztlunin verdur kynnt fyrir félégum pegar hun er tilbdin.

Sjukranuddari ferdast med A landslidunum i alla leiki og er til taks 3 fingum og milli 2finga hér heima.

Laeknar ferdast med A landslidum i alla leiki erlendis og eru til taks par. Handknattleikssambandid hefur
einnig greifan afigang af sérfraedilzzknum hér heima og haegt er ad leita til peirra med stuttum
fyrirvara,

Naeringarfradingur er til taks hja HSI og hefur sérstaklega verid nyttur med yngri landslidum,. par f&
framtidarlandslidsmenn, pjalfara og foreldrar ad vita allt pad helsta sem hafa ber i huga vardandi
nzringu og mataradi iprottafalks.

Andleg bjglfun, iprottasalfredi kynnt fyrir leikmoannum med ymiskonar markmid og skipulag i huga.
Auk pess fara yngri landslidin | gegnum fyrirlestra par sem vakin er athygli 3 pvi ad vera med lifid a
hreinu og hvernig afreksmadur [ ihréttum getur undirbGid 1ifid eftir boltann.

Maelingar | samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik. Upplysingum er safnad um likamlegt atgervi leikmanna
allra landslida, greining a likamlegri getu leikmanna og hvad ma betur fara. betta starf veitir
sambandinu mikla moguleika a gagnasofnun um afreksmenn framtidarinnar og fa pannig vitneskju um
braun peirra fra yngri flokkum til A landshids. P hefur HR einnig stadid fyrir rannsoknum a getu og
haefni leikmanna i handboltaskdla HSI (13 dra stelpur og strakar).
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Pad er stefna HSI ad halda fagteymum i sama horfi og pau hafa verid, en basta i rannséknir &
leikmonnum ta.m. um hamarkspol og hamarksstyrk. Einnig er &tlunin ad fara | rannsoknir &
fyrirbyggjandi &fingum og sja bar hvort haegt sé minnka ahattu d meidslum med réttum adferdum
sem henta iprottinni. Pessar rannsoknir eru unnar | samstarfi vid Haskalann | Reykjavik og er hluti
beirra pegar hafinn,

Adstada

HSI byr § raun ekki ad neinni adstédu, annarri en skrifstofu i (brottamidstédinni | Laugardal. Ekki er til
eiginlegur pjodarleikvangur og sambandid byr ekki ad sfingaadstodu. Sambandid er i raun had pvi ad
fa lanada eda leigda =fingatima hjid adildarféldgum sinum. Féldgin eru hvbtt til ad halda afram gddu
samstarfi vid H5l | pessum efnum og ad lidka til fyrir a2fingar og leiki & vegum sambandsins.

Framtidarmarkmid HSI er ad geta haldid stérar =fingahelgar bar sem &l landslidin afa & sama stad,
baedi afingar med bolta og styrk auk fyrirlestra og annars sem tengist afreksstarfi sambandsins en til
pess parf nyjan ihrattaholl par sem oll adstada parf ad vera til stadar. Erfitt er fyrir sambandid ad gera
sér grein fyrir hvenaer petta getur ordid, hér verda yfirvold ad stiga inn en & pessu adstéduleysi parf
ad vinna bragabdt sve ad iprottin megi dafna og tryget verdi a8 framganga landslifia okkar verfii i
framtifiinni jafn glaesileg og hingad til. Maudsynlegt er ad riki og borg hefji vidraedur vid (protta—
hreyfinguna um lausn pessara mala. HS mun halda afram a8 vinna ad pvi i samvinnu Gnnur
iprottasambdnd.

Fjarmognun

Opinberir styrkir standa undir um 30% af reksri handknattleikssambandsins a hverju ari. Pad er um ad
raeda styrki fra afrekssjodi, Lottd, dtbreifslustyrk og rikisstyrk, Mismunurinn er fenginn med sélu
auglysinga, solu adpongumida a landsleiki, styrkjum fra 25 samstarfsadilum auk sjdnvarpssamnings.
HSI byr enn vid ad lata leikmenn yngri landslida borga fyrir sinar ferdir erlendis en framtidarmarkmid
er ad afrekssjédur og styrktaradilar standi undir rekstri allra landslidanna.

Adalmarkmid HSI undanfarin misseri hefur verid ad gera reksturinn markvissari og greifa upp skuldir.
Fra 2020 er reiknad med pvi ad haegt sé ad styrkja leikmenn yngri landslida 3 keppnisferdum, pannig
adl peir greidi fasta upphaed fyrir hverja ferd i stad pess ad borga allan pann kostnad sem til fellur. |
framhaldi af pvi verdur svo haegt ad skoda frekari patttoku HSI i kostnadi 4 patttdku yngri landslida
erlendis.

Fiarmognunin er unnin af stjorn H5l i samstarfi vid framkvaemdastjora og skrifstofu.

Nidurlag

Helstu markmid HSI til framtidar eru ad oll landslid komist i lokakeppnir stdrmdta, hvort sem um radir
A landslid eda yngri landslid. Pad er ekki sjalfgefid ad komast bangad og krefst mikillar vinnu, en pessa
vinnu pekkir falk innan hreyfingarinnar.

Til pess ad petta gangi eftir parf ad aframhaldandi gédu vinna a &llum vigstédvum (innan vallar sem
utan) og pad mikilveegasta af allu er grasrating hun ma ekki gleymast.
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Handbolti & sér langa og géda sogu a islandi; fraeknir sigrar & erlendri grundu, verdlaun a stérmétum,
leikmenn i staarstu lidum heims o.s.frv, Bad er bvi leitt ad hugsa til pess ad enn vantar peninga svo reka
megi yngri landslidin med godu maoti. Pau er ennpa had sofnunum landslidsmanna og leggja peir a sig
mikla vinnu til ad komast | keppnisferdir.

Pad er von okkar ad stekkun afrekssjods skili sér rakilega | afreksstarfid en ad sama skapa ma ekki
slaka & pegar kemur ad styrktaradilum og &drum tekjulindurm HSI.

pingforseti lagdi til ad pingskjolum yrdi 6llum i heild sinni visad til laga- og allsherjarnefndar til
umfjollunar i pinghléinu.
Engar athugasemdir barust

Tillégum til breytinga d I6gum var visad til allsherjar- og laganefnar.

15. Teknar til umraedu adrar tillogur og 6nnur mal, sem hafa borist til stjornar

Stjérninni barust engar tillogur eda 6nnur mal ad pessu sinni.

pingforseti baud pingfulltria velkomna aftur eftir hlé og 6skadi eftir uppfaerdri stédu fra
kjorbréfanefnd.

Kjartan Vidé Magnusson steig i pontu og for aftur yfir maetingu pingfulltrda. Hann sagdi ad
kjorbréfanefnd myndi svo fara yfir télurnar og lata pingforseta vita um fjolda atkvaeda.

16. Alit pingnefnda og tillégur og atkvaedagreidslur um paer
pingforseti baud Arnar borkelsson upp i pontu til ad gera grein fyrir storfum fjarhagsnefndar.

Arnar pakkadi peim sem meettu i fjarhagsnefnd fyrir gédar umraedur. bad var samroma alit
nefndarinnar ad leggja fram fjarhagsaaetlun og métagjold naesta ars & dbreyttu formi.

bingforseti lagdi fjarhagsaaetlun fram til sampykktar og opnad var fyrir rafreena kosningu i prjar
minutur.

Fjdgrhagsdaetlun neesta drs var sampykkt samhljéda.
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Gudmundur B. Olafsson kynnti storf allsherjar- og laganefndar. Hann kynnti allar tillégurnar 4dur
en greitt var atkvaedi um paer og gaf svo pingforseta ordid.

pingforseti for yfir framkvaemd kosningu pingskjalanna. Opid var fyrir atkvaedi i 3 minutur fyrir
hverja tillégu og pingforseti styrdi atkvaedagreidslunni og kynnti nidurstodur fyrir hvert pingskjal
jafnédum.

pingskjal nr. 4

Lagt til ad pad yréi sampykkt dbreytt.

pingskjal 4 var sampykkt med 52 atkvaedum.
Pingskjal nr. 5

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal 5 var sampykkt med 48 atkvaeedum.
pingskjal nr. 6

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal 6 var sampykkt med 50 atkvaedum.
pingskjal nr. 7

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal 7 var sampykkt med 45 atkveedum gegn 2 atkvaedum.
pingskjal nr. 8

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

bingskjal nr. 8 var sampykkt med 54 atkvaedum.
pingskjal nr. 9

Mikil umraeda skapadist i nefndinni um stédu kvennahandboltans i dag. [ ljési peirrar umraedu
lagdi stjorn HSI fram fravisunartilldgu.

Fravisunartillaga fra stjéorn HSi hljédar svo: Stjérn HSI leggur til ad breytingu & pingskjali 9 verdi
visad fra og ad tillogunni ad 6dru leyti verdi visad til stjérnar til umfjéllunar um stédu
kvennahandboltans og skipud nefnd par um.

Gudmundur sagdi pad einfoldustu leidina ad visa skjalinu fra og gefa stjorninni boltann um ad
taka upp alvéru umraedur um stédu kvennaboltans. Fram hafi komid i umraedu nefndarinnar ad
kjarninn i tillogu HK veeri ad opna @ umraedu um stodu kvennahandboltans. Gudmundur hrésadi
pbeim fyrir ad vekja mals a stédunni.
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Nidurstada allsherjar- og laganefnd var ad visa tillogu HK fra med peim formerkjum ad stjérnin
taeki vid pvi.

Adur en pingforseti bar fravisunartilldguna undir atkveedi baud hann ordid laust fyrir umraedur.
Engin bad um ordid.

bingforseti bar upp fravisunartillogu stjornar til sampykktar.

Fravisunartillaga stiornar var sampykkt med 47 atkvaedum gegn 5 atkveedum.

Ekki var pvi porf 4 ad kjésa um pingskjal nr. 9.

pingskjal nr. 10

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.

pingskjal nr. 10 var sampykkt med 43 atkvaedum gegn 2 atkvaedum.

17. Onnur mal
pingforseti baud ordid laust. Enginn kvad sér hljéds.

Engin 6nnur mal voru a dagskra.

18. Kosning stjérnar
Kosid var i fimm embeetti i stjérn, hvert um sig til tveggja ara.

[ eftirfarandi fjdgur embaetti var adeins einn frambjédandi um hverja stédu og tdldust peir pvi
allir sjalfkjornir.

e Frambod til formanns HSI: Gudmundur B. Olafsson
e Frambod til varaformanns HSI: David B. Gislason

e Frambod til formanns landslidsnefndar karla: Pall Pérolfsson

e Frambod til formanns markads- og kynningarnefndar: Jén Vidar Stefansson

Tvo frambod barust til formanns fraedslu- og Utbreidslunefndar HSI:

e Dadi Hafpdrsson
e Inga Lilja Larusdottir

bingforseti baud peim ad avarpa pingid adur en kosning hoéfst. Inga Lilja bad um ordid.

Inga kynnti sig med fullu nafni og sagdist vera 46 ara gomul fra Akureyri. NG veeri hun gift, tveggja
barna mddir og byggji i Mosfellsbaenum. Hun hefur starfad sem fjarmalastjéri Vélfangs sidustu 4
ar. Adur vann han sem adalbdkari Haskélans i Reykjavik i 15 &r. Inga spiladi handbolta med bér
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upp alla yngri flokkana og med meistaraflokki KA/pér pegar pad var ad byrja. Hun var formadur
handknattleiksdeildar Aftureldingar i 10 ar 4samt pvi ad vera formadur barna- og unglingarads i
7 ar. ba stofnadi hun, dsamt Einari Andra og Asgeiri Sveinssyni, handboltaakademiu vid FMOS
arid 2015. Inga sat i varastjérn HSI sidastlidin prju ar. A sidasta arspingi var kallad eftir pvi ad fleiri
konur kaemu inn i adalstjorn og pess vegna akvad Inga ad bjéda fram krafta sina ad pessu sinni.
Ad lokum sagdist hun hafa brennandi dhuga @ handbolta og hafi verid i kringum hann i um 40 ar
sem leikmadur, maédir leikmanns, starfsmadur, formadur deildar og stjornarmadur.

Dadi Hafporsson bad ekki um ordid.
pingforseti opnadi fyrir rafraena kosningu i saeti formanns fraedslu- og Utbreidslunefndar HSI.
Nidurstodur kosninganna voru sem hér segir:

e Dadi Hafpdrsson hlaut 9 atkvaedi.
e Inga Lilja Larusdottir hlaut 42 atkvaedi.

Inga Lilja Larusdéttir var pvi réttkjorinn formadur fraedslu- og Utbreidslunefndar HSI til naestu
tveggja ara.

Frambod til varastjérnar HSI til eins ars:

e Alfred Orn Finnsson
e Gudmundur Por Jonsson
e Hrafnhildur Osk Skuladéttir

Toldust pau oll sjalfkjorin.

19. Kosning 2 skodunarmanna og 2 til vara
Tilnefndir tveir skodunarmenn reikninga voru:

e Magnus Gunnar Erlendsson
e Theddodr Ingi Palmason

Til vara voru tveir eftirtaldir skodunarmenn tilnefndir:

e GuOmundur Frimannsson
e J6n Gestur Viggdsson

Engin métframbod eda adrar tillogur barust.

Tilnefndir tveir skodunarmenn og tveir varaskodunarmenn toldust allir réttkjornir.
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20. Kosning i démstéls HSi, 3 adaldémarar og 3 til vara, allir 16glaerdir

pingforseti bad David B. Gislason, varapingforseta, ad taka vid stjérn pingisins vegna pess ad hann
gaf sjalfur kost & sér i démstdl HSI.

Tilnefndir prir adaldémarar i démstél HSI voru:

e Bjarki bér Sveinsson
e Grimur Sigurdsson
e Sigurdur Smari Hilmarsson

brir varamenn i démstdl HSIi voru tilnefndir:

e Bergpodra Sigmundsdottir
e Eirikur Elis borlaksson
e Gudmundur Por Jonsson

Engar athugasemdir né adrar tillogur barust.

bau téldust éll réttkjérin sem démarar i ddmstdl HSI.

21. Kosning i afryjunardémstél HSi, 3 adaldémarar og 3 til vara, allir 16glaerdir
Tilnefndir prir adaldémarar voru:

e GunnarJénsson
e Johannes Albert Saevarsson
e porsteinn Einarsson

Tilnefndir prir varadémarar voru:

e Benedikt Bogason
e Gudjoén Marteinsson
e Dborsteinn Einarsson

Engar athugasemdir né adrar tillogur barust.

Téldust peir allir réttkjérnir i dfryjunardémstdl HSI

22. Kosning fulltrda & ipréttaping iSi

Samkvaemt venju lagdi pingforseti fram pa tillogu ad vali 4 fulltrdum & ipréttaping yrdi visad til
stjérnar. Engar athugasemdir eda adrar tillogur barust. bingforseti lagdi tilloguna fram til
sampykktar.
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Sampykkt samhljéda ad val & fulltrium & ipréttaping ISI yrdi sett i hendur stjérnar HSI.

23. bingslit
pingforseti gaf nykjérnum formanni, Gudmundi B. Olafssyni, ordid til ad slita pinginu.

Gudmundur taldi pingid hafa gengid vel pratt fyrir ad pad hafi verid haldid med éhefébundnum
hatti. Verkefnin framundan veeru aer, medal annars ad taka akvordun um hvernig ljuka aetti
motinu petta timabilid. Sidan veeru pau verkefni sem medal annars voru raedd a pinginu, um
stédu kvennahandboltans og framtidarskipulag hans. Jafnframt hvernig vaeri haegt ad fjdlga
idkendum i handboltanum & pessu ntina naestum 100 4ra afmaeli handboltans 4 {slandi sem vaeri
nuana pessi ar 2021-2022. Gudmundut vaenti géds samstarfs afram og pakkadi pingfulltrdum géda
bingsetu og sagdi pinginu slitid.

Pingi slitid.
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