62. arsping HSI

Laugardalsholl
Laugardaginn 6. april 2019

Pinggero




Formadur HSI, Gudmundur B. Olafsson, setti drsping HSI i Laugardalshéll & sextugasta og 6dru
afmeelisdrinu, pann 6. april 2019.

1. bingsetning og stadfesting l6gmaeti pingsins i samraemi vid 16g pessi

Til pings var bodad 27. febrdar 2019 med rafreenum haetti. Pad er vel fyrir I6gbodinn fyrirvara. Engar
athugasemdir barust. Pingid var pvi lyst loglegt.

2. Kosning priggja manna i kjorbréfanefnd
Tilnefnd voru:

e Anna l. Jénsddttir
e Alfred Orn Finnsson
e Kjartan Vidé6 Olafsson

Enginn hreyfdi vid andmaelum eda kom med adrar tillogur. Téldust pau pvi réttkjorinn. Ték nefndin til
starfa strax.

3. Kosning pingforseta og varapingforseta

Formadur HSi bar fram tillégu um Bjarka bér Sveinsson sem pingforseta og Kristjdn Gauk Kristjansson
sem varapingforseta. Var pad sampykkt samhljéda med |6fataki og gagntillogulaust. Téldust peir pvi
réttkjornir. Tok nyskipadur pingforseti pegar til starfa.

4. Kosning bingritara og varapingritara

pingforseti |ét pingheim vita ad Kolbrun Helga Hansen hafi bodid sig fram sem pingritara og Magnus
Kari Jénsson sem varapingritara. Engar adrar tilldgur barust né métmaeli og pau pvi lyst réttkjorin. Téku
bau pegar til starfa.

5. binggerd sidasta ars 16gd fram

binggerd sidasta drs 14 fyrir & pinginu, var send adildarfélégunum fyrir ping og liggur frammi & vef HSI.
Enginn lagdi fram athugasemdir vid pinggerd sidasta ars.

6. Avorp gesta
Hafsteinn Palsson, fulltrdi iSi, fékk ordid.

Hafsteinn flutti pinginu kvedju forseta iSi og framkvaemdastjérnar. Med honum & pinginu var Liney Rut
Halldérsdéttir, framkvaemdastjori iSi. Hafsteinn pakkadi fyrir samstarfid & lidnu ari sem var gott, sem
endranar. ba minnti hann & starfsemi getrauna og getspar og mikilveegi pessara fyrirtaekja fyrir
ibréttahreyfinguna. Sagdi hann ad petta veaeru fyriraeki sem yrdi ad standa vord um. bau skili 6llu sinu
til samfélagsverkefna, getraunir alfarid til iprottastarfs og getspdin sé ad hluta i eigu
oryrkjabandalagsins dsamt IS og UMFI. Hafsteinn bad pingmenn ad hafa petta i huga og hvatti p4 til
ad nyta pau tekifeeri sem peir eiga moguleika 4 vardandi fjaroflun pegar kemur ad getraunastarfinu.

2



Hafsteinn fér yfir komandi verkefni ISI. Stéru verkefnin veeru Smapjédaleikarnir i lok mai og
Olympiuleikarnir arid 2020. Daemi um 6nnur verkefni veeru Olympiuhatid Evrépuaeskunnar, baedi
vetrar- og sumarhatid. ba vaeru almenningsipréttaverkefnin sem margir pekkja svo sem Lifshlaupid,
Hjéla i vinnuna og Kvennahlaupid. Hafsteinn sagdi jafnframt ad taka pyrfti a fleiri verkefnum. Til deemis
hafi iSI purft ad tilnefna fulltrda i nefndir 4 vegum baedi Mennta- og menningarmalaradherra og
forseetisrddherra. Verkefni pessara nefnda snudist um pad ad samskipti félks & millum séu med
somasamlegum haetti. Hafsteinn sagdi pad einkennilegt ad komid sé fram & 21. 6ldina en samt purfi
ad vera ad huga ad pvi ad setja reglur og finna samskiptaleidir til ad koma slikum malum i réttan farveg.
Hér visadi hann til #metoo umraedunnar. Hann sagdist vona ad ipréttahreyfingunni ldnadist ad koma
pessum malum i rétt horf.

Ad lokum kom Hafsteinn inn & pad ad alltaf sé ndg i gangi hja Handknattleikssambandinu. Landsleikur
framundan. Zrin verkefnin. Pa éskadi hann pingfulltrdum starfsams og arangursriks pings og ad
komandi ar yrdi gott handboltaar.

Avérp gesta voru ekki fleiri ad pessu sinni.

7. Alit kjorbréfanefndar lagt fram og sampykkt
Alfred Finnsson sté i pontu og las upp meetingu pingfulltrda.

{ husi voru 32 atkveedi af peim 78 sem eiga rétt 4 setu a pinginu. Alfred atti b von & ad fleiri baettust
vid midad vid skraningu.

Meett voru:

Afturelding: Hannes Sigurdsson, Hanna Bjork

FH: Asgeir Jénsson, Sigurgeir Arni £gisson, Jéhannes Rundlfsson, Sverrir Reynisson
Fjolnir: Arnér Asgeirsson, Sveinn Ingvarsson, Adalsteinn Leifsson

Fram: Ingunn Gisladéttir, Gudmundur Hermannson

Fylkir: Freygardur borsteinsson, Anna Osk Kolbeinsdéttir, Halldéra Ingvarsdéttir
Groétta: Kristin Pérdardottir

Hamrarnir: Sigurdli Sigurdsson

HK: Brynjar F. Valsteinsson, Bjorn b. Bjornsson, Daniel Berg Grétarsson

iBV: Viktor H4lm Jénmundsson

iF Milan: Arni bér Grétarsson

iR: Haraldur Hannesson

KA: Seevar Pétursson, Atli Ragnarsson, Haddur Stefansson, Elvar Jénsteinsson
Selfoss: Porir Haraldsson, borsteinn Rinar Asgeirsson

Stjarnan: Hronn S. Steinsddttir, Karl Danielsson, Anna Bryndis Bléndal

Vikingur: Bjarki Rafn Eiriksson

Engar athugasemdir vid storf kjorbréfanefndar barust og lysti pingforseti pvi storf hennar sampykkt.



8. Kosning priggja manna i fjarhagsnefnd, laganefnd og allsherjarnefnd pingsins
 fjarhagsnefnd voru tilnefnd:

e Inga Lilja Larusdottir
e Sgzvar Pétursson
e Sigurgeir Arni £gisson

Engar athugasemdir eda adrar tilldgur barust.
bau voru lyst réttkjérin i figrhagsnefnd.
{ sameinada allsherjar- og laganefnd voru tilnefnd:

e David B. Gislason
e Viktor H6Im Jonmundsson
e  porir Haraldsson

Engar athugasemdir eda adrar tilldgur barust.

beir voru lystir réttkjérnir i sameiginlega allsherjar- og laganefnd.

9. L6g0 fram skyrsla frafarandi stjornar
bingforseti gaf Gudmundi B. Olafssyni, formanni HSI, ordid.

A sidasta starfsari gekk starfid mjog vel, i raun sama hvert litid er. A sidasta ari var mikid bokhaldslegt
tap pannig ad sambandid purfti ad taka akvérdun um pad hvernig aetti ad haga starfinu a komandi ari,
bad er hvort draga aetti Ur umsvifum landslida eda skrifstofu. Akvedid var ad taka gamla islendinginn
a betta, pad er ad halda afram. betta myndi reddast. Logd var mikil vinna i pad ad afla fleiri styrktaradila
ad sambandinu. bad tokst. Ber par helst ad nefna nyjan adalstyrktarsamning vid Alvogen sem unnid
varad i 1,5 ar. Gudmundi fannst mikilvaegt ad pingfulltrdar vissu ad samningar vid 6fluga styrktaradila
takist ekki med 2-3 simtdlum heldur taki samningsferlid mjog langan tima. P4 hafi HSI gert samninga
vid islandshétel og KFC sem nokkud stéra styrktaradila. bad sem vaeri kannski dnaegjulegast pegar
madur liti yfir hdp styrktaradila hja HSI sagdi Gudmundur ad flest allir hefdu peir verid til mjog langs
tima. Steerstu fyrirtaekin svo sem Arionbanki, Valitor, Bilaleiga Akureyrar og Samskip, hafi verid i
samstarfi vid HSI i 15 og jafnvel 20 &r. Pannig ad samstarfid vid pessa adila hafi verid gott og vonandi
hafi sambandid gefid peim lika dkvedinn studning & méti. [ heildina eru um 26 samstarfsadilar sem
halda starfseminni gangandi. Hins vegar vardandi reksturinn, sagdi Gudmundur ad su stefnubreyting
sem var hja stjérnvoldum fyrir 2-3 arum um pad ad auka i afrekssjédum hafiverid gridarlega mikilvaeg.
Su breyting hafi skilad handknattleikssambandinu umtalsverdum tekjum og hafi verid algjor lyftistong
fyrir iprottalifid i heild sinni. Gott samstarf hafi verid vid ISi og afrekssjédinn vegna pessa og b6 ad
madur vilji alltaf meira og HSI berjist afram fyrir pvi ad fa meira pa hafi samstarfid gengid vel. Aukningin
i afrekssjédum er gridarlega mikilveeg i rekstri sambandsins svo pvi sé haldid til haga, sagdi
Gudmundur.

Starfsgildum & skrifstofu var fjoélgad a arinu upp i 5,5 talsins. Gudmundur vildi taka pad sérstaklega
fram ad midad vid pau verkefni sem skrifstofan veeri ad sinna, med pessar deildarkeppnir og oll
landslidin, pa vaeri mikid ad gera a skrifstofunni og mikid alag & starfsmonnum. Hann ték einnig fram
ad pad veeri alveg einstaklega gaman ad koma a skrifstofuna og hitta petta félk. Pau ynnu 6ll rosalega
vel saman og gengu i 6ll storf sem parf ad vinna, jafnvel fyrir utan vid peirra starfssvid. bau aettu miklar



bakkir skyldar fyrir sin storf. A3 auki teekju pau vié simtélum fra félogunum par sem verid veeri ad
hringja og skamma pau, sem vaeri auka alag ofan 3 allt saman. Gudmundur pakkadi starfsfélkinu alveg
sérstaklega vel fyrir vel unnin storf.

Starfid i kringum landslidin gekk vel. Unglingalidin stédu sig alveg frabaerlega og féru a stérmot.
Gudmundur sagdi ad pad veeri alveg addaunarvert med pessa krakka, hvernig pau hafi safnad
auglysingum til ad fjdrmagna ferdirnar i landslidsverkefni, jafnvel tveer & ari. Asamt pvi hvernig
foreldrar hafi komid inn i pad starf. bad veeri alveg dmetanlegt hvernig landslidskrakkarnir hafi tekid a
méti pvi @ medan helsti samkeppnisadili HSI i ibréttum greidir fyrir alla sina krakka. bad lysti dhuga
peirra. Gudmundur sagdist eiga sér pann draum ad afrekssjodur verdi pad sterkur ad peir sem ad
keppa fyrir hond islands, lika i yngri landslidunum, pyrftu ekki ad bera einhvern persénulegan kostnad
vio patttoku i landslidsverkefnum. Hann telur ad pad eigi ad vera markmid hja landslidum i heild sinni,
ekki bara i handknattleik.

Kvennalandslidid hefur verid i mikilli uppbyggingu og meira var lagt i starfid i kringum [igid.
Landslidsvikum var fj6lgad, lidid for 4 fleiri ®fingamdt og spiladi fleiri leiki. Samhlida auknum umsvifum
jokst kostnadur i kringum 1idid en HSI telur ad verid sé ad bua i haginn til betri vegar og nipegar maetti
sja betri drangur hja kvennalandslidinu. Karlalidid er einnig i uppbyggingu. Lidid er gridarlega ungt.
Liklega yngsta landslidid & sidustu heimsmeistarakeppni par sem teflt var fram yngsta leikmanni
islands, 17 dra gdmlum fra Selfossi. Gudmundur sagdi ad pad veeri alveg frabaert. Framtidin vaeri bjort
og sambandid pyrfti ad halda vel utan um pessa hluti og bua til langtimaplon fyrir landslidin.

Gudmundur kom inn 4 umraeduna um ad landslidsmenn séu undir miklu leikjaalagi. Hann vildi meina
ad sU umraeda veeri tvipaett. Annars vegar veeri leikjadlag atvinnumanna sem koma sifan i
landslidsverkefni pegar koma hlé. bPad snui ekki beint ad islensku leikménnunum sem spila hér 4 landi
enda sé leikjadlagid kannski ekki mikid hér en t.d. hja leikmdnnum sem spila i byskalandi og 4 Spani og
i Frakklandi sé gridarlega mikid alag. Gudmundur sagdist skilja vel ad leikmenn kvarti undan pvi en ad
skyringin veeri ad hluta til si ad menn veeru bara ad keppa um fjarmagn. Evrépumotid er a tveggja ara
fresti og heimsmeistaramétid a tveggja dra fresti og hagsmunaadilar peirra hafi ekki viljad breyta pvi.
Sjonvarpstekjur og adrar tekjur af métunum vaeru pad miklar ad menn hafi ekki treyst sér i ad halda
bau & fjogurra ara fresti. Beedi EHF og IHF telji ad athyglin & handboltann minnki og ad pad verdi
erfidara ad fjdrmagna pessi mot. bad verdi bara of dyrt til ad halda pessari starfssemi gangandi. b3
sagdi Gudmundur ad deildarkeppnirnar hafi ekki heldur viljad gefa eftir. peer vaeru lika ad hugsa um
innkomu. Innkoma félaganna ylti @ pvi hversu marga leiki pau spila. Deemi um arekstra af pessum
voldum er pegar leikmenn sem spila i Svipjod purfa ad koma seinna inn i landslidsverkefni af pvi ad
sidasti deildarleikur peirra er daginn fyrir landsleikjahlé.

Hinn punkturinn vardandi leikjaalagid sagdi Gudmundur ad veeri innan mdta. Métin veaeru sett pannig
upp ad stutt veeri & milli leikja. islenska 1idid hafi sannarlega fundid fyrir pvi & heimsmeistaramétinu {
januar sidastlidnum ad pegar stutt er a milli leikja verdur alagid mikid og par med meidslaalagid lika.
Meidsli leikmanna a pessu mati voru med meira moéti. Gudmundur taldi ad 6ll lidin og pjalfararnir hafi
verid sammadla um ad fjolgun meidsla veeri vegna mikils leikjadlags. Ad menn nzedu ekki nzegilega
mikillri hvild @ milli leikja. Kannski atti pad meira vid um islenska lidid sem var kannski ekki med eins
breidan hdpa og hin lidin og purfti ad keyra a feerri monnum i leikjunum. Guémundur var vongddur
um ad haegt verdi ad gera bragarbdét a stdrmdétunum en sagdi jafnframt ad pa verdi arekstrar vio
félogin. bau vilji ekki ad motin taki lengri tima en pau taka i dag af pvi ad pau vilji fa leikmennina sina
strax aftur inn i deildarkeppnina. Allt stopp a deildarkeppninni vaeri tekjutap. Gudmundur sagdi ljost
ad skoda purfi petta vandamal fra moérgum hlidum.



Deildarkeppnin hér heima, bzdi karla og kvenna, gekk mjog vel. Sambandid er ansegt med
sjénvarpsendingarnar. Synt var fra fleiri leikjum. Ekki voru til marktaekar télur um dhorf en umraedan
var mikil og handboltapatturinn sem var syndur var mjog gédur. batttastjornendur stédu sig vel og
skopudu mikla umraedu. Gudmundur telur ad handboltasamfélagid purfi samt sem adur ad vera
vakandi fyrir framtidinni i sjénvarpi. bad hafi verid frabzert ad geta farid inn a netid og geta séd leiki 4
netinu sem ekki voru syndir i sjonvarpinu. Sambandid purfi fyrr en seinna ad kynna sér betur nyjustu
taeknina sem er ad ridja sér til rims og kanna hvort HSi geti synt fra leikjunum sjélft eda i gegnum eigin
kanal. Sambandid purfi ad vera vakandi fyrir pvi hvernig framtidin liggi i beim malum. Gudmundur ték
bad fram ad hann veeri ekki ad hallmaela ndverandi samstarfi i sjonvarpsuitsendingum. Samstarfid veeri
mjog gott og HSI vaeri mjog anaegt i pvi samstarfi.

Métamalin voru reifud mjog itarlega i skyrslu stjérnar HSI. Eins og par kemur fram eru métamalin alltaf
i umraedunni. Gudmundur fullyrti ad stjérnin veeri avallt tilbdin ad hlusta 4 gagnryni og hvad meetti
gera betur, sérstaklega gagnvart félégunum uti @ landi. Ef porf er &4 ad gera eitthvad, ad pa hlusti
stjérnin & pad. Hins vegar tok hann einnig fram ad til pess ad svona mot gangi og gangi upp pa er ekki
alltaf haegt ad vera ad fresta leikjum. Skipulagid purfi ad vera dalitid fast fyrir og stédugt til pess
hreinlega ad maotin gangi upp og fari ekki i vitleysu. Finna purfi einhvern medalveg i pessu samhengi.
Sem deemi ma nefna ad i skodun vaeri ad breyta kvennadeildinni med tilliti til lida ati 4 landi pannig ad
leikir yrdu spiladir um helgar. Stjornin er alltaf tilbdin i slikar umraedur.

Annad er ekki haegt en ad minnast 4 pjédarleikvanginn og adstoduleysi landslidsins, sagdi Gudmundur.
Sambandid hefur reynt ad skapa umraedu um pjoédarleikvang. Gudmundur sagdi gridarlega mikilveegt
ad taka pa umreaedu nuna, ef ad pjodarleikvangur stti ad vera i laugardal, ad pad yrdi gert i samvinnu
vid borgaryfirvold sem veeru ad fara, vonandi, ad byggja iprottahus fyrir brétt. pad hefur verid mikid
keppikefli hja Gudmundi ad tengja pessa umraedu vid pad pvi ad hann vildi meina ad ef byggt yrdi
ibrottahas hér i laugardal fyrir brétt pa yrdi umraedan um pjoédarleikvang sett 4 is til lengri tima. Pad
vaeri ekki gott. HSI hefur tekid pessa umraedu upp innan iSi og 6skad eftir lidsinni peirra af pvi ad
handknattleiks- og korfuknattleikssambandid hafa verid samstiga i pvi ad na einhverjum darangri i
pessum umraedum. Umraedur hafa att sér stad vid menntamadlaraduneytid, borgina og adra adila sem
tengjast pessu, svo sem haskdlann, hvort haegt vaeri ad stofna til samstarfs af pvi ad sidan purfi ad reka
betta hus pegar par ad kemur. Jafnframt lagdi Gudmundur mikla dherslu 4 ad pé ad HSi veeri ad hugsa
um adstddu og alpjédakeppnisvoll fyrir sig ad pa veeri petta teekifeeri fyrir allar innanhdsipréttirnar til
ad sameinast i rekstri a@ sliku husi. Pad er allar minni greinar sem krefjist litilla sala en skortir
2fingaadstodu. Gudmundur sagdi ad petta vaeri pvi i raun ataksverkefni ipréttasambandsins i heild og
HSI vildi vera par i forystu og passa upp 4 ad petta verdi gert pannig ad sémi verdi af.

Gudmundur sagdi tillogurnar sem laegju fyrir pinginu ekki vera margar en ad David myndi fara yfir pezer.
Hann minntist p6 sérstaklega a sidareglurnar, pa einna helst hvad vardar vedmalastarfsemi, sem lagu
fyrir pinginu og hvatti pingfulltrda til ad skapa umraedu um paer. Félk veeri farid ad vedja a dliklegustu
hluti sem gerast i leiknum en ekki bara urslitin. betta vaeri ordid haettulegt fyrir ipréttina. Fyrir nokkrum
arum kom fulltri fré iSi og lysti pessu fyrir sambandinu ad menn gaetu vedjad um pad hver fengi fyrsta
innkastid i fétbolta og fengid fyrir pad 200 pusund krénur. Leikmadur 4 mjog audvelt med ad sparka
ut af og fa 200 pusund fyrir ef ad pad er i bodi. bad hefur i sjalfu sér ekki ahrif 4 leikinn. Gudmundur
itrekadi mikilvaegi pess ad fylgjast med ad leikmenn i handbolta vaeru ekki ad vedja 4 eigin leiki eda
pau urslit sem peir kynnu ad hafa betri tok @ ad hafa upplysingar um. bess vegna kaemi petta inn i
sérreglurnar og David myndi fjalla um pad medal annars seinna & pinginu.

Reglum um kosningu stjérnar var breytt 4 arspingi 2018 og minnti Gudmundur pingmenn 4 ad kosid
yrdi med nyja fyrirkomulaginu ad pessu sinni. NU bydu menn sig fram til tiltekinna starfa. Stjérnin atti
stundum vid vandamal ad strida pegar menn budu sig fram ad kannski var bara laust gjaldkerastarfid
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og sa adili hafdi na kannski engan sérstakan dhuga a pvi. Gudmundur sagdi miklar breytingar verda a
stjérninni i dr. Fimm adilar gengu ur stjorn, pau borbergur Adalsteinsson, borgeir Haraldsson, Hjalti
Pér Hreinsson og Hjordis Gudmundsdéttir. Pau hafi ekki gefid kost a sér afram til starfa. Gudmundur
pakkadi peim keaerlega fyrir samstarfid undanfarin ar og sagdi ad samstarfid i stjdorninni hafi verid mjog
gott.

Ad lokum sagdi Gudmundur ad handboltahreyfingin geeti litid bjortum augum til framtidar. b3 hvatti
hann pingfulltrda til ad koma fram med malefni a pinginu sem peir teldu porf @ ad reeda af pvi ad allir
purfi ad hjalpast ad til ad vinna ad framgangi handboltans og betur sja augu en auga. Guémundur litur
bjortum augum a framtidina, baedi i deildarkeppnum og i yngri flokkum ad égleymdum landsliGunum.



SKYRSLA STJORNAR HSIi

61. arsping HSI var haldid { ipréttamidstédinni Laugardal 28. april 2018 og var Gudmundur B. Olafsson
endurkjoérinn formadur HSI.

Tveer breytingar urdu a stjorn HSi en Ur stjérn foru peir Gudjon L. Sigurdsson og Jakob Sigurdsson en i
peirra stad voru Reynis Stefansson og borgeir Haraldsson kjorinir til eins ars.

pa voru Arnar bporkelsson, Gudridur Gudjonsdottir og endurkjorin til eins ars

bPau sem attu eftir eitt ar af kjortimabili sinu voru David B. Gislason, Hjalti b6r Hreinsson, Hjordis
Gudmundsdéttir og borbergur Adalsteinsson.

A starfsarinu hefur stjérnin haldid 10 formlega fundi en par fyrir utan voru haldnir 3 fundir med
forménnum adildarfélaganna. Snérust peir fundir um malefni hreyfingarinnar, s.s markadsmal
sjénvarpsmal, Olis deildina, Coca Cola bikarinn, #metoo umraedur, malefni yngri flokka og komandi
arsping sambandsins.

Obreytt fyrirkomulag var & deildarkeppnum og hefur pad gengid vel og hefur verid mikil spenna i 6llum
deildum.

A sidasta starfsari hefur rekstur sambandsins tekid miklum breytingum til batnadar.

pratt fyrir mikid bokhaldslega tap & sidasta ari var dkvedid ad draga ekki ur starfssemi heldur var
stodugildum a skrifstofu fjolgad um %. NG eru um 5,5 stédugildi @ skrifstofu sem sinna 6llum
verkefnum sambandsins. Pa var rekstur landslida med svipudu snidi en pé med aukinni dherslu a aukin
verkefni fyrir kvennalandslidid med auknum kostnadi. A méti var unnid ad auka tekjur sambandsins.
Gerdir voru nyjir samstarfssamningar vid nokkur fyrirtaeki. Ber par ad nefna samstarfssamning vid
Alvogen, en einnig komu islandshétel, Opin kerfi og KFC inn sem nyjir samstarfsadilar. ba voru
endurnyjadir samstarssamningar vid adra samstarfsadila. Athyglivert er ad flestir styrktaradilar
sambandsins hafa verid i 10 ar eda lengur og stutt vel vid uppbyggingu handknattleiks og tryggt pann
arangur sem nast hefur. Samstarfsadilar sambandsins eru nu 26 talsins.

Arangur landslida eins og sidar er rakid i skyrslunni var vel vidunandi. Kvennalidid hefur gengid i
gegnum pd nokkrar breytingar og hefur uppbyggingin verid ad skila sér med betri Urslitum. Pad er von
okkar ad fljétlega muni lidinu takast ad komast aftur @ stérmot sem yrdi mikilvaegur pattu i styrkingu
kvennahandboltans. Hja karla landslidinu ma segja pad sama. A sidasta Heimsmeistaramoéti tefldum
vid fram einu yngsta landslidi sem hefur spilad fyrir islands hond. bad gefur vonir um ad vid getum
fetad okkur aftur 8 medal 10 bestu pjoda heims. Slikt er po ekki sjalfgefid og krefst mikillar vinnu.

pa var arangur yngri landslida mjog gédur og voru 3 landslid patttakendur a8 lokamotum og bar par
haest silfurverdlaun hja u-18 dra landslidi karla @ EM i Kréatiu.

A &rinu var haldid afram ad yta & borgaryfirvold og stjérnvéld vid ad fa vidunandi adstédu baedi til
2finga og keppni fyrir landslid okkar, med byggingu pjédarleikvangs. Vidbrogd borgarinnar hafa verid
jakvaed en meira parf til. Ekki er komist hja pvi ad rikisvaldid komi med einhverjum haetti i svo stéra
akvordun, hvort sem er med beinum fjarframlogum vid byggingu eda styrkjum vid rekstur a sliku
mannvirki, sem pjéna mun 6llum landsmdnnum. Ljdst er ad neer allar “inni” ipréttagreinar purfa ad fa
vidunandi adstodu fyrir landslid sin og verkefnid er pvi brynt.



ISLANDSMOT OLIS DEILDIRNAR

OLIS er samstarfsadili urvalsdeilda karla og kvenna. Fjarmagnid sem kemur Gt Ur peim samning er
notad til kynningar 4 OLIS deildinni.

Keppnistimabilid 2018 — 2019 er leikid i 12 lida deild med tvofaldri umferd og atta lida urslitakeppni
og falla tv lid. [ nedri deildum var svo leikid i baedi 1. og 2. deild og hefur lidum fjélgad mikid med
tilkomu ungmennalida. | kvennadeildinni var leikid i tveim deildum, 8 1id voru i Urvalsdeild kvenna en
111 1. deild. Leikin var prefold umferd med fjégurra lida urslitakeppni.

Umfj6llun i fjolmidlum hefur verid géd og hefur aukist til muna eftir nyjan sjéonvarpssamning og ma
segja ad St6d2Sport hafi lyft umfjéllun & haerra plan. ba hafa mbl.is, visir.is og RUV einnig stadid sig
mjog vel i umfjdllun um islandsmétid og bikarkeppnina. Handkastid, hladvarp um islenskan handbolta
hoéf gongu sina i haust og hefur verid reglulega @ dagskra i allan vetur en auk pess hafa félogin verid
dugleg ad syna fra sinum leikjum med netutsendingum sem er 6llum ahugamoénnum um handbolta til
gdds.

b4 ték HSI upp samstarf med HB Statz par sem félég téku saman tolfraedi i leikjum i Olis-deildunum og
einnig dkvednum leikjum i Grill-66 deildunum. Maeltist petta vel fyrir en ljést er ad handboltahreyfingin
a Islandi og vidar stefnir & ad taka alfarid upp rafraenar leikskyrslur. betta samstarf er fyrsta skrefid hja
HSI i pa att. Tolfreedin vakti verdskuldada athygli i almennri umraedu um handbolta, sem og hja
fiolmidlum."

Morg félog streyma leikjum & netinu sem hefur gefid gdda raun og hjalpar vid utbreidslu ipréttarinnar.
COCA COLA BIKARINN

Urslitahelgi Coca Cola bikarsins (final four fyrirkomulagid) hefur gefid géda raun undanfarin ar og pvi
vard engin breyting. | meistaraflokki var spilad fimmtudag, fostudag og urslitaleikirnir & laugardag en
urslit yngri flokka voru leikin & sunnudeginum. betta fyrirkomulag hefur tekist einstaklega vel og hefur
verid mjog jakveed umfjollun i framhaldi. Allir leikir i meistaraflokki karla og kvenna voru syndir beint
4 RUV og RUV 2. ba voru urslitaleikir 3.flokks einnig syndir i beinni Utsendingu & RUV og Urslitaleikur
4 flokks a Sport TV.

M3 reikna med ad rumlega tiu pusund manns hafi komid i Laugardalshéllina pessa helgi og skemmt
sér vel hvort sem er & leikjum meistaraflokka eda yngri flokka. [ undanurslitum maettust hja kérlunum
Fjolnir og Valur annars vegar par sem Valur sigradi 28-25 eftir framlengdan leik. Hinsvegar maettust FH
og IR par sem FH vann 25-24. FH vard svo bikarmeistari eftir sigur 4 Val 27-24. [ undanurslitum kvenna
maettust [BV og Valur par sem Valur sigradi 17-12 en { hinum leiknum maettust Stjarnan og Fram par
sem Fram sigrudu 31-20. Urslitaleikurinn var pvi milli Fram og Vals par sem Valur sigradi 24-21 og
hampadi bikarmeistaratitlinum.

SAMSTARFSADILAR

Sambandid vill pakka peim samstarfsadilum, sem dyggilega hafa stutt vid bakid a starfsemi okkar.
Samstarfid vid pessa adila hefur verid mjog anaegjulegt og byggist rekstur sambandsins mikid a pvi.

Gudmundur B. Olafsson formadur.



SKYRSLA LANDSLIDSNEFNDAR KVENNA HSi

Nefndarskipan var sem hér segir:

Gudridur Gudjénsdéttir, formadur

Larus B. Larusson, ritari

Asta Bjork Sveinsdéttir, nefndarmadur

Brynja Ingimarsddttir, nefndarmadur

Margrét Berg Theoddrsdéttir, nefndarmadur

Ragnheidur Traustadoéttir, nefndarmadur

Landslidspjalfarar

A landslid: Axel Stefansson og Elias Mar Hallddrsson adstodarpjalfari. Lidstjori borbjorg Gunnarsdottir.
B landslid: Axel Stefansson og Rakel Dogg Bragadottir.

U20 4ra : Stefan Arnarsson og Hrafnhildur Skuladéttir. Lidstjéri Gudridur Gudjonsdéttir. Lidid klaradi
HM i Ungverjalandi i juli 2018.

U19 d4ra: Haraldur borvardarson og Sigurgeir Jénsson til hausts 2018, pa ték Stefan Arnarsson vid af
Haraldi Porvardarsyni. Lidstjéri Gudridur Gudjonsdottir

U17 4ra: Rakel Dogg Bragadottir, Sigurjén Fridbjornsson og Diana Gudjonsdottir adstodadi 4 Europian
Open i Gautaborg i juli 2018. Lidstjori Brynja Ingimarsdottir.

U15 ara: Einar Gudmundsson

Styrktarpjalfari: Fannar Karvel.

Leeknir og sjukrapjalfarar

Jéhann Rébertsson, laknir.

Agusta Sigurjonsdoéttir A landslid

Silja Theoddrsdéttir U20 og U19

Hilmar Arnarsson U17.

Helstu verkefni og aherslur hja nefndinni
o Ad skapa 6llum landslidunum sem besta umgjord
e Samhaefd pjalfun allra kvennalandslida
e Auka umfjollun og markadsetja kvennahandbolta
e Vera synilegrii fjolmidlum

o Halda afram gdédu samstarfi vid HR vegna styrktarmaelinga allra landslida.
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AZfingatimar landslida

Betur hefur gengid ad fa afingatima fyrir landslidin en oft 4dur. Félégin eru samt ekki nzegilega dugleg
ad gefa HSI tima og skrifstofan & oft i vandraeedum med ad Gtvega tima fyrir lidin.

betta parf ad vera i lagi og er petta allt 4 réttri leid.
purfum samt einhvern veginn ad na meiri samvinnu vid félégin og pjalfarana par.
Mot, leikir og urslit:

A landslid kvenna:

Undankeppni EM 2018, 21. — 25. mars og 30. mai — 2. juni. Fjdérar seinustu umferdir undankeppni EM.
islenska 1i3id hafnadi i 4. seeti ridilsins med 1 stig og komst pvi ekki 8 EM. 16 leikmenn og 7 starfsmenn
foru med lidinu i leikina erlendis.

21. mar. Laugardalsholl island - Slévenfa 30-30
25. mar. Slévenia Slévenia - Island 28-18
30. mai Laugardalsholl island - Tékkland 24-26
2.jun. Danmérk Danmérk - island 24-17

Vinattulandsleikir gegn Japan, 4. — 5. juni. Ad lokinni undankeppni var lidid eftir i Danmdrku og 1ék
bar tvo vinattulandsleiki gegn Japan. Eftir tap i fyrri leiknum vann islenska 1idid sigur i peim sidar. |
pessum leikjum voru 16 leikmenn og 7 starfsmenn med lidinu.

4.jan. Danmérk island — Japan 23-25
5.jun. Danmérk island — Japan 19-16

Vinattulandsleikir gegn Noregi og Kina, 19. - 23. ndvember. Undirbuningur fyrir forkeppni HM,
islenska lidid tvo vinattulandsleiki i Noregi. Eftir gédar sigur gegn Kina tapadi lidid gegn heimakonum i
sidari leiknum. 16 leikmenn og 5 starfsmenn foru i pessa ferd.

20. név.Noregur island — Kina 30-24
22. név.Noregur island — Noregur 23-29

Forkeppni HM, 29. ndv. - 3. des. 4 lida ridill sem leikinn var i Makeddniu par sem efsta lidid tryggdi sér
rétt 4 umspilsleik um laust seeti a HM 2019, auk pess pad lid i 2. saeti sem var med bestan arangur i
pbeim 4 ridlum sem leikid var i. Eftir tap gegn Makeddniu var ljést ad 1i6id purfti ad vinna Azerbaijan
med 27 marka mun i lokaleiknum og med étrulegum leik tokst pad og gott betur par sem islenska lidid
vann med 31 marks mun. 16 leikmenn og 8 starfsmenn foru i pessa ferd.

30. nov. Makeddnia island — Tyrkland 36-23
1. des. Makeddnia island — Makeddnia 21-29
2. des. Makedodnia island — Azerbaijan 49-18

11



B landslid kvenna

Vinattulandsleikir gegn Feereyjum, 24. — 25. névember. Tveir leikir gegn Faereyjum i TM hollinni |
Gardabee. Eftir tap i fyrri leiknum nadi islenska lidid jafntefli i peim sidari. 18 leikmenn og 5 starfsmenn
téku patt i pessu verkefni.

24. név. TM hélllin island - Faereyjar 17-25
25. név. TM héllin island - Faereyjar 21-21

U-20 dra landslid kvenna

Undankeppni HM i Vestmannaeyjum, 23. — 25. mars. islenska 1idid nadi i 2. saeti i métinu og tryggdi
sér seeti @ HM i Ungverjalandi. betta er i fyrsta skipti sem pessi aldurshdpur kemst i lokakeppni
stérmots. 16 leikmenn og 4 starfsmenn féru i métid, en auk pess stéd HSI fyrir métinu og var med tvo
starfsmenn i Vestmannaeyjum & medan motid fér fram.

23. mar. Vestmannaeyjar Makedénia - island 20-35
24. mar. Vestmannaeyjar island - pyskaland 24-25
25. mar. Vestmannaeyjar island - Lithaen 32-18

HM i Ungverjalandi, 2. juli— 11. juli. islenska idid hafnadi i 3. saeti i sinum ridli en var slegid ut { 16 lida
urslitum. Lidid tapadi leiknum um 9. satid og hafnadi pvi i 10. seeti af 24 liGum i mdtinu sem er besti
arangur yngri landslida kvenna nokkru sinni. | métid féru 16 leikmenn og 5 starfsmenn.

2.jul. Ungverjaland Kérea - island 29-29
3.jul. Ungverjaland island - Slévenia 24-22
5. jul. Ungverjaland Russland - island 32-14
6. jul. Ungverjaland island - Chile 35-20
8.jul. Ungverjaland Kina - fsland 22-23
10. jul. Ungverjaland island — Noregur 30-35
11. jal. Ungverjaland Kréatia - island 36-23

U-18 dra landslid kvenna

Vinattulandsleikir gegn Slévakiu, 27. — 29. jali. brir vinattulandsleikir gegn Sldvakiu ytra, eftir top i
fyrstu tveim leikjunum vann islenska lidid gédan sigur i seinasta leiknum. 16 leikmenn og 4 starfsmenn
foru i pessa ferd.

27.jul. Slévakia Slévakia - [sland27-24
28.jul. Slévakia Slévakia - island29-24
29.jul. Slévakia Slévakia - island 14-26
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U-16 dra landslid kvenna

Opna Evrépumétid i Svipjéd, 2. — 6. juli. islenska 1idid endadi i 3. saeti i sinum ridli og Iék pvi um 9 - 20.
seeti. Eftir sigur i milliridlinum |ék islenska 1idid vid Noreg um 9. sztid i mdtinu og vann pann leik i
métinu. Lidid endadi i 9. saeti af 20 lidum, efst Nordurlandapjéda. | ferdina féru 16 leikmenn og 4
starfsmenn.

2.jul. Svibj6d island - Finnland 10-13
2.jul. Svibj6d Spann - island 24-13
3.jul. Svibj6d island - Frakkland 13-20
3.jul. Svipjod Azerbaijan - island 8-27
4. jal. Svibj6d island - Russland 28-27
4. jul. Svibjéd Slévakia — fsland 20-27
5. jal. Svipj6d Eistland - Island 16-23
6. jul. Svibjéd island — Noregur 23-22

Landslidsnefnd

Landslidsnefnd hefur haldid 6 bdokada fundi, auk annara funda. Nefndin hefur verid i gédu sambandi
vid skrifstofu HSI og pjalfara allra landslida. békkum vid fyrir gott samstarf og vonum ad samstarfid
haldi 4fram @ somu braut.

Gudridur Gudjonsdottir, formadur landslidsnefndar kvenna
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SKYRSLA LANDSLIDSNEFNDAR KARLA HSi

Eftirtaldir skipudu landsliosnefnd karla:

porbergur Adalsteinsson (formadur)

Pall Olafsson

Pall porélfsson

Stefan Gardarsson

Landslidspjalfarar

A landslid karla: Gudmundur Gudmundsson, Gunnar Magnusson og Thomas Svenson
B landslid karla: Einar Andri Einarsson (tok vid af Einar Gudmundssyni i september)
U-21 ars landslid karla: Einar Andri Einarsson (tok vid af Bjarna Fritzsyni i september)
U-19 dra landslid karla: Heimir Rikardsson

U-17 ara landslid karla: Maksim Akbachev og Gudmundur Helgi Palsson.

U-15 ara landslid karla: Einar Gudmundsson

Haefileikamétun HSI: Einar Gudmundsson

Leknar og sjukrateymi

A & B landslid karla:

Leeknar: Brynjélfur Jonsson og Ornélfur Valdimarsson

Sjukrapjalfarar: Jon Birgir Gudmundsson, Elis Pér Rafnsson og Pétur Orn Gunnarsson
U-21 ars landslid karla:

Sjukrapjalfari: Stefan Baldvin Stefansson

U-19 ara landslid karla:

Sjukrapjalfari: Andrés Kristjansson

U-17 ara landslid karla

Ostedpati: Hilmar bor Arnarson

Lidsstjorar

A landslid karla: Gudni Jénsson

B landslid karla: J6hannes Rundlfsson

U-21 ars landslid karla: J6hannes Rundlfsson

U-19 ara landslid karla: Bjorn Eiriksson

U-17 ara landslid karla: Andri Sigfisson
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Helstu verkefni og aherslur

Ungir og efnilegir leikmenn hafa undanfarin ar verid aberandi i Olis-deild karla og nu er 6hatt segja ad
beir séu farnir ad setja mark sitt 4 A landslid karla. islenska [i3id hafnadi i 11. seeti 4 HM og ma segja
ad petta mot hafi markad akvedin timamot i kynslédaskiptum landslidsins. Sjo nylidar toku patt 8 HM
i byskalandi og Danmorku og voktu peir dskipta athygli fyrir vasklega framgongu @ métinu og rikir mikil
bjartsyni med framhaldid undir stjérn Gudmundar Gudmundssonar.

A landsli6id byggir 4 miklum og gd6um arangri yngri landslidanna undanfarin ar og a pvi vard engin
breyting i ar. U-20 ara landslid karla nadi 7. seeti 8 EM i Sléveniu pratt fyrir téluverda manneklu og U-
18 ara landslid karla tok silfurverdlaun @ EM i Kréatiu eftir tap gegn Svium i Urslitaleik. Auk pess eru
fidlmargir yngri leikmenn sem afa med yngstu landsliGunum og bida peir eftir ad fa sin teekifaeri a
alpjédasvidinu.

En po ad vel hafi gengid ma alls ekki sofna a verdinum, d4framhaldandi uppbygging a afreksstarfinu er
mikilveeg hvort sem litid er til pjalfunar, adst6du eda annarra hluta sem tengjast afreksfélkinu okkar.
Haefileikarnir eru til stadar en pad er okkar ad hjdlpa unga félkinu svo pad komist & naesta stig i
iprottinni. bad er bjart framundan en pad er okkar ad komast pangad, afram fisland.

Leikir mét og urslit

A landslid karla

Umspil um laust saeti 4 HM 2019, 8. og 13. juni. Eftir jafntefli ytra vann islenska lidid priggja marka
sigur i trodfullri Laugardalsholl og tryggdi sér saeti 8 HM 2019. 17 leikmenn og 7 starfsmenn féru med
lidinu til Lithden.

8.jun. Lithaen Lithaen - island 27-27
13. jun. Laugardalshéll fsland - Lithden 34-31

Undankeppni EM 2020, 24. — 28. okt. Undankeppni fyrir EM héfst i oktdber med tveimur leikjum par
sem lidid vann tvo paegilega sigra. 16 leikmenn og 8 starfsmenn foru med lidinu til Tyrklands.

24. okt. Laugardalshéll island - Grikkland 35-21
28. okt. Tyrkland island - Tyrkland 33-22

Vinattulandsleikir gegn Bahrein, 28. — 30. des. Fyrsti hluti undirbdnings fyrir HM 2019 voru tveir leikir
gegn Bahrein i Laugardalsholl, stérir sigrar unnust i badum leikjum. 20 leikmenn og 7 starfsmenn komu
ad pessum leikjum.

28. des. Laugardalshéll island — Bahrein 36-24
30. des. Laugardalshdll island — Bahrein 36-19

Gjendsidige Cup, 3. - 6. januar. 4 landa mét i Osld, undirbuningur fyrir HM i Danmoérku og byskalandi.
islenska 1i3id €k 3 leiki & 4 ddgum, vann tvo beirra og tapadi einum. 19 leikmenn og 6 manna starfslid
for med lidinu til Noregs.

3.jan. Noregur Noregur - island 31-25
5.jan. Noregur island - Brasilia 33-29
6.jan. Noregur island - Holland 27-23

HM i Danmorku og byskalandi, 11. - 23. januar. island l1ék Olympiuhéllinni { Miinchen { ridlakeppninni,
6 1id léku i ridlinum og komust 3 peirra afram i milliridil. Strakarnir okkar nadu 3. seetinu med frabaerum
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sigri & Makeddniu { lokaleik ridilsins. [ milliridli 1ék islenska 1idid i Lanxess héllinni i KéIn, lykilmenn {
lidinu meiddust gegn byskalandi og var pvi vid ramman reip ad draga og tépudust allir leikir lidsins par.
islenska 1idid hefur gengid i gegnum mikla endurnyjun undanfarin misseri og vard aframhald 4 pvi 4
pbessu mati, 7 af peim 18 leikmdnnum téku patt i sinu fyrsta stormati. Ungt og efnilegt islenskt lid vakti
athygli og ma reikna med ad peir leikmenn lidsins sem enn spila i Olisdeildinni haldi i atvinnumennsku
a naestu arum. 18 leikmenn og 8 starfsmenn féru med lidinu til byskalands.

11. jan. pyskaland island - Kréatia 27-31
13. jan. pyskaland island - Spann 25-32
14. jan. pyskaland island - Bahrain 36-18
16. jan. pyskaland island - Japan 25-21
17. jan. pyskaland island - Makeddnia 24-22
19. jan. pyskaland pyskaland - island 24-19
20. jan. pyskaland island - Frakkland 22-31
23. jan. pyskaland island - Brasilia 32-29

U-20 dra landslid karla
Vinattulandsleikir gegn Frokkum, 7. — 9. juli. Tveir vinattulandsleikir i Frakklandi, undirbdningur fyrir
EM i Sléveniu. 16 leikmenn og 4 starfsmenn foru i pessa ferd.

7.jul. Frakkland Frakkland - island 30-30
9.jul. Frakkland Frakkland - island 30-20

EM i Sléveniu, 19. — 29. juli. islenska idid nadi 7. seeti af 16 lidum & EM pratt fyrir ad 4 lykilmenn hafi
vantad i lidid. bar med tryggdi lidid sér saeti & HM 4 Spdni @ naesta ari. 16 leikmenn og 5 starfsmenn
foru med i pessa ferd.

19. jul. Slévenia island - Rimenia 19-29
20. jul. Slévenia Svipjéd - island 33-35
22.jul. Slévenia pyskaland - island 25-25
24. jul. Slévenia island - Serbia 25-25
25. jul. Slévenia Slévenia - island 25-21
27.jul. Slévenia island - Kréatia 27-31
29. jul. Slévenia island - Serbia 30-27

Vinattulandsleikir gegn Frokkum, tveir leikir gegn firnasterku lidi Frakka sem lentu i 2. szti 8 EM |
Sléveniu i sumar. 16 leikmenn og 4 starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

26. okt. Schenkerhéllin island - Frakkland 28-24

27. okt. Schenkerhéllin island - Frakkland 21-26
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U-18 dra landslid karla

Nations Cup i Pyskalandi, 28. — 30. juli. Undirbuningur fyrir EM, islenska lidid hafnadi i 2. saeti af fjorum
lidum i moétinu eftir tap med minnsta mun gegn heimamoénnum i byskalandi. 16 leikmenn og 3
starfsmenn foru i pessa ferd.

28. jun. byskaland Noregur — island 25-26
29. jun. byskaland pyskaland - island 26-25
30. jun. byskaland israel - island 28-28

EM i Kréatiu, 9. — 19. agust. [slenska idid 1ék til drslita i métinu en tapadi par fyrir Svium (2. saeti af 16
lidum). Tveir leikmenn islenska lidsins komust i Urvalslid motsins og var Haukur Prastarson valinn besti
leikmadur moétsins. Med pessum arangri tryggdi lidid sér saeti 8 HM 4 neaesta ari og EM eftir tvo ar. Auk
bess tryggir pessir drangur lidsins ad 18 ara landslid [slands (f.2002/2003) & szeti 4 EM eftir tvd ar og
Olympiuhéatid Evrépuzeskunnar naesta sumar. 16 leikmenn og 5 starfsmenn féru i pessa ferd.

9. 4gu. Kréatia island - Pélland 25-20
10. 4gu. Kréatia Svibj6d — fsland 24-29
12. agu. Kréatia Slévenia - island 24-28
14. agu. Kréatia byskaland - island 22-23
15. agu. Krdatia Island - Spann 27-33
17. agu. Kréatia island - Kréatia 30-26
19. 4gu. Kréatia [sland — Svibj6d 27-32

Sparkassen Cup i byskalandi, 26. - 30. desember. Atta landa mét sem haldid er { Merzig 4 hverju ari
og Island hefur sétt i yfir 20 &r. {slenska 1idid vann sinn ridil en tapadi i undanurslitum gegn Tékkum. |
lokaleiknum unnu strakarnir okkar Dani i annad sinn i métinu og tryggdu sér pannig 3. satid. | pessa
ferd foru 16 leikmenn og 4 starfsmenn.

27. des. pbyskaland island - Saar 25-25
28. des. pyskaland island - Holland 31-15
28. des. pbyskaland island - Danmérk 23-18
29. des. pyskaland island - Tékkland 14-24
29. des. pyskaland island - Danmérk 29-24

U-16 dra landslid karla

4 lioda mat i Frakklandi, 24. — 28. april. Fjogur sterk lid par sem allir spiludu vid alla, islenska lidid lenti
i 3. saeti med 3 stig i 3 leikjum en lakari markmun en lidid i 2. seeti. 16 leikmenn og 4 starfsmenn foru i
pessa ferd.

25. okt. Frakkland island - Frakkland 27-27
26. okt. Frakkland island - Kroatia 23-24
27. okt. Frakkland island - Sviss 28-25
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SKYRSLA MOTANEFNDAR HSi
Métanefnd 2018/2019

Hjalti P6r Hreinsson, formadur

Andri Sigfusson

Agust Karl Karlsson

Bjarki Sigurdsson

Marcus Pettersson

Unnur Sigmarsdottir

Métanefnd annast yfirstjorn métamala HSI, par med talid skipulag landsméta, nidurrédun peirra og
eftirlit med framkveemd sbr. reglugerd HSi um handknattleiksmét. Starfsmadur mdtanefndar
2018/2019 var Alfred Orn Finnsson. Honum er pakkad fyrir mjog vel unnin stérf & timabilinu.

Likt og 4dur fer starfsemi métanefndar ad mestu fram med i télvupdstsamskiptum, og samtélum vid
fulltria félaga, sem var einkum & herdum starfsmanns métanefndar. Formadur og starfsmadur
nefndarinnar voru einnig i mjog virkum samskiptum i gegnum sima, i kringum flest mal sem komu upp
—auk annarra mala.

Formadur métanefndar og starfsmadur settu saman vinnuskjal par sem 6ll mal sem komu formlega
inn 4 bord moétanefndar voru faerd inn. Undantekning eru mal sem leyst eru med samtélum beint vid
félog og adra adila. [ skjalinu er haldid utan um malin, baedi hvernig pau voru unnin og hver Urlausn
peirra voru. Er petta fyrirkomulag ad mati peirra naudsynlegt, ekki sist fyrir tilvonandi formann
nefndarinnar til ad koma sér inn i starf nefndarinnar, og til ad geta leitad i eldri mal, enda morg peirra
keimlik hvort 68ru, og naudsynlegt ad halda samrami milli dkvardanna.

Malin sem moétanefnd feer inn a sitt bord eru af ymsum toga og hafa um pad bil 100 mal ratad pangad
a timabilinu. Morg malanna eru i gangi lengi en dnnur afgreidd strax. Mismikil vinna fer i hvert mal,
allt fra fdeinum simtdlum og télvupdsta, yfir i ad taka ut leikstadi.

Meistaraflokkar

Deildakeppni karla

Faekkun vard a fjolda félaga sem sendu |id til patttoku i meistaraflokki karla. Milan og Hviti Riddarinn
sendu ekki lid til patttoku i deildakeppni en baedi téku patt i Utandeildinni. Sextan félog sendu lid til
patttoku, sem er minnsti fjoldi sidan 2012. Leikid var i Olis-deild karla, Grill 66-deild karla og 2. deild
karla. Alls téku 12 lid toku patt i Olis-deild karla, 10 i Grill 66 deildinni, par af 6 U-1id, og 8 i 2. deild karla
— 6l U-1id. Ekki var spilad islandsmét § 2. flokki vegna préun U-lidanna.

Athygli vekur ad 6ll fjogur lidin i Grill 66 deildinni voru buin ad tryggja sér szeti i umspili um laust saeti
i Olis-deildinni fyrir naesta timabilid par sem U-lidin mega ekki spila i efstu deild. Er pessi proun
varhugaverd og eins og adur veeri vert ad skoda fjolgun félaga sem senda [id til patttoku i
islandsmétinu.
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Fjoldi lida i meistaraflokki karla: 2004-2019
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Deildakeppni kvenna

Fjdlgun vard & U-lidum i islandsméti kvenna og var pvi fjdlgun & lidum sem téku patt i [slandsmétinu.
Leikid var i Olis-deild kvenna og Grill 66 deild kvenna. Alls téku atta lid patt i Olis-deildinni og ellefu {
Grill 66 deildinni, fjdlgun um tvo 1id fra pvi 4 sidasta islandsméti.

Fjoldi lida i meistaraflokki kvenna: 2004-2019
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Almenn umraeda um mal métanefndar

Métanefnd fékk inn & sitt bord ymis mal eins og undangengin ar. | meistaraflokkum tengjast malin
gjarnan umgjord leikja hja félogum, en i handbdk um framkvaemd leikja sem félégin purfa ad taka mid
af koma fram atridi sem métanefnd og skrifstofa HSI fylgja eftir. Ma par nefna atridi eins og
viotalsveggi, auglysingar, leikklukkur og 6ryggisgeeslu. Umgjordinni tengjast einnig paettir eins og
fatnadur leikmanna. Breytingar a leikdégum t.d. vegna sjénvarpsleikja eda frestana vegna vedurs eru
ad sjalfsogou hluti af vinnu métnefndar pegar kemur ad meistaraflokkum. Eins parf métanefnd ad
skoda mal vegna 6loglegra leikmanna en of moérg mal hafa komid inn & bord nefndarinnar par sem
leikmenn eru ekki med skradan leikmannasamning eda pa ad pad gleymist ad skra pa a leikskyrslur.

Pessu tengt vinnur HSI ni med Métanefnd ad pvi ad gera leikskyrslur rafraenar, og leikmannagrunn
HSI pannig adgengilegan félégum i gegnum sérstakt vefsvaedi 4 heimasidu HSI. Pannig er stefnt ad pvi
ad ekki verdi haegt ad velja leikmenn a leikskyrslu nema hann sé med gildan samning og par med
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|6glegur, og eins kemur upp villumelding ef ekki er akvedinn fjoldi leikmanna & skyrslu. Er petta mal i
ageetum farvegi og vonar standa til ad pad verdi fragengid adur en naesta timabil hefst.

bpegar kemur ad malefnum yngri flokka hafa pvi midur nokkur félég purft ad draga lid sin ur
islandsmétinu eftir ad pad hofst. betta hefur i for med sér épaegindi fyrir andstaedinga og kostar
viokomandi félag sekt.

Mikil faeekkun hefur verid i malum vegna 6loglegra leikmanna t.d. ad leikmenn sem séu 4 sj0 manna
lista félags spili 6loglegir med 606ru lidi félagsins. Eins og kemur fram hér ad nedan er nd unnid ad
endurbétum & pessu kerfi med pad fyrir augum ad fjolga lidum & islandsmoti.

A formannafundi yngri flokka sidast 1i3id vor var akvedid ad taka upp breytingagjald vegna feerslu &
leikjum. Pad er mat métastjéra ad petta gjald hafi verid gott adhald a félogin og eru métin ad mestu
leyti & dzetlun. Betur ma ef duga skal og purfa baedi félégin og HSI ad geeta stédugt ad pessum malum
og feekka parf ennfrekar breytingum og eda feerslum 3a leikjum yngri flokka. Greitt er 2500 kr.
breytingagjald ef dstaeda fyrir frestun telst ekki naegjanlega sterk. Skélaferdalag eda vetrarfri telst t.d.
astaeda til frestunar en ekki leikhusferd, en baedi félog purfa ad sampykkja breytingu skriflega.

[ yngri flokkum parf ad skoda fjdlda lida i deildunum og vonandi verdur fjéldinn pannig ad radist betur
i deildir 8 naesta timabili. Stefnt er ad pvi ad lidin spili 14-18 umferdir eins og kemur fram i reglugerd.
Pad er hins vegar ahyggjuefni ad i minni deildum skuli féloégin engu ad sidur vera i vandreedum med ad
finna leiktima. Afar mikilveegt er ad 1id spili ekki marga leiki & sidustu dégum [slandsmétsins. Einnig
hafa 1id ekki virt timaramma sem gefinn er til ad spila t.d. bikarkeppni HSI. Métanefnd mun skoda
timarammann betur fyrir naesta timabil en afar brynt er ad félogin virdi frestinn sem gefinn er og fari
timanlega i ad skipuleggja bikarumferdir og urslitakeppni.

Skil & leikskyrslum félaga hefur stérbatnad milli ara. Sektir vegna skila hafa verid teknar upp og nema
baer 500 kr. & sélarhring. bratt fyrir ad HSI purfi & stundum ad itreka skil & skyrslum hefur préunin verid
mjog god i pessum malaflokki. betta mal atti einnig ad komast i gédan farveg med rafreenum
leikskyrslum.

Eins og stundum adur barust HSI nokkrar kvartanir fra lidum af landsbyggdinni vegna skilningsleysi
félaga i Reykjavik & gistingu og umgjérd. Métanefnd bendir 4 ad samkvaemt reglugerdum ber félogum
ad bjoéda upp a gistingu fyrir lid sem ferdast til peirra annarsstadar af landinu. betta mal hefur verid
reett 4 fundi um mdtamal yngri flokka sem haldinn var i névember. Félogin hafa tekid vel i malid og
hugad betur ad gistingu, morgunmat og laekkad gjaldid sem innheimt er ef eftir pvi hafi verid éskad.

Métshaldarar fjollidamaéta hafa tekid sérstaklega tillit til lida af landsbyggdinni i 6llum mdtum og
almennt eru fjollidamétin i gddum farvegi. Eins og med margt annad parf stodugt ad huga ad métunum
og umgjord peirra. A fundi i névember um mdtamal yngri flokka sem métastjori efndi til voru malin
raedd og tillogur fra félégum teknar til umraedu. Eftirtalin mal stodu par haest:

e lagt var til ad bannad veeri ad taka ur umferd i 3.flokki, en tillégunni var hafnad.

e Oskad var eftir pvi ad hafa prja styrkleika i 8. og 7. flokki sem hefur pegar verid sett inn i
reglugerd.

o Sampykkt var tillaga um ad 4.flokkur kvenna yrdi einn flokkur a@ naesta timabili, ekki skipt i
eldri/yngri eins og verid hefur. Er par verid ad maeta faekkun lida og reyna ad fjolga lidum med
pessu moti.

o bettavar jafnframt rzett i tilviki 5.kvenna en dkvedid var ad bida og sja hvernig gengur
med sameiningu i 4.flokki fyrst um sinn.
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e  Ekki telst astaeda til breytinga hja sama aldursflokki hja strakunum.

A bessum fundi kom métastjéri med pa tilldgu ad setja a fét nefnd sem myndi reeda métamal yngstu
flokkana. pad var ljost eftir fundi med fulltrdum félaganna ad timabaert veeri ad skoda fjollidamaotin.
Sex manna nefnd hefur verid stofnud sem pegar hefur hist og raett malin. Hugmyndin er st ad nefndin
sem sett var saman med pad ad markmidi ad hafa sem breidasta skirskotun og na til landsbyggdar og
sem flestra félaga setji fram hugmyndir. baer hugmyndir verda reeddar med télvupdstsamskiptum og
4 66rum fundi. Hugmyndir sem nefndin setur fram verda svo reeddar 4 fundi med gédum hépi félks ur
morgum félégum adur en lagdar verda til breytingar fyrir stjérn HSi og formannafund.

Mal sem hafa verid raedd eru t.d. ad:
e Breyta eda fjolga moguleikum a undanpagum i 6. og 5. flokki.
e  Faekka ur sjo nidur i fimm 3 listum félaga i 4. flokki en hafa afram sjo fasta leikmenn i 3.flokki.
e 8.-6. flokkur verdi hugsud sem ein eining er kemur ad métaskipulagi.

o Einabreytingin i pessum argongum sem raedd hefur verid ad sidasta motid fyrir 7.flokk
eldri yrdi med venjulegum bolta og fostum markmanni.

o 5. flokkur verdi pa med adeins breyttu snidi.

o Pad sem helst hefur verid gagnrynt er ad fimm lid leiki i hverri deild og tvo lid falli ar
1.deild. Hugmyndir um ad hafa sex lid i 1.deild eda jafnvel tveer 1.deildir hafa verid
raeddar. Hugmyndir nefndarinnar hafa verid 4 pa leid ad halda sig vid nidverandi
fyrirkomulag sem var sett fram eftir nokkrar tilldgur dranna a undan og almennt ganga
métin vel. Hins vegar hefur su hugmynd verid reedd ad leika fjogur deildarmét og
urslitakeppni i lokin par sem stigahaestu lidin leiki um sjalfan {slandsmeistaratitilinn.
Pannig verdi einnig leikid i B og C urslitum.
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Fjoldi félaga og lida i métum

Ath: Einnig voru haldin 6nnur minni mdt sem eru ekki inni i pessum télum.

5 flokkur
L3 KVK
Eicdri Vg Eiddri Yrogri
Fekig 18 Fekig g Fekig g Fekig  lid
Marl 17 15 KMarl 14 27 Marl 11 20 Marl 10 16
Marz 17 26 Marz 14 27 Marz 11 21 Marz 11 17
Mat3d 16 24 Mats 15 27 Mati 11 21 Mats 11 18
Matd Matd Mat 4 Mat 4
Mats Mats Mats Mats
6 flokkur
KK KWK
Eiclri Vrgei Eiciri Vrgri
Fakig 1@ Fakig il Fekig g Fakig  lid
Matl 16 30 Matl 14 30 Marl 14 25 Marl 10 20
Matz 16 34 Matz 18 38 Matz 15 29 Matz 11 26
Mat3d 16 34 Matd 18 41 Matid 15 3z Matd 11 27
Matd Matd Mat 4 Mat4d
7 flokkur | | 8 flokkur
KK KVK KK KWK
Fakig 1@ Fakig il Fekig g Fakig  lid
Matl 15 a0 Matl 14 53 Matl 12 51 Marl 11 29
Mar2 15 a0 Mat2 15 60 Mar2 12 54 Marz 11 3z

Mar3 16 EE] Mar3 14 L1 Mar3 1 63 Mar3 11 37

Mat 4 Mat 4 a4 Mat 4

Sektir

Hér ma sja yfirlit yfir sektir a timabilinu. betta yfirlit er fyrir baedi meistaraflokka og yngri flokka.

Astaeda (fjoldi atvika) Upphaed sektar
Dregid ur keppni (6) 300.000
Ekki meett til leiks (1) 25.000

Oloéglegur leikmadur (1)  25.000
Breytingar a leikjum (8) 20.000

Brot & reglugerd (3) 60.000

Samtals 430.00

Hjalti b6r Hreinsson, formadur métanefndar HSI
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SKYRSLA DOMARANEFNDAR 2018-2019

Starfid i vetur

Starfsmadur démaranefndar & skrifstofu HSI var Magnus Kari Jénsson og er honum pakkad dnaegjulegt
og mjog gott samstarf i vetur.

Likt og a0ur fer starf ddmaranefndar ad mestu fram i gegnum télvupdst. Haldnir voru nokkrir formlegir
fundir i vetur en 6nnur malefni afgreidd i gegnum sima og télvupdst.

Helstu verkefni démaranefndar hafa verid med svipudu snidi og undanfarin ar; umsjén med
nidurrédun démara, fundir med deildardémurum, skipulagning démaranamskeida, namskeid fyrir
ritara og timaverdi, samskipti vid pjalfara og félog auk ymissa minni verkefna.

Haustfundur var haldinn 1. september, pd var einnig haldinn fundur med pjalfurum og forrada-
monnum félaga i efstu deildum 6. september sl. Stér afangi var tekinn i samvinnu vid fjélmidla pegar
formannafundur félaganna sampykkti ad leyfa myndbandsdémgaeslu i Olisdeildunum & haustdégum
sem sidan hefur verid notud i peim sjénvarpsleikjum par sem prjar eda fleiri myndavélar eru til stadar.
Vinnufundur med démurum og eftirlitsmdénnum var haldinn 9. janudar par sem farid var yfir hvernig
hefur gengid i vetur og hvad md baeta. Annar fundur verdur haldinn med démurum og eftirlitsménnum
i april, fyrir drslitakeppni.

Gott samstarf hefur verid vid pjalfara og forrddamenn i efstu deildum og ber ad hrdsa peim fyrir
malefnalega umraedu og gott samstarf.

Oll samskipti pjalfara og démara fara nt i gegnum skrifstofu HSi en borid hafdi 4 pvi undanfarin ar ad
akvednir pjalfarar hofdu verid i beinu sambandi eftir leiki vid domara til ad krefjast Utskyringa 3
dédmum i leikjum sinum. Slikt er ekki leyfilegt og var pjalfurum lidanna tilkynnt um pad a fundi i haust.

Undirbdningur og haustfundur

Undirbdningur déomara héfst i juni, baedi med eigin a&fingum auk pess sem Fannar Karvel ték 8 mati
démurum { Spértu tvisvar { viku. Allir ddmarar sem deema i efstu deildum fslandsmétsins keyptu sér
Polar Ur og pannig var ad hagt ad fylgjast med sefingum peirra pessum tima. Auk pess purftu allir
démarar ad deema fimm zefingaleiki 4dur en islandsmétid hofst.

Haustfundur démara og eftirlitsmanna var haldinn laugardaginn 1. september. bar fér démaranefnd
asamt gédum gestum yfir aherslur vetrarins og linur lagdar. Medal gesta 4 fundinum var Jéhann Ingi
Gunnarsson sem flutti fyrirlestur um hugarfar afreksddmara og Helgi Rafn Hallsson, starfandi
deildardémari i Danmorku fér yfir nyjar leikreglur IHF sem kynntar voru i sumar. Baedi voru prek- og
skrifleg prof tekin pennan sama dag. Nyjungar voru kynntar i prekpréfinu, par sem démarar eru nu
latnir preyta baedi YoYo-test og T-test i stadinn fyrir hid gamalkunna pip-test (Shuttle run test). Fannar
Karvel vinnur nd ad nyjum vidmidum i prekpréfum handknattleiksdémara, en hann hefur vidamikla
bekkingu af pjalfun démara par sem hann hefur starfad undanfarin ar med démurum hja KSi. Kunnum
vid Kristjani Halldérssyni og Fannari Karvel bestu pakkir fyrir adstod vid pjalfun og prekprof domara.

24



Samstarf med fjolmidlum — Myndbandsdémgaesla og hljédnemi 4 domurum

Strax i haust var 6skad eftir fundi med umsjénarménnum Seinni bylgjunnar a St682Sport. Eftir gédan
fund med peim var akvedid ad fara strax i frekara samstarf og bjéda uppa baedi myndbandsdémgaeslu
og hljodnema 4 ddmurum & dkvednum sjonvarpsleikjum. Auk pess hafa stjérnendur pattarins leitad til
démaranefndar eftir radum i tengslum vid leikreglur en betur ma ef duga skal, framtidarsyn
démaranefndar er ad eiga talsmann i paettinum.

Démaranefnd lagdi til 4 fundi stjérnar HSI ad tekin yrdi upp myndbandsdémgaesla ad danskri
fyrirmynd, sem sidar var sampykkt 8 formannafundi. Ekki voru allir sattir med ad petta yrdi tekid upp
til prufu en dheett er ad fullyrda ad vel hefur tekist til og mikil anzegja hefur verid med pennan hluta
démgaeslunnar. Fyrst um sinn er adeins haegt ad nota myndbandsdémgaeslu pegar 3 myndavélar eda
fleiri eru til stadar a leikjum. Helstu ahyggjur voru ad éjafnvaegi yrdi @ milli lida, pau lid sem oftar eru i
sjénvarpi munu frekar njéta géds af myndbandsdémgaeslu. Pad er mat ddmaranefndar ad petta hafi
tekist vel i flestum tilvikum, leikurinn ekki tafist og flaedi leiksins i flestum tilvikum verid mjog gott. Eftir
ad keppnistimabilinu lykur mun démaranefnd fara i frekari uttekt a@ pvi hvernig til hafi tekist.

i reglugerd fyrir myndbandsdémgaeslu segir:

2. grein
Démarar geta eingdngu nytt sér myndbandsupptoku strax eftir vidkomandi atvik og adeins vid eftirfarandi
adstaedur:

1. Mark eda ekki mark - akvordun um hvort ad allur boltinn hafi farid yfir alla marklinuna.

2. Mark eda ekki mark - akvordun um hvort ad leiktimi hafi runnid Gt 48ur en allur boltinn for yfir alla

marklinuna. (Lok halfleikja og framlenginga.)

Alvarleg éiprottamannsleg atvik: utan sjonsvids démara; og fjarri bolta.

| peim tilvikum ad vafi er & pvi hvada eda hvort leikmanni skuli refsad med dtilokun (raudu spjaldi).

| peim tilvikum ad fleiri en tveim leikmonnum lendir saman (hopslagsmal).

Ef um er ad r@da ranga skiptingu eda of marga leikmenn & vellinum og vafi leikur a pvi hvada leikmadur

sé brotlegur.

7. begar um er ad rada atvik sem falla undir reglu 8.10¢ eda 8.10d og démarar eru i vafa um hvad skal
damt (bolti Ur eda i leik).

8. | peim tilvikum ad domarar eru i vafa hvort um brot sé ad raeda eda leikaraskap til ad villa um fyrir
peim.

9 bW

Askorun fra seinasta arspingi

Doémarar og démaranefndin voru toluvert gagnrynd i hreyfingunni fyrir fjélda raudra spjalda i byrjun
vetrar. bad sem gleymdist i peirri umraedu var dskorun fra arspingi HSI 2018 en par segir:

“Sextugasta og fyrsta drsping HSI sampykkir ad beina pvi til stiornar ad taka hart @
folskubrotum a leikvelli. Mikilveegt er ad koma i veg fyrir ad leikmenn komist upp med
folskubrot enda skada slik brot jadkveeda imynd handknattleiksiprottarinnar baedi gagnvart
yngri idkendum og almenningi.”

Pad er mat domaranefndar ad med pvi ad taka fostum tékum a félskubrotum i upphafi
islandsmétanna hafi tekist ad beisla vandamalid. Ef Iitid er & tolfraedi yfir raud spjold seinustu
tvo keppnistimabil ma sja ad peim fer faekkandi i 6llum deildum.

Allt timabilid M.v. 19.mars
2017-2018 2018-2019
Deild: Raud spjold: Fj. leikja: Medaltal: | Raud spjald: Fj. leikja: Medaltal:
Olis-deild karla 53 132 0,40 35 108 0,32
Olis-deild kvenna 14 84 0,17 0 76 0,00
Grillee-deild karla 27 90 0,30 21 75 0,28
Grillee-deild kvenna 7 72 0,10 6 100 0,06
Samtals: 101 3 | om | e 353 017 |
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Domaranamskeid

Fjogur A-stigs ndmskeid og eitt B-stigs ndmskeid voru haldinn hja félogunum i vetur, en par satu 115
manns démaranamskeid. Namskeidum hja félégunum hefur faekkad & milli dra en par ma e.t.v. lika
horfa i ad pau hafa verid aldrei verid fleiri en sl. tvd ar. Fyrirlesari & ndmskeidum i vetur eins og
undanfarin ar var Béas Borkur Béasson og kunnum vid honum bestu pakkir fyrir hjalpina.

Fjorir nyir C-stigs deildardémarar voru Gtskrifadir i ar; Alfred Orn Finnsson, Hekla Dadadéttir, Le6 Snaer
Rébertsson og Olafur Vidur Olafsson. Fyrstu verkefni nyrra démara hafa verid i 2. deild karla og Grill66
deildunum, auk bikarkeppni yngri flokka og hefur nyjum démurum farnast vel i starfi i vetur.

Enn er mikill skortur @ ddmurum med C-réttindi og er pad von okkar ad félégin adstodi vid fjdlgun i
beirra hépi a naestu misserum. Pad er mikilveegt ad félogin ali upp déomara, alveg eins og pau ala upp
leikmenn og pjalfara. b3 er rétt ad benda & ad leikmenn sem haettir eru ad spila eiga yfirleitt audvelt
med ad nd tokum & domgaeeslu, peir pekkja leikinn af eigin raun og purfa pvi styttri tima til ad na arangri
i nyju hlutverki. Démaranefnd skorar a félogin ad lita i kringum sig og fa pa hugsanlega fyrrverandi
leikmenn eda pjalfara til ad leggja fyrir sig nyjan feril 8 handboltavellinum.

Ritarar og timaverdir

Haldin voru prju namskeid i Reykjavik og eitt & Akureyri. Mikilveegi ritara og timavarda er alltaf ad
verda meira og starfid vidameira. Félogin verda ad sja til pess ad a 6llum leikjum i meistaraflokki séu
adeins peir sem setid hafa ndmskeid og lokid profi. Namskeid fyrir ritara og timaverdi veita réttindi i 2
ar en pa verdur ad endurnyja réttindin. bess ber einnig ad geta ad démarar sem hafa B- eda C- stigs
réttindi mega einnig starfa 4 ritarabordi i leikjum i meistaraflokki. A medfylgjandi toflu ma sja fiolda
fra hverju félagi sem hefur sétt namskeid fyrir ritara og timaverdi undanfarin 2 ar.

Meeting 4 ndmskeid timav. og ritara

Félag: 2017-2018 2018-2019
Afturelding 2 4
Akureyri 0 4
FH 7 5
FjgInir 2 2
Fram 7 9
Fylkir 6 7
Grotta 0 2
Haukar 2 0
HE 1 9
iBY 4 0
iR 7 7
KA 0 4
Selfoss 0
Stjarnan 2 4
Valur 3 7
Vikingur 2 5
Prottur 0

Samtal s:I 57 69

Fundur yfirmanna démaramala a Nordurlé6ndunum

Arlegur fundur démaranefnda Nordurldndunum var haldinn i Kaupmannahéfn i mars 2019 og séttu
Reynir Stefansson og Gudjon L. Sigurdsson fundinn fyrir hond islands. Reett var um tulkun leikreglna
og stodu Nordurlandanna i alpjddlegu samstarfi. Mikil fjdlgun leikja med fjélgun lida i Evrépukeppnum
veldur miklum ahyggjum pvi fra og med 2020/2021 verdur spilad i midri viku og ma pvi buast vid ad
bestu por hvers lands verdi toluvert meira fjarverandi i verkefnum erlendis heldur en 46ur sem mun
bitna @ deildum landanna. Einnig voru raeddar ahyggjur sambandanna af nylidun démara i
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handknattleik. ba var lika raett um hvort og hvenaer rétt veeri ad f4 démara sem atvinnumenn en vida
a Nordurléndunum eru félagslidin med hreina atvinnumenn i handknattleik en démarar eru adeins
ahugamenn. Fyrir pessu er skilningur og munu einhver Nordurlandanna skoda petta fyrirkomulag a
naestu arum.

Alpjodlegir domarar og eftirlitsmenn

Domarar og eftirlitsmenn EHF hafa verid a ferd og flugi i vetur likt og sidustu ar par sem peim hefur
verid uthlutad mjog gédum verkefnum.

bvi midur & fsland er nu bara einn IHF démari en mikinn tima og pening kostar ad ferdast erlendis i
fritima sinum til ad sinna pessu ahugamili likt og segir hér ad ofan. Til ad auka gaedi domgaeslu hér
heima er gridarlega mikilvaegt ad domarar fai vidunandi verkefni a erlendri grundu til ad auka pekkingu
sina og heaefni.

Alpjédlegir démarar HSI:

Anton Gylfi Palsson EHF Bjarki Boasson EHF
Jénas Eliasson EHF canditade
) Gunnar Oli Gustafsson EHF
Sigurdur H. brastarson EHF .
., canditade
Svavar O. Pétursson EHF/IHF
Arni Snaer Magnusson EHF (YRP)
Porvar Bjarmi Hardarson EHF (YRP)*

*Young referee project

Alpjodlegir eftirlitsmenn HSI:

Gudjon L. Sigurdsson  EHF
Kristjan Halldérsson EHF
Olafur Orn Haraldsson EHF

Démgaeesla i yngri flokkum

Démaranefnd fékk a sitt bord sitt nokkur mal sem tengdust yngri flokkum og démgaeslu i leikjum. Félog
hafa verid uppvis ad pvi ad Utvega adeins einn domarai 3. & 4. fl. og stundum bara einn starfsmann 4
ritara og timavardarbord. ba hafa einnig komid kvartanir vegna démgaeslu a fjollida—maotum.
Démaranefnd skorar a félogin ad vidhalda og studla ad gédri ddmgaeslu & pessum mdétum. Daemi er
um fjolliGamaot par sem fjorir leikmenn hlutu beinbrot eftir leiki & fjolliGamoti. betta er ekki dseettanlegt
og naudsynlegt ad félogin liti ekki a fjollidamatin sem fjaréflun eingdngu heldur axli abyrgd og utvegi
démara sem geta studlad ad kennslu og leidbeini ungum i6kendum i handbolta.

Framtid démara

Eftirfarandi bréf var sent 4 adildarfélogin haustid 2018, askorun a félégin ad gera betur. bad er malefni
félaganna a0 Utvega démara.

Démaramdl i boltaipréttum @ Islandi eru alltaf i brennidepli og sitt synist hverjum. Ad starfa
sem domari er ekki allra en pad er sem betur fer til folk sem hefur dhuga ¢ ad deema
handbolta, ipréttinni til heilla.

27



bad er skylda okkar sem sténdum i sjglfbodavinnu fyrir handboltahreyfinguna ad standa
vord um ipréttina. Vid skulum muna ad pad fer enginn leikur fram dn domara, pad tekur
tima og efingu ad verda gédur domari likt og pad tekur tima ad verda godur leikmadur. bad
verdur pvi enginn gédur démari yfir nétt. bvi er mikilvaegt ad forystumenn, pjdlfarar og
leikmenn beri virdingu fyrir stérfum démara og hvetji pa til dada likt og adra ibrottamenn.

bad er dbyrgd félaga ad utvega domara, ritara og timaverdi i efstu deildum i handknattleik.
bad hefur ekki verid spennandi ad daema, hvort sem pad er i yngri flokkum eda i
meistaraflokkum en saman verdum vid ad gera pad starf dhugaverdara. bad er okkar skylda
ad fjélga starfandi ddmurum og hefur pad sennilega sjaldan verid mikilveegara en nu. En til
bess parf samstillt dtak okkar allra sem stérfum fyrir handknattleikshreyfinguna og mun pad
eflaust beeta geedi i domgeeslu hér d landi til lengri tima. Ekki er langt i ad pad stefni i defni
ef ekkert verdur ad gert, litlu mdtti muna sidasta vetur ad leikir i efstu deildum feeru ekki
fram pvi erfitt var ad manna leiki i Olis deild karla og kvenna.

Eg skora ¢ éll félog ad gera dtak i démaramdlum og syna dbyrgd i pvi ad fidlga starfandi
démurum. Némskeid fyrir A- og B-stigs démara panta félégin hjg HSI en C-stigs efni maeta d
fundi deildardémara & haustin og eru sidan teknir ut i starfi. pad er & dbyrgd
adildarfélaganna ad fjélga domurum, virkja fyrrum leikmenn, foreldra, pjdlfara eda adra pd
sem gaetu starfad vid démgaeslu. Eg hvet félégin til ad taka démaramdl féstum tékum og
syna dbyrgd d naestu misserum.

pad er ekki audvelt ad starfa sem démari, pvi fylgir areiti i fjolmidlum og & samfélagsmidlum. Démarar
svara ekki fyrir sig og er éheimilt ad tja sig vardandi ddmaramal hvort sem er i fjolmiélum eda 4
samfélagsmidlum. bPad er pvi akaflega sorglegt ad sja nokkra fjolmidlamenn uthida démurum & pann
hatt ad pad jadrar vid einelti. Eg skora & hreyfinguna, fjolmidla og dhrifamenn i hreyfingunni ad sleppa
bvi ad tja sig um démara og sérstaklega par sem farid er i manninn en ekki malefnid. Oll erum vid
mannleg og gerum mistok og pad er ekki eftirsdknarvert ad starfa vid démgaeslu, en an démara verdur
enginn leikur.

Fjoldi deildadémara og sektir

Eins og undanfarin ar purfa félégin ad utvega tvo démara fyrir hvert meistaraflokkslid sem skrad er i
islandsmét (ad U lidum undanskildum). A medfylgjandi téflu ma sja hversu marga démara hvert félag
a ad utvega og hversu margir starfandi ddmarar koma fra hverju félagi. Adeins prju félog na tilskildum
fiolda démara sem er midur. Aetla ma ad sektir til félaganna verdi rimar 3 milljénir vegna
démaramala i meistaraflokki. Eins og hefur komid fram annarsstadar er porf ad gera bragarbot i
pessum malum ekki sidar en strax.
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Deildardémarar eftir félogum

Eiga ad Hafa
Utvega: tilnefnt:

Félag:

Afturelding 4 1
Akureyri 2 2
FH 4 3
Fjé Inir 4 3
Fram 4 5
Fylkir 2 0
Grotta 4 1
Haukar a 4
HE 4 3
iBv 4 2
iR 4 3
KA 4 1
SeFoss a 3
Stiarnan 4 0
Walur 4 2
Wikingur 4 0
Prattur i 0
Félidg utan deilda 0 3

| Samtals: 62 36 I

Démaranefnd 2018-2019

Reynir Stefdnsson, formadur
Gisli Hlynur J6hannsson
Kristin Adalsteinsdéttir
Valgeir Egill Omarsson

Kristjan Gaukur Kristjansson

Ddémarar og eftirlitsmenn

Starfandi deildardémarar HSI:

Alfred Orn Finnsson - Olafur Vidir Olafsson
Anton Gylfi Palsson - Jonas Eliasson

Arnor Jon Sigurdsson - Patrick M.Rittmiller

Arni Snaer Magnusson - borvar Bjarmi Hardarson
Bjarki Béasson - Gunnar Oli Gustafsson

Bjarni Viggdsson - Jon Karl Bjérnsson

Bdas Borkur Béasson - Hordur Adalsteinsson
Daniel Ingi bdrisson - Gudbjorn Olafsson

Ellen Karlsdottir - Hekla Dadadottir
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Erik Snzer Elefsen - Ricardo Xavier

Eypor Jonsson - Led Snaer Rébertsson

Hilmar Ingi Jénsson - Magnus Olafur Bjdrnsson
Ingvar Gudjonsson - Magnus Kari Jonsson

Jéhann Gunnar Jéhannsson - Szevar Arnason
Matthias Leifsson - Orn Arnarson

Ramunas Mikalonis - borleifur Arni Bjérnsson
Sigurdur Hjdrtur brastarson - Svavar O. Pétursson

Sigurgeir M. Sigurgeirsson - Zgir Orn Sigurgeirsson



Eftirlitsmenn HSi:

Einar Sveinsson

Gisli H. Jéhannsson

Gudjoén L. Sigurdsson
Hlynur Leifsson

Kristjdan Halldérsson
Kristjdn Gaukur Kristjdnsson
Kristin Adalsteinsddttir
Olafur Orn Haraldsson
Reynir Stefansson

Sindri Olafsson

Valgeir Egill Omarsson

Fyrir hond démaranefndar HSI,

Reynir Stefansson
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SKYRSLA FRZEDPSLU- OG UTBREIDSLUNEFNDAR HSIi

Nefndina skipudu borgeir Haraldsson (formadur), Erlingur Richardsson og Elis b6r Rafnsson.
bjalfaramenntun

Fraedslunefnd stendur fyrir EHF Mastercoach ndmskeidi sem hofst i byrjun mars sl. EHF Mastercoach
er ®0sta grdda pjalfaramenntunar i handbolta i Evropu og er petta i fyrsta skipti sem namskeidid er
haldid hér & landi. islenskir pjalfarar sem hafa lokid Mastercoach koma ad kennslu & namskeidinu
asamt fyrirlesurum fra EHF, pa hefur HSI gert samkomulag vid Haskélann i Reykjavik um kennslu i
ibréttatengdum freedum,; liffeerafraedi, ipréottameidslum, liffraeedi, salfraedi, stjérnun, iprottafélags-
fraedi og almennri kennslupjalfun. Sa hluti namskeidsins verdur kenndur i fjarndmi. Medal fyrirlesara
a fyrsta hluti namskeidsins voru Gudmundur Gudmundsson, Dagur Sigurdsson, Aron Kristjansson,
Fannar Karvel og Elis b6r Rafnsson. 24 pjalfarar eru skradir i ndmid.

Illa hefur gengid ad koma a pjalfaranamskeidum 4 1., 2. og 3. stigi og féru seinustu namskeid fram |
januar 2018. A pau namskeid sem auglyst hafa verid sidan pa hefur ekki verid naeg skraning til ad
réttleta ad halda ndmskeidin. Til ad bregdast vid pessu er nt unnid ad pvi ad koma pjalfaranami HSI i
fjarnam, hoéfst sd vinna nd @ vormanudum og standa vonir til ad haegt ad keyra fyrstu namskeidin i
fjarndmi naesta haust.

Afreksmadur framtidarinnar

Fyrirlestrardd HSI og HR var eins og & seinasta ari haldin tvisvar fyrir yngri landslidsmenn, fyrst i lok
september og pa i byrjun januar. Sem fyrr hefur framtakid hefur maelst vel fyrir og vakio eftirtekt.
Medal fyrirlesara i ar voru Vidar Halldorsson, Sigurdur Ragnar Eyjolfsson, Elis Por Rafnsson, Fannar
Karvel og Agnes bdra Arnadéttir.

Annad

Til stendur ad koma stad supufundum a nyjan leik par sem félki ur ipréttahreyfingunni gefst kostur a
ad hlusta 4 afreksmenn Ur handboltaheiminum fara yfir ferilinn og segja nokkrar reynsluségur. pad er
von nefndarinnar ad handboltasamfélagid njoti géds af pessum fundum og reynslu okkar besta folks
nytist pannig enn betur.
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SKYRSLA AGANEFNDAR HSi

Nefndina skipudu Sverrir Palmason (formadur), Arnar Kormakur Fridriksson, Arnar Seepérsson og Vala
Valtysdottir (varamadur).

A starfsarinu fram til 27. mars hélt aganefnd 27 békada fundi og tok fyrir mal sem henni voru send, 6l
mal voru afgreidd. Auk pess hittist nefndin reglulega yfir veturinn til ad fara starfid. Alfred Orn
Finnsson var aganefnd innan handar & skrifstofu HSI og er honum pakkad fyrir gott samstarf.

Aganefnd fjallar fyrst og fremst um brot vegna raudra spjalda med skyrslu (blatt spjald), sem og mal
sem til hennar er visad af stjérn HSI eda framkvaemdastjéra.

A medfylgjandi t6flu ma sja edli peirra mala sem aganefnd fjalladi um, brot vegna 8.6/8.10 varda vid
leikbann. Taflan er midud vid stéduna 27. mars.

Fjdldi mdla i aganefnd 2018-2019

Flokkar: B8589 8.6/8 10
Mesta aokkar 63 23
Yneriflokkar 10 b
Samtals 73 29

Aganefnd heldur einnig utan um fjolda raudra spjalda og vill minna & stighsekkandi ahrif vegna
utilokana skv. 11. grein reglugerdar HSI um agamal.

Nefndin heldur malaskrd vegna allra agamdla sem koma upp, m.a. til ad audvelda uppflettingar og
halda samraemi @ milli mala. Myndbond hafa einnig hjalpad aganefnd vid Urskuré mala i vetur.

Sverrir Pdlmason,
Formadur.
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10. Gjaldkeri leggur fram reikninga HSI

bingforseti kalladi Rébert Geir Gislason, framkvaemdastjéra HSI, upp i pontu til ad leggja fram reikninga
HSI par sem Arnar borkelsson, gjaldkeri HSI, var erlendis.

Robert byrjadi 4 ad skila kvedjum fra Arnari. Likt og Arnar gerdi i fyrra las Roébert ekki upp
arsreikninginn i heild sinni heldur renndi yfir samanburdartélur milli ara og kynnti adeins innsyn inn i
rekstur HSI. Veruleg aukning var i rekstrartekjum & milli dra. Rdbert vakti athygli & pvi ad HSI breytti
bokhaldsadferdum milli dranna 2016 og 2017 par sem faert vaeri meira bruttd bokhald en hefdi verid
gert adur. Rébert sagdi ad pad sem helst skyri aukinn mun i rekstrargjoldum og rekstrartekjum veeri
endurgreiddur fer6akostnadur, baedi fyrir yngri landslidin og frd erlendum landslidum, sem vaeri nu
faerdur inn i békhaldid. Rekstrarhagnadur & drinu fyrir fjdrmagnstekjur voru 9,7 milljénir og hagnadur
arsins teepar 7,5 milljonir. Mikill vidsnaningur var i rekstri & milli ara. Rébert sagdi pad gridarlegt
anaegjuefni ad sambandid hefdi nad ad snua pessari préun vid sem hafdi att sér stad en eins og kom
fram i fyrra var HSI med rosalega mikid uppsafnad tap sem tekid var & fyrir ari sidan.

Skipting & rekstrartekjum &rsins 2018 var pannig; styrkir ISl og Lotté voru 32% af tekjum HSi, adrir
styrktaradilar voru um 35%, tekjur af landsleikjum voru 11%, mdétahald 8% og adrar tekjur voru 18%.
par undir falla endurgreidslur fra landslidskrokkunum og erlendu landslidunum. A samanburdi sidustu
fidgurra dra matti sja ad styrkir IS, par af adallega afrekssjédur, h6fdu haekkad talsvert & milli ara.
Robert sagdi ad pad vaeri mikid dnaegjuefni og hafi hjalpad gridarlega i rekstri HSI. b4 hafi eins tekist
mjog vel ad endurnyja styrktarsamninga og afla nyrra sem kom fram i téluverdri aukningu @ milli ara i
tekjum fra styrktaradilum. Tekjur af landsleikjum héldust nokkurn veginn i hendur sem og métahaldid
og adrar tekjur haekkudu. bpar bar mest 8 endurgreiddum ferdakostnadi, badi erlendra landslida og
unglingalandslida islands.

Rekstrargjoldin skiptust pannig; kostnadur landslidana var um pad bil 50% af rekstri HSI, laun og
launatengd gjold voru um 25%, verktakagreidslur voru 13%, skrifstofan og stjérnunarkostnadur var
dverulegur sem og annar rekstrakostnadur og beinn kostnadur mdétahalds var taep 10%. Pess ma geta
ad undir verktakagreidslur falla allir landslidspjalfararnir. Kostnadur vid landslidin var i jafnvaegi milli
aranna 2018 og 2019. b6 vakti Robert athygli a pvi ad veruleg aukning var i kostnadi
kvennalandslidsins, eda um pad bil 15 milljénir, par sem baett var i starfid par. A méti minnkudu umsvif
karlalandslidsins adeins sem stafadi adallega af pvi ad 1idid datt snemma Ur keppni 4 EM i Krdatiu og
pad mét var pvi édyrara en reiknad hafdi verid med. Laun og launatengd gjold haekkudu a milli ara og
megin skyringin a pvi er fjolgun starfsfélks a skrifstofu. Stodugildunum var fj6lgad fra byrjun ars 2017
ur 4 i 5,5. Verktakagreidslur héldust i hendur sem og annar rekstrakostnadur og moétakostnadur
lekkadi @ milli ara.

Rébert for yfir nokkra punkta sem skipta mali i rekstrinum. Afreksstarf HSI hefur verid aukid. island
atti alls fimm landslid i lokakeppnum sidasta sumar og stefnir i sex lokamot sumarid 2019, par sem oll
yngri landslidin fara @ lokamét. Hlutfall A landslids kvenna i kostnadi haekkadi um teep 10% sem er
gridarlega jakveett, ad sambandid hafi ndd ad efla pad starf verulega. Nu fjarmagnsgjold leekkudu um
900 pusund & milli 4ra, sem er virkilega jakveett. Métatekjur HSi voru 2,5 milljonum laegri en
motakostnadur arsins og ef tekid er tillit til starfsmannakostnadar og styrktarsamninga pd greiddi HSI
eda lagdi til u.p.b. 9 milljonir inn i métahaldid. Pad er ad segja métatekjur sambandsins stodu ekki
undir métakostnadi. HSI vildi vekja athygli félaganna & pvi.

Roébert for ekki itarlega yfir efnahagsreikninginn en tok pad fram ad reksturinn veeri ennpa erfidur og
geeta purfi afram gridarlegs adhalds i rekstri. Stadan hafi vissulega batnad & milli ara en hvergi maetti
slaka 4. Vidskiptakrofur HSI haekkudu um 5,2 milljénir & milli dra og stédu i 14,6 milljénum i arslok
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2018. Féldgin stédu sig virkilega vel i uppgjori vid HSI og ekkert félag skuldadi yfir 1 milljén um aramét.
Vidskiptakrofur a félogin voru 4,3 milljdnir um dramoétin sem stafadi adallega af ddmarasektum sem
voru békfaerdar 4 félogin i lok ars. Heildarstadan pegar arspingid for fram var ad féldgin skuldudu HSI
innan vid milljén, sem eru virkilega jakvaed tidindi og Rébert telur ad pau séu nanast soguleg. Adrar
atistandandi kréfur um dramét voru 10,3 milljénir sem stafadi af pvi ad HSI var med landsleiki vid
Bahrein i lok ars 2018 og vidskiptaskuldir leekkudu um 12,5 milljénir & milli ara sem er gridarlega
jakveett. Adrar skammtimaskuldir haekkudu um 12 milljénir sem var ad mestu leyti haekkun vegna
fyrirfram innheimtra tekna en pad stafadi af auknum kostnadi sem sambandid var byrjad ad leggja ut
fyrir vegna patttdku fslands 4 HM { byskalandi. Afrekssjédur hjalpadi par til.
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Handknattleikssamband
[slands

Arsreikningur

2018

Handknattleikssamband [slands
Engjavegi 6

104 Reykjavik

kt. 5901 69-404%
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Fagleg adstod vid gerd arsreiknings

Til stjémmar Handknattleikssambands fslands.

Vil hofuim veitt faglega adstod vid gerd drsceiknings Handknattleikssambands Islands fyeir 460 2018 bygge 4 peim
upplisingum sem stiomendur fSlagsins hafa lagt fram. Amsredkningurion hefur 28 geven skjrsiu stjornar,
reksirarceikning, efnahagsreikning, yficlit um sjodscreymi, upplisingar um mikibvaegar reikningsskilundferdic og adrar
sheypuagar.

Wiy hiifurn skipulagt og hagad vienu okkar § samremi vid alpjoolegan stadal ISRS 4410, sem fallar um faglega
205100 il gerd drsretknings.

Vit hifom nomd Fglega pekingy okkar i svidi relkningsskila op drsecikningapesdar tl 20 adstods sambandid vid
adt leggja fram drsceikning i samezmi vid 16g um drsreikninga. Vid héifum fylpt frirmelim sidareplng, bar 4 medal
E:l.'llﬂd"ﬂllﬂl'lﬂﬁiu-'l'lum m hcllim:l.r, lﬂul‘ln‘:ﬂﬂi og fﬂg]rﬁa T Frui og warkirni,

Som of framkvemdasgod e dbyrgic forir gerd op framsetningu drsreikningsing | sameemi vid log um
drsteikninga. Arsreikninguring er bypedur 4 bokhaldi felagsins op Sdrum upplisinguam mn-nmda félagsins,

Dar sem fagleg adstod vid geed drsreidknings er ckki stadfesungarverkefni er pess ekki krafist :f oklkur ad stadfesia
nidovaemng oda heild peirea upplisinga sem stjoenendur hafa lagt feam. Bar of leidandi veinum vid hvorki dlic bypge 4
endurskodin né dykiun byggda 4 kinnun um hvore drsreikningurinn sé geedur | samraemi vid) lg wm drsreikninga.

Reykjavik 1. apdl 2019

Fjarstod ehf.

Aritun skodunarmanna

Vid undicritadir kjéenic skodunarmenn Handknatleikesambands Tslands héifum yficfand medfylgiandi drsreikning
2018 sem dritadur er af Fiarswod ehf. Arsveikningurinn er lagdur fram af stjdm sambandsins op ber hin dbyrgd 4
honum § spmeen vid searfskyldur hennar.

Widh kinnuaina kom ekkerr pad fram sem bendie til annars en reikningsskilin séu { sameemi vio 16g og reglir sem
wm starfseming gilda.

Reykjavik, 1. april 2019

Wfﬂéﬁf/m /Mmﬁ// ﬂ/ﬂmﬂ

I'rizgn 5 Gunna: Eslendsson Theddér Ingi I’;
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Skyrsla stjornar

Handknatleikssamband islands (HS) hefur fri stofnun 4 dnnu 1957 vend samband héradssambanda og
ipeoteabandalaga peirma félaga sem 18ka, zfa og keppa § bandknactleik innan isi.

Stodugildi 4 skeifstofu HSI voru 5,5 i drslok 2018 en voru 4 i byrjun dirs 2017,
Arsreikningue HSH Fyeir 4rid 2018 er gerdur § samrremi vid log um deseeikninga.

Hagnadur HSI 4 drinu 2018 nam ke. 7.497.108. Samkvemt efnzhagsreikningi nema cigair félagsins ke. 23.845.802
og bokfwrt cigyd € 1 arslok er neikvaett um ke 33.913.644

Ad it stjémar og framkvamdasiéra HSI koma fram i drshlutarcikningi pessum allar upplfsingar sem
naudsynlegar eru dl 20 gloggva sig 4 stodu félagzins { arslok, rekstrarirangri drsins og farhagslegr préun 4 drinu,

Stjérn og framkviemdastjort HSI stadfesta hér med drsreikning félagsins fyrir dnid 2018 med undicritun sinni.

i e

A\rvx O be et —

Framkvamdastjori

Kesed G Cidason
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Rekstrarreikningur arsins 2018

Styrkir IS1 og Lotté ...

Adris styrkaradilar

Tekjur af landsletkpum ...

T e, Y SR LNt R A G R SO

Adrar tekjur ..

KoRaaBue Modalidn . coiciiimmimemisisiaiaiisiimiisisnssiimosins
Laun og launatengd old ..ottt

Verktakagreidslur ..o

Skrifstofu- og stjiémunarkostnadur

Annar rekstrackostnadur

Moreakostmadus ..

Rekstrarhagnadur (-tap) fyrir skatta

Fiirmunatekjur ...,

Gengismunur

Hagnadur (tap) arsins

Handknscdes )

Js il 3

>

2015
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skyr. 2018 2017
83.593.417 65.791.672
93.964.563 82.268.287
28.129.666 29.076.364
20.946.514 18.598.636
48.223.031 25,546,304
274.857.191 221.281.263
(129.661.992) (128.764.597)
3 (61.094.967) (47.632.663)
(33.632.429) (34.523.493)
{8.672.470) (8.489.084)
(8.619.414) (11.532.227)
(23.465.170) (25.714.389)
(265.146.442) (256.656.453)
9.710.749 (35.375.190)
185.951 143.028
(2117.864) (2.990.995)
(281.728) (529.041)
4 (2.213.641) (3.377.008)
7.497.108 (38.752.198)




Efnahagsreikningur 31. desember 2018

Eignir Skyr. IAL2018

Fastafjarmunir
Varanlegir rekstrarfRIUis ..o 9 1.977.271

22017

3.803.099

1.977.271

3.803.09%

Veltufjarmunir

VAAShAPERREGEUL 1 1ovevrmronm s s s sasasar s acs [ 14,508 404
Adcar skognoodmeborddor o [ 6,639 806
HandBart B8 ..o s 0 630.321

9,429,856
5385304
58,31

21.868.531

14.873.491

Eignir 23 345,802

18.676.590

Eigid fé og skuldir

Eigid fé
LT T OO | (33.913.644)

(41.410.752)

Eigid [¢, (neilvaen) (35.913.644)

(41.410.752)

Skammtimaskuldir

Vidslaprashiddir o ——————— 205653515
Skuldir vidh Anastofnanie oo 12.734.537
Adrar skammtimaskmldie e i B 15.461.304

42.115.833
14.451.853
3.319.656

Shoaldir 537739446

G0.08T.342

Eigid f¢ og skuldir 23.845.802

18.676.590

[T A—— baruc [darcl s ikningur 2018
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Yfirlit um sjodstreymi arsins 2018

Skyr. 2018
Rekstrarhreyfingar
Rckst[a,rhagmw'lur (-tag) f}'ru‘ SRALT e e e s O T10, 749

17

(35.375.190)
2555204

Veltufé fra (til) rekstrar an vaxta oo skatta 11.536.577
Adar reksrrartengdar eipnir (heelhoun), lekkun oo, (i3.423.0500)
Reksrrarengdar shuldic (lekkun), hakkun ... A ——— (610581

(32.B19.980)
24310319
8.743.029

Handbaert fé fra rekstri dn vaxta og skatta 4.502.947

233.362
143028
{3.520,036)

Handbeert fé fra (til) rekstrar 2289306

(3.143.646)

Fjarmignunarhreyfingar
Breyting d skammitimaskuldam vid linastofnanie ... {1.717.316)

31770534

(1.717.316)

3177.054

Haekdown handbars BT .o s s 571990
Handbsert £ § upphafi 808 o s 58331

33388
24,943

Handbaert 66 1 lok 468 e 630321

58,331

Adrar upplysingar
Veltufé fr () relstonr e 0,322.936

(36.196.994)

1 amellenar e band islnds i ikningur X1 &
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11. Umraedur um skyrslu stjornar og reikninga. Reikningar lagdir fram til sampykkis
Ordid gefid laust um skyrslu stjérnar og reikninga.
Enginn bad um ordid.
Reikningar voru lagdir undir atkvaedi.

Framlagdir reikningar voru sampykktir samhljéda.

12. Stjérn HSi leggur fram fjarhagsaaetlun HSI fyrir naesta starfsar

Rébert Geir Gislason, framkvaemdastjéri HSI, sté aftur i pontu til ad leggja fram fjarhagsazetlun fyrir
naesta ar.

Fjdrhagsaaetlun 13 fyrir i pinggdgnunum og Rébert vaenti pess ad henni yrdi visad til fjarhagsnefndar.
Azetlad er ad rekstrartekjur verdi 281 milljon a arinu 2019 og rekstrargjéld 275 milljénir. Hagnadur
reiknast pa upp a 6,1 milljén. Rébert lagdi til ad farid yrdi yfir fjdrhagsdaetlunina i fjarhagsnefnd og i
pingstorfum eftir nefndarstorf.

pingforseti lagdi til ad fjarhagsaesetlun yrdi visad til fjarhagsnefndar. Engin hreyfdi vid métmaelum.

Fjdgrhagsdaetlun var visad til fiarhagsnefndar.
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Fjarhagsazetlun vegna arsins 2019

REKSTRARTEKJUR

Framlog og styrkir
Adrir stryrktaradilar
Tekjur af landsleikum
Islandsmot
Adrar tekjur
Rekstrartekjur alls

REKSTRARGJOLD

Laun og verktakagreidslur
Kostnadur v. Landslida
Kostnadur v. Métahalds
Rekstur skrifstofu
Kynning, fraedsla og Utbreidsla
Kostnadur v. Samkeppnisreksturs
Annar kostnadur
Afskriftir
Rekstrargjold samtals

Hagnadur (tap) an fjarmagnslida

FJARMUNATEKJUR OG FJARMAGNSGJOLD

Vaxtatekjur
Vaxtagjold
Drattarvextir
Gengismunur

Hagnadur (tap) timabilsins

Skyr.

ua b WN R

14
14
14
14

2019 2018 2018

Aaetlun Rauntolur A=tlun
92.900.000 83.593.417 79.350.000
106.000.000 93.964.563 96.400.000
21.500.000 28.129.666 27.300.000
18.000.000 20.946.514 18.415.000
43.200.000 48.223.031 33.621.000
281.600.000 274.857.191 255.086.000
97.306.975 94.727.396 83.482.500
134.134.000 129.661.992 128.579.000
23.500.000 23.465.170 22.500.000
11.565.000 8.672.470 8.650.000
5.500.000 3.195.116 2.000.000
1.000.000 1.460.534 1.100.000
1.000.000 2.137.936 1.400.000
1.455.000 1.825.828 1.825.000
275.460.975 265.146.442 249.536.500
6.139.025 9.710.749 5.549.500
150.000 185.951 150.000
-1.000.000 -1.234.004 -1.500.000
-500.000 -883.860 -500.000
0 -281.728 0
-1.350.000 -2.213.641 -1.850.000
4.789.025 7.497.108 3.699.500
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13. Tillogur um breytingar a l6gum teknar til afgreidslu

pingforseti baud David B. Gislason upp i pontu til ad gera grein fyrir tilldgum um breytingar a l6gum.

bingskjal nr: 4

6. gr. Adrar skyldur

Adildarfélog, HSI, leikmenn og adrir innan HSI skuldbinda sig til ad leika handknattleik i samraemi vid
akvaedi pessara laga, sidareglna og reglugerda HSI og i samraemi vid 16g og reglur IHF og EHF.

17. gr. Starfssvid stjérnar HS[

Stjorn HSI og allir peir sem koma fram & vegum HSI skulu fara eftir peim l6gum, sidareglum og
reglugerdum HSI sem gilda & hverjum tima.

19. gr. Fastanefndir
Fastanefndir starfa { umbodi stjérnar HSI samkvaemt I6gum, sidareglum og reglugerdum sambandsins.
Stjérn HSI skal setja fastanefndum naudsynlegar starfsreglur. Fastanefndir hafa ekki sérstakan fjarhag.
49. gr. Framkvaemdastjori HSI

Framkvaemdastjori HSI getur visad brotum adila & légum HSI, sidareglum HSI, reglugerdum HSI og
leikreglum til aganefndar HS til Urskurdar.

Greinargerd

HSI hefur unnid ad endurbaetum & sidareglum sambandsins og med pessari lagabreytingartillogu er
verid ad setja skyrari tengingar { 16gum HSI vid sidareglur HSI og skyldu allra adila innan hreyfingarinnar
ad ldta peim reglum.
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20. gr. Aganefnd

Heimilt er ad skjota til domsstols HSI Urskurdum aganefndar sem kveda & um pad ad leikmadur, pjalfari,
starfsmadur lids eda félag skuli seeta timabundnu banni eda sektum ad haerri fjarhaed en kr. 100.000
eda ef Urskurdur felur { sér endurtekt & leik eda breytingum & Urslitum leikja. [ tilvikum sem pessum skal
Ollum adilum mals kynnt Urskurdur aganefndar.

Aganefnd hefur heimild til ad beita vidurldgum vegna brota & l6gum pessum, reglugerdum og
leikreglum. Vidurlogin geta verid leikbonn, timabundid bann, dminning, svipting réttar til pess ad gegna
starfi innan handknattleikshreyfingarinnar, dvitur og sektir.

Greinargerd

Stjérn HSI gerdi breytingar & reglugerd um agamal er vardar vedmal. Par var sett inn bann vid vedmalum
og er visad til peirra breytinga sem pegar hefur verid kynnt félogunum. Vidurldg vid brotum a pessu
banni geta i verstu tilfellum falid i sér breytingu eda endurtekt leikja og naudsynlegt er ad slik nidurstada
aganefndar geti verid endurskodud af démstdlum HSI likt og lengstu bénnin og haestu sektirnar.

A sama hétt hefur { sému reglugerd verid baett vid heimild hja aganefnd til ad svipta adila réttinda til ad
starfa innan hreyfingar en pad er { samraemi vid taek vidurlog ddmstdls HSI skv. [6gum HSI. bvi er rétt ad
bessi breyting sé einnig gerd i umfjollun laganna um aganefnd og hennar storf.
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672. arsping HSI haldid i Laugardalshéll
6. april 2019

Tillaga um lég HSI
Flutningsadili: Laganefnd HSI

28. gr. Leknanefnd

Leeknanefnd skal skipuleggja og tryggja starfsemi fagteymis HS[ svo sem laekna og sjukrapjalfara med
landslidum HSI.

Greinargerd
[ samraemi vid krofur afrekssjéds ISl og { samraemi vid afreksstefnu HSI hefur 6l fagleg vinna aukist til

muna a sidustu arum. Pessi breyting er gerd par sem petta ordalag naer betur utan um pad starfs sem
unnid er 4 vegum laeknanefndar og skrifstofu HSI i afreksvinnu sambandsins.
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45. gr. DOmsnidurstodur.

Démstolar HSI geta { ddmsordi, auk efnisnidurstédu m.a. kvedid & um eftirfarandi réttindi og skyldur til
adila malsins:

HwnN e

daemt leiki 6gilda, 1atid endurtaka pa eda deemt um Urslit peirra
akvardad dagsektir gagnvart adildarféldgum. Dagsektir renni til HS/
akvedid sektir 4 adildarfélog

malskostnad ef malsgrundvoliur telst vera tilefnislaus

baer refsingar sem démstdlar HSI geta beitt eru:

HwnN e

aminning

vitur

svipting réttar til ad gegna trdnadarstorfum innan handknattleikshreyfingarinnar
Ohlutgengisurskurdur ~ sem  veldur  utilokun  frd  patttéku {  keppni  innan

handknattleikshreyfingarinnar um stundarsakir eda aevilangt
adrar refsingar er l6g eda reglur HSI tiltaka

Nidurstodur domstola HSI sem fela i sér dhlutgengisurskurd skal skotid til domstéls ISI i samraemi vid
38. gr. laga ISI.

Greinargerd

[ 16gum ISl er bad gert ad skilyrdi ad allir dhlutgengisurskurdir, sem falla hja sérsambéndum eda 68rum
innan hreyfingarinnar, skuli skotid til démstdls [SI. Rétt pykir ad hafa um petta skyrt dkvaedi par sem ad
i 6llum 6drum tilfellum teemast kaeruleidir innan démstdla HSI og nidurstddur peirra pvi endanlegar.
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672. arsping HSI haldid i Laugardalshéll
6. april 2019

Tillaga um lég HSI
Flutningsadili: Laganefnd HSI

53. gr. Félagaskipti

Stjérn HSI er i algerum undantekningartilfellum heimilt ad sampykkja félagsskipti utan pessa
timabila.

Greinargero

Upp geta komid sérstok atvik eda kringumstaedur adila sem kalla & sérstaka skodun mdla. Adalreglan
er skyr og er hér gert rad fyrir ad i algerum undantekningatilfellum geti stjorn vikid fra adalreglunni i
algerum neydartilfellum. Slik heimild er ekki fyrir hendi nu en gert er rad fyrir ad stjorn beiti pessari
heimild a afar varfaerinn hatt.
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bingskjal nr: 9

Sidareglur HSI

Sidareglur pessar eiga vid um alla adila innan HSi og adildarfélaga og i 6llu starfi og vidburdum
sem skipulagdir eru af handknattleikshreyfingunni.

A. Almennt

1. Vertu til fyrirmyndar i framkomu, innan vallar sem utan, og syndu hattvisi og heilindi
gagnvart sjalfum pér og 66rum.

2. Syndu jakvaeda hegdun, heidarleika og framkomu i gard allra patttakenda og studladu
ad sliku i fari annarra. Syndu aldrei og spornadu gegn dipréttamannslegri, égnandi
og/eda nidurlaegjandi hegdun.

3. Syndu 6llum patttendum leiksins virdingu hvort sem um er ad rada andstaedingum,
démurum, starfsmonnum, medspilurum, dhorfendum eda 66rum sem patt taka i
handknattleik.

4. Ekki er heimilt ad piggja gjafir eda hlunnindi sem geta leitt til pess ad ryra
traverdugleika, sjalfsteedi eda hlutleysi.

5. Oheimilt er &6llum ad misnota valdastddu sina eda hvers konar yfirburdi sem
viokomandi kann ad hafa yfir 68rum.

6. Geettu jafnreedis og varastu ad misbjéda virdingu einstaklinga eda hopa t.d. hvad
vardar kyn, kynpatt, pjédernisuppruna, tru, lifsskodun, fétlun, félagslega stodu, aldur,
kynhneigd, kynvitund, kyneinkenni eda kyntjaningu a 6llum svidum samfélagsins. Allri
mismunun er hafnad.

7. Hvers konar kynferdislegri eda kynbundinni areitni, einelti, ofbeldi eda annarri
vanvirdandi framkomu er hafnad.

8. Ollum sem taka patt i leikjum & vegum HSI er éheimilt ad taka patt i vedmalum,
fjarhaettuspilum, happdreetti eda pess hattar vegna leikja eda atvik i peim leikjum 3
vegum HSI med beinum eda Sbeinum haetti. betta 4 vid um leikmenn, démara,
starfsmenn félaga og HSI, stjérnarmenn félaga og HSI eda adila peim tengdum.
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9.

Jafnframt er 6llum pessum adilum bannad ad veita 6drum upplysingar, sem ekki eru
opinberar, i peim tilgangi ad hafa ahrif a vedmal.

Oheimilt er ad neyta 6loglegra lyfja eda efna sem bdénnud eru skv. alpjédareglum.

B. Stjérnarmenn, starfsfolk, pjalfarar og adrir sem koma fram fyrir hénd HSi.

1.

2.

3.

Standa vérd um gildi, hagsmuni og markmid HSI.
Taka abyrgd sina gagnvart HSI, iSi, alpjédasamtékum og adildarféldgum alvarlega.

Leggja dherslu 3 lydraedislega og gegnsaeja dkvardanatdku og vinnubrogd. Leggja sig
fram um ad virkja sem flesta til starfa fyrir hreyfinguna og halda félagsménnum og
60rum hagsmunaadilum vel upplystum um framgang peirra verkefna sem unnid er ad.

Studla ad j6fnum taekifeerum allra til patttoku i starfsemi HSI.

Leysa Ur 4greiningi 4 sanngjarnan og malefnalegan hatt og til samraemis vid reglur og
venjur HSI.

Nota aldrei adstddu sina til ad koma eigin hagsmunum & framfaeri 4 kostnad HSi eda
adildarfélaga.

Gzeta trunadar og pagmealsku en pd innan takmarkana l6gbodinnar
tilkynningarskyldu.

Vinna med 68rum adilum innan HSI ad pvi markmidi ad baeta drangur, studla ad
framférum og auka veg ipréttarinnar i heild.

Sambpykkt af arspingi HSI 2019

Greinargerd

A sidasta ari var sett & laggirnar starfshdpur 4 vegum menntamalaraduneytisins til ad koma
med tillogur ad adgerdum, breyttum vinnuadferdum og vidbrégdum i ljési frasagna um
kynferdislega areitni og ofbeldishegdun innan ipréttahreyfingarinnar og vidar. [ nidurstédu
starfshdpsins, sem birt var sidastlidid haust, var lagt til ad adilar innan ipréttahreyfingarinnar
myndu gefa Ut fraedslu- og upplysingaefni til forvarna sem og ad setja adilum skyrari
sidareglur. (Sl hefur gefid Gt fraeedsluefni sem hefur verid gert adgengilegt af heimasidu HSI og
laganefnd HSI hefur & pessu timabili unnid ad endurskodun sidareglna HSI og
leikmannasamninga m.a. med pessar tillégur ad leidarljdsi.
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A sidasta ari var gerd BS-rannsokn hja salfreedideild Haskdla islands sem hluti af lokaritgerd
nemanda par sem rannsakad var patttaka handknattleiksfélks i vedmalum i handknattleik.
Pad sem kom fram par er ad riflega pridjungur peirra sem taka patt i vedmadalum skv.
rannsokninni hafa vedjad & leiki i eigin deild og hluti af peim 4 eigin leiki. [ ljosi pessara
upplysinga og pess ad vedmal virdast e meira i iprottaumraedu og eru skv. alpjédlegum
adilum ein mesta va i ipréttum tengdum ,matchfixing” hefur laganefnd HSi lagt til ad settar
verda skyrar reglur um bann vid vedmalum i sidareglum sem og i leikmannasamningum og
reglugerdum HSI. Jafnframt hefur verid settar skyrar tengingar i l6gum HSI vid sidareglur HSI
og skyldu allra adila innan hreyfingarinnar ad Iuta peim reglum.

Einnig hefur laganefnd HSI endurskodad uppbyggingu sidareglnanna og i stad pess ad vera
med skiptar reglur eftir leikménnum, ahorfendum ofl pa er na lagt til ad reglurnar verdi
almennar annars vegar og hins vegar gagnvart adilum sem koma fram fyrir hénd HSI
sérstaklega.
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bingskjal nr: 10

LEIKMANNASAMNINGUR HSI

|:| Ahugasamningur |:| Atvinnusamningur |:| Uppeldissamningur

(merkid vid par sem vid 3a)

Félagid

kt. - , hér eftir nefnt félag,

og leikmadurinn kt. - ,

hér eftir nefndur leikmadur, gera med sér eftirfarandi leikmannasamning.

Samningur pessi gildir fra til

1.

a)

<)

f)

Skyldur leikmanns:

Leikmadur skuldbindur sig til ad fa og leika handknattleik med félagi sinu & samningstimanum
samkveemt akvordun stjornar félagsins eda fulltria pess (pjalfara) og taka patt i sameiginlegum
verkefnum leikmanna félagsins i samradi vid stjérn. Leikmadur skuldbindur sig til pess ad nyta alla sina
ipréttagetu @ hverjum tima i pagu lidsins og hjalpa pannig lidinu ad na sinum markmidum og vidhalda
og baeta eigin getu. Oll forfoll skal leikmadur tilkynna stjérn félagsins eda fulltria pess (pjélfara).

Leikmadur skal fylgja i einu og 6llu peim reglum sem settar eru um undirbuning leikja og nota pann
utbunad sem félagid fer fram & ad verdi notadur. Leikmadur skal geeta pess ad 6ll framkoma hans og
talsmati séu félaginu seemandi og til framdrattar jakvaedri imynd félagsins og ipréttarinnar i heild.
Leikmadur skal kynna sér sidareglur félagsins svo og sidareglur HSi og fara eftir peim i allri sinni
framkomu innan sem utan vallar.

Leikmanni er 6heimilt ad gera sjalfstaedan auglysingasamning an sampykkis stjérnar félagsins. Félagio
og HSI er heimilt an endurgjalds til leikmanns ad nota myndir af leikmanni til auglysingar & vidburdum
félagsins og/eda HSI.

Leikmanni er dheimilt ad aefa, keppa, pjalfa eda syna handknattleik 3 vegum annars adila en félagsins a
samningstimanum an leyfis stjérnar pess. bo skal honum aevinlega heimil patttaka i verkefnum a vegum
HSI. Leikmanni, 17 4ra og eldri, er ekki heimilt ad afa eda taka patt i 63rum ipréttagreinum en
handknattleik an sérstaks leyfis stjérnar félagsins.

Leikmadur getur ekki gert frekari krofur um greidslur en fram koma i samningi pessum. Fyrir
ahugasamning skulu greidslur til leikmanns ekki vera haerri en sem nemur jafngildi kr. 250.000,- & hvoru
keppnistimabili. Bunadur til sfinga og adstada til zfinga, hvort heldur er i iprottasal eda
lyftingaadstada, telst ekki til greidsina samkvaemt dkvaedi pessu né drangurstengdir bonusar.

A samningstimanum ma leikmadur eda umbodsmadur hans ekki ganga til samninga eda hafa samband
sjalfur eda einhver fyrir peirra hond, vid onnur islensk félog eda umbodsmenn peirra an sampykkis
félagsins. Vidraedur vid islensk félog geta po farid fram & pvi ari sem samningurinn rennur ut. Ef
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g)

b)

<)

b)

c)

leikmadur eda umbodsmadur félags fer i vidraedur vid erlent félag skulu adilar tilkynna stjérn félagsins
um peer fyrirfram.

Leikmanni sem tekur patt i leikjum a vegum HSI er dheimilt ad taka patt i vedmalum, fjarhaettuspilum,
happdraetti eda pess hattar vegna leikja eda atvik i peim leikjum & vegum HSi med beinum eda dbeinum
haetti. betta & vid um leikmenn, démara, starfsmenn félaga og HSI, stjérnarmenn félaga og HS[ eda adila
peim tengdum. Jafnframt er 6llum pessum adilum bannad ad veita 68rum upplysingar, sem ekki eru
opinberar, i peim tilgangi ad hafa ahrif & vedmal.

Leikmanni er ekki heimilt ad piggja gjafir eda hlunnindi fra pridja adila sem geta leitt til pess ad ryra
truverdugleika, sjalfstaedi eda hlutleysi leikmanns.

Leikmadur skal i einu og 6llu fylgja peim reglum sem gilda vardandi lyfjamisnotkun og bannadar adferdir
i iprottum, hér er m.a. att vid bodun i lyfjaprof, bannlista alpjéda lyfjaeftirlitsins og undanpagur fra
honum. Leikmanni ber ad kynna sér pzer reglur sem gilda innan iproéttahreyfingarinnar vardandi
ologlega lyfjanotkun iprottamanna. Leikmadur skal geeta varudar vid toku faedubodtarefna.

Skyldur félags

Félagid skal leitast vid ad sja leikmdnnum fyrir sem bestri adstodu til eefinga og keppni.

Félagid skal gaeta pess ad pjalfarar pess stundi starf sitt & pann hatt ad pad skili leikménnum og félaginu
sem mestum arangri.

Félagid skal visa leikmanni, sem verdur fyrir meidslum vid afingar eda keppni a pess vegum eda HSi, til
haefs leknis eda sjukrapjalfara. Félagid skal greida pann kostnad sem leikmadur pyrfti ad bera vegna
medferdarinnar og ekki greidist af almannatryggingum eda tryggingarfélogum, ef leikmadur fylgir
leidsodgn félagsins um laekni og sjukrapjalfara, enda sé slik medferd bein afleiding meidsla vid afingar
eda keppni & vegum HSI. Med samningi pessum losar leikmadur laekna og sjikrapjélfara félagsins undan
trunadarskyldu hvad vardar ofangreind atridi hvad vardar félagid, stjérn pess og pjalfara. Leikmadur
hefur heimild til ad leita til annarra fagadila en peirra sem félagid bendir 4 en pa skal leikmadur greida
sjalfur fyrir pa pjonustu. Félagid skal sja til pess ad a leikjum meistaraflokks sé til taks laeknir,
hjukrunarfraedingur eda sjukrapjalfari.

Almenn dakvaedi

Adilar samnings skulu mida vid ad leikmannasamningar gildi almennt fra 1. juli og endi 30. juni.

Engin timatakmork eru & atvinnusamningum. bo er ekki heimilt ad gera lengri atvinnusamning en til
briggja keppnistimabila vid leikmann sem er yngri en 18 4ra. Ahugasamning er ekki heimilt ad gera til
lengri tima en tveggja keppnistimabila og uppeldissamning er ekki heimilt ad gera tl lengri tima en eins
keppnistimabils.

Badir adilar gangast vid ad virda og undirgangast 16g, sidareglur og reglugerdir HSI i hvivetna. Ef
agreiningur kemur upp um tulkun eda gildi samningsins skal reyna ad leysa agreininginn innan félagsins.
Ef slikt dugar ekki er haegt ad leita til HSI vardandi dgreining sem kemur med tillégu ad nidurstédu nema
hvad vardar agreining um greidslur og annad sambaerilegt og uppgjoér slikra mala en slik mal eiga undir
démstdla landsins. Ef samkomulag naest ekki drskurdar HSI i deilumalum vardandi félagsskipti og dnnur
slik mal i samningum. Slikum nidurstédum ma visa til ddmstéla HSI.

Félagid og leikmadur vinna sameiginlega ad pvi ad berjast gegn hvers konar mismunun, vardandi kyn,
kynpatt, pjédernisuppruna, tru, lifsskodun, fotlun, félagslega stodu, aldur, kynhneigd, kynvitund,
kyneinkenni eda kyntjaningu a 6llum svidum samfélagsins. Félagid og leikmadurinn vinna einnig saman
ad koma i veg fyrir hvers konar kynferdislega eda kynbundna areitni, einelti, ofbeldi eda adra
vanvirdandi framkomu.

Ef annar hvor samningsadili verdur uppvis ad pvi ad brjéta akveedi samnings pessa i mikilveegum
atridum, getur hinn adilinn rift honum ad undangenginni advorun, sbr. 9. gr. reglugerdar HSi um
félagaskipti.

52



f)  Adilar geta hvenar sem er ordid sammala um ad leysa hvorn annan frd samningi pessum. Upplysingar
um slikt skulu strax sendar skrifstofu HSI.

g) Vardandi 6nnur atridi er visad i reglugerd HSi um félagaskipti. Eru akvaedi peirrar reglugerdar
skuldbindandi fyrir adila samnings pessa og stadfesta adilar pad med undirskrift sinni. Breyti adilar
samningi pessum skulu slikar breytingar tilkynntar med sama hatti og vardandi samning pennan og
innan somu timamarka og um hann gilda.

h) Uppeldis- og dhugasamningur takmarkar ekki moguleika félags a pvi ad innheimta afingagjold vegna patttoku
sliks leikmanns { yngri flokkum félagsins.

i)  Verdi leikmadur valinn i A- landslid islands er félagid skuldbundid til ad kaupa sérstaka tryggingu til handa
leikmann { samraemi vio reglur EHF og IHF.

i) Leikmannasamningur skal sendur skrifstofu HSI til skraningar og &dlast ekki gildi fyrr en vid méttoku
hans par.

4. Annad (laun, hlunnindi og énnur dkvaedi)

a) Launakjor:

b) Hlunnindi:

c) Onnur dkveedi:

d) Leikmadur med uppeldissamning ma ekki fai beinar greidslur fyrir ad leika med viokomandi félagi en
heimilt er ad greida leikmonnum med uppeldissamning arangurstengda bonusa ef allir leikmenn njéta
somu teekifeera til slikra bénusa.

Samningur pessi er gerdur i tveimur samhljéda jafngildum eintékum og heldur hvor adili sinu eintaki.

Stadur: Dags.: Stadur: Dags.:

Undirskrift leikmanns Undirskrift félags
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Stadfesting forradamanns leikmanns Kennitala

Méttekid af skrifstofu HSI

Stadur: Dags: Undirskrift starfsmanns HSi
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bingskjal nr: 11

Afreksstefna HSI

Inngangur

HSI er aedsti adili handknattleiks 4 islandi og er hlutverk pess i meginatridum:

a. ad hafa yfirumsjon allra islenskra handknattleiksmala

b. ad vinna ad eflingu handknattleiks i landinu

C. ad vinna ad stofnun nyrra adildarfélaga

d. ad setja islenskum handknattleik naudsynleg 16g og reglur og sja til pess ad peim sé fylgt
e. ad loggilda démara, pjalfa menn til ddmarastarfa og veita peim réttindi

f. ad standa fyrir og uthluta handknattleiksmdtum

g. ad standa vord um uppeldislegt gildi handknattleiks 4 islandi

h. ad tefla fram landslidum og félégum i alpjédlegri keppni

i ad koma fram erlendis fyrir hénd handknattleiks & islandi
j- ad vinna ad 6drum peim malum er varda handknattleik 4 islandi.

HSI starfar sjalfsteett og er hlutlaust er vardar stjérnmal og triarbrogd. HSI skal gaeta jafnréttis og
jafnraedis. Allir skulu vera jafnir fyrir 16gum, reglugerdum og dkvérdunum HSI og nefnda & vegum HSI.
Adilar skulu njota fullra réttinda an tillits til kynferdis, kynhneigdar, trdarbragda, skodana, pjédernis,
kynpattar, litarhattar, efnahags, setternis og stodu ad 6dru leyti.

Almenn atridi

Handknattleikssamband island rekur afreksstefnu jafnt i karla- og kvennaflokki. Markmid landslida
islands er ad komast & 61l lokamét, hvort sem um raedir Olympiuleika, Evrépu- eda heimsmeistaramét
auk pess ad taka patt i hluta peirra seefingaméta sem eru i bodi hverju sinni.

/Adsti draumur ungra handknattleiksidkenda er ad komast i landslid islands og pvi er mikilveegt ad
afreksstarfid sé synilegt, hvort sem er hja yngri landslidum eda A landsliGum. Ungir idkendur purfa ad
hafa fyrirmyndir og finna ad landslidsdraumurinn geti ordid ad veruleika i framtidinni.

Afreksstarfinu er styrt af stjorn HSI sem kosinn er & arspingi. Stjérnin skipar landslidsnefndir karla og
kvenna sem koma ad radningum pjalfara og annarra starfsmanna i kringum landslidin i samstarfi vid
framkvaemdarstjéra. Skrifstofa HSI sér um daglegan rekstur landslidanna, skipulag & aefingum, keppni
og 606rum verkefnum.

55



bessi stefna var unnin af starfsménnum skrifstofu HSI i samstarfi vid adra sem koma ad starfi
sambandsins, s.s. stjérnarmenn, nefndarmenn, pjalfurum landslida og adilum ur fagteymum. Stefnan
er tekin fyrir af stjérn HSI 4rlega & sidasta fundi fyrir arsping HSI, auk pess skal hin vera kynnt & sidasta
formannafundi fyrir arsping. b4 skal stefnan vera sampykkt @ arspingi sambandsins & hverju ari.

Afreksstefnan er i raun timalaus og med moguleika 4 breytingum sem arspingi HSI parf ad sampykkja.

Stjérn HSI og skrifstofa vinna ad adgerdardsetlun par sem fram koma timasett markmid fyrir
afreksstefnu sambandsins dasamt leidum ad peim markmidum. Stefnt er ad pvi ad kynna
adgerdardzetlun a formannafundi veturinn 2019-2020 og leggja hana til sampykktar sem vidauka vid
afreksstefnu a arspingi 2020.

Almenn patttaka

Fjoldi ikenda i handbolta hefur litid breyst undanfarin ar. Fjolgun idkenda eru mestu leyti had gédu
starfi innan félaganna en p6 hefur HSi komid ad peim malum lika.

Helstu taekifeeri til Utbreidslu ipréttarinnar eru pegar A-landslid na gédum arangri & stormoétum. |
kjolfarié hefur fjoldi barna meett 4 aefingar og farid ad stunda ipréttina.

begar rynt er i idkendatdlur ma sja ad handbolti 4 undir hogg ad sakja a landsbyggdinni og er nanast
eingdngu stundadur { steerstu baejarféldgum landsins. Stefna HSI er ad kynna handbolta i minni
baejarfélégum, bjéda uppa opnar afingar og halda stutt namskeid fyrir pjalfara og démara. [ framhaldi
verdur komid a svaedisbundnum 7. og 8. flokks métum til ad yta undir frekari patttoku yngri idkenda.
Mikilvaegt er ad byggja grasrdtina a pessum st6dum svo haegt verdi ad halda uti frekari starfi par.

Pa er ma einnig benda 4 ad faeekkun i kvennaflokkum @ medan karlaflokkar hafa frekar sétt i sig vedrid.
Mikilvaegt er ad halda vel utan um kvennastarfid, bua til fyrirmyndir og gera tengingu idkenda vid
landslidid og ipréttina i heild sinni sterkari.

Stefna sambandsins er ad fjélga idkendum um 20% fyrir 2024 og mun fraedslu- og uUtbreidslunefnd
mata deetlun um frekari fjolgun idkenda med sérstaka dherslu a fjdlgun stulkna innan greinarinnar.

HSI stendur fyrir islandsméti fyrir 6. flokk og uppur (frd 10 ara aldri). M6t eru einnig haldinn fyrir 7. og
8. flokk (6 — 9 ara) en par er ekki keppt um titla. Pess ma geta ad sérstok mét eru haldin fyrir 7. og 8.
flokk & nordurlandi.

Fraedslu- og Utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad utbreidslumalum og métanefnd dsamt
métastjéra HSI vinna ad métamalum.

Démarar

Markmid HSI er ad naegt frambod sé af ddmurum, eftirlitsménnum, timavérdum og riturum baedi hja
HSI og félégunum. Félogin geta pantad démaranamskeid og Utskrifad pannig A stigs démara en B og C
stigs ndmskeid eru haldin hja HSI 1-2 & ari. Ndmskeid fyrir ritara og timaverdi eru haldin ad hausti adur
en deildarkeppnin hefst og hafa pau verid vel sétt.

C stigs ddmarar (deildardémarar) purfa ad standast prof prisvar & hverju keppnistimabili. A haustfundi,
januarfundi og ad vori a fundi fyrir drslitakeppni. bar eru 16gd fyrir baedi polprof og skrifleg prof. beir
ddémarar sem ekki hafa stadist profin fa ekki ad deema i efstu deild. Undanfarin ar hefur prekpjalfari
starfad med handboltadémurum i 6 vikur ad sumri.
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island hefur 4tt démarapdr i fremstu rdd a alpjédavisu i morg ar og stefnan er ad eiga afram démara
sem komast & stéormét i handbolta. Til pess parf ad stydja vid unga ddmara, hjalpa peim ad prdast og
komast a alpjédavettvang (EHF young referee).

HSI & tvo alpjodleg démarapor og auk pess hafa tvo yngri por verid i pjalfun hja EHF, stefna HSi er ad
eiga prju alpjédlega déomarapor hverju sinni og verdur pvi markmidi ad 6llum likindum nad 2021.
Alpjédaddémaraporin skulu vera fyrirmyndir annarra handknattleiksdémara og taka patt i 6llum peim
verkefnum sem peim bydst & erlendri grundu (nema pegar urslitahelgi bikarkeppninnar og lokaurslit
islandsmétsins fara fram).

Skipulagning og vinna i ddmaramalum HSi er unnin af démaranefnd i samstarfi vid skrifstofu HSI.

Fraedslumal pjalfara
bjalfaramenntun HSI er byggt upp samkvaemt stédlum Rinck dzetlunar evrépska handknattleiks-
sambandsins.;

1. stig, pjalfun barna (6. - 8. flokkur)

2. stig, pjalfun unglinga (3. — 5. flokkur)

3. stig, pjalfun meistaraflokks (afrekspjalfun)

4. stig, EHF Mastercoach
Til ad geta talist Utskrifadur a einhverju stigi parf ad hafa klarad alla hluta ndmsins & pvi tiltekna stigi.
brjar helgar eru frateknar a hverju ari fyrir pjalfaranamskeid.

Framtidarsynin er ad allir handknattleikspjalfarar ad hafa menntun til ad mega starfa sem pjalfarar
svipad og pekkist annarsstadar i Evrépu. Fraedslu- og utbreidslunefnd i samstarfi vid mdtanefnd vinnur
ad aeetlun par sem allir meistaraflokkspjalfarar i handknattleik purfa ad hafa 3. stigs menntun til ad
mega starfa i meistaraflokki fyrir haustid 2020. Lagmarkskrofur a pjalfaramenntun yngri flokka pjalfara
verda unnar i framhaldi.

Fraedslu- og Utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad fraedslumalum.

Afreksiprottafolk og haefileikamdétun

Afreksiprottafolk teljast peir ipréttamenn sem keppa med landslidum HSi i métum & vegum EHF/IHF.
Ad sama skapi teljast peir hopar sem keppa & vegum HSi @ métum a vegum EHF/IHF afrekshdpar.

Til landslidsverkefna teljast allar sefingar sem HSI bodar til, auk allra leikja.

Yngri landslid

Afreksstarf HSI hefst med handboltaskdla fyrir 13 ara stelpur og straka, hann fer fram i byrjun jani ar
hvert. par gefst hverju félagi taekifeeri til ad senda fjéra leikmenn sem afa saman eina helgi undir stjérn
unglingalandslidspjalfara. ba fara einnig fram ymsar préfanir 4 vegum Haskdlans i Reykjavik sem safna
upplysingum i rannsékn um hvad parf til ad vera framtidarlandslidsmadur.

Mikid er lagt uppur pvi ad kunna ad vera i landslidi, leikmenn lzeri akvedin gildi og fara eftir peim 4 leid
sinni i ad verda afreksipréttamadur. Unnid er markvisst ad pvi ad leikmenn taki abyrgd a eigin pjalfun
og samskiptum og kunni ad bregdast vid maotleeti.

U-14/15 dra landslid, hefst ad hausti eftir handboltaskéla HSI. Lidid aefir 4-5 sinnum & ari og par af
tvisvar i tviskiptum hép, par sem drgangarnir a&fa sinn i hvoru lagi. Margir leikmenn fa ad spreyta sig
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og hefileikar einstaklinganna skodadir. Hér hefst undirbuningur fyrir frekara landslidsstarf, leikmenn
kynnast pvi hvernig er ad afa i landslidi og fa smjorpefinn af pvi sem koma skal.

U-16/17 dra landslid, frekar unnid ad uppbyggingu lids. Leikadferdir eldri landslidanna kynntar fyrir
leikmoénnum og unnid markvisst ad pvi ad bua til lidsheild. Umgjord lidsins eykst, leikmenn fa
xfingafatnad og fleiri starfsmenn koma ad afingunum. Li6id fer 4 sefingamaét erlendis.

U-18/19 dra landslid, tekur patt i Evropu- og heimsmeistaramdtum auk pess ad taka patt i einu til
tveimur sefingamdétum erlendis arlega. Umgjord a aefingum meiri en adur og mikid lagt uppur faglegri
pjalfun. Unnid med styrktarpjdlfara 8 aefingum og likamleg prof tekin reglulega pannig haegt sé ad
fylgjast med framgangi og uppbyggingu leikmannanna.

U-20/21 dra landslid, tekur patt i Evropu- og heimsmeistaraméotum auk pess ad taka patt i einu til
tveimur aefingamétum erlendis arlega. Aframhaldandi vinna med styrktarpjalfara & sefingum og
leikmenn préfadir reglulega. b4 er tenging 4 milli pjalfarateyma u-20 ara landslids og A landslids,
pannig ad leikmenn eigi audveldara med ad taka sidustu skrefin, hvort sem er i A landslid eda i
atvinnumennsku.

Toluverdur munur hefur verid 4 arangri yngri landslida karla og kvenna undanfarna aratugi og pvi eru
markmid lidanna mismunandi eftir kyni. Markmid yngri landslida karla er ad vera medal 8 efstu lida &
baedi HM og EM hverju sinni og tryggja pannig sati 4 naestu stérmdtum. Markmid yngri landslida
kvenna er ad komast reglulega a stdrmoét og festa sig i sessi par fyrir 2024.

A & B landslid

A-landslid, par spila og fa okkar bestu handboltamenn hverju sinni. Lidinu er styrt af faerum
pjalfurum sem hafa sannad sig i alpjodahandbolta og 6ll umgjord er eins og best verdur a kosid. bad a
ad vera draumur hvers handboltamanns ad komast i A landslid.

Markmid lidsins til lengri tima er ad vera inni & Olympiuleikum baedi 2020 og 2024 en til pess parf ad
syna stodugleika 4 HM og EM (skammtimamarkmid) og tryggja pannig seeti 4 Olympiuleikum.

B-landslid afir 3-4 sinnum a ari undir stjorn A landslidspjalfara og u-20/21 ara pjalfara. Hépurinn er
tladur peim leikmoénnum sem naestir eru A landslidinu hverju sinni. Par er haegt koma peim inn i
leikadferdir A landslids og undirbua pa fyrir frekari frama.

bjalfarar landslida

Allir pjalfarar landslida skulu hafa gengid i gegnum bpjalfarandm HSI eda sambaerilega menntun
erlendis. Til ad pjalfa i handboltaskéla HSi, u-14 eda u-16 ara landslidi skulu pjélfarar hafa lokid 2. stigi
pjalfaramenntunar. bjalfarar u-18 og u-20 ara landslida skulu hafa klarad 3. stig pjalfaramenntunnar.
pjalfarar A landslida skulu hafa MasterCoach gradu frd EHF. Adeins er haegt ad gera undantekningu fra
bessu ef pjalfarar er pegar skradir i namid pegar peir hefja storf fyrir HSI (ndnar um menntun pjalfara
annars stadar i afreksstefnu).

pjalfurum yngri landslida ber ad vera faglegir i vali sinu & leikkménnum i landslid og vera i gédu
sambandi vid pjalfara félagslida. bjalfurum ber ad horfa ekki eingdngu a pa leikmenn sem snemma
verda hefilikarikir heldur einnig pa sem geta hjalpad lidinu til framtidar. Mikil dahersla er 16gd a
samraemi i pjalfun & milli landslida og ad sému leikadferdum sé beitt i grunninn. bjalfurum ber ad skila
skyrslu um sitt landslid i lok hvers ars.

Yfirbjdlfari yngri landslida styrir starfi yngri landslidanna. Hann markar stefnu landslidanna hverju
sinni, skipuleggur landslidszefingar, gerir sefingadaetlanir og veitir landslidspjalfurum pa styringu sem
parf til. P4 tengir yfirpjalfarinn saman A landslid og yngri landslid, samrymir leikadferdir og hefur
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yfirsyn yfir pa leikmenn sem afa med yngri landsliGunum. Yfirpjalfarinn sér um radningar a pjalfurum
yngri landslida i samrada vid framkvaemdastjéra HSI.

Markmannspjdlfari fylgir hverju landslidi og kemur reglulega inna afingar. Markmannspjalfarar vinna
saman eftir leidbeiningum markmannsteymis HSI fyrir hvern aldur.

Styrkpjdlfari sér um styrktarpjalfun landslidanna. Hann fylgist med framvindu leikmanna og radleggur
vardandi framhaldid (i samstarfi vid pjdlfara leikmannsins par sem pad a vid).

Leikgreiningar eru stér pattur af leiknum og sérstaklega mikilveegur a stérmotum. Allir
landslidspjalfarar HSI hafa adgang ad Sideline (XPS) og eiga ad vinna sinar greiningar par. island var
snemma framarlega a svidi leikgreininga og mikilvaegt er ad halda peirri pekkingu vid svo hun skili sér
til yngri pjalfara. Stefnan er ad bua til stéran sfingabanka i Sideline sem allir pjalfarar hafa adgang.

Fagteymi

Nokkur fagteymi starfa & HSI, teymin eru pverfagleg hvort sem unnid er med karla- eda
kvennalandslidum. Hlutverk fagteyma er ad miklu leyti ad fyrirbyggja og medhondla meidsli leikmanna
auk pess ad taka 4@ annarskonar vandamalum sem geta komid upp hvort sem er a afingum, utan
2finga eda i ferdalogum. Auk pess er sambandid i ndanu samstarfi vid Haskdélann i Reykjavik sem sér
um ymiskonar meelingar a landslidsmonnum o.fl.

Sjukrapjdlfarar fylgja yngri landslidum i allar keppnisferdir og eru reglulega & afingum. Hja A
landslidum eru sjukrapjdlfara a ollum sefingum auk pess tveir sjukrapjalfarar ferdast med lidinu i oll
mot og leiki. HSI hefur skipad sjukrapjalfarateymi og par er unnid ad dzetlun hvernig skuli unnid med
leikmenn. Hér er att viod fyrirbyggjandi sefingar, fyrstu vidbrogd pegar leikmenn slasast 4 afingum og
langtimamedferdir. Azetlunin verdur kynnt fyrir féldgum pegar hun er tilbuin.

Sjukranuddariferdast med A landslidunum i alla leiki og er til taks @ afingum og milli aefinga hér heima.

Laeknar ferdast med A landslidum i alla leiki erlendis og eru til taks par. Handknattleikssambandid hefur
einnig greidan adgang ad sérfraedileeknum hér heima og haegt er ad leita til peirra med stuttum
fyrirvara.

Neeringarfraedingur er til taks hja HSI og hefur sérstaklega verid nyttur med yngri landslidum. bar f4
framtidarlandslidsmenn, pjalfara og foreldrar ad vita allt pad helsta sem hafa ber i huga vardandi
naeringu og mataraedi iprottafdlks.

Andleg pjdlfun, iprottasalfraedi kynnt fyrir leikmdénnum med ymiskonar markmid og skipulag i huga.
Auk pess fara yngri landslidin i gegnum fyrirlestra par sem vakin er athygli & pvi ad vera med lifid a
hreinu og hvernig afreksmadur i iprottum getur undirbuid lifid eftir boltann.

Maeelingar i samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik. Upplysingum er safnad um likamlegt atgervi leikmanna
allra landslida, greining a likamlegri getu leikmanna og hvad ma betur fara. betta starf veitir
sambandinu mikla moguleika @ gagnaséfnun um afreksmenn framtidarinnar og fa pannig vitneskju um
préun peirra fra yngri flokkum til A landslids. P4 hefur HR einnig stadid fyrir rannséknum & getu og
haefni leikmanna i handboltaskéla HSI (13 &ra stelpur og strakar).

bad er stefna HSI ad halda fagteymum i sama horfi og pau hafa verid, en baeta i rannsoknir &
leikménnum t.a.m. um hdmarkspol og hamarksstyrk. Einnig er atlunin ad fara i rannsoéknir a
fyrirbyggjandi afingum og sja par hvort haegt sé minnka dhzaettu & meidslum med réttum adferdum
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sem henta ipréttinni. Pessar rannséknir eru unnar i samstarfi vid Haskélann i Reykjavik og er hluti
peirra pegar hafinn.

AOdstalda

HSI byr i raun ekki ad neinni adstédu, annarri en skrifstofu i ibréttamidstédinni i Laugardal. Ekki er til
eiginlegur pjoédarleikvangur og sambandid byr ekki ad afingaadst6du. Sambandid er i raun had pvi ad
fa lanada eda leigda =fingatima hja adildarfélogum sinum. Félogin eru hvott til ad halda afram gédu
samstarfi vid HSI i pessum efnum og ad lidka til fyrir sefingar og leiki & vegum sambandsins.

Framtidarmarkmid HSI er ad geta haldid stérar sefingahelgar par sem 6l landslidin aefa 4 sama stad,
baedi afingar med bolta og styrk auk fyrirlestra og annars sem tengist afreksstarfi sambandsins en til
bess parf nyjan ipréttaholl par sem 61l adstada parf ad vera til stadar. Erfitt er fyrir sambandid ad gera
sér grein fyrir hvenaer petta getur ordid, hér verda yfirvold ad stiga inn en 4 pessu adstoduleysi parf
ad vinna bragabdt svo ad ipréttin megi dafna og tryggt verdi ad framganga landslida okkar verdi i
framtidinni jafn glaesileg og hingad til. Naudsynlegt er ad riki og borg hefji vidreedur vid iprétta—
hreyfinguna um lausn pessara mala. HSI mun halda afram ad vinna ad pvi i samvinnu énnur
ibréttasambond.

Fjarmognun

Opinberir styrkir standa undir um 30% af reksri handknattleikssambandsins & hverju ari. bad er um ad
raeda styrki fra afrekssjédi, Lottd, utbreidslustyrk og rikisstyrk. Mismunurinn er fenginn med solu
auglysinga, solu adgdongumida a landsleiki, styrkjum frd 25 samstarfsadilum auk sjénvarpssamnings.
HSI byr enn vid ad lata leikmenn yngri landslida borga fyrir sinar ferdir erlendis en framtidarmarkmid
er a0 afrekssjodur og styrktaradilar standi undir rekstri allra landslidanna.

Adalmarkmid HSI undanfarin misseri hefur verid ad gera reksturinn markvissari og greida upp skuldir.
Fra 2020 er reiknad med pvi ad haegt sé ad styrkja leikmenn yngri landslida 4 keppnisferdum, pannig
ad beir greidi fasta upphaed fyrir hverja ferd i stad pess ad borga allan pann kostnad sem til fellur. i
framhaldi af pvi verdur svo haegt ad skoda frekari patttoku HSI i kostnadi & patttdku yngri landslida
erlendis.

Fjarmoégnunin er unnin af stjérn HSI { samstarfi vid framkveemdastjéra og skrifstofu.

Nidurlag

Helstu markmid HS til framtidar eru ad 6ll landslid komist i lokakeppnir stérméta, hvort sem um raedir
A landslid eda yngri landslid. bad er ekki sjalfgefid ad komast pangad og krefst mikillar vinnu, en pessa
vinnu pekkir félk innan hreyfingarinnar.

Til pess ad petta gangi eftir parf ad aframhaldandi gédu vinna a 6llum vigst6dvum (innan vallar sem
utan) og pad mikilvaegasta af 6llu er grasrétin, hun ma ekki gleymast.

Handbolti 4 sér langa og géda sdgu & islandi; fraeknir sigrar 4 erlendri grundu, verdlaun & stérmétum,
leikmenn i steerstu lidum heims o.s.frv. Pad er pvi leitt ad hugsa til pess ad enn vantar peninga svo reka
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megi yngri landslidin med gédu mati. bau er ennpd had s6fnunum landslidsmanna og leggja peir a sig
mikla vinnu til ad komast i keppnisferdir.

pad er von okkar ad staekkun afrekssjéds skili sér raekilega i afreksstarfid en ad sama skapa ma ekki
slaka & pegar kemur ad styrktaradilum og 6drum tekjulindum HSi.

David 6skadi eftir pvi ad tillogum til breytinga 4 I6gum yrdi visad til laganefndar.
Engar athugasemdir barust.

Tillégum til breytinga @ I6gum var visad til laganefndar.

14. Teknar til umraedu adrar tillégur og 6nnur mal, sem hafa borist til stjérnar
David B. Gislason fékk aftur ordid.

David 6skadi eftir pvi ad farid yrdi yfir tvd mal i sameinadri allsherjar- og laganefnd. Annad malid
vardadi sidareglur HSI. Sidareglurnar hafi verid i gildi lengi en sjérn HSI lagdi mikla vinnu i vetur vid ad
skrifa paer upp & nytt og hugsa peer upp a nytt, baedi i ljési umraedunnar tengslum vid vedmal og til
pess ad feera textann til ndtimans. Félogunum hafa verid sendar pessar sidareglur sem buid er ad
stokka adeins upp og ad auki l[dgu paer frammi i pingskjolum. Helstu breytingarnar eru ad buid er ad
breyta adeins uppsetningunni. | stad pess ad hafa priskiptar reglur fyrir leikmenn, landslidsmenn og
ahorfendur pa verda nu almennar sidareglur sem allir eiga ad hlyta asamt sérstokum reglum. beim
eiga stjérnarmenn, starfsfélk og adrir sem koma fram fyrir hénd HSI ad fara sérstaklega eftir il vidbotar
vid peim almennu reglum sem liggja fyrir.

Eins og 4dur hefur komid fram pa var settur & laggirnar starfshdpur hja menntamalaraduneytinu a
sidasta ari sem var med pad verkefni ad koma med tillogur ad adgerdum og breyttum vinnuadferdum
og vidbrogdum i ljési frasagna um kynferdislega areitni og ofbeldishegdun innan
ibréttahreyfingarinnar og vidar. Nidurstodurnar voru kynntar sidastlidié haust. Paer voru medal annars
fodur i vinnu laganefndarinnar. bar var ymislegt lagt til og medal annars ad birt yréi fraedsluefni og
upplysingaefni til forvarnar sem gaefi adilum skyra mynd af pvi hvernig 4 ad haga sér. Auk pess var lagt
til ad setja fram skyrar sidareglur. iSi hefur gefid ut fraedsluefni og unnid gott starf par. Sambandid
hefur gert pad adgengilegt 4 heimasidu HSi og David hvatti 61l adildarfélog til ad koma peim tengingum
lika upp hja sér pannig ad fraedsluefnid yrdi adgengilegt, baedi fyrir pa sem starfa i adildarfélégunum
og lika fyrir félagsmenn. iSi hefur jafnframt endurnyjad sinar sidarreglur og hegdunarvidmid og HSI
hefur nytt sér vinnu baedi starfshdpsins og ISI til ad baeta sidarreglur sambandsins. bad ma sja i baedi i
gr. 6 ogigr.7isidarreglunum par sem tekid er fastar a4 pessu en hefur verié adur.

Annad stért mal hefur haft ahrif & vinnu vid gerd sidareglnanna. A sidasta ari var gerd rannsékn hja
Haskdla [slands & patttoku handknattleiksfélks { vedmalum. Rannséknin var gerd i mars 2018 og i raun
adur en handboltinn vard Gtsettur fyrir markadssetningu vedmalafyrirtaeki hérna & islandi. bvi pad
verdur ad segjast eins og er ad pad hefur verid sétt ad okkur & pessu keppnistimabili ad markadssetja
okkur sem afurd i vedmalastarfssemi, sagdi David. | rannsékninn kom fram ad riflega pridjungur peirra
sem taka patt i vedmalum hafa vedjad a leiki i eigin deild. betta voru ekki margir adilar pannig ad
nidurstadan var svolitid skokk. David vildi samt sem adur meina ad pad veeri alveg ljost ad vedmalin
veeru vaxandi va i iprottum, sérstaklega i tengslum vié match-fixing sem mikil umraeda er um i
alpjodasamfélaginu. bess vegna vaeri gridarlega mikilvaegt ad setja inn strangar reglur um petta i
aganefndarreglugerdina og David hvatti pingfulltrua til pess ad kynna sér pad vel, pvi ad petta skipti
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mali. [ sidareglunum kemur skyrt fram ad patttaka i vedmalum eigin leikja og eigin deild er einfaldlega
Séheimil. David tok fram ad petta yrdi einnig sett inn i leikmannasamningana. Stjérn stefni ad pvi ad
gera nyja leikmannasamninga & fyrsta fundi eftir arsping og Davié sagdist atla fara rdlega yfir
hugmyndafraedina i pvi seinna a pinginu, an pess ad peir veeru til sampykktar @ pinginu. Nidurstodur
rannsoknarinnar @ vedmalastarfsemi syndu einnig ad meiri hluti leikmanna hafdi ekki hugmynd um
hvort akvaedi veeri i leikmannasamning peirra, um ad patttaka i vedmalum vaeri bénnud, eda ekki.
Pannig ad leikmenn almennt kynna sér ekki mikid smaletrid i samningunum sinum. HSi og félégin purfa
ad standa saman i pvi ad hvetja til pess ad menn séu medvitadir um skyldur sinar i pessum efnum.
David hvatti pingfulltrda til a8 koma med umraedu um sidareglurnar & pinginu og vonadist til ad paer
yrdu sampykktar.

Hitt malid sem David vildi koma ad var pingskjal nr. 11. Afreksstefna HSI. H.n var einnig 16gd fram med
binggdgnum. betta er eitt af pvi starfi sem HSI er stolt af og hefur lengi verid ad vinna i. Petta er eitt af
samstarfsverkefnum sambandsins med ISi og ber HSI skylda til pess ad na fram peim kréfum sem eru
lagdar & starfid af afrekssjédi og ISI. bvi veeri mikilvaegt ad pingid sampykkti afreksstefnu og David
hvatti pingfulltrda til pess ad kynna sér hana. Jafnframt bad hann um ad pessu yrdi einnig visad til
allsherjar- og laganefndar til umraedu.

Ordid var bodid laust fyrir umraedu um pessi tvo malefni.
Haraldur Hannesson, fulltrdi iR, bad um ordid:

Haraldur spurdi einfaldlega hvort persénuléggjofin sem sett var 4 sidasta ari pyrfti ekki ad komast inn
i pennan lagabalk.

pingforseti lagdi til ad allsherjar- og laganefnd taeki petta fyrir. Var pad sampykkt.
Liney Rut Halldérsdéttir, fulltrdi iSi, bad um ordid:

Liney vildi adeins minnast & persénuverndina. ISi hefur verid ad vinna med Advice Advania og sagdist
Liney vona ad pingfulltrdar hafi heyrt eitthvad af pvi. Pa hafi lika verid haldin nadmskeid fyrir
sérsambond og ipréttabandaldgin og pangad hafi félogin einnig verid bodin velkomin. Jafnframt ték
Liney pad fram ad ef félégin vantadi upplysingar aettu pau endilega ad hafa samband vid Elias hja iSi
eda bara vid skrifstofu {Si. P4 nefndi hiin ad komid veeri vefsvaedi inn 4 Teams fyrir félog par sem pau
geetu fengid adgengi ad alls konar upplysingum vegna pess ad allir eru undir persénuverndarlégunum,
og hafa reyndar alltaf verid. Nyja l6ggjofin er meira midud ad réttindum einstaklings & ad vita hvar um
hann er safnad upplysingum og hvad er gert vid paer og hvort pad megi pa eyda peim upplysingum.
Liney hvatti pingfulltrda til ad kynna sér nyju 16ggjofina.

Liney fagnadi pvi ad a pinginu veeru tekin upp tvé mal sem hun telur mestu vd sem stedjar ad
ibréttahreyfingunni. Pad veeri annars vegar lyfjaeftirlit og hagreeding urslita og hins vegar ad vid
burfum nétturulega ad haga okkur, sagdi hun. Liney fagnadi nyju sidareglum HSi og vildi meina ad ISi
gaeti lika alltaf leert af HSI eins og HSI nyti sér efni fra ISi. Pau hja iSi vilji fa dbendingar ef eitthvad er.
AJ lokum itrekadi hun alvarleika pess ad urslitum sé hagraett og vildi meina ad pad veeri a pari vid
lyfjamisnotkun. Liney hvatti pvi pingfulltrda til ad vera & vardbergi vegna pess ad pad veeri ekki bara
verid ad hagraeda einhverjum drslitum heldur einstékum atridum innan leikja. betta vaeri mjog limskt
hvernig petta allt saman veeri og hvada ahrif petta geeti haft nidur i hreyfinguna.

Saevar Pétursson, fulltrdi KA, bad um ordio:
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Seevar vildi koma pvi a framfaeri vardandi pingskjal nr. 8 ad honum fyndist petta vera galin breyting a
reglunum, ad opna & ad stjorn gaeti gert félagaskipti. Hann bad laganefndina ad skoda petta mjog
varlega pvi ad verid vaeri ad opna 4 ad pad séu ekki reglur heldur ad stjornin dkvedi félagaskiptin.

Fleiri badu ekki um ordid.

Athugasemdum var komid til nefndanna.

---- binghlé medan pingnefndir starfa ----

bingforseti pakkadi pingfulltrdum fyrir gédar og uppbyggilegar umraedur i nefndarstérfum.
Pa baud hann Alfred upp i pontu til ad gera grein fyrir breytingum & kjorbréfum.
bingfulltruum fj6lgadi um prjd, ur 32 i 35:

Selfoss: Einar Sindri Olafsson

Vikingur: Fannar Helgi Runarsson, Hallur Magnusson

Breytingar @ pingbréfum voru sampykktar athugasemdalaust.

15. Alit pingnefnda og tillégur og atkvaedagreidslur um paer

David B. Gislason fékk ordid til ad kynna storf laga- og allsherjarnefndar. Hann pakkadi fyrir pa vinnu
sem 16g0 var i storf nefndarinnar.

bingskjal nr. 4

Lagt til ad pad yrdi sampykkt ébreytt.
bingskjal 4 var sampykkt samhljéda.
bingskjal nr. 5

Lagt til ad pad yrdi sampykkt dbreytt.
bingskjal 5 var sampykkt samhljéda.
bingskjal nr. 6

Lagt til ad pad yrdi sampykkt ébreytt.
bingskjal 6 var sampykkt samhljéda.
bingskjal nr. 7

Lagt til ad pad yrdi sampykkt ébreytt.
bingskjal 7 var sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 8
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Laga- og allsherjarnefnd lagdi fram pa tillogu ad setja inn vidbotardkvaedi sem prengi adeins rymid fyrir
stjorn ad heimila félagaskipti af pessu tagi. Akvaedid hljomadi pa pannig:

Stjérn HSI er i algerum undantekningartilfellum, sem varda persénulega
hagsmuni leikmanns, heimilt ad sampykkja félagsskipti utan pessa
timabila. Beidnir af pessum toga skulu itarlega rokstuddar.

David ték pad fram ad med lagabreytingunni fylgi greinagerd sem utskyrir ad i akvaedinu er att vid
persénulega hagi leikmanns. Pa veeri sérstaklega tekid fram ad lagabreytingin snuist ekki um
moguleika leikmanns til patttoku i handknattleik, hvort hann er betur staddur hja 6dru lidi getulega
séd, hann langi til ad spila med 6dru lidi eda ad félagid vanti mann i viokomandi st6du. Lagabreytingin
snui ad peim atvikum pegar vidkomandi adili er i peirri stodu, vegna fjolskylduadstaedna eda vegna
persénulegra atvika sem hafa komid upp, ad leysa purfi Ur peim persénubundnu vandamalum sem
viokomandi er kominn i hja vidkomandi félagi. ba purfi baedi leikmadurinn og félagid ad vera sammala
um félagaskiptin. Laga- og allsherjarnefnd lagdi til ad pingskjalid yrdi sampykkt med pessum haetti og
pessari greinagerd sem myndi pa fylgja med fra pinginu.

Hallur Magnusson, fulltrudi Vikings, bad um ordid til ad koma med athugasemd.

Hann spurdi hvort ekki vaeri betra ad breyta ordalaginu og tala um velferd leikmanns en ekki hagsmuni.
Hann taldi ad meiningin vaeri s sama og kannski meira lysandi fyrir pvi sem ad inntak pessarar greinar
tti ad vera.

David fékk ordid.

Hann taldi ad ordid velferd naedi ageetlega utan um pa umraedu sem fram for i nefndinni fyrr & pinginu.
pingforseti lagdi fram breytingartillogu fra pinginu um ad breyta ordinu hagsmunir i velferd.
Breytingartillagan var sampykkt samhljéda.

pa lagdi pingforseti pingskjal nr. 8 fram til sampykktar eda synjunar med breytingartillogu fra laga- og
allsherjarnefnd asamt breytingartillégu pingsins.

bingskjal nr. 8 var sampykkt samhljoda med breytingartillégu fré laga- og allsherjarnefnd dsamt
breytingartillégu pingsins.
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53. gr. Félagaskipti

Stjorn HSI er { algerum undantekningartilfellum, sem varda persénulega velferd leikmanns,
heimilt ad sampykkja félagsskipti utan pessa timabila. Beidnir af pessum toga skulu itarlega
rokstuddar.

Greinargero

Upp geta komid sérstok atvik eda kringumstaedur adila sem kalla 8 sérstaka skodun mala. Adalreglan
er skyr og er hér gert rad fyrir ad i algerum undantekningatilfellum geti stjorn vikid fra adalreglunni i
algerum neydartilfellum. Slik heimild er ekki fyrir hendi nu en gert er rad fyrir ad stjérn beiti pessari
heimild & afar varfaerinn hatt.

bingskjal nr. 9

Laga- og allsherjarnefnd lagdi fram pa tillogu ad ordalag yrdi lagfaert pannig ad 6heimilt veeri ad taka
patt i vedmalum leikja eigin félaga og ordid happdraetti yrdi tekid ut. Auk pess yrdi almenna akvedid
um bann vid vedmalastarfsemi feert yfir i pa sem ad koma fram fyrir hond HSI.

Lagt til ad pingskjal nr. 9 verdi sampykkt med breytingartillogu.

bingskjal nr. 9 sampykkt samhljéda med breytingartillégu.
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bingskjal nr: 9

Sidareglur HSI

Sidareglur pessar eiga vid um alla adila innan HSI og adildarfélaga og i 6llu starfi og vidburdum sem
skipulagdir eru af handknattleikshreyfingunni.

C. Almennt

1. Vertu til fyrirmyndar i framkomu, innan vallar sem utan, og syndu hattvisi og heilindi gagnvart
sjalfum pér og 66rum.

2. Syndu jdkvaeda hegdun, heidarleika og framkomu i gard allra patttakenda og studladu ad sliku
i fari annarra. Syndu aldrei og spornadu gegn diprottamannslegri, égnandi og/eda
nidurlaegjandi hegdun.

3. Syndu Ollum patttendum leiksins virdingu hvort sem um er ad raeda andstedingum,
démurum, starfsmonnum, medspilurum, ahorfendum eda 6drum sem patt taka |
handknattleik.

4. Ekki er heimilt ad piggja gjafir eda hlunnindi sem geta leitt til pess ad ryra tridverdugleika,
sjalfstaedi eda hlutleysi.

5. Oheimilt er 8llum ad misnota valdastédu sina eda hvers konar yfirburdi sem vidkomandi kann
ad hafa yfir 66rum.

6. Geettu jafnreedis og varastu ad misbjéda virdingu einstaklinga eda hépa t.d. hvad vardar kyn,
kynpatt, pjédernisuppruna, trd, lifsskodun, fotlun, félagslega stédu, aldur, kynhneigd,
kynvitund, kyneinkenni eda kyntjaningu a 6llum svidum samfélagsins. Allri mismunun er
hafnad.

7. Hvers konar kynferdislegri eda kynbundinni areitni, einelti, ofbeldi eda annarri vanvirdandi
framkomu er hafnad.

8. Ollum sem taka patt i leikjum & vegum HSI er Sheimilt ad taka patt i vedmalum,
fjarhaettuspilum eda pess hattar vegna leikja eigin félags eda atvik i peim leikjum med beinum
eda dbeinum heetti. Jafnframt er 6llum pessum adilum bannad ad veita 6drum upplysingar,
sem ekki eru opinberar, i peim tilgangi ad hafa ahrif 4 vedmal.

9. Oheimilt er ad neyta 6loglegra lyfja eda efna sem bonnud eru skv. alpjédareglum.
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D. Stjérnarmenn, starfsfolk, pjalfarar og adrir sem koma fram fyrir hond HSI.

9. Standa vérd um gildi, hagsmuni og markmid HSI.

10. Taka abyrgd sina gagnvart HSI, IS, alpjédasamtdkum og adildarfélégum alvarlega.

1. Leggja aherslu 8 lydraedislega og gegnsaja akvardanatoku og vinnubrogd. Leggja sig fram um
ad virkja sem flesta til starfa fyrir hreyfinguna og halda félagsménnum og 6drum
hagsmunaadilum vel upplystum um framgang peirra verkefna sem unnid er ad.

2. Studla ad jofnum taekifeerum allra til patttoku i starfsemi HSI.

3. Leysa ur agreiningi a sanngjarnan og malefnalegan hatt og til samraemis vid reglur og venjur
HSI.

4. Nota aldrei adstédu sina til ad koma eigin hagsmunum & framfzeri 4 kostnad HSi eda
adildarfélaga.

5. Ollum sem koma fram fyrir hénd HSI er dheimilt ad taka patt i vedmalum, fjarhaettuspilum,
happdraetti eda pess hattar vegna allra leikja eda atvik i leikjum & vegum HSI med beinum eda
Obeinum haetti.

6. Geeta trunadar og pagmeelsku en pé innan takmarkana l6gbodinnar tilkynningarskyldu.

7. Vinna med 63rum adilum innan HSI ad pvi markmidi ad baeta arangur, studla ad framférum
og auka veg ipréttarinnar i heild.

Sambpykkt af arspingi HSI 2019

Greinargerd

A sidasta dri var sett 4 laggirnar starfshopur & vegum menntamalaraduneytisins til ad koma med
tillogur ad adgerdum, breyttum vinnuadferdum og vidbrégdum i ljosi frasagna um kynferdislega
areitni og ofbeldishegdun innan ipréttahreyfingarinnar og vidar. i nidurstédu starfshépsins, sem birt
var sifastlidid haust, var lagt til ad adilar innan ipréttahreyfingarinnar myndu gefa at freedslu- og
upplysingaefni til forvarna sem og ad setja adilum skyrari sidareglur. ISI hefur gefid Gt fraeedsluefni sem
hefur verid gert adgengilegt af heimasidu HSI og laganefnd HSi hefur & pessu timabili unnid ad
endurskodun sidareglna HSi og leikmannasamninga m.a. med pessar tillogur ad leidarljosi.

A sidasta ari var gerd BS-rannsékn hja salfraedideild Haskdla islands sem hluti af lokaritgerd nemanda
pbar sem rannsakad var patttaka handknattleiksfélks i vedmalum i handknattleik. bad sem kom fram
par er ad riflega pridjungur peirra sem taka patt i vedmalum skv. rannsdkninni hafa vedjad a leiki |
eigin deild og hluti af peim 4 eigin leiki. [ 1jési pessara upplysinga og pess ad vedmal virdast s meira i
ibréttaumraedu og eru skv. alpjédlegum adilum ein mesta va i ipréttum tengdum ,,matchfixing” hefur
laganefnd HSI lagt til ad settar verda skyrar reglur um bann vid vedmalum i sidareglum sem og i
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leikmannasamningum og reglugerdum HSI. Jafnframt hefur verid settar skyrar tengingar i 16gum HSI
vid sidareglur HSI og skyldu allra adila innan hreyfingarinnar ad lita peim reglum.

Einnig hefur laganefnd HSI endurskodad uppbyggingu sidareginanna og i stad pess ad vera med skiptar
reglur eftir leikkmoénnum, ahorfendum ofl pa er nu lagt til ad reglurnar verdi almennar annars vegar og
hins vegar gagnvart adilum sem koma fram fyrir hond HSI sérstaklega.

bingskjal nr. 11

Afreksstefna HSI verdur |6gd arlega fyrir arspingid. betta er heildarafreksstefna HSI til 8 4ra { samraemi
vid krofur frd iSi.

Lagt til ad han verdi sampykkt dbreytt.

bingskjal nr. 11 var sampykkt samhljéda.

Fyrir hond fjarhagsnefndar steig Seevar Pétursson upp i pontu.

Fjarhagsnefnd lagdi til eina breytingu & fjarhagsaaetlun HSI. Lagt var til ad baett yrdi vid 1id 12, sem
kallast annar kostnadur undir rekstrargjold, afskriftir upp & 500 pusund. Astaedan var su ad
fjarhagsnefnd fannst ekki vera gert rad fyrir arlegum afskriftum HSI i fjarhagsazetluninni. betta leiddi
til pess ad hagnadur dn fjdrmagnslida laekkadi nidur i 5,6 milljénir og hagnadur timabilsins nidur i 4,2
milljonir.

Saevar vildi koma pvi fram ad daetlunin og reksturinn arid 2018 hafi verid til fyrirmyndar.

Fjgrhagsdaetlun var sampykkt samhljoda med breytingartillégu.

16. Akveda patttokugjold i islands- og bikarmétum naesta keppnistimabils

bingritari gaf Roberti Geir Gislasyni ordid til ad gera grein fyrir breytingum & patttékugjoldum i islands-
og bikarmoétum naesta keppnistimabils.

[ pinggdgnunum var tillaga stjérnar fyrir patttokugjold neesta ars. Orlitlar breytingar voru 4
patttokugjéldunum milli ara. Ber par haest ad lagt var til ad métagjold yrou haekkud um 30.000 i 6llum
deildum. Ekki var um raunhakkun ad raeda heldur var verid ad leggja til ad leggja nidur pad sem hét
adur leikskyrslugerd, sem hefur verid gjaldalidur inni i métagjoldum. Sa gjaldalidur yrdi i raun og veru
tekinn Ut og andvirdi hans sett undir moétagjold, til einféldunar. ba var 16gd til hakkun a
félagaskiptagjoldum um 1.000 krénur en laekkun a félagaskiptum erlendis fra um 1.500 krénur. bad
var til ad jafna Ut télurnar. Utandeild karla var 16gd til haekkunar um kr. 15.000, bikarkeppni tur 11.000
i 15.000 og i urslitum i 30.000 ur 27.500. Fleiri haekkanir var ekki um ad raeda.

Lagt fram til sampykktar.

Skjal um pdtttékugjéld var sampykkt med einu gagnatkveedi.
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17. Onnur mal
David B. Gislason fékk ordid.

David sagdi pingfulltrdum fra pvi ad laga- og allsherjarnefndin eyddi gédum tima i mal sem komu inn {
nefndina en voru ekki til sampykktar a arspingi. Medal peirra var ad stjorn fyrirhugar ad endurgera
leikmannasamninga og feera til betri vegar. | umraedum i nefndarstérfum komu fram gédar abendingar
vardandi atridi tengdum naudsynlegum bunadi. Einnig er markmid stjérnar ad setja inn i
leikmannasamningana og samraema ymis atridi vid alpjédlegar reglur vardandi félagaskipti og
samningavidraedur. Pa hefur verid ad sett inn dkvaedi vardandi sidareglur, vedmadlastarfsemi og
tryggingamal. Nyju samningarnir voru skjal i vinnslu pegar arspingid atti for fram. Byrjad var ad vinna
pa i vetur & formannafundi og hugmyndin var ad fa umraedu og dbendingar fra pinginu. David var
anagdur med dbendingar sem komu i laga- og allsherjanefndinni. Vinnan vid samningana myndi halda
afram og stefnan veeri ad leggja til fyrir fyrsta fund stjérnar ad gera breytingar. David hvatti ennfremur
pingfulltrda til ad skoda samningana vel og koma med fleiri athugasemdir til stjérnar, ef peir heféu.
Pannig ad haegt veeri ad vinna uUr peim afram.

Annar punktur sem David dskadi eftir ad fa afstodu til eda fa vidbrogd fra pinginu var kostnadarskipting
i oddaleikjum. Reglan er pannig i reglugerdinni ad skipting tekna a oddaleikjum er jofn. Pad hefur verid
til umraedu 8 formannafundum ad breyta pessu og stjorn hefur fyrirhugad ad gera skiptinguna pannig
ad hun verdi 6jofn, verdi sem sagt pannig ad heimalidid fai aukinn hlut tekna af oddaleikjum i samraemi
vid pad sem peir hafa unnid sér til. Heimalidid geti pa styrt betur rekstri 8 peim oddaleikjum sem peir
halda utan um. David sagdi ad uppleggid sem vaeri verid ad vinna med vaeri ad faera skiptinguna ur
50/50 yfir i 70/30 présent. betta vaeri eitthvad sem stjérn myndi leggja til i reglugerdabreytingu sem
er ekki undir arspingi en David sagdi ad pad veeri dgaett ef einhver hefdi 4 pessu skodun, ad koma henni
a framfaeri 4 pinginu til pess ad stjornin geeti unnid afram med hana.

Ordid var bodid laust.
Asgeir Jénsson, fulltrdi FH, bad um ordid:

Asgeiri langadi til pess ad reeda kostnadarskiptinguna 4 oddaleikjum. Hann sagdi ad pad hafi verid hans
helsta dhugamal undanfarin 15-20 ar. Honum fyndist dsanngjarnt ad lid sem hafi unnid sér rétt til pess
ad halda oddaleik hafi ekki fengid tekjurnar af peim leikjum. Lengi hafi pad verid pannig ad félog hafi
lagt mikid & sig til pess ad gera sitt 1id keppnishaeft, nd drangri, lenda ofar i deildinni en 6nnur lid og
vinna sér réttinn 4 oddaleiknum. par af leidandi finnst Asgeiri ekki vid haefi og ekki edlilegt ad 1idid sem
er fyrir nedan i deildinni fai jafnar tekjur af oddaleiknum. Hann vildi hafa pann hattinn a ad félagid sem
hefdi unnid sér inn heimaleikjaréttinn fengi allar tekjurnar af oddaleiknum. P3 vildi hann meina ad
breytingin Gr 50/50 présent skiptingu a tekjum yfir i 70/30 présent vaeri dkvedinn millivegur en sagdist
jafnframt geta saest & pad. Sem daemi sér til rokstudnings sagdi Asgeir fra pvi pegar FH for i oddaleik
um f[slandsmeistaratitilinn um 4arid. | Kaplakrika maettu um 2.200 manns, hrikalega mikil stemning.
Félagid lagdi mikla vinnu i pann leik. Lagdi ut fé til pess ad gera vidburdinn sem glaesilegastan, var med
auka gaeslu, keypti tonlistaratridi til pess ad vera med stemningu og bua til pennan risa vidburd sem
petta vard. Sidan fimm minutum fyrir leik heyrdist fyrst fra vibkomandi lidi sem var ad etja kappi vid
FH, pegar komu einn eda tveir fra métherjunum til ad standa i hurdinni og telja inn. Eftir vi6burdinn
gengu sému menn Ut meod fulla skjalatdsku, helminginn af tekjum leiksins. betta fannst FH mjog sart
og upplifdi pad parna a eigin skinni sem onnur félog hafa upplifad margoft ad pegar buid er ad bua til
svona svaka viéburd og vinna ad pvi allan veturinn, ad fa pa ekki tekjurnar til sin.

Ordid var aftur bodid laust.
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Enginn kvad sér hljéds.
pingforseti gaf pa Gudmundi ordid til ad reeda pingsalyktunartillogu um pjédarleikvang.

Undanfarin ar hefur HSI reynt ad fa einhverja hreyfingu 4 mal um pjédarleikvang Ut af adstdduleysi
fyrir landslidin, baedi hvad vardar zefingatima og geymslu 4 ddétinu og ekki sist vegna leikja.
Laugardalshollin uppfyllir ekki lengur skilyrdi til ad halda hér alvoru landsleiki og sagdi Gudmundur ad
island aetti pvi engan kost & pvi ad vera med breytingunum sem eru ad verda & stérmétum, ad pau séu
spilud i mérgum 16ndum, jafnvel 2-3 I6ndum. [sland aetti ekki séns af pvi ad hér vaeri ekki hus til ad
geta tekid patt i peim leik. Hins vegar geefi petta sambdndunum uti i heimi miklar tekjur og pau keppist
um ad fa ad halda stérmoét. bess vegna 1a fyrir pinginu tillaga, til pess ad syna hug
handknattleikshreyfingarinnar til verkefnisins og setja prysting & iSi, borgaryfirvéld og stjérnvold.
Borgin hefur tekid pessu mali vel en stjornvold hafa meira hundsad petta, hafa ekki viljad vera beinn
patttakandi i mali um pjédarleikvang.

pingsalyktunartillaga um pjédarleikvang hljédar svo:

Handknattleiksping 2019 lysir yfir pungum ahyggjum af adstéduleysi landslida
i handknattleik. Ollum landslidum HSi, jafnt yngri landslidum sem A
landslidum, vantar varanlega adst6du til efinga og keppni. Fullyrda ma ad
adstoduleysid sé farid ad hamla edlilegri frampréun i afreksstarfi
hreyfingarinnar.

Handknattleiksping hvetur stjérnir HSi og [prétta- og Olympiusambandsins
(is), sem regnhlifarsamtdk hreyfingarinnar, til ad taka hondum saman vid
adrar iprottagreinar, sem svipad er astatt um, med pad fyrir augum ad hefja
tafarlausar viéraedur vid rikisvaldid og borgaryfirvold um varanlega lausn.

Svona myndi tillagan hljéma og Gudmundur lagdi mikla dherslu & pad ad HSI atti ad vera i samstarfi
vi0 allar paer ipréttagreinar sem pyrftu inni adst6du og myndudu pannig sterka heild til pess ad petta
geeti ordid ad raunveruleika & naestu arum.

Ordid var bodid laust um umraedu um tilléguna.
Elvar Jonsteinsson, fulltrdi KA, bad um ordid:

Hann vildi rétt impra & pvi hvort ad pjodarleikvangurinn pyrfti endilega ad vera i laugardalnum. Hann
taldi pad vera meinloku og vildi ad raett yrdi vid 6nnur baejarfélog og skodad adeins i kring.

Gudmundur bad aftur um ordid:

Gudmundur tok pad skyrt fram ad adalatridid veeri ekki ad laugardalurinn veeri raunin.
Nagrannasveitarfélogin keemu einnig til greina. Hann taldi p6 ad pjodarleikvangurinn yrdi ad vera a
hofudborgarsvaedinu. Ef adrir en Reykjavik veeru tilbunir ad hysa leikvanginn pa vaeri pad alveg
frabeert. Astaedan fyrir pvi ad laugadalurinn veeri i umraedunni veeri st ad héllin er par og par er
pjoédarleikvangur i fotbolta. Pressan hafi i raun og veru verid si ad missa ekki af umraedunni ad
fotboltinn sé ad fara ad staekka upp i 20.000 manna voll eda eitthvad slikt pegar adstdéduleysi hja
00rum ipréttagreinum er svona mikid eins og raun ber vitni. Gudmundur sagdi ad hugsanlega veeri
haegt ad sameina petta verkefni. HSI hafi lagt fram hugmyndir um ad haegt veeri ad byggja husid pannig
ad haegt veeri ad loka fétboltavellinum i leidinni, jafnvel samnyta buningsklefa og annad slikt. Auk pess
sagdi Gudmundur ad brottur veeri i algjorum hrakningum med sina adstodu og pess vegna vissi hann
ad byggt yrdi hus i laugardalnum en hvort taekist ad gera pad ad jafn stéru husi veeri annad mal. Ad
lokum nefndi Gudmundur ad ef Hafnafjordur med byggingarspesialistana Vidar og brddir hans i
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fararbroddi veeru til i slikt pa keemi Hafnafjordur eda Képavogur eda hver svo sem er lika til greina. bvi
yrdi haldid alveg opnu.

bingforseti lagdi pingsalyktunartilloguna undir atkvaedi.

bingsdlyktunartillagan var sampykkt samhljéda.

18. Kosning stjérnar

Breyting var & kosningu stjérnar 4 pinginu og kosid eftir reglugerdarbreytingu sidasta arspings. Kosid
var { dkvedin embaetti i stad pess ad stjérn myndi skipta med sér hlutverkum eftir ping. A pinginu voru
pvi niu einstaklingsframbod til stjornar auk framboda til varastjérnar. Farid var yfir hvern lid i
kosningunni.

Frambod til formanns (2 &r): Gudmundur B. Olafsson, sitjandi formadur, var einn i frambodi til
formanns HSI fyrir naesta starfsar. Hann telst sjalfkjorinn.

bingheimur stadfesti endurkjér Gudmundar B. Olafssonar til formanns med I6faklappi.

Frambod til varaformanns (2 ar): David B. Gislason

Varaformadur var sjalfkjoérinn og pingheimur stadfesti bad med I6faklappi.

Frambod til medstjornandi (1 ar): Arnar borkelsson

Medstjornandi var sjdlfkjérinn og pingheimur stadfesti bad med I6faklappi.

Frambod til formanns markads- og kynningarnefndar (2 ar): Jon Vidar Stefansson

Formadur markads- og kynningarnefndar var sjalfkjérinn og pingheimur stadfesti bad med Iofaklappi.
Frambod til formanns démaranefndar (1 ar): Reynir Stefansson

Formadur démaranefndar var sjdlfkjérinn og pingheimur stadfesti bad med I6faklappi.

Frambod til formanns freedslu- og Utbreidslunefndar (2 ar): Magnus Karl Danielsson

Formadur fraedslu- og utbreidslunefndar var sjalfkjérinn og pingheimur stadfesti pad med Iofaklappi.
Frambod til formanns landslidsnefndar karla (2 ar): Pall pérélfsson

Formadur landslidnefndar karla var sjdlfkjérinn og pingheimur stadfesti pad med Iofaklappi.
Frambod til formanns landslidsnefndar kvenna (1 ar): Gudridur Gudjénsdottir

Formadur landslidsnefndar kvenna var sjdlfkjérinn og pingheimur stadfesti bad med I6faklappi.
Frambod til formanns motanefndar (1 ar): Kristin Pordardottir

Formadur mdtanefndar var sjdlfkjérinn og pingheimur stadfesti pad med I6faklappi.

Frambod til varastjérnar HSI (1 ar): Dadi Hafpérsson, Hlynur Jéhannsson, Inga Lilja Larusdéttir

Varastjorn var sjdlfkjérin og pingheimur stadfesti bad med I6faklappi.
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19. Kosning tveggja skodunarmanna og tveggja til vara
Tilnefndir tveir skodunarmenn reikninga voru:

e Magnus Gunnar Erlendsson
e Thedddr Ingi Palmason

Til vara voru tveir eftirtaldir skodunarmenn tilnefndir:

e  Gudmundur Frimannson
e Jon Gestur Viggdson

Engin métframbod eda adrar tillogur barust.

Tilnefndir tveir skodunarmenn og tveir varaskodunarmenn teljast allir réttkjérnir.

20. Kosning i domstoéls HSi, 3 adaldémarar og 3 til vara, allir 16glaerdir

Pingritari bad um launalaust leyfi og kalladi varapingritara, Kristjan Gauk Kristjansson, i pontu til ad
sja um pennan lid af pvi ad hann var sjalfur tilnefndur i démstél HSI.

Tilnefndir prir adaldémarar i démstdl HSi voru:

e Bjarki Por Sveinsson
e  Grimur Sigurdsson
e  Sigurdur Smari Hilmarsson

brir varamenn i ddmstdl HSi voru tilnefndir:

e Agust Sindri Karlsson
e Bergpdra Sigmundsdottir
e Gudmundur bor Jénsson

Engar athugasemdir né adrar tillégur barust.

bau téldust 61l réttkjorin i démstél HSI.

21. Kosning i afryjunardémstél HSI, 3 adaldémarar og 3 til vara, allir [6glaerdir
Tilnefndir prir adaldémarar voru:

e Gunnar Jénsson
e J6hannes Albert Saevarsson
e porsteinn Einarsson

Tilnefndir prir varadémarar voru:

e Benedikt Bogason
e Gudjon Marteinsson
e porsteinn Einarsson

Engar athugasemdir né adrar tillégur barust.

Téldust peir allir réttkjérnir i dfryjunardémstol HSI
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22. Kosning fulltrua a ipréttaping iSi

pingforseti bar fram pa tillogu ad vali & fulltrdum a ipréttaping verdi visad til stjornar. bingforseti lagdi
tilléguna fram til sampykktar.

Sampykkt samhljéda ad val d fulltrium & ipréttaping ISI verdi sett i hendur stjérnar HSI.

Hallur Magnusson, fulltrdi Vikings, notadi teekifeerid og lagdi fram abendingu til stjérnar HSi ad huga
ad kynjahlutfollum og finna haefar konur i pessi storf.

Abendingunni var komid til stiérnar.

23. bingslit
pingforseti baud nykjérinn formann, Gudmund B. Olafsson, upp i pontu til ad ljika pinginu.

Gudmundur pakkadi pingfulltrdum kezerlega fyrir pingstorfin. Hann sagdi ad formannafundir sem
haldnir vaeru reglulega hjalpi til vid vinnu og undirblnings svona pings og geri starfid audveldara.
Fundirnir hafi verid mjog gddir og afram yrdu 6ll mal borin par undir. pa pakkadi Gudmundur traustid
fyrir endurkjorid og baud nyja stjiérnarmenn velkomna og pakkadi jafnframt peim sem létu af storfum.
Hann ték dbendingunni vardandi kynjahlutfallié og sagdi ad stjorn vaeri medvitué um ad pad halladi a.
Hins vegar vaeri pad ekki af vilja heldur hefur stjérn reynt eftir fremsta megni ad finna badi kynin til
starfa. bad vaeri bara einhvern veginn pannig ad karlar hafi, hingad til allavega, verid viljugri i pessi
storf, hafi bodid sig fram og tekid storfin ad sér. Gudmundur sagdi ad petta vandamal atti lika vid um
t.d. Evropusambandid og inni 4 alpjédasamboéndunum. bar hafi komid upp hugmynd sem sampykkt
var a sidasta Evrépupingi ad ef fulltrdarnir eru fleiri en tveir pa verdi ad minnsta kosti ad vera einn frd
hvoru kyni. Pannig var verié ad tryggja ad pad keemu ekki prir karlar & pingid fra hverju sambandi.
Gudmundur sagdi ad petta vaeri eitthvad sem vaeri haegt ad horfa til hér 4 islandi en storfin { félégunum
vaeru svolitid skipt milli karla og kvenna. Konurnar vaeru meira upp yngri flokka starfid og med
bornunum og sidan taekju karlarnir vid. Kannski veeri pad ad breytast. Ad lokum pakkadi Gudmundur
medstjdrnarmoénnum fyrir gott starf vid undirbuning pingsins og umradurnar og tilldgurnar sem komu
fram & pinginu. Hann telur petta séu mikilvaeg mal, eins og med sidareglurnar, vedmalastarfssemina
og réttindin. Gudmundur sagdist horfa bjartsynn fram a veginn og vona ad samstarfid vid félogin yrdi
afram frabeert og 6skadi hann pingménnum gods gengis.

62. drspingi HSI slitid.
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