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Pinggerd




Formadur HSI, Gudmundur B. Olafsson, setti drsping HSI i Laugardalshéll & sextiu dra
afmeelisdrinu, pann 22. april 2017.

1. bingsetning og stadfesting a l6gmaeti pingsins i samrami vid 16g pessi

Til pings var bodad 9. mars med rafreenum heetti. bad er vel fyrir I16gbodinn fyrirvara. bingid er
bvi lyst l6glegt.

2. Kosning priggja manna i kjorbréfanefnd

Tilnefnd voru:

e borbjorg J6hanna Gunnarsdéttir
e Magnus Kari Jonsson
e Kolbrun Helga Hansen.

Enginn hreyfdi andmalum eda kom med adrar tillégur. Toldust pau pvi réttkjorin.
3. Kosning pingforseta og varapingforseta

Formadur HSI bar fram tilldgu um Gunnar Gunnarsson sem bingforseta og Kristjan Gauk
Kristjansson sem varapingforseta. Var pad sampykkt samhljoda med l6fataki og gagntillogulaust.
Toldust peir pvi réttkjornir. Tok nyskipadur pingforseti pegar til starfa.

4. Kosning pingritara og varapingritara

Nykjorinn pingforseti lagdi til Katrinu Mixa sem pingritara og borbjorgu J6hénnu Gunnarsdoéttur
sem varapingritara. Engar adrar tillogur barust né motmeeli og paer pvi lystar réttkjornar. Téku
baer pegar til starfa.

5. binggerd sidasta ars 16g0 fram

Pinggerdin liggur frammi og hefur verid adgengileg 4 skrifstofu HSI i gédan tima. bad purfi ekki
ad ordlengja frekar.

6. Avorp gesta
Gudmundur Agust Ingvarsson, heidursformadur HSI og stjérnarmadur i iSi, fékk ordid.

Gudmundur sagdi pad vera af mikilli anaegju ad hann stigi nd i pontu sem stjérnarmadur i
framkvaemdastjorn iSi og formadur afrekssjéds sama sambands. Faerdi hann 6llum géda kvedju
fra Larusi Bléndal forseta ISI sem og framkveemdastjérn og starfsfélki pess.

P4 hampadi Gudmundur vandadri skyrslu stjérnar HSI. Innan sambandsins sé audsjaanlega
unnid gott starf, fyrir hreyfingu i toppbarattu a alpjéodlegum vettvangi. Vitaskuld er ekki haegt ad
kalla pad annad en frabaert fyrir svo famenna pjéd sem island. En ekki er sjalfgefid ad Island
verdi a stérmdotum a hverju ari, pott verdugt sé takmarkid.



Sem kunnugt er undrast félk um vida veréld ad famennri pjéd sem islandi skuli takast ad berjast
i fremstu réd i hépipréttum eins og i handbolta, korfubolta og fétbolta. Pad a eiginlega ekki ad
vera haegt, segir ahrifafélk a pessum vettvangi um heim allan.

Sjad ma a rekstrarreikningum ad arid hefur verid erfitt i rekstri, Gudmundur kvadst skilja pad og
bekkja. Erfitt geti reynst ad |ata enda nd saman pegar mikill metnadur er i starfinu og mikid
afreksstarf i gangi, svo ekki sé talad um pegar sambandid missir af tekjum sem reiknad var med.
bvi sé ljést ad bidi stjérnar og starfsmanna ad auka tekjur sambandsins. Synist honum
rekstrardaetlun gera rad fyrir pvi og vonar hann heilshugar ad pad gangi eftir.

Larus Blondal forseti iprétta- og dlympiusambandsins hefur unnid mikid og lengi ad pvi ad
styrkja afrekssjod iSI. Gerdur var samningur vid rikisstjorn [slands & sidasta ari og munu framlog
til sjddsins aukast um 100 milljénir kréna & hverju ari naestu ar. Verdur sjédurinn pa kominn i
400 milljénir kréna & arinu 2019. bess megi geta ad afrekssjodur haekkadi verulega arid 2012,
begar framlagid fér i heilar 50 milljénir. Arin & undan héfdu pau verid i 5, 10, 20 og 30 milljénum.
Samkvaemt skyrslu sem unnin var & vegum ISI parf ad minnsta kosti 650 milljénir kréna til
afreksstarfs & Islandi. Markmidi til handa afrekssjodi er pvi hvergi naerri lokid en mikid hefur
aunnist.

A ipréttapingi 5. og 6. mai 2017 verdur farid yfir og kynnt ny afreksstefna iSi sem og starfsreglur
fyrir hinn nyja sj6d. Pa verdur lika tekid fyrir samkomulag um aukid fé til ferdasj6ds
iprottafélaga. Kvadst Gudmundur vona ad ipréttastefna HSI verdi til umraedu og fai géda
gagnryna umfjollun hér & pinginu. Naudsynlegt sé fyrir Oll sérsambdnd ad hafa skyra
afreksstefnu sem unnin sé i samradi vid félégin og pau fai pessa umraedu a pingum og med
sampykktum. bar geti pau verid leidarljos afreksstarfsins i félogum og sérsambéndum.

(proéttir og starf kringum ipréttaidkun a [slandi er einsték. Ma pad pakka elju og dugnadi
sjalfbodalida. ,An peirra vinnu..., tja, hvar veerum viéd pd*, sagdi Gudmundur. Pa lauk hann mali
sinu med pvi ad déska velfarnadar a pinginu og ad handknattleikssambandinu gangi afram vel i
sinum storfum.

Ekki téku fleiri gestir til mals.
7. Alit kjérbréfanefndar lagt fram og sampykkt
borbjorg J6hanna Gunnarsdéttir sté i pontu og las upp maetingu pingfulltria.
[ husi eru ntna 35 atkvaedi, af peim alls 88 atkvaedum sem eiga rétt til setu a pingi.

Meaett eru:

Afturelding:  Inga Lilja Larusdottir, Gudfinna Armannsdéttir, Anna bérunn Reynisdéttir

FH: Asgeir Jonsson, Sigurdur Orn borleifsson, Sverrir Reynisson, Jéhannes Rundlfsson

Fiolnir: Hjalti Sveinsson, Runar Tdémasson, Roébert Linberg Rundlfsson, Andrés
Gunnlaugsson



Fram: Ingunn Gisladéttir, Jonina Kristmannsdottir, Gudmundur Hermannsson, Bergur

Palsson
Grotta: Kristin Pordardéttir, Helga bérdardottir, Jhann G. Johannsson
iR: Agnar Sveinsson, Kristin Adalsteinsdéttir, Sturla Asgeirsson
KR: Asmundur Einarsson, Valur Pall Eiriksson
Milan: Bogi Thorarensen
Selfoss: Porsteinn Asgeirsson
Stjarnan: Magnus Karl Danielsson, Hronn Steinsdottir, Déra Vidarsdottir
Vikingur: Fannar Rdnarsson, Nanna Gudmundsdottir, borbergur Adalsteinsson
broéttur: Markus Petersen, Gylfi Gylfason, bordur Einarsson, Eirikur Benediktsson

Kjorbréfanefnd kemur til med ad starfa medan a pingi stendur. burfi folk ad koma og fara verdur
bad ad melda sig, aréttadi borbjorg.

8. Kosning priggja manna i fjarhagsnefnd, laganefnd og allsherjarnefnd pingsins

[ fjarhagsnefnd voru tilnefnd:

e Arnar borkelsson
e Tdmas Bjornsson
e Inga Lilja Larusdottir

Enginn hreyfdi vid moétbarum eda bar fram adrar tillogur.
bau voru lyst réttkjérin i figrhagsnefnd.

Lagt var til ad allsherjar- og laganefnd yrdi steypt saman i eina nefnd, enda eru peer tillogur sem
liggja fyrir a pinginu eingdngu lagabreytingar.

Sameining nefndanna var sampykkt samhljéda og athugasemdalaust.

[ sameinada allsherjar- og laganefnd voru tilnefnd

e David B. Gislason
e Asgeir Jonsson
e Sturla Asgeirsson

pad var sampykkt samhljéda og gagntillégulaust.
bau voru lyst réttkjorin i sameiginlega allsherjar- og laganefnd.
9. L6go fram skyrsla frafarandi stjornar

Gudmundur B. Olafsson formadur HSI fékk aftur ordid.



Sidasta starfsar var um margt merkilegt og mikid ad gerast, sagdi hann. Fyrst megi nefna
deildarkeppnina. Ljost er ad hun hefur verid mjog spennandi, baedi i karla- og kvennaflokki. NG i
fyrsta skiptid i langan tima var leikid i tveimur deildum i kvennadeildinni. Gaf pad af sér mun
meiri spennu i leikjum og studladi ad meiri keppni milli lida. Kvedst hann telja pessa skiptingu i
tveer deildir hafa verid rétta akvérdun.

Karlamegin i Olisdeildinni hefur lika verid mikil keppni. Deildin hefur sennilega aldrei verid
sterkari en nu og skyrist pad sennilega af pvi ad nu séu margir drengir komnir til baka ar
atvinnumennsku. Einnig hafa komid fram margir kornungir efnilegir leikmenn sem vakid hafa
mikla athygli. Gefur pad tilefni til ad veenta ad handboltinn sé ad styrkjast hér a landi. Frabaer
arangur Vals i Evropukeppninni zetti lika ad vera hvatning fyrir onnur félég ad taka patt i
Evrépukeppninni. Allt synir petta ad landinn sé aftur ad komast i fremstu r6d i félagslioum. pa
stefnir allt i fjdlgun i deildinni. A naesta keppnistimabili aetti ad vera spilud télf lida deild, sem er
draumauppstillingin, tvaer umferdir. bad zetti ad vera boltanum til styrkingar.

Vék pa tal ad sjonvarpsmdlum, sem formadurinn taldi otekt annad en fjalla um pegar
deildarkeppnin er raedd. Pau mal hafa verid til umraedu 4 formannafundum og fleiri fundum i
vetur. Sjénvarpssamningar renna Ut nu eftir keppnistimabilid. Samningur vid RUV hefur verid i
gildi i morg ar og par verid synt badi fra deild, landsleikjum og bikar. Vafi hafi leikid & hvort
samningsadilar séu fleiri en einn. Ljést er ad Vodafone hefur tekid vid sjénvarpsrekstri 365, eda
mun taka vid, svo nu er vid tvo adila ad semja. NU purfi ad fara ad taka akvordun um hvort HS|
vilji semja vid sjonvarpsstod sem setur boltann i lokada dagskra og verdi pa synt fra fleiri leikjum
og med hugsanlega meiri umfjollun inn 3 netid asamt med pessum nyju midlum eins og sést
hefur verid ad gerast i korfunni, pott ahorfid par sé saralitid. Eda hvort sambandid vilji vera
afram i opinni dagskra a hlidarras eda a almennri ras.

Sambhlida 6llu pessu kemur fram ny teekni sem kynnt var a sidasta formannafundi. Snyr hin ad
bvi ad syna beint af netinu fra 6llum leikjum. Auknar kréfur um petta purfi ad gera til félaganna.
Likast til eru tvo lid i karlaflokki og fjogur i kvennaflokki sem ekki syna beint. Hefur pa verid
kynnt til sdgunnar svokallad OZ app, sem gerir félogum kleift ad selja inn a sina leiki. Umrzeda
um pessi mal parf ad fara fram sem fyrst dsamt med akvordun um hvada leid sambandid hyggist
fara.

A arinu voru um prjatiu sjénvarpsutsendingar og nu er urslitakeppnin i opinni dagskra hja RUV,
sem alltaf vekur gridarlega athygli. Jafnframt hefur Final 4 drslitakeppnin einnig vakid mikla
athygli. NU verdi ad bua til umgjord um pessi mal, svo pau skili féldgunum einhverjum tekjum.



Landslidunum gekk misvel & arinu. bjalfaraskipti urdu hja badum landslidum. A arinu var 61
landsleikur spiladur, 42 karlaleikir og 19 kvennaleikir. Skyringin @ pessum mun er su ad karlalidin
toku meiri patt i urslitakeppnum, en A-lid karla spiladi i HM i Frakklandi, lenti i 15. saeti og er
ndna ad taka patt i undankeppni fyrir Evrépumétid. Vonir standa til ad vid ndum ad tryggja
okkur saeti par, en sidustu leikirnir fara fram 14. og 18. juni. Eftir ad okkur mistékst ad komast a
EM kvenna akvadum vid ad fara bara i uppbyggingu a kvennalandslidinu, gefa pvi akvedinn tima
til ad byggja upp gott lid ad nyju med ungum og efnilegum leikménnum. Akvedid var ad feta i
fétspor Nordmanna vegna arangursins sem peir hafa nad, fara norsku leidina. Einn af peirra
landslidsménnum var pvi radinn, Axel Stefansson. Hefur hann pegar markad sin spor i pvi
hvernig vid byggjum upp gott kvennalid. En vid verdum ad syna polinmadi og gefa pessu tima.

Tuttugu ara landslidid keppti & EM i Danmorku, endadi i 7. sati og mun spila @ HM i Tanis i
sumar. Atjan dra landslid kvenna spiladi 4 European Open, endadi i 13. saeti og nadi ad visu ekki
ad komast i undankeppni EM. Atjan &ra landslid karla ték patt i EM i Kréatiu sidasta sumar,
endadi i 7. saeti og tryggdi sér sati & HM i Georgiu. Sextan ara landslid kvenna fékk engin
verkefni a timabilinu en hefur verid kallad til afinga. P4 héfum vid verid med 14 og 15 ara
landslid og handboltaskélann fyrir pau yngstu.

A arinu héfum vid unnid markvisst i fraeedslumalum. Gerd var gangskér i peim malum i fyrra og
hofum fylgt pvi eftir nina. Segja md ad nu sé komin fost hefd a fraedslumalin og ndmskeid, baedi
bjalfara- og démaranamskeid. Samhlida pvi hefur verid unnid i afreksstefnu, sem er hluti af
krofu ISI um afreksmalin. SU skyrsla er hér til umfjollunar, en par erum vid ad leggja fram
markmid i afreksstarfinu, baedi vardandi freedslu- og pjalfaramal og er vardar aukningu idkenda.
Stefnt er ad pvi ad fjolga idkendum ur 8.500 yfir i 10.000 fyrir arid 2019. bessi skyrsla kemur til
umraedu 3 eftir og vonast er til ad vid getum sampykkt hana.

Fjarhagur sambandsins er erfidur. Undanfarin ar hefur sambandid verid rekid i kringum nullid.
pad tokst ekki petta ar, nu er tap a rekstri upp @ ramar 9 milljénir krédna. Reksturinn sjalfur var
3,4 milljonir i minus og vid baetast fjarmagsngjold upp a yfir 2 milljénir, sem skyrist & bagri
lausafjarstodu og vid pvi purft ad fjarmagna okkur med [dnum. bessu samhlida héfum vid tekid
vel til i békhaldinu og nidurfaert kréfur sem vid toldum okkur eiga inni. Toéluvert hefur verid
bankad upp a hja félégunum undanfarid til ad fa uppgerdar skuldir og sumt hefur purft ad
nidurfaera. Allt skilar petta adurnefndum nidurstodum upp a samanlagt rimar niu milljonir i
minus. Ljést er pvi ad vid purfum ad gera betur og auka tekjurnar. Stefnt er & ad fara i atak i
tilefni afmaelisins, reyna ad nd inn fjarmagninu til ad baeta reksturinn i heild sinni sem og allt
umhverfid.



Jafnframt parf ad vinna ad pvi med 6tulli haetti en fyrr ad skapa landslidinu slika umgjord ad vid
getum verid med landsleiki upp 4 4-5 pusund manns svo pau geti verid sjalfbaer.
Samkeppnisstadan sem vid erum i gagnvart til deemis fotboltanum talar sinu mali. Fotboltinn er
orugglega med um 4000 mida & hvern leik til handa styrktaradilum, medan vid erum med 2300
manna holl. Augljost er ad hér erum vid ekki i neinni samkeppnisstédu. Krafa okkar um nyjan
pbjodarleikvang hlytur pvi ad verda hdaveerari. Sambandid =tti ad geta byggt hann hér i
Laugardalnum, helst i samstarfi vid KSI og tengja peirri vidbétarbyggingu sem peir eru ad hugsa
um. pvi markhoépurinn sem midad er ad vid nytingu a slikum mannvirkjum er nakvaemlega sa
sami; haskolarnir, brottur og fleiri sem koma ad ipréttastarfi. Vid purfum pvi ad leggja okkur
fram um ad gera okkur sjalfbaer i rekstri.

Akvedid hefur verid ad gera breytingar & skrifstofunni, i ljési nyrrar afreksstefnu hja iSI.
Rikisvaldid hefur dkvedid ad bezeta verulega i afrekssjédinn, um 100 milljénir & ari naestu fjogur
arin, sem er gridarleg breyting. Afrekssjédurinn var um 100 milljénir i heild sinni. En vid purfum
ad lita i eigin rann er vardar skipulag afreksstarfsins med pad fyrir augum ad vera afram i
fremstu rod. Hluti af pvi er afreksstefnan.

Taka skal fram, baetti Gudmundur B. Olafsson vid, ad pad ad fa svona fjarmagn fra rikisvaldinu er
i raun stefnubreyting sem unnid hefur verid ad lengi. Forysta iSi er buin ad leggja 4 sig margra
ara vinnu vid ad nd pessum arangri. Peim ber ad hrdsa og pakka sitt 6tula starf. En vid purfum
sjalf ad huga ad okkar malum. Vid hofum verid ad fa einar haestu styrkveitingar Ur pessum sjédi.
pvi ver6um vid ad passa okkur, halda vid markvissa og arangursrika starfinu, svo vid ndum ad
halda okkar hlut i sj¢édnum.

Naestu verkefni okkar eru ad vinna ad pessum pjdédarleikvangi. Einnig parf ad auka utbreidslu
handboltans og fjolga idkendum. Hofum vid oft heyrt ad handboltinn vaeri & nidurleid og ad
adrar ipréttagreinar veeru ad taka forystuna, vid hofum ekkert gert og annad slikt. Umraeda pessi
er sprottin fra okkur sjalfum, kvadst formadur HSI telja. Oft 4 tidum erum vid trulega dugleg vid
ad tala okkur nidur medan stadreyndirnar bjédi upp a allt adra syn. Idkendum hefur fjolgad jafnt
og pétt fra arinu 2007. P4 voru um 6500 idkendur og eru nuna riumlega 8500. Fra 2013 vard
veruleg aukning, fjélgadi um 800, i6kendum faekkadi arid eftir en haekkadi svo aftur arid 2015.
Pannig sjaum vid ad a hverju ari fjolgar idkendum um 2-300 ad medaltali. Og allt er pad
félégunum ad pakka, par verdur nylidunin, par faum vid idkendur inn. bvi eigum vid ad bera
hofudid hatt, tala vel um okkar i6kendur og ipréttagrein og vera stolt.

Po er va i lofti sem vid skulum ekki gleyma. Vid finnum ad kvennahandboltinn er adeins ad gefa
eftir. Teikn eru um feekkun idkenda i kvennaboltanum. Sennilega ver6um vid ad lita i eigin barm
og athuga ad samfélagid er ad breytast. Hreinlega er spurning hvort félogin purfi ad breyta
konseptinu gagnvart yngstu idkendunum og innleida fjolbreyttari sefingar. Skoda ma ad blanda
dansi, fimleikum, leikfimi eda sliku saman, sérstsaklega hja stulkunum, svo foreldrarnir séu ekki
bara ad senda i beinhardan handbolta heldur i fijolbreytta iprott med handbolta sem grunn og
undirtdn, sem haegt og bitandi getur skapad aukinn dhuga. Svona eigum vid ad velta fyrir okkur
hvad vid getum gert betur til ad auka Utbreidslu handboltans enn frekar.



Markmidid er lika ad efla afreksstarfid og hlda betur ad afreksménnum okkar.
Afreksprogrammid hefur verid sett upp i samvinnu vid félogin, med hlidsjon af neeringarfraedi,
likamsstyrkingu og peim andlega styrk sem parf til ad takast 4 vid ad vera afreksmenn. En par
pburfum vid og ad gera betur. bvi hefur verid akvedid ad gera pessar breytingar & skrifstofunni,
bla til sérstakt starf afreksstjéra sem a ad sinna freedslumdalum og 6llum verkefnum landslida,
vera i samskiptum vid félogin hvad petta vardar og fylgja betur eftir. Telja ma ad stefnubreyting
sem pessi eigi eftir ad styrkja sambandid til lengri tima. Einar borvardarson hefur verid fenginn i
pbad starf, hans reynsla og pekking atti ad nytast gridarlega vel, enda madur med
yfirburdapekkingu @ malum. Rébert mun taka vid sem framkveemdastjéri yfir 6drum pattum
starfseminnar.

Vissulega hljémar svolitid brjalaedislega ad tilkynna 9 milljén kréna tap og vera sidan ad tala um
ad beeta vid skrifstofuna og fjolga stodugildum. En éhzett er ad telja naudsynlegt ad auka vid
markadsstarfid, sinna styrktaradilum og samningum betur sem og reyna ad finna leidir par sem
styrktaradilar fai meira Gr samstarfinu vid sambandid. Med 6flugu markadsstarfi aettum vio ad
na ad auka tekjurnar og gera fyrirkomulagid sjalfbaert. Fyrst parf pé ad safna fé til ad skapa
grunninn undir skrifstofuna, 4dur en markadsstarfid verdur alveg sjalfbaert. Starfinu parf alltaf
ad halda vid og markmidid er 6llum ljést: Koma 6llum okkar landslidum & stérmot.

Afmaelisarid er nuna stért. Sambandid var stofnad 11. juni og pess vegna héfum vid hug 4 ad
hafa afmaelishatid pann 16. juni. Landsleikur med A-lidinu verdur Uti 14. juni og heimaleikur 18.
juni. bvi er stefnan ad halda afmaelishdéfid 16. juni, ekkert 6skaplega mikid og stért en pod pannig
ad eftir verdi tekid. Vonir standa til ad vid faum naegilegt umtal og athygli til ad efla sambandid
enn frekar.

Pa pakkadi Gudmundur B. Olafsson formadur starfsménnum skrifstofunnar sérstaklega fyrir
beigingjarnt og frabeert starf. Eru pau ekki nema fjogur a skrifstofunni sem reka allt petta
apparat, og hafa stadid sig frabaerlega nd sem undanfarin ar. bakkadi hann jafnframt
medstjérnendum gott samstarf 4 arinu. Pa séu dnaegjuleg tidindi ad auk fjdgurra i stjérn HSI sem
saekjast eftir endurkjori hafi fleiri synt ahuga @ ad starfa fyrir sambandid. Ekki hefur verid
kosning hja HSI nuna i haa herrans tid og yfirleitt verid basl ad fa menn i stjérn. NU séu vonandi
breyttir timar.

pvi horfir formadur bjartsynn til pess sem framundan er. Sambandid byr ad mérgum taekifaerum
til ad gera betur og styrkja handboltann enn frekar. pa skuli horfa til pess ad alpjédlegt starf
handboltans hefur talsvert sndist um ad leggja fé til vanprdadri rikja. Pad hafi skilad sér i pvi ad
nd séu miklu fleiri pjédir ad koma sterkari inn, sem afsprengi fraedslumala hja alpjoda
handboltasambandinu. Ekki purfum vidé ad leggjast i kor pott pjodir sem vid erum von ad vinna
stort séu ordnar miklu sterkari. bad synir bara ad handboltinn sé a uppleid i alpjodlegum
skilningi og vid purfum bara ad standa okkar plikt til ad vera afram i fremstu r6d.

ISKYRSLA STIORNAR HsI

59. arsping HSI var haldid i Laugardalshéll, laugardaginn 23. april 2016. Par var Gudmundur B.
Olafsson endurkjorinn formadur HSI.



Ragnheidur Traustadottir, Gunnar Erlingsson og Einar Einarsson haettu i stjorn og var peim
bakkad fyrir géd storf i pagu sambandsins.

Gudjon L. Sigurdsson baud sig fram til endurkjors & medan Arnar borkelsson, Gudridur
Gudjonsdottir og Jakob Sigurdsson komu ny inn. Oll fjdgur voru pau kosin i stjérn til tveggja ara.

beir stjérnarmenn sem 4ttu eitt ar eftir af kjortimabili voru David B. Gislason, Vigfus
Porsteinsson, Hjordis Gudmundsdéttir og Hjalti Pér Hreinsson.

Fyrir arspinginu 2016 lagu nokkrar lagabreytingar en stjérn HSI sér um breytingar & reglugerdum
sambandsins eins og verid hefur.

Stjérnarfundir voru 10 & starfsarinu. P4 voru haldnir 3 fundir med forménnum adildarfélaganna.
Par var m.a. farid yfir sjénvarpsmal, urslitakeppni, ddmaramal, komandi arsping o.fl.

Keppnistimabilid 2016 — 2017 voru 22 |id skrad til leiks i deildarkeppni mfl. ka. og 16 lid skrad til
leiks i mfl. kv. Mjog gledilegt er hversu jofn og spennandi keppni hefur verid i 6llum deildum,
karla og kvenna, og hafa paer breytingar sem gerdar voru 8 métamalum & sidasta pingi tekist vel.
Liklegt er ad breytingar verdi a fjolda lida i efstu deild karla ef skraningafjoldi verdur svipadur a
naesta ari, en pa fjdlgar lidum i par i 12. bessi fjdlgun lida i mfl. er dnaegjuefni fyrir hreyfinguna
enda er 12 lida efsta deild pad métafyrirkomulag sem flestum hugnast best.

I8kendafjoldi i handknattleik & [slandi er alltaf ad aukast. Skv. télum fra ISl eru 8537 idkenduri
samburdi vid 8221 i fyrra betta er jakveed préun og synir ad handknattleikur er afram ein
vinsaelasta ipréttagrein landsins. Hins vegar purfum vié ad vera medvitud um aukna samkeppni
fra 68rum ipréttagreinum og hlda vel ad yngri kynslédinni.

Ny afreksstefna HSI vard til nd 4@ vormanudum og var hidn kynnt & formannafundi i mars. bar
koma fram markmid og leidir HSI, baedi hja landslidunum okkar dsamt fleiri malum sem tengjast
rekstri sambandsins. Logd er ahersla @ grunnpjalfun yngri leikmanna, naeringarfraedi, og andlega
battinn, dsamt fleiru. Afreksstefnan styrkir stodu HSI gagnvart afrekssjédi (S og er hun til
sampykktar & arspinginu.

Fjarhagur sambandsins @ arinu var pungur og er verulegt tap a rekstri sambandsins. Helsta
skyringin er ad rekstrarkostnadur hefur aukist nokkud a arinu m.a. vegna pjalfaraskipta,
aukinnar patttoku landslida og launakostnadar skrifstofu. Einnig er lausafjarstada sambandsins
erfid sem veldur haum fjarmagnskostnadi.

Tekjur jukust ekki ad sama skapi sem skyra ma med pvi Mundi63Mundi89frostiad ekki nadist ad
auka tekjur i styrktarsamningum og vonlitid er ad auka tekjur af landsleikjum & medan spilad er i
Laugardalsholl sem er einfaldlega ekki négu og stér.



A &rinu 2016 var tap & rekstri sambandsins 9.412.283 krénur. Undanfarin ar hefur sambandid
verid rekid i kringum nullid, en aukinn kostnadur, fjdrmagnsgjold auk tiltektar i bokhaldi par sem
bokfaerdar tekjur voru nidurfeerdar, leida til pessarar nidurstédu.

Ljost er ad auka parf tekur med samstilltu ataki til ad tryggja framgang peirra metnadarfullu
verkefnum sem unnid er ad i fraedslu- og afreksmdalum. Koma parf til méts vid okkar yngri
afreksmenn og stydja pa i ad geta tekid ad fullu patt i peim verkefnum sem vid eigum kost a..
Pad er lykilinn ad pvi ad 6ll landslid okkar geti haldid afram ad keppa i fremstu rod.

[ lok mars voru kynntar breytingar & skrifstofu sambandsins, baedi til ad auka hagraedi i rekstri
sem og til ad leggja aukid vaegi afreksstarfsins. Naudsynlegt er ad fjolga samstarfsadilum og
breikka pann hép sem stendur @ bak vid allt starf sambandsins. NU pegar koma um 75% af
tekjum sambandsins fra samstarfsadilum. Rikisvaldid hefur na lagt til aukid framlag til
afreksstarfs i afrekssjéd ISI sem ber ad pakka. HSI bindur miklar vonir vid nyja reglugerd
Afrekssjéd ISI sem mun efla afreksstarf i ipréttum almennt og vonumst vid til ad vera afram
leidandi i afreksstarfi og fa afram edlilegt og sanngjarnt hlutfall Ur sjédnum.

ISLANDSMOT / OLIS DEILDIRNAR

Eins og undangengin ar var Olis samstarfsadili urvalsdeildar karla og kvenna. Sa samningur nytist
til kynningar a Olisdeildunum i samstarfi vid Pipar TBWA auglysingastofu.

A yfirstandandi keppnistima voru 10 1id i Olisdeild karla og er leikin preféld umferd. Atta efstu
lidin komast i urslitakeppni @ medan tvo nedstu falla i 1. deild. FH vard deildarmeistari i Olisdeild
karla 2017.

[ Olisdeild kvenna leika 8 lid og komast 4 efstu lidin i Grslitakeppni. Nedsta lidid fellur i 1. deild en
li0id i 7. seeti spilar i umspili dsamt lidum i 2. - 4. seeti i 1.deild um eitt laust sezeti i Olisdeildinni.
Stjarnan vard deildarmeistari i Olisdeild kvenna 2017.

[ 1. deild karla 1éku 12 1id, par af 4 ungmennalid. Efsta 1idid fer upp um deild en lid i saetum 2. - 5.
leika i umspili um laust saeti i Olisdeildinni. Fjolnir tryggdi sér sigur i deildinni pegar 5 umferdir
voru eftir og spila pvi i Urvalsdeild & naesta ari.

[ 1. deild kvenna léku 8 1id, par af 1 ungmennalid. Efsta lidid fer upp um deild en 1id { ssetum 2. —
4. leika i umspili dsamt lidinu i 7. szeti Olisdeildarinnar. Fjolnir tryggdi sér einnig sigur i 1. deild
kvenna og pvi spila badi karla- og kvennalid félagsins i Urvalsdeild & naesta ari.

Morgunbladié og Visir hafa fjallad um Olisdeildirnar i vetur, baedi & vef sinum og i bl6dum. P3
hefur fimmeinn.is fjallad eingdngu um handbolta 4 vef sinum, auk pess ad vera med stutta
sjonvarpspeetti og Utvarpspattinn , Frikastio“ vikulega.



Bylting hefur ordid i vefstreymi félaga fra leikjum, i Olisdeild karla syndu 7 af 10 lidum fra
heimaleikjum synum og i Olisdeild kvenna syndu 6 af 8 lidum heimaleiki syna. Auk pess syndi
SportTV reglulega fra leikjum.

Beinar Utsendingar & RUV hafa verid 30, baedi fra Olisdeildunum og Coca Cola bikarnum. [ vetur
hafa flestar beinar Utsendingar verid a laugardégum en seinnipart timabilsins faerdust peer lika
yfir & fimmtudaga og voru pa & RUV2. RUV synir fjlmarga leiki fra drslitakeppninni og mun fjoldi
leikja geta ordid allt ad 28 ef allar vidureignir fara i oddaleiki. Auk pess verdur samantektarpattur
ad lokinni hverri umferd.

RUV var med mikla umfjéllun um karla og kvennalandslidin og hafa peir synt 17 landsleiki & lidnu
keppnistimabili. Frd HM i Frakklandi, voru syndir 35 leikir frd métinu, auk upphitunar- og
samantektarpatta.

Sjénvarpsmal hafa verid mikid i umraedunni og par er ad morgu ad hyggja. Vid endurnyjun
samninga verdum vid ad horfa til Utbreidslu fjolda leikja sem synt er fra og hvert dhorfid er. b3
kemur til skodunar ny teekni med ad geta synt fleiri leiki beint & netinu og aukid pannig ahorf.
Vio verdum ad vera samstiga hvernig pad er gert pannig ad félogin geti samhlida aukid tekjur
sinar.

Sjénvarpssamningur HSi og RUV rennur Ut eftir yfirstandandi keppnistimabil.

COCA COLABIKARINN

Fjogurra lida urslitakeppni Coca Cola bikarsins (final four) hefur heppnast vel undanfarin ar og a
bvi vard engin breyting i petta skiptid. Spilad er i mfl. fra fimmtudegi til laugardags og a
sunnudegi eru spiladir urslitaleikir yngri flokka.

[ karlaflokki komust Afturelding, FH, Haukar og Valur i urslitakeppnina og ad lokum voru pad
Valsmenn sem urdu bikarmeistarar. Fram, Haukar, Selfoss og Stjarnan komust i Urslitin
kvennamegin og voru pad Stjornustulkur sem fognudu bikarmeistaratitli. G468 meeting var a
leikina og voru allir leikirnir syndir, 8 RUV eda RUV 2.

i bikararslitum yngri flokka voru sex leikir spiladir i Laugardalshéll, pratt fyrir erfida feerd i
Reykjavik var dgeet maeting & leikina. RUV syndi leiki 2.fl.ka. og 3.fl. karla i beinni Utsendingu en
hinir fjorir leikirnir voru syndir & SportTV.

Einn bikarurslitaleikur yngri flokka for fram & Akureyri, par maettust i 4.fl.ka. yngri KA og bor i
ipréttahollinni @ Akureyri. Um 1000 dhorfendur maettu 4 leikinn sem endadi i vitakeppni.
Leikurinn var syndur i beinni dtsendingu a Akureyri TV a YouTube.



YNGRI FLOKKAR.

islandsmoét yngri flokka hefur gengid vel i vetur, tidin var einstaklega g6d og pvi litid um frestanir
vegna vedurs eda 6fzerdar. [ 5. — 8. flokki sja félégin um métahald og hefur pad einnig gengid vel.

[ vetur var einnig i fyrsta sinn haldid 7. og 8. flokks mét & Akureyri fyrir 1idin 4 Nordurlandi.
Skemmst er fra pvi ad segja ad moétid gekk mjog vel, yfir 150 patttakendur maettu og féru gladir
heim eftir sitt fyrsta handboltamét. Stefnt er ad pvi ad halda fleiri , landshlutamét“ i 7. og 8. fl. &
naestu arum.

LANDSLIDPIN.

Samtals Iéku landslidin 61 leik a drinu 2016. Karlalidin léku 42 leiki & medan kvennalidin Iéku 19
leiki. par af voru A landsleikir 22 (13 karla og 9 kvenna). Pennan mun a leikjafjolda karla- og
kvennalidanna ma rekja til pess karlalidin eru ndnast alltaf & lokamdétum a medan kvennalidin
komast pangad sjaldnar.

A landslid karla komst & HM { Frakklandi eftir umspilsleiki gegn Porttgal i juni. Islenska 1idid
endadi par i 15. sxeti 4 HM. betta var fyrsta stormét Geirs Sveinssonar med idid og hafa
toluverdar breytingar ordid 4 hdpnum undanfarin misseri par sem reynslumiklir leikmenn gefa
ekki lengur kost 8 sér.

Auk pess lék lidid tvo leiki i undankeppni EM sidastlidid haust, sigur vannst a Tékkum i
Laugardalshdll en [iid tapadi svo @ méti Ukrainu ytra. Undankeppnin heldur dfram nd i mai og
lykur svo i juni.

[ starfslidi A landslids karla eru: Geir Sveinsson (pjalfari), Oskar Bjarni Oskarsson
(adstodarpjalfari), Ragnar Oskarsson (adstodarbpjalfari), Gudni Jonsson (lidsstjori), Elis pPor
Rafnsson (sjukrapjalfari), Pétur Orn Gunnarsson (sjukrapjalfari), Brynjélfur Jénsson (laeknir),
Ornélfur Valdimarsson (lzeknir) og Bjorn Pétur Sigurdsson (lseknir).

A landslid kvenna tapadi fyrir Frokkum og bjédverdum i lokaleikjum sinum i undankeppni EM.
Eftir pa keppni Iét Agust J6hannsson af stérfum og hefur honum verid pakkad fyrir vel unnin
storf. Vid starfinu tok Axel Stefansson, en hann hefur aflad sér mikillar reynslu ur norska
kvennahandboltanum undanfarin ar.

Axel hefur lagt dherslu a styrkpjalfun og hefur fjolgad aefingum hja lidinu.

Lidid for til Pollands i oktdber og var i 3. seeti 4 4 landa méti par. Neesta verkefni lidsins var
forkeppni HM sem fér fram i Feereyjum i desember. bar vann islenska lidid fyrstu tvo leikina en
tapadi peim seinasta og sat eftir & gratlegan hatt par sem innbyrdismarkatala priggja efstu
lidanna skildi [sland eftir i 3. saeti.



[ starfslidi A landslid kvenna eru: Axel Stefansson (pjélfari), Jonatan bPdér Magnusson
(adstodarpjalfari), Katarina Baumruk (sjukrapjalfari), Porbjorg Jéhanna Gunnarsdéttir (lidsstjori)
og Johann Rébertsson (laeknir).

20 ara landslid karla keppti 3 EM i Danmoérku og endadi par i 7. saeti. Lidid spilar @ HM i Tunis
naesta sumar. bjalfarar lidsins eru Sigursteinn Arndal og Olafur Stefansson. Lidsstjorar eru
Jéhannes Rundlfsson og Sverrir Reynisson. Sjukrapjalfari er Jén Birgir Gudmundsson.

18 dra landslid kvenna lék & European Open sidast lidid sumar og endadi par i 13. szeti. Lidio for
svo i undankeppni EM i mars a Spani. bar féll lidid ut a markatoélu eftir jafntefli gegn RUmenum i
seinasta leik. bjalfarar lidsins a European open voru Jén Gunnlaugur Viggdsson og Halldor Stefan
Haraldsson. Kari Gardarsson ték vid pjalfun lidsins @ haustmanudum. Lidsstjori er Gudridur
Gudjoénsdattir.

18 ara landslid karla tok patt i EM i Krdatiu seinasta sumar. bar endadi lidid i 7. sati og tryggdi
sér par med seeti 8 HM i Georgiu naesta sumar. bjalfarar lidsins & EM voru peir Kristjdn Arason og
Einar Gudmundsson, en i haust tok Bjarni Fritzson vid af peim. Honum til adstodar er Jéhann Ingi
Gudmundsson. Lidsstjori er Haukur Loftsson.

16 ara landslid kvenna fékk engin verkefni erlendis a timabilinu en var kallad saman til afinga i
landslidsvikum. bjalfarar lidsins voru Hrafnhildur Skaladéttir og Stefan Arnarson en pau létu af
storfum um dramét. ba toku vid Haraldur borvardarson og Sigurgeir Jonsson. Lidsstjori er Brynja
Ingimarsdottir.

[ vetur hafa einnig verid starfandi 14/15 ara landslid karla og kvenna og hafa pau lid verid kdllud
til afinga i landslidsvikum. bjalfari ul5 karla er Maksim Akbashev og pjalfarar ul5 kvenna eru
Rakel Doégg Bragadoéttir, Olafur Vidir Olafsson og Sigurjon Fridbjorn Bjdrnsson

Handboltaskéli HSI var starfraektur { byrjun juni eins og undanfarin ar. bar maeta 13 &ra strakar og
stelpur, 4 frd hverju félagi og =fa eina helgi. Allir patttakendur fengu gefins bol og var bodid a
leik [slands og Portugal i Laugardalshéll.

FREDSLUMAL

bjalfarandmskeid hafa verid haldin reglulega og nu er buid ad koma pvi pannig fyrir ad
namskeidin fara fram prisvar & ari. Namskeidin eru { samraemi vid stefnu ISl og EHF .

Namskeidin hafa gengid vel og eru nastu ndmskeid fyrirhugud helgina 9. — 11. juni.

SAMSTARFSADILAR.



Sambandid vill pakka peim samstarfsadilum, sem dyggilega hafa stutt vid bakid 4 starfsemi
okkar, og ma par fremsta nefna Olis, Valitor, Icelandair, Arionbanka, RUV, Kempa, Actavis,
Samskip, Holdur, TM, Stod, Saemark, Flugfélag islands, Vifilfell, Laugar, Fonn, islenska Getsp4,
Rolf Johansen og Ormsson. Samstarfid vid pessa adila hefur verid mjog dnesegjulegt og byggist
rekstur sambandsins mikid a pvi.

SKRIFSTOFA HSI.

Skrifstofu HSI hefur verid styrt af Einar borvardarsyni, framkveemdastjéra. bar starfa einnig
Robert Geir Gislason, Porbjorg J6hanna Gunnarsdoéttir og Magnus Kari Jénsson.

Breytingar a skrifstofunni voru kynntar 4@ formannafundi i loks mars, Rébert Geir Gislason tekur
ba vid stodu framkvaemdastjoéra en Einar borvardarson feaerir sig til i starfi og verdur afreksstjori
med yfirumsjén yfir landslidum og verkefnum peim tengdum.

NASTU VERKEFNI.

Megin verkefni okkar & naestu arum eru pripaett. Fyrst parf ad skapa umhverfi i kringum
landsleiki sem gerir verkefni landslida sjalfbeer med nyjum pjoédarleikvangi. Pa parf sambandid
ad vera leidandi i afreksstefnu med gddri samvinnu vid félogin i freedslu og afreksmdlum og ad
lokum ad auka utbreidslu og dhorf 4 handboltann.

Stundum er talad um ad handknattleiksiprottin sé ad dragast aftur dr 68rum greinum. bad
athyglisverda vid pa umraedu er ad vid sjalf erum duglegust ad tala okkar iprétt nidur.
Stadreyndin er hins vegar su ad gott starf 4 sér stad i félogunum, flest leggja pau mikinn metnad i
bjalfun enda bera idkendatdlur pess vitni par sem aukning hefur verid undanfarin ar. Ahugi &
handbolta i sjénvarpi er meiri en i 6drum ipréttagreinum pannig ad pessi umraeda sem oft kemur
upp er ekki rétt.

Audvitad eigum vid ad geta gert betur vid ad skapa betri umgjérd og meira umtal, en pad gerum
vid saman med jakveedari umraedu ekki 6fugt.

pa hefur handbolti verid i sékn a alpjédavettvangi og fé verid lagt i Utbreidslustarf, petta skilar
sér i pvi ad fleiri pjédir eiga sterk landslid pd pau hafi hingad til ekki verid talin sérlega hatt
skrifud. Ad handboltinn sé 4 uppleid og fleiri sterk landslid verdi i vegi okkar & pd bara ad efla
okkur og synir ad vid purfum ad leggja meira a okkur til ad vera afram a toppnum.

Vid purfum ad horfa til allra atta med pad i huga hvad vid getum gert til ad fjolga idkendum og
skapa sterkari grunn undir betri landslid. Vid purfum ad setja okkur markmid til lengri tima vid
uppbyggingu landslida og er afreksstarfid lidur i pvi. Vid purfum ad atta okkur a pvi ad vid
megum hvergi slaka 4 til ad dragast ekki aftur ur og halda okkar metnadarfullu ipréttalegu stédu.
Markmid HSI er ad &Il landslid sambandsins néi inn & lokakeppnir EM og HM.



Gudmundur B. Olafsson, formadur.

SKYRSLA LANDSLIDSNEFNDAR KVENNA
Nefndarskipan var sem hér segir:

Gudridur Gudjénsdéttir, formadur

Larus B. Larusson, ritari

Asta Bjork Sveinsdéttir, nefndarmadur
Brynja Ingimarsdadttir, nefndarmadur
Margrét Berg Theoddrsdottir, nefndarmadur
Ragnheidur Traustadottir, nefndarmadur

Porbjorg Gunnarsdottir, tengsl vid skrifstofu HSI

Landslidspjalfarar

A landslid: Agust Pér Jéhannsson og Einar Jonsson til adstodar til 1.juni 2016. b4 ték Axel Stefansson vid
og Jénatan Magnusson honum til adstodar.

U20 ara : Einar Jénsson, Agust bér Jéhannsson og Hilmar Gudlaugsson til adstodar. Lidstjori Brynja
Ingimarsdattir. betta landslid kldradi sin verkefni i ibréttahusinu i Strandgétu i mars 2016.

U19 ara: Halldér Stefan Haraldsson og Jon Gunnlaugur Viggdsson til 1. juni 2016.
Niverandi pjalfari er Kari Gardarsson og Magnus Kari Jonsson til adstodar. Lidstjéri er Gudridur
Gudjonsdattir.

U17 ara: Hrafnhildur Skdladottir og Stefan Arnarson létu af storfum um aramét. ba téku vid lidinu
Haraldur borvardarson og Sigurgeir Jonsson. Lidstjori Brynja Ingimarsdottir.

U15 4ra: Rakel Dogg Bragadéttir og Olafur Vidir Olafsson.

Laeknir og sjukrapjalfarar
Jéhann Rébertsson, laknir.
Elin Bjorg Hardardéttir, A landslid til 1. juni 2016 en pa tok Katerina Baumruk vid.

Seedis Magnusdéttir U20 og U19.

Helstu verkefni og aherslur hja nefndinni



e AQ skapa 6llum landslidunum sem besta umgjord

e Samhafd pjalfun allra kvenna landslida

e  Dbjalfari A-landslids leggur linurnar fyrir yngri lidin og er i gédri samvinnu vid pjalfara.
o Auka umfjollun og markadssetja kvennahandbolta

e Vera synilegrii fjolmidlum

e Handbok fyrir yngri landslid HSI

A landslid kvenna

Lidid lauk ridlakeppni fyrir Evrépumdétid i Svipjéd 2016. 1. juni i Valshollinni gegn Frokkum. Leikurinn
tapadist 16 - 30. Sidan var haldid til Stuttgart og spilad vid bjédverja og tapadist sa leikur 21 — 28. bar
med var keppni lokid i ridlinum og island nadi ekki ad komast 4 EM { Svipjéd. Eftir pessa leiki var samningi
Agusts og Einars lokid og voru peim pokkud géd storf i pagu kvennahandboltans 4 islandi.

Radinn var nyr pjalfari, Axel Stefansson og med honum Jénatan Magnusson sem adstodarpjalfari. Bodad
var til hadegisverdarfundar 10. juni i fundarsal ISi. bar fér Axel yfir sinar hugmyndir um uppbyggingu
kvennahandboltans & islandi, pa sérstaklega hvad vardar landslidin okkar. | framhaldinu var gerdur
samningur milli Haskélans i Reykjavik og HSI um samstarf i likamleg préfum fyrir leikmenn. Stér hépur
var valinn og kom hann saman i byrjun agust. Leikmenn féru i likamleg préf og nidurstodur skradar af
starfsmonnum HR. Proéfin eru svo tekin aftur med akvednu millibili, til ad fylgjast med arangri leikmanna.
A pbann hatt verda leikmenn vel upplystir um hvad peir purfa ad gera pjélfunarlega séd, til ad verda betri
leikmenn.

Lidid tok patt i méti i PAllandi i oktdber. Fyrst var spilad @ méti Svipjéd og tapadist sa leikur 23 — 33, sidari
leikurinn var gegn Sléveniu og vannst hann 26 — 25. Eftir midjan ndvember hofust afingar fyrir forkeppni
HM sem haldin var { Feereyjum i byrjun desember. [ ridli med islenska lidinu var Austurriki, Makedénia og
Feereyjar. Island vann Austurriki i fyrsta leik 28 — 24. Annar leikurinn var gegn Faereyjum og vannst hann
lika, 24 — 16. Lokaleikur islenska lidsins var gegn Makeddniu og tapadist hann 20 — 27. bau urslit gerdu
pad ad verkum ad islenska lidid sat eftir eftir a innbyrdismarkahlutfalli og komst 1idid pvi ekki i umspil um
seeti 3 HM 2017.

Afram verdur stefnt ad pvi ad efla landslidid okkar og reyna ad nd inn & lokamét. En pad verdur ekki gert
nema med 6flugu og samhaefdu ataki innan hreyfingarinnar. Med tilkomu Axels og hans stefnu og
aframhaldi samvinnu landslidanna er pad von landslidsnefndar ad islenska lidid komist aftur & lokamot.

Yngri landslidin

A keppnistimabilinu er fimm skipulégd eefingatimabil landslida, pa afa 6ll yngri landslidin. Axel
Stefansson leggur linurnar fyrir sefingarnar i samvinnu vid pjalfarana.

Fyrstu helgina i jandar sfdu 6ll kvennalandslidin og leikmenn voru teknir i sdmu préf og A-ligid tok |
byrjun agust. Einnig féru lidin a8 sameiginlega fingu og gekk pessi helgi mjog vel.

Tom Morten Svendsen hefur verid radinn sem styrktarpjalfari kvennalandslidanna. Tom Morten starfadi
med norska kvennalandslidinu i morg ar og hvalreki fyrir okkur i starfinu naestu ar.



u1s

Lidid fér 4 opna Evropumatid i Gautaborg i juli. Lenti lidid i 13. seeti eftir sigur 4 Feereyjum 17 — 15. Ligid
spiladi 7 leiki. 3 sigrar, 3 top og 1 jafntefli. Halldor Stefan Haraldsson og Jon Gunnlaugur Viggdson létu af
stofum eftir motid og Kari Gardarsson og Magnus Kari Jonsson toku vid.

Lidid sem er nuna U19, hefur aft vel i vetur og ték patt i undankeppni fyrir EM & Spdni 17. — 19. mars. bar
vann |idid Lithaen i fyrsta leik, tapadi fyrir Spani i 68rum leik og gerdi svo jafntefli vid RUmeniu i sidasta
leiknum. Gé06ur arangur og stelpurnar bunar ad baeta sig mikid i vetur, enda margar komnar med stér
hlutverk i meistaraflokki i sinum lidum. Lidid féll ar keppni a@ lakari markatélu en Rumenia. Spann og
Rumenia féru pvi afram upp Ur ridlinum. Lidid a eftir ad fara i forkeppni fyrir HM & naesta ari, og er stefnt
ad pvi ad finna einhver verkefni fyrir 1idid svo pad geti verid vel undirbdid fyrir pa keppni. bessu lidi
vantar fleiri verkefni til ad halda i vid jafnaldra sina erlendis.

Ule6

Lidid skipti um pjdlfara um dramét. Hrafnhildur Skuladéttir og Stefan Arnarson létu af stérfum og vid toku
Haraldur Porvardarson og Sigurgeir Jonsson. Lidid sem er nina U17, tekur patt i Evrépukeppni i lok jali i
Makeddniu. Keppt er i fyrsta skipti med nyju fyrirkomulagi, engin forkeppni er haldin og spila 6ll lidin i
lokakeppni. island er i B-deild og keppir vid Kosévu, Bulgariu, israel og Sléveniu i sinum ridli. A3 loknum
ridlunum, sem eru tveir, er svo spilad um saeeti. Skrifstofa HSI vinnur ad pvi ad finna fleiri verkefni fyrir
liid til undirbdnings fyrir maétid.

ui1s

Rakel Dogg Bragadéttir og Olafur Vidir Olafsson eru pjalfarar og hefur [i6id aft mjog vel i
landslidsvikunum. Valdir hafa verid stérir hdpar af leikmdénnum og hafa afingar gengié mjog vel.  bar
sem Rakel Dogg er leikmadur i A-landslidinu, pa rekast stundum zefingar hja U15, & verkefni pess lids.
Landslidsnefnd og HSI, vilja gera allt til ad halda Rakel inni i pjalfarateyminu, par sem Rakel er gridarleg
fyrirmynd fyrir okkar ungu handboltakonur. Var pvi dkvedid ad baeta 68rum pjalfara vid pjalfarateymid og
var Sigurjon Fridbjorn Bjornsson radinn inn i teymid. Lidid hefur akvedid ad fara i sefingaferd til Akureyrar
i byrjun juni og er aetlunin ad fara med 18-20 manna hép nordur.

Afreksaefingar

pvi midur hefur ekki verid haldid afram med sumaraefingar fyrir afrekshdpana, 16-18 ara vegna fjarskorts.
En eins og allir vita pa er ekki mikid fjdrmagn aflogu hja sambandinu og erfitt ad finna pjalfara sem eru
tilbunir ad vinna pessa vinnu, nanast i sjalfbodavinnu.

Stefnan er ad staekka afrekshdpinn pegar yngri landsliGum Iykur og koma & B-landslidi. ba hafa leikmenn
meiri tima til undirbudnings fyrir A landslid.

Handbdk yngri landslida



Afram hefur verid unnid i handbdkinni og hafa pau Brynja Ingimarsdéttir og Larus B. Larusson algerlega
séd um pad verk fyrir hond landslidsnefndar. Pau eru i gddri samvinnu vid Magnus Kara Jonsson,
starfsmann HSI og er von okkar ad békin klarist inna tidar.

Afingatimar landslida

Sama vandamalid er alltaf pegar kemur ad pvi ad fa afingatima fyrir landslidin. Félogin eru ekki dugleg ad
gefa HSI tima og skrifstofan & i miklum vandraedum med ad Utvega zefingatima fyrir landslidin. En vid
erum heppin med pad ad peir pjalfarar sem eru ad pjalfa hja okkur hafa getad fengié mikid af timum fyrir
okkur hja sinum félégum. beir hafa unnid vel i samradi vid skrifstofu HSI.

En petta parf samt ad vera i betri farvegi. Oft koma timarnir fyrir afingahelgarnar ekki fyrr en rétt fyrir
helgarnar og pad er ekki gott. Petta er hlutur sem vié verdum ad reyna ad koma i betra horf. burfum
einhvern veginn ad na meiri samvinnu vid félégin og pjalfarana par.

Landslidsnefnd

Landslidsnefnd hefur haldid 9 békada fundi, auk annara funda. Nefndin hefur verid i godu sambandi vid
skrifstofu HSI og pjalfara allra landslida. békkum vid fyrir gott samstarf og vonum ad samstarfid haldi
afram 4 somu braut.

SKYRSLA LANDSLIDSNEFNDAR KARLA

Nefndarskipan var sem hér segir.

Jakob Sigurdsson, formadur
Ingibjorg Ragnarsdottir
Einar Einarsson

Pall Olafsson

Pall borolfsson

Aherslur:

e Ad skapa landslidum sem best umhverfi

e Samhafd pjalfun allra karlalandslida

e Stofna afrekshdp sem zfir oftar en landslidin

o Samramd leikkerfi hja 6llum landslidum

e Baeta likamlega pjalfun hja yngri leikménnum

e Baeta markmannspjalfun

e Allir landslidspjalfarar vinna i Sideline um hverfinu

e Auka medvitund leikmanna fyrir gédu likamlegu astandi
e Efla naeringarradgjof

e Baeta hugarfarspjalfun



Landslidspjalfarar:

e Alandslid: Geir Sveinsson, Oskar Bjarni Oskarsson og Ragnar Oskarsson

e U-21 ars: Sigursteinn Arndal og Olafur Stefansson

e U-19 ara: Bjarni Fritzson og Jéhann Ingi Gudmundsson (téku vié af Einar Gudmundssyni og
Kristjani Arasyni haustid 2016)

e U-17 ara: Heimir Rikardsson og Magnus Kari Jonsson

e U-15 4ra: Maksim Akbashev og Orn Prastarson

A landslid karla

Eftir sigur & Porttgal i umspilsleikjum { juni tryggdi lidid sig inna HM { Frakklandi i januar. islenska ligid
hafnadii 15. saeti 4 HM eftir tap gegn Frokkum i 16-lida urslitum par sem sett var heimsmet i
ahorfendafjolda a landsleik i handbolta.

Landslidid Iék einnig tvo leiki i undankeppni EM 2018, annar leikurinn vannst 8 medan hinn tapadist og er
lj6st ad pad verdur hord baratta um szeti 8 EM i leikjunum ndna i mai og juni.

pa Iék lidid lika i BygmaCup i Danmorku, mati sem haldid var i byrjun jandar, rétt fyrir HM. bar vannst
einn leikur en tveir topudust.

pad er ljést ad A landslid karla hefur gengid i gegnum miklar breytingar undanfarin misseri og ny kynslod
er ad taka vid lykilhlutverkum i lidinu. Margir ungir leikmenn léku a sinu fyrsta storméti i Frakklandi og
adrir voru i fyrsta skipti i lykilhlutverki i lidinu. bessar breytingar eiga eftir ad taka lengri tima en nu hefur
fyrsta skrefid verid stigid og pad verdur spennandi ad fylgjast med lidinu i naestu keppnisleikjum par sem
leikmenn sem hafa blémstrad i yngri landslidunum fa ad reyna sig 4 stdra svidinu.

Leikir A landslids karla:

2017

21.jan. island - Frakkland 25-31
19.jan. island - Makeddnia 27-27
17.jan. island - Angdla 33-19
15.jan. island - Tunis 22-22
14.jan. island - Slévakia25-26

12.jan. island - Spann 21-27
8.jan. island - Danmérk 26-34
6.jan. island - Ungverjaland  27-30
5.jan. island - Egyptaland 30-27
2016

5.ndv. island - Ukraina 25-27
2.n6v. island - Tékkland 25-24
16.jun. island - Portugal 20-21

12.jun. island - Portugal 26-23



Afrekshépur (B-landslid)

Afrekshépurinn afdi vel { mai og juni undir stjérn Olafs Stefanssonar. Eftir sem adur var pad helsta
markmid med rekstri pessa hops ad undirbua leikmenn fyrir A landslid og na pegar hafa nokkrir peirra
sem a&fdu par seinasta sumar nu spilad sinn fyrsta A landsleik.

Einar Gudmundsson tok vid hdpnum i jandar og voru pa spiladir tveir vinattulandsleikir vid Graenland {
TM-Hollinni i Gardabae. Peir unnust badir.

Leikir afrekshopsins:

2017
14.jan island — Graenland 33-25

Skipulag yngri landslida

Yngri landslidin koma saman 5-6 sinnum 34 dri til ad aefa og taka patt i leikjum og métum. Timinn er vel
nyttur til ad aefa pau atridi sem parf ad laga og stilla saman hépinn. Samvinna er & milli landsliéa um
2fingar og afingaleiki. Raudur pradur er i vinnu yngri landslidanna pannig ad leikkerfi, varnaraherslur og
fleira eru samrymd pannig ad leikmenn eiga audveldar med ad faerast milli landslida.

Likamleg prof eru tekin reglulega i samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik. bjalfarar lidanna fa svo
nidurstodurnar og geta pannig borid saman leikmenn og séd hvad parf ad baeta.

Eins og adur vinna allir pjalfarar landslidanna mikid med Sideline (XPS), hvort sem unnid er med skipulag
a fingum eda myndbandsvinnu fyrir leiki.

U-21 ars landslid karla

Sumarid 2016
Zfingar héfust i mai, parna var 22 manna hépur i gangi en pad vantadi téluvert i hdpinn par sem margir
voru enn ad spila i urslitakeppninni og atvinnumennirnir okkar voru uti.

[ juni 2fdi 1idid ad hluta til med B landslidshdp og seinni partinn af periédunni vorum vid einir. Vid férum
a4 mot i Sviss. Nokkud mikid var um meidsli i hépnum & pessum tima og nyjir menn fengu taekifeeri 4
motinu i Sviss.

11. juli héfst lokaundirbaningur fyrir EM. Parna vorum vid bunir ad skera hopinn nidur i 18 manns auk
nokkura varamanna par sem ennpd var téluvert um meidsli og nokkrir leikmenn voru spurningarmerki.
Undirbudingur gekk nokkud vel en meidsli settu toluvert strik i reikninginn. Vid purftum ad minnka alagid
og breyta afingunum fra pvi sem fyrirfram var akvedid. Vid gatum t.d ekki zft jafn hart og vid gerdum
fyrir HM 2015 par sem vid urdum ad draga ut dlaginu par sem heildarastandid 8 hdpnum var ekki jafn
gott og arid a undan.

Strékarnir aefdu vid frabaerar adstaedur i Kaplakrika par sem allt var til alls og umgjérdin i kringum 1igid
var til fyrirmyndar.

Eftir EM hefur lidid komid tvisvar saman,



2.-6. név Zfingar og likamleg prof a vegum HR.
2.-9. jan Zfingar og undankeppni HM

Leikir
Nuverandi U21 ars landslid karla sem Iék sem U20 ara landslid arid 2016 hefur a timabilinu 1. mai 2016-

1. mai 2017 leikid 13 métsleiki. Sterkt aefingamét i Sviss, EM U-20 i Danmorku og svo forkeppni fyrir HM
2017 i Serbiu.

9 sigrar 1 jafntefli 3 top

2017

Undankeppni HM

8.jan island - Serbia 34-32
7.jan. island — Grikkland 31-24
6.jan. island - Lithden 32-25
2016

EM i Damorku

7.4g0. island — Pélland 38-33
5.4gu. island — Danmérk 28-34
3.4gu. island — Frakkland 31-38
2.4gu. island — Pélland 36-24
31.jul. island — Spann 28-28
29.jul. island — Slévenia 23-19
28.jul. island — Russland 32-31
Afingamati i Sviss

26.jun. island — Spann 30-23
25.jan. island — byskaland 28-30
24.jun. island — Sviss 23-21

Sumarid 2017 verdur sidasta sumar pessara drengja sem unglingalandslidsmenn. beir hafa tryggt sér
pattokurétt 4 HM i Alsir dagana 16.-30. juli og zetla sér stdra hluti. Z£fingar hefjast 29. mai med c.a 22
manna aefingahdp par sem pad ma buast vid ad einhverjir verdi i A landslidinu 4 sama tima. Z£ft verdur til
12. jdni.

Lokaundirbuningur hefst svo 26. juni en pa verdur 16-18 manna hdpur valinn. Vonandi verdur
2fingaadstadan og umgjordin jafn 6flug og sidasta sumar, pannig ad strakunum verdi veittar adstaedur
sem parf til ad na pvi besta Ut Gr hépnum. Eins og peir sem hafa fylgst med handboltanum 4 islandi pd er
hér 3 ferdinni afar efnilegur hdpur sem naudsynlegt er ad halda vel utan um. NU pegar hafa 3 leikmenn i
hépnum spilad A landslidsleik og er von & fleirum ef vel verdur haldid utan um pessa straka og peir halda
sinni préun afram.

bjalfarar: Sigursteinn Arndal og Olafur Stefdnsson

U-19 ara landslid karla



U-19 ara landsli6id for 8 EM i Serbiu i 4gust 2016 og endadi i 7. saeti sem er gddur arangur hja strakunum
og med sma heppni hefdu peir getad komist adeins lengra. | addraganda keppninnar tok lidid patt i
2fingaméti i byskalandi.

2016

Afingamét i byskalandi

2.jul. island - byskaland 30-34
1.jal. island - Israel 42-39
30.jun. island - Danmérk 28-34

EM i Kréatiu

21.4g0. island - Serbia 32-30
19.4g0. island - Danmérk 28-33
17.4gu. island - pyskaland 20-35
16.4g0. island — Serbia 31-36
14.4g0. island — Tékkland 32-25
12.4gu. island — Svipjod 32-29
11.4gu. island — Kréatia 29-34

Eftir EM i Kréatiu létu peir Einar Gudmundsson og Kristjan Arason, pjalfarar lidsins af storfum og er peim
pbakkad fyrir géd storf. Bjarni Fritzson tok vid lidinu i desember.

[ desember var ferdinni svo heitid til byskalands & Sparkassen Cup i Merzig. [ p4 ferd vantadi 8 leikmenn
fra EM og pvi var ferdin nytt til pess ad staekka hépinn og skoda leikmenn. bratt fyrir adeins einn sigur pa
rédust ursliti leikjanna ekki fyrr en i lokin og undantekningarlaust um horkuleiki ad raeda. Margir nyir
strakar fengu eldskirn i pessari ferd og mun hun nytast pessu hoépi vel upp a framhaldid.

Sparkassen Cup

29.des. island - Holland 28-25
29.des. island - Noregur25-31

28.des. island - Danmérk 21-23
28.des. island - Saar 18-24
27.des. island - Pélland 22-26

Naestu verkefni lidsins eru afingar 19. - 21. mai fyrir 28 manna leikmannahdp. Melingar og fundur 28.
mai og svo undirbuningur i sumar og sjalft HM i Georgiu sem fram fer i agust 2017. b4 fer lidid einnig a
afingamét i byskalandi um manadarmétin juni/juli.

Framtidarmoguleikar pessa hdps er afar gddur, margir flottir strakar a pessu aldursbili og gaman ad sja
hversu sterkir “99 strakarnir eru ad koma upp i pessum argangi. Nokkud ljést ad ef vel er haldid a
spilunum med pessa straka pa geeti vid séd nokkra peirra i A-landslidinu 4 naestu arum.

bjalfarar: Bjarni Fritzson og Johann Ingi Gudmundsson

U-17 ara landslid karla

Lidid kom saman prjar helgar seinasta vor og sumar, par var um stéra hopa ad raeda 25-35 strakar i hvert
skipti. £fingar gengu vel og hdpurinn for ad taka 4 sig mynd.



Fyrsta verkefni lidsins erlendis var i byrjun névember en pa var haldié a 4 lida mot i Amiens i Frakklandi.

Lidid spiladi par gegn Frokkum, Ungverjum og Svisslendingum. Sigur vannst i fyrsta leik gegn Frékkum en
hinir tveir tépudust. [slenska [iid lenti i 4. saeti & métinu, pratt fyrir ad hafa unnid sigurvegarana i fyrsta

leik.

Lidid efdi a milli jéla og nyars en hélt svo aftur til Frakklands i janudar. ba var lidinu bodid &
Midjardarhafsmatid § Paris par sem 12 1id spiludu 4 sama tima og HM fér fram. islenska 1idid 1ék 7 leiki i
matinu, 5 sigrar og 2 top voru nidurstadan og hafnadi lidid i 5. saeti. Viktor Gisli Hallgrimsson, markvoérdur
var valinn i Urvalslid métsins.

Naestu afingar lidsins eru seinnipart mai en i sumar verda valdir tveir hdpar til afinga. Annar hépurinn
fer & European Open i Svipjéd i byrjun juli en hinn hépurinn fer 4 Olympiuleika aeskunnar i Ungverjalandi i
lok juli.

Lidid hefur 4 ad skipa hafileikarikum leikmdnnum en po vantar uppd haed og styrk pegar spilad er gegn
sterkustu pjédunum i pessum aldursflokki.

Urslit leikja:

2017

Midjardarhafsmotio

20.jan. island - Pélland 26-17
19.jan. island - Alsir 32-16
19.jan. island - Argentina 22-20
18.jan. island - Tunis 29-15
17.jan. island - ftalfa 15-20
17.jan. island - pyskaland 17-28
16.jan. island - Montenegro ~ 29-17
2016

4 landa mét i Frakklandi

5.ndv. island - Ungverjaland ~ 28-35
4.n6v. island - Sviss 27-34
3.ndv. island - Frakkland 36-30

bjalfari: Heimir Rikardsson

U-15 ara landslid karla

Hépnum hefur verid skipt i tvennt, eldra ar (f.2002) og yngra ar (f.2003) og hafa héparnir aft sitt i hvoru
lagi. | heildina hafa & milli 70 og 80 strakar komid & landslidsaefingar.

Eldri hépurinn (£.2002):

4 zfingar i juni 2016

4 =fingar i agust 2016

4 z=fingar i névember 2016

8 xfingar i desember 2016 (2 4 dag)
4 zfingar i jantar 2017



Yngri hopurinn (£.2003):
Handboltaskéli HSI i sumar
4 =fingar i nébvember

Efnilegur hdpur sem samanstendur af dgaetri haed og teekni. Eins og stadan er nina pa er of mikill munur
a eldra og yngra ari pannig ad pad hafa bara verid tveir leikmenn af yngra arinu adé afa med eldra érinu,

breytist veentanlega 4 naesta ari. Halda parf vel utan um hdépinn og finna verkefni fyrir pessa straka til ad

gera pa samkeppnishafa i framtidinni.

Badir argangar zefa i lok mai og svo fer 21 manns hépur til Danmerkur i sefinga- og keppnisferd i juni.

bjalfarar: Maksim Akbashev og Orn brastarson

SKYRSLA MOTANEFNDAR HSi

Métanefnd 2016-2017

Vigfus borsteinsson, formadur.
Bjarki Sigurdsson

Pétur Vilberg Gudnason
Ragnheidur Stephensen

Unnur Sigmarsdaottir

Starfsmadur mdétanefndar var Rébert Gislason og eru honum pokkud géd storf.

Starfsemi motanefndar for ad mestu fram med i télvupdstsamskiptum, og samtolum vid fulltrda félaga,
sem var einkum & herdum starfsmanns mdétanefndar. Einnig hélt métanefnd nokkra fundi.

Breytingar a leikjum

bar sem vedrid er helsti ahrifavaldur i breytingum leikja, gekk petta timabil nokkud stérslysalaust fyrir sig.
P6 eru nokkur atridi sem er pess virdi ad nefna.

e Vid erum alltaf ad lenda i pvi ad félogin yta 6llum ferdum aftast i timabilid, sem veldur pvi ad par
er oft toluvert leikjadlag auk pess sem litid ma ut af bregda.

e Valur er pegar petta er skrifad komnir i undandarslit i Evropukeppni og velgengni peirra hefur
skapad sma tilfaerslur i Olisdeild ka.



o U lid hafa adeins fengid frjalslegri medhondlun i 1. Deildinni, en pad er eins og félogin séu ekki

alveg naegjanlega skipulogd par. Reyndar spurning hvort pau eigi ad fa meiri slaka i tilfaerslum,
sér i lagi pegar um 2 U |id er ad raeda.

e bad er alltof mikid um ad starfsmadur mdétanefndar sé millilidur i tilfaerslum leikja i yngri
flokkum, par sem félégin eru sjalf ad koma sér saman um breytingar.

Hann a bara ad fa nyjann leiktima sampykktan af badum adilum, ekki ad vera millilidur i
samskiptunum.

Meistaraflokkur

Fyrir petta timabil var dkvedid ad hleypa U lidum i deildarkeppni karla og kvenna. betta vard til pess ad
mfl. kv. er leikinn i 2 deildum og allar likur eru a ad pad verdi fjolgad i Urvalsdeild karla i 12 lid. En til pess
ad pad gerist purfa amk 20 lid ad tilkynna patttoku fyrir naesta timabil. En i vetur voru pau 22 ogvar2 U
lidum hafnad, en patttokutilkynning barst eftir ad buid var ad setja motid upp.

U lid hafa reynst peim lidum handboltalega vel, p.e. ungir leikmenn hafa fengid géda reynslu af pvi ad
spila i 1. deild. Aftur 4 méti er pad umhugsunarefni ad 4 leikir hafa endad 10-0, par sem éloglegur
leikmadur kom vid ségu hja U lidi. pad er verkefni fyrir métanefnd ad velta fyrir sér hvernig haegt er ad fa
félogin til ad sja til pess ad petta gerist ekki.

begar lidafjoldi i mfl. sidustu ara er skodadur, pa sést ad lidafjoldi hefur aukist a stuttum tima um ca 60%
bzdi karla og kvenna megin, pott karlamegin séu U |id stor hluti af peirri fjdlgun.
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pad verdur verkefni naestu timabila ad vidhalda pessum lidafjélda pannig ad deildarkeppnirnar hafi
stodugleika, sem er lykilatridi fyrir markadsetningu peirra. En pad hefur i gegnum tidina verid vandamal

ad vid hofum verid ad spila eftir nyju og nyju fyrirkomulagi jafnvel pannig ad morg ar i r6d var aldrei sama
fyrirkomulagid a milli ara.

Yngri flokkar



pad er til tolfraedi frd arinu 2004 um fjolda lida, pad gefur géda hugmynd um hvernig argangar hafa
proast fra 8 til 18 ara

Hafa parf i huga ad flokkum var argangaskipt (yngri/eldri) :

2009 - 5.fl., 2010 - 6.fl., 2013 - 4.fl.

Hér er haegt ad sja proun einstaka arganga og pad er haegt ad lesa Ur pessu ad argangar virdast hafa verid
ad stxekka til, Pad sést ad argangar eftir 1999 virdast vera ad minnka, en pegar lidafjoldi i 3.flokki er
skodadur, pa virdist vera ad pd svo ad argangarnir séu ad minnka, pa virdist brottfallid ekki hafa ahrif a
lidafjélda i 3.fl. sem neinu nemur.

Pad sést samt i pessu ad velgengni karlalandslidsins 2008-2010 hefur greinileg ahrif par sem peir
argangar sem eru pari 7. og 6. flokki eru steerstu argangarnir.
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Fadingarar 2017

begar brottfall i argongum sidustu ar er skodad, pa sést ad pad baetist stodugt vid i 7. Og 6. FI (9-11 ara)
en pad er dahugavert ad pad er nanast eingdngu brottfall 4 yngra dri i 5. og 4. flokki, sem kemur meira ad
segja adeins til baka a eldra arinu i 5.fl. (13 ara)
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Med handboltakvedju

Métanefnd HSI.

SKYRSLA FREDSLU- OG UTBREIDSLUNEFNDAR HSi

Fraedslu- og utbreidslunefnd var skipud peim Hjalta Pér Hreinssyni og Styrmi Sigurdssyni.

bjalfaramenntun
Sidast lidid ar hafa voru pjalfarandmskeid haldin prisvar sinnum.

i byrjun juni voru haldin helgarnamskeid & 1., 2. og 3. stigi. Par kldradi fyrsti hépur 1. stigid, 4 medan 2. og
3. stigid foru yfir likamlega pjalfun handknattleiksmanna. | september var ndmskeidid haldid med 6dru



snidi, en i stad helgarnamskeids var vinnunni skipt 4 tvo sunnudaga. bar klarudu pjalfarar a 2. stigi sitt
nam. A helgarnamskeidi i byrjun jantar luku pjalfarar & 3. stigi sinu nami, en pessir pjalfara hafa nu lokid
fjorum namskeidum auk verkefna. 3. stiginu lauk formlega med einstaklingsfundum i byrjun februar.

[ jandar hofst lika 1. stigid & nyjan leik, auk pjalfunar i yngstu flokkunum var skyndihjalp par 4 dagskra og
hefur Styrmir Sigurdsson, einn nefndarmanna i freedslu- og Utbreidslunefnd tekid pann hluta ad sér enda
reyndur 4 pessu svidi.

Markmannspjalfun HSI

Gisli Gudmundsson gerdi myndbdnd um markmannspjalfun HSI par sem tekin er fyrir pjalfun markvarda
fra 3. - 6. flokks. [ myndbdndunum er farid itarlega i pjalfun markvarda & hverju aldursstigi. Myndb&ndin
auk zfingabanka eru adgengileg & heimasidu HSI.

Utbreidsla

Starfsmenn 4 skrifstofu HSI héldu til Hasavikur i lok september. Markmidid var ad vera med kynningu &
handbolta og halda stutt pjalfara- og démaranamskeid. Um 40 krakkar maettu 4 4 fingar i tveimur
aldursflokkum pessa helgi og 6 pjalfarar séttu namskeidin, var mikil anzaegja med hversu vel pessi ferd
gekk.

pa var haldinn fundur med KA, bor og Volsungi og akvedid a koma 4 stadbundnu méti i 7. og 8. flokki par
sem lidin @ Nordurlandi gaetu reynt med sér. Métid for fram i jandar og maettu yfir 150 patttakendur,
naesta mot verdur haldid um manadarmatin april/mai og er pad von okkar ad pessi mot verdi haldin 2-3
ari um ékomna framtid. ba hefur komid upp s hugmynd ad koma slikum métum a i 66rum landshlutum,
t.a.m. Vestfjordum eda 4 Austurlandi. SU vinna er komin af stad og ma reikna med frekara kynningum 3
landsbyggdinni naesta haust.

Annad

islenskir pjalfarar hafa mikid spurts fyrir um EHF Master Coach pjalfarandmskeid, stefna HSI er ad f4 slikt
namskeid til [slands 2019 i samstarfi vid EHF. En til pess ad pad geti gengid eftir parf ad fara i
undirbuiningsvinnu @ naestu manudum. EHF hefur gefid Gt ad timabilid 2020/2021 purfa landslidspjalfarar
og pjalfarar i Champions League ad hafa lokid Master Coach.

F.h. fraedslu- og Utbreidslunefndar,

Magnus Kdri Jonsson



10. Gjaldkeri leggur fram reikninga HSi

Arnar Pborkelsson, gjaldkeri HSi, lagdi fram arsreikninga. | stad pess ad lesa upp tolur ur
skyrslunni kvadst hann heldur vilja veita innsyn i reksturinn og skiptingu gjalda og tekna i
myndranu formi og med gleerukynningu, rétt eins og Hjalti forveri gerdi i fyrra.

Kvadst hann vissulega hafa viljad geta kynnt adrar nidurst6dur um reksturinn. Tap arsins er 9,4
milljonir, rekstrartekjur ad haekka um prjar milljdnir medan rekstrargjold aukast einnig, og pad
um 13 milljénir. Eflaust ma telja helstu dstaedur fyrir nidurstédu pessa ars, sem var einstaklega
erfitt, vera laekkun fra styrktaradilum um 4 milljénir milli ara. Tiltekt i bokhaldinu hefur falid i sér
afskriftir og nidurfaerslur upp a 3,5 milljénir & arinu. bPa voru tveir A-landslidspjalfarar karla 3
launaskra i prja manudi, sem hefur sitt ad segja. Einnig er vert ad nefna yngri landslid sem hafa
verid ad na gédum arangri og sliku fylgir gifurlegur kostnadur. Badi hafa verkefni til yngri
landslida verid ad aukast, pau hafa verid & lokamétum, og pad viljum vid vissulega gera afram
bott pad kosti sitt ad vera med gott afreksstarf. Einnig eru métatekjur arsins laegri en i fyrra.
Astaedan er st ad vid vorum med eina efstu deild kvenna i fyrra en skiptum upp i tveer deildir.
par af leidandi laeekka moétatekjur af pvi. A sama tima haekka dagpeningar og ferdakostnadur
ddémara og eftirlitsmanna téluvert milli ara.

Kokurit af tekjum sambandsins syndi, ad af peim 199 milljdnum sem sambandid fékk inn, kom
48% teknanna fré styrktaradilum, 26% fra ISI og Lottd. Eftirstddvar eru tekjur fra landsleikjum,
islandsméti og sliku.

Styrkir fra ISl og Lottétekjur eru nokkud sambaerilegar milli &ra, eins og sja matti. Framlog fra
styrktaradilum hafa hins vegar laekkad um 20 milljonir fra arinu 2014. Svo er buast ma vid ad
tekjur fra landsmétum rokki milli ara, pa laekkudu paer orlitid 4 pessu ari. Hins vegar hakkudu
adrar tekjur. Helst ma nefna 6flug ndmskeid sem haldin voru a sidasta ari, en par ed pau eru ekki
haldin i grédaskyni haekka rekstrargjold a moti.

Rekstrargjold

Sja matti ad 42% af rekstrargjoldum fer i ad reka landslidin. Motakostnadurinn er 15%, laun og
launatengd gjold 21% og verktakagreidslur 12%. Smaerri utgjaldalidir eru svo annar
rekstrarkostnadur og skrifstofukostnadur.

Préun rekstrargjalda sidustu prja arin synir ad kostnadur vegna landslida hefur leekkad toluvert.
Hluti pess hefur ad gera med hvar stérmdt eru haldin sem og fjoldi verkefna. Horfa parf 3
verktakagreidslur og landslid saman til ad fa ut kostnad vid landslid. Kostnadur arid 2015 var
leegri vegna Katar.

Efnahagsreikningur

Efnahagsreikningurinn synir ad eigié fé sambandsins er ordid neikveett. Af veltufjarmunum eru
30,2 milljonir atistandandi vidskiptakrofur. Skiptist pad svo ad 11,8 milljénir eru Gtistandandi hja
félogunum og 18,4 milljonir hja 6drum styrktaradilum og fyrirtaekjum vid arslok. Af pessum
utistandandi 30,4 milljdonum voru 18 milljonir greiddar i lok mars.



i lok ars i fyrra voru 11,8 milljénir atistandandi hja féldgunum. Haesta skuldin nam 1,6 milljén.
Deildirnar standa misvel & sinu, med sumar deildir er aldrei vandamal medan 21 deild er nina i
skuld. Af peim eru nokkrar i greidsluadlogun. bessa 6liku stodu parf ad takast & vid med
jafnréttissjonarmid i huga, ekki er sanngjarnt gagnvart peim félégun sem striti vid ad standa a
sinu fjarhagslega ad 6nnur félog |ati slikt sitja @ hakanum.
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Skyrsla stjornar

Tap Handknattleikssambands fslands 4 4rinu 2016 nam ke, 9.412.283. Samkvemt efnahagsreikningi nema eignir
félagsins kr, 45.508.725, bokfart eigid £ i drslok er neikvatt um kr. 2.658.554.

AD aliti stjérnar og framkvemdastjora Handknattleikssambands fslands koma fram i arshlutarelknmgl bessum allar
upplysmgar sem naudsyalegar eru til ad gloggva sig 4 st6du félagsins { drslok, rekstrarirangri drsins og fjarhagslegri
brbun 4 arinu. Stjéen og framkvz:mdast]on Handknattleikssambands Tslands stadfesta hér med 4rsreikning félagsins
fyrir 4ri® 2016 med undirritun sinni.

Reykjavik, 12. april 2017
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Aritun uppgjorsadila

Til stjérnar Handknattletkssambands Tslands.

Vid hofum adstodad vid gerd arsreiknings fyrir Handknattleikssamband fslands vegna dssins 2016.
Arsreikningurinn hefur 28 geyma skyrslu stjérnar, rekstrarreikning, efnahagsreikning, sjédsstreymi og skyringar.

Vi3 héfum skipulagt og hagad vinnu okkar { samremi vid vidurkenndar adferdir 4 fslandi vid gerd endurskodadra
arsreikninga med pad ad markmidi a8 adstoda Handknattleikssamband Islands vid 20 lcgg;a fram arsreikning sem
er i samraemi vid l6g og géda reikningsskilavenju 4 Islandi. Arsreikningurinn et byggdur 4 békhaldi félagsins og
60rum upplfsingum. Vid héfum tekid dlvedna 1idi drsreikningsins til sérstakrar skodunar og yfirfarid framsetningu
hans { heild.

Vid héfum ekki endurskodad 4rsteikninginn og bar af leidandi ekki sannreynt grundvsll hans.

Framsetning drsrefkningsins er { samremi vid 18g og settar reikningsskilareghur 4 Islandi og allar upplysingar sem
okkur eru kunnar og skipta mali koma par fram.

Képavogi, 12. april 2017

A‘]mkr( Ef\-‘!\j 550N

Fjarstod ehf

Aritun skodunarmanna

Vid undirritadir kjérair skodunarmenn Handknattleikssambands fslands héfum yfirfarid medfylgjandi arsreilkning
sem ritadur er af Fidrstod ehf. Arsreikningurinn er lagBur fram af stjérn sambandsins og ber hiin 4byrgd 4 honum
i samraemi vid starfskyldur hennar.

Vid kénnunina kom ekkert pad fram sem bendir til annars en reikningsskilin séu i samrzmi vid 16g og reglur sem
um starfsemina gilda.

Reykjavik, 12. april 2017

Guc’imu dur b. Frimannsson Jén Gestur Viggdsson




Rekstrarreikningur 2016

Skyr, 2016 2015
Styrkir 181 og Lott6 51.068.742 50.753.247
Adrir styrkaradilar 94,900,567 99.168.140
Tekjur af Jandsleikjum ... 19.245.634 16.998.208
TSTARASIIGE oo err et nesnee s s s sne e 16.430.611 17.129.861
ABLAL LERJOL voviven ettt e 17.543.522 12.192.955
Rekstrartekjur alls: 199.189.076 196.242.411
KOSAABUE JANASTBA wevvoeveveeoe e (85.982.209) (84.259.504)
Laun og launatengd giold ........cvciiiiscrnimnreennnecneerencimnissesserenns (43.267.151) (41.326.490)
Verktakagreidshur .. ... senses s ss s sesseranen (25.296.569) (19.765.103)
Skrifstofu- og stjérnunarkostnadur .. (8.446.202) (6.749.738)
Annar rekstratkostnadur ............ (11.722.255) (12.283.334)
MELAKOSTIADUL ev v revrenssessessssessssssosssssssseessssses e ssessssessenson (31.501.821) {29.065.990)
Rekstrargjold alls: (206.216.207) (193.450.159)
{Rekstrartap), rekstrarhagnadur (7.027.131) 2.792.252
FIArmunatekjUur .......ococovererenen e eecesresnssen et ssenees w2 410.704 963.159
FJAMAGASGIOLA 1cororr v s vesrssssesssssssssssssssssssnes s 3 (2.795.856) (2.644,206)
(Tap), hagnadur arsins (9.412.283) 911.205

HSI - Assreikningur 2016



Efnahagsreikningur 31.12.16

Eignir

Fastafjarmunir

Varanlegir rekstearfAIMUunit ........coccrreenceecccrerenns

Veltufjarmunir

VIOSKIDLAKIORUL vvvveerrrerisicssiss st esnssaconee
Adrar skammtimakrofur oo

Skyr.

Handbmrt £8 .....ocoooviirinree s seesesss s nn e e reesessses

Eignir

Eigi6 fé

(Ojafnad tap), S1A05tafad €igid £& wovrrrvreerrereerincne s snsons

Eigid £é, (neikvaett)

Skammtimaskuldir

ViBskiptaskuldit .oo.evoeriveceessrancrirem i

Ogreidd laun og launatengd gisld .
Yhirdrattur bankareikninga ...
Adrar skammtimaskuldic ...

Skuldir
Eigid fé og skuldir

HSI - Arsreilningur 2016

31.12.2016 31.12.2015
6.358.303 6.299.061
6.358.303 6.299.061

30.209.138 29.466.288
8.916.341 14.720.932
24.943 22500
39.150.422 44.209.720
45.508.725 50.508.781
(2.658.554) 7.403.926
(2.658.554) 7.403.926
28.320.944 28.711.468
3.543.508 1.235.073
11.274.819 11.951.019
5.027.918 1.207.295
48.167.279 43.104.855
48.167.279 43.104.855
45.508.725 50.508.781




Yfirlit um sjédstreymi arsins 2016

Skyr. 2016 2015

Rekstrarhreyfingar
(Rekstrartap), rekstrarhagnadur e eesesensessssesessonses (7.027.131) 2.792.252
Afskeiftit ..., 2.555.204 2.032.315
Veltufé (til), fra rekstri an vaxta og skatta (4.471.927) 4.824.567
Rekstrartengdar eignir, lakkun (haekkun) ..o 5.061.741 14.192.914
Rekstrartengdar skuldir, hekkun, ((lekkun)) ..o 5.062.424 (12.543.017)
Handbaert fé fra rekstri an vaxta og skatta 5.652.238 6.474.464
Innborgadit VEXHE OF ALOUL .....coeoiicceeieieceiecicrenrsnsseesserssessenens 410.704 963.159
G VERLE ©1vvrevvs e sseseesmssorssssesssssesssmssessssosss e sres s (2.795.856) (2.844.206)
Handbzert fé fra rekstri 3.267.086 4.593.417
Fjarfestingahreyfingar
Keyptic/seldir varanlegir reKStratfAIMUIL ..vvooooevevrseseee e one 4 (2.614.446) {4.657.452)

(2.614.446) {4.657.452)
Fjarmognunarhreyfingar
BLEYHOZ & CIZIN & covvrrerovverseseersss s srsiassssssss oo (650.197) 0

(650.197) 0

Heaekkun, (eeklaun) handbzrs fAL ..o erescsnsnnens 2.443 (64.035)
Handbart fé fupphafi 4rs ..o ccsecrsesraserens 22.500 86.535
Handbert 8 110K LS «...ceeeierrrirnnnrennenionsssssssssessessasessensesssssesseeseas 24.943 22.500

HSI - Arsceikningur 2016



11. Umraedur um skyrslu stjornar og reikninga. Reikningar lagdir fram til sampykktar
Ordid var gefid laust um skyrslu stjérnar og reikninga. Enginn kvaddi sér hljods.
Reikningar voru lagdir undir atkvaedi.
Framlagdir reikningar voru sampykktir samhljéda.

12. Stjorn HSi leggur fram fjarhagsaaetlun HSI fyrir naesta starfsar

Arnar borkelsson gjaldkeri lagdi fram fjarhagsasetlun 2017. Eins og sja matti er a=etlad ad
rekstrartekjur verdi 233 milljénir, sem er toluverd aukning milli dra, mot daetludum
rekstrargjoldum upp 8@ 227 milljénir. Hagnadur ars eigi pvi ad verda um 6 milljénir. bar & méti
komi til vaxtagjold svo pegar allt er talid setti hagnadurinn ad verda um 4 milljénir.

Gjaldkeri lagdi til ad fjarhagsaaetlun verdi visad til fjarhagsnefndar.

Adur en ad pvi kemur er ordid gefid laust um fram lagda fjarhagsaaetlun naesta starfsars. Enginn
bad um ordid.

Tillégu um fjagrhagsdaetlun var visad til figrhagsnefndar.



Fjarhagsaztlun vegna arsins 2017 ]

Shkyr. 2017 2016 2016
Amtlun Rauntdlur Aztiun
REESTRARTEKIUR
Framldg og strykir 1 63.564.310 51.068.742 56.510.000
Adrir stryrktaradilar 2 116.600.000 94 900.567 107.000.000
Tekjur af landsleikum 3 20.800.000 19.245 634 16.600.000
islandsmdt 4 16.034 500 18 445 500 15.451.000
Tekjur af matum 5 9.700.000 11.543 522 10,100,000

Rekstrartekjur alls 232 698.810 195 206965 206.061.000

REKSTRARGIOLD

Laun og verktakagreidsiur [ 71.015.365 68.563.720 67.440.076
Kostnadur v. Landslida 7 104 429 065 79.932.209 B0.708.522
Kostnadur v. Maotahalds 8 33.500.000 33.519.710 30.500.000
Rekstur mannvirkja og golf 9 2100000 2033 649 1. 700000
Rekstur skrifstofu 10 6.850.000 6.582.926 £.240.000
Kynning, freedsla og itbreidsla 11 3.500.000 3.465.353 2.600.000
Kostmadur v. Samkeppnisreksturs 12 1.000.000 S56.031 1.750.000
Annar kostnadur 13 1.050.000 4571.2%3 1.10:0.000
Afshoriftir v. Ihro‘tl?:lgulfs 2 560.000 2555204 2.032.315
Rekstrargjold samtals 226.434 434 202.234.096 203.070.913
Hagnadur (tap) an fjarmagnslida £.214.376 -7.027.131 2.590.087

FIARMUNATEKIUR OG FIARMAGNSGIOLD
Vaxtatekjur 15 410.000 410.704 65.000
WVaxtagjdld 15 -2 600.000 -2.795.856 -S00.000
Drattarvextir 15 0 0 -1.250.000
-2.150.000 -2.335.152 -2.085.000

Hagnadur (tap) timabilsins 4024 376 -9.412 283 S05.087




13. Tillégur um breytingar 4 l6gum teknar til afgreidslu
Allar tillégur ad lagabreytingum koma fra laganefnd HSI, sem er millipinganefnd.

pingskjal nr. 4

@ 60. Arsping HST haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskijal nr: 4

Tillaga um Log HST
Flutningsa3ili: Laganefnd HST

5. gr. Réttindi og skyldur adildarfélaga

Ny grein
Adildarfélog HSI skuldbinda sig til ad vinna ad pvi ad koma i veg fyrir éedlilega patttoku sinna
félagsmanna i vedmalastarfssemi.

Rokstudningur:

Mikil umraeda hefur verid um vedmalastarfsemi { iprottum sem hefur teygt anga sina i nedri deildir
ipréttanna sem og yngri flokka. Naudsynlegt er ad adildarfélog sé medvitud um pessa va i
ipréttastarfseminni og geeti ad pvi ad félagsmenn séu ekki ad taka patt i slikri starfsemi med
6edlilegum heetti s.s. hagraedingu urslita eda med 60rum heetti pannig ad pad hafi 6edlileg ahrif a slik
atrioi.

Med pessu akvaedi er athygli vakin & pessu hja félogunum og er til skodunar hja stjorn HSI ad setja
sérstaka reglugerd vardandi petta sem yrdi pa { samstarfi vid 6nnur adilarsambond ISI.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar (laga- og reglannefnd er hér eftirleidis stytt
laganefnd). Enginn bad um ordid eda hreyfdi vid andmalum.

Sampykkt samhljoda ad visa pingskjali nr. 4 til allsherjar- og laganefndar.




bingskjal nr. 5

@ 60. Arsping HSI haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 5

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

9. gr. Réttur til pingsetu

Breyting 4 malsgrein

A handknattleikspingi hafa adeins pingfulltriiar atkveedisrétt og eingongu fulltriiar adildarfélaga og
sambandsadila sem ekki eru i vanskilum vid HSI

Rokstudningur:

[ 16gum HSI hefur lengi verid heimild til pess ad meina fulltrium félaga, sem eru ekki skuldlausir vid
HSI, fra ad kjésa 4 arspingi HSI. Pessu akvaedi hefur ekki verid breytt. Nu er lagt til ad pessu akvaedi
verdi breytt med peim heetti ad { stad pess ad vera skuldlausir komi akvaedi um ad peir séu ekki {
vanskilum vid HSI. Med peim hzetti geta félog gert skriflega greidslusamkomuldg vid HSI um uppgjor
4 sinum skuldum og med sliku samkomulagi eru félogin ekki lengur i vanskilum vid HSI og hafa
pannig atkvaedisrétt.

Med pessari breytingu verdur skerpt a4 pvi ad félogin gangi fra greidslusamkomulégum fljott og
orugglega og er gert rad fyrir pvi ad pessari reglu verdi beitt i framtidinni gagnvart peim félogum
sem skulda HSI og ganga ekki fra greidslusamkomulégum.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar. Engin métmaeeli vid pvi.

Sampykkt samhljéda ad visa pingskjali nr. 5 til allsherjar- og laganefndar.




bingskjal nr. 6

@ 60. Arsping HSI haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 6

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

31. gr. DOomstigin.

Démstolar HSI eru démstéll HSI og afryjunardémstéll HSI. Peir skulu hafa fullnadarlégsogu yfir
peim malefnum sem koma upp innan vébanda HSI og varda l6g og reglur HSI eftir pvi sem vid 4, en &
pessum lé6gum og reglum skulu démstélar HSI byggja nidurstédur sinar. Démstélar HSI skulu lita
akvaedum laga pessara og skulu 611 4greiningsmal er varda handknattleik rekin fyrir démstélum HSI.
Log Iprétta- og Olympiusambands Islands um démstélaskipan skulu pé vera pessum reglum til
fyllingar eftir pvi sem vid getur att.

Démstoll HSI er fyrsta domstig { malum sem upp koma innan handknattleikshreyfingarinnar.
Afryjunardémstéll HSI er 2edsti domstoll innan handknattleikshreyfingarinnar.

Démstolar HSI skulu hafa adsetur 4 skrifstofu HSI og er télvupéstfang démstélanna hsi@hsi.is. HSI
ber ad tilkynna an tafar allar breytingar sem verda & domstolaskipan innan sambandsins, en skra st
sem haldin er & skrifstofu HSI telst alltaf 16gfull sénnun 4 pvi hvar eigi ad reka mal.

Rokstudningur:

[ 1j6si pess ad tekin hafa verid af 61l tvimaeli um ad heimilt sé ad senda keeru med télvupdsti pa er
rétt ad tekid sé fram { Idgunum hvada télvupdstfang sé { gildi fyrir domstolinn.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar. Engin métmaeeli vid pvi.

Sampykkt samhljéda ad visa pingskjali nr. 6 til allsherjar- og laganefndar.




bingskjal nr. 7

@ 60. Arsping HSI haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 7

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

35. gr. Kerufrestur og pingfestingargjald.

Keerufrestur til démstéls HSI er 24 timar fra pvi ad hid keerda atvik tti sér stad.
Frestur til ad skjota urskurdi aganefndar til démst6ls HSI er 24 timar fra birtingu drskurdarins.

Sé mali visad fra domi med urskurdi hefur kaerandi 24 tima frest fra birtingu urskurdarins til ad
skjota malinu aftur fyrir démstoélinn.

bingfestingargjald er kr. 25.000,- og skal greidast innd reikning HSI. Greidslukvittun
pingfestingargjalds skal fylgja keeru til démsins.

36. gr. Form og efni kaeru.

Keera skal vera skrifleg og skulu eftirfarandi upplysingar koma fram { keeru:

1. nafn, kennitala, heimilisfang, simantimerog télvupéstfang keeranda

2. nafn keerda, kennitala, heimilisfang, simandmer og télvupostfang

3. nafn fyrirsvarsmanns kaeranda, heimilisfang hans, simanimer og télvupdéstfang

4.  greinarg60 lysing 4 pvi hvada krofur eru gerdar i malinu

5. lysing helstu malavaxta

6. tilvisun til peirra lagareglna sem vio eiga

7. lysing a helstu roksemdum adila malsins

8. lysing 4 peim gégnum sem keerandi byggir mal sitt 4 4samt ljosriti af peim gognum
9. upptalning a peim vitnum sem kaerandi mun kalla til skyrslutoku

Keera, dsamt fylgigognum og greidslukvittun pingfestingargjalds, skal send déminum med
sannarlegum haetti.Heimilt er ad senda keeru til ddmsins med télvuposti.




37. gr. Malsmeofero.

Mal telst pingfest med pvi ad keera berst & skrifstofu HSI asamt kvittun fyrir greidslu
pingfestingargjalds. Keerandi & rétt 4 pvi a0 fa kvittun fyrir méttoku keerunnar.

41. gr. Afryjun og afryjunargjald.

Heimilt er ad skjota til afryjunardémstéls HSI démum og tirskurdum démstéls HSI.

Frestur til ad afryja mali til afryjunardémstoélsins skal vera 3 soélarhringar fra birtingu déms hafi
malsadilar ekki verid vidstaddir uppkvadningu déms eda trskurdar démstéls HSI.

S4 sem hyggst afryja mali skal senda afryjunardémstélnum sérstaka greinargerd par sem lyst er
peim sjénarmidum sem afryjandi byggir a 4&samt gognum malsins.

Afryjunargjald er kr. 25.000,- og skal greidast inna reikning HSI. Greidslukvittun afryjunargjalds skal
fylgja greinargerd til ddmsins.

Rokstudningur:

Umsysla skrifstofu HSI vegna démsmala, baedi keeru til démstéls HSI sem og afryjun til
afryjunardémstols HSI, er umtalsverd. Naudsynlegt er ad kostnadur vegna pessarar umsyslu sé amk.
ad hluta til 4 peim sem 6skar eftir peirri malsmedferd en ekki jafn a 6llum félégum og einnig kemur
heefilegt gjald af pessum toga { veg fyrir keerur sem eru bersynilega rangar fra upphafi. Gert er rad
fyrir ad pessi gjold séu greidd fyrirfram og verdur keaera/afryjun ekki talin méttekin fyrr en pegar
petta gjald hefur verid greitt.

[ 36. gr. er tekid tt skilyrdid um ad faxnimer adila sé tiltekid par sem faxsamskipti eru ekki lengur
vidhofd hja HSI. Einnig er skilyrdid um ad frumrit keeru sé sent déminum tekid 1t og tekid fram ad
tolvupostur sé naegur.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar. Engin métmaeeli vid pvi.

Sampykkt samhljéda og visa pingskjali nr. 7 til allsherjar- og laganefndar.



bingskjal nr. 8

@ 60. Arsping HSI haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 8

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

47. gr. Lyfjaeftirlit.

Mal vegna meintrar lyfjamisnotkunar ipréttamanna skal farid med samkvemt logum ST um
lyfjamal.

Rokstudningur:

Verid ad lagfeera ordalag til samraemis vid ordalag ISI.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar. Engin métmaeeli vid pvi.

Sampykkt samhljéda ad visa pingskjali nr. 8 til allsherjar- og laganefndar.




bingskjal nr. 9

@ 60. Arsping HST haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 9

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

51. gr. Handknattleiksmoét

C. Umspil 1.deildar

Ef ekki neest fullur lidafjoldi til patttoku { umspili { 1.deild skal efsta 1id0 umspils sitja hja { 4 lida
urslitum.

Rokstudningur:

I 16g HSI var ekki akvaedi sem tekur 4 pvi pegar lidin { 1. deild, sem hafa heimild til ad fara upp {
urvalsdeild, eru feerri en 4. Gert er rad fyrir pvi { pessari grein ad efsta lidid { umspilinu siti hja { 4
lida trslitum og hin lidin tvo keppi sin & milli { pessari umferd umspilsins. Oparft er ad geta pess ef
lidin eru feerri par sem pa fer annadhvort fram umspilsleikir milli tveggja lida eda ad lid fer beint
upp ef adeins eitt 1id hefur pessa heimild.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar. Engin métmaeeli vid pvi.

Sampykkt samhljéda ad visa pingskjali nr. 9 til allsherjar- og laganefndar.




bingskjal nr. 10

@% 60. Arsping HSI haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 10

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

51. gr. Handknattleiksmoét

D. Hofnun a patttokurétt i arvalsdeild

Dragi 1io sig ur drvalsdeild eda hafni 1id pvi ad taka seeti { Urvalsdeild skulu 1id fa pad seeti i bessari
roo.

1. Lid sem tapar urslitum umspils

2. Lid sem féll uir trvalsdeild { efra seeti

3. Lio sem féll ur urvalsdeild i nedra seeti

4. Efsta 1io 1. deildar sem hefur ekki unnid sér seeti { urvalsdeild.

Hafni 1id0 ad taka seeti i irvalsdeild skal bad saeta sektum.

Rokstudningur:

Naudsynlegt er ad hafa { 16gum reglur um pad hvada lio feer seeti { trvalsdeild ef 1id hafnar pvi ad
taka seeti i peirri deild.

Gert er rad fyrir pvi sem adalreglu ad pad lid sem tapar i arslitum umspils um seeti i urvalsdeild feer
saetid en sidan fa onnur 1id pann rétt { dkvedinni roo.

[ 4kvaedinu er einnig meelt fyrir um pad ad ef 1id hafni seti 1 trvalsdeild pa skuli pad sata sektum en
fjarhaed og nanara fyrirkomulag pess verdur sett { reglugerd um handknattleiksmét og verdur {
héndum motanefndar eins og 6nnur sambezerileg mal.

Lagt til ad verdi visad til allsherjar- og laganefndar. Engin métmaeeli vid pvi.

Sampykkt samhljoda ad visa pingskjali nr. 10 til allsherjar- og laganefndar.

14. Teknar til umraedu adrar tillégur og 6nnur mal, sem hafa borist til stjérnar

Engar tillogur né onnur mal hofdu borist stjérn.




---- binghlé medan pingnefndir starfa ---

Adur en ping héfst ad nyju eftir hlé sté borbjérg J6hanna Gunnarsddttir i pontu fyrir hénd
kiérbréfanefndar og greindi frd fiélgun pingfulltrua. Fulltruum fjélgadi um sjo6, ur 35 i 42:

Afturelding:  Asgeir Sveinsson

Fylkir: Jéhannes Lange

(BV: Arnar Pétursson, Adalsteinn borbergsson, David Hjaltested
iR: Rundlfur Sveinsson

Vikingur: Hjordis Gudmundsdottir

15. Alit pingnefnda og tillégur og atkvaedagreidslur um paer

Arnar borkelsson fékk ordid. Azetlun um ad auka tekjur félagsins eru hve efst & baugi, sagdi
hann. Til purfi 40 milljénir, par af er dzetlad ad 20 milljonir komi i auknum framlégum fra
afrekssjodi IS, hinar tuttugu parf ad saekja i formi styrkja og fra velunnurum, eins og adur hefur
komid fram. Pa raeddi nefnd stéduna um lausan sjonvarpssamning eftir petta timabil. Par riki
Ovissa sem purfi ad vinna Ur 8 naestu manudum. Ad 60ru leyti voru engar breytingartillogur &
fiarhagsaaetluninni.

Ordid var gefid laust um O&breytta fjarhagsdaetlun. Enginn kvaddi sér hljéds. Obreytt
fjdrhagsaeetlun var pvi 16g6 fram til atkveeda.

Obreytt fidrhagsdeetiun var sampykkt samhljéda.

David B. Gislason ték pa til mals. Hann pakkadi gédar umraedur i nefnd.
bingskjal nr. 4

Lagt til ad verdi sampykkt ébreytt. Ordid gefid laust. Enginn kvaddi sér hljéds.
bingskjal nr. 4 var sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 5

Lagt til ad verdi sampykkt dbreytt. Ordid gefid laust. Enginn kvaddi sér hljéds.
bingskjal nr. 5 var sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 6

Lagt til ad verdi sampykkt dbreytt. Ordid gefid laust. Enginn kvaddi sér hljé0s.
bingskjal nr. 6 var sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 7



Allsherjar- og laganefnd vill baeta malsgrein vid 35. og 41. grein i upphaflegu pingskjali: , Verdi
nidurstada démstdls keeranda i vil faer hann pingfestingargjaldid endurgreitt”. Kostnadurinn falli
a HSI og félogin, svo hlutur pess sem brotid var & verdi fyllilega réttur.

pingskjal med breytingartillégu var lagt fram til atkvaeda. Enginn vildi reeda breytingartillogu.
pingskjal nr. 7 med aordnum breytingum var lagt til atkvaeda.

bingskjal nr. 7 med dordnum breytingum var sampykkt samhljéda.

@ 60. Arsping HST haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 7.1

Tillaga um Log HST
Flutningsa3ili: Laganefnd HST

35. gr. Keerufrestur og pingfestingargjald.

Kaerufrestur til ddmstols HSI er 24 timar fra pvi ad hid kaerda atvik atti sér stad.
Frestur til ad skjota Urskurdi aganefndar til ddmstdls HSI er 24 timar fra birtingu Grskurdarins.

Sé mali visad fra domi med urskurdi hefur kaerandi 24 tima frest fra birtingu Urskurdarins til ad
skjéta malinu aftur fyrir démstdlinn.

Pingfestingargjald er kr. 25.000,- og skal greidast innad reikning HSI. Greidslukvittun
bingfestingargjalds skal fylgja kaeru til ddmsins.

Verdi nidurstada domstdls keeranda i vil feer hann pingfestingargjaldié endurgreitt.

36. gr. Form og efni kaeru.

Kzera skal vera skrifleg og skulu eftirfarandi upplysingar koma fram i kaeru:

10. nafn, kennitala, heimilisfang, simanumerog tolvupdstfang keeranda

11. nafn kaerda, kennitala, heimilisfang, simanumer og tolvupdstfang

12. nafn fyrirsvarsmanns kaeranda, heimilisfang hans, simanumer og télvupdéstfang
13. greinargdd lysing a pvi hvada krofur eru gerdar i malinu

14. lysing helstu malavaxta




15. tilvisun til peirra lagareglna sem vid eiga

16. lysing a helstu roksemdum adila malsins

17. lysing a peim gognum sem kaerandi byggir mal sitt 4 dsamt ljdsriti af peim gognum
18. upptalning a peim vitnum sem kaerandi mun kalla til skyrslutoku

Keera, dsamt fylgigognum og greidslukvittun pingfestingargjalds, skal send déminum med
sannarlegum haetti.Heimilt er ad senda kaeru til ddmsins med tolvupdsti.

37. gr. Malsmedferd.

M4l telst pingfest med pvi ad kaera berst & skrifstofu HSI dsamt kvittun fyrir greidslu
bingfestingargjalds. Kaerandi & rétt a pvi ad fa kvittun fyrir méttoku keerunnar.

41. gr. Afryjun og afryjunargjald.

Heimilt er ad skjéta til afryjunardémstdls HSI démum og urskurdum démstdls HSI.

Frestur til ad afryja mali til afryjunardédmstdlsins skal vera 3 sdlarhringar fra birtingu déms hafi
malsadilar ekki verid vidstaddir uppkvadningu déms eda trskurdar démstéls HSI.

Sa sem hyggst afryja mali skal senda afryjunardémstdlnum sérstaka greinargerd par sem lyst er
pbeim sjénarmidum sem afryjandi byggir a asamt gégnum malsins.

Afryjunargjald er kr. 25.000,- og skal greidast inna reikning HSI. Greidslukvittun afryjunargjalds
skal fylgja greinargerd til domsins.

Verdi nidurstada afryjunarddémstols keeranda i vil faer hann afryjunargjaldid endurgreitt.
Rokstudningur:

Umsysla skrifstofu HSI vegna démsmala, baedi kaeru til démstdls HSI sem og afryjun til
afryjunardémstéls HSI, er umtalsverd. Naudsynlegt er ad kostnadur vegna pessarar umsyslu sé
amk. ad hluta til 4 peim sem éskar eftir peirri malsmedferd en ekki jafn a 6llum félégum og
einnig kemur hezfilegt gjald af pessum toga i veg fyrir kaerur sem eru bersynilega rangar fra
upphafi. Gert er rad fyrir ad pessi gjold séu greidd fyrirfram og verdur kaera/afryjun ekki talin
mottekin fyrr en pegar petta gjald hefur verid greitt.



[ 36. gr. er tekid Ut skilyrdid um ad faxnimer adila sé tiltekid par sem faxsamskipti eru ekki
lengur vidhofd hja HSI. Einnig er skilyrdid um ad frumrit keeru sé sent déminum tekid Gt og tekid
fram ad tolvupdstur sé naegur.

pingskjal nr. 8

Lagt til ad verdi sampykkt dbreytt. Ordid gefid laust. Enginn kvaddi sér hljods.
bingskjal nr. 8 var sampykkt samhljéda.

pingskjal nr. 9

Lagt til ad verdi sampykkt dbreytt. Ordid gefid laust. Enginn kvaddi sér hljéds.
bingskjal nr. 9 var sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 10

Upphaflegt pingskjal vardar upprodun og sektir ef lid haetti vid patttoku i urvalsdeild. par hefur
vantar a0 skilgreina hvada lid eigi rétt 4 ad taka pad szeti og i hvada r6d. Laganefnd var satt vid
upprodunina og leggur ekki til breytingu par a.

Hins vegar pykir nefnd purfa ad skerpa a pvi ad hverjum sektargreidslan skuli beinast. Nefnd
gerir ekki athugasemd vid ad lid szeti sekt haetti pad vid patttdku i drvalsdeild. Hins vegar pykir
nefnd ranglatt ad sama sektarakvaedi gildi um lid sem & eftir koma, séu pau ekki tilbudin til ad
taka satid. Breytingar a pingskjalinu kveda pvi @ um ad skerpa skil milli peirra sem 6dlast rétt a
patttoku i drvalsdeild og hinna sem svo bjédast pad i kjolfarid. bPannig leggur nefnd til
eftirfarandi ordalagsbreytingu:

Hafi lid unnid sér rétt til ad taka seeti i urvalsdeild, en hafnar pvi, skal bad seeta sektum.

pingskjal nr. 10 var tekid til umraedu med dordnum breytingum. Ordid gefid laust. Enginn kvaddi
sér hljdos.

bingskjal nr. 10 med dordnum breytingum var sampykkt samhljéda.

@ 60. Arsping HST haldi3 i Laugardalshéll
22. april 2017
Pingskjal nr: 10.1

Tillaga um Lég HST
Flutningsadili: Laganefnd HSI

51. gr. Handknattleiksmoét



E. Hofnun a patttokurétt i urvalsdeild

Dragi 1i0 sig ur urvalsdeild eda hafni lid pvi ad taka seeti i drvalsdeild skulu 1id fa pad seeti { pessari
roo.

5. Li0 sem tapar drslitum umspils

6. Lid sem féll ur urvalsdeild { efra seeti

7. Lid sem féll ur trvalsdeild i nedra seeti

8. Efstalio 1. deildar sem hefur ekki unnid sér saeti { urvalsdeild.

Hafi lio unnio sér rétt til a0 taka saeti i irvalsdeild en hafnar pvi skal pad seaeta sektum.
Rokstudningur:

Naudsynlegt er ad hafa { 16gum reglur um pad hvada li0 feer seeti { trvalsdeild ef 1id hafnar pvi ad
taka seeti i peirri deild.

Gert er rad fyrir pvi sem adalreglu ad pad lid sem tapar i arslitum umspils um szeti i urvalsdeild feer
seetio en sidan fa 6nnur 1id pann rétt i akvedinni roo.

[ 4kvaedinu er einnig meelt fyrir um pad ad ef 1id hafni saeti i trvalsdeild pa skuli pad szeta sektum en
fjarhaed og nanara fyrirkomulag pess verdur sett { reglugerd um handknattleiksmoét og verdur {
héndum moétanefndar eins og 6nnur sambezerileg mal.

16. Akveda patttokugjold i islands- og bikarmétum naesta keppnistimabils
Arnar porkelsson fékk aftur ordid.

Listi yfir patttokugjold fyrir naestkomandi keppnistimabil fylgir gégnum, samsvarandi vid
adursampykkta fjarhagsasetlun. Rétt pykir ad vekja athygli & pvi ad gjalddagi er settur 5.
september hvert &r. Einnig er nytt gjald sett &, sem er nedsta linan i patttokugjoldum. A pad vid
um alla leiki i yngri flokkum, 4. flokk og uppur, upp i meistaraflokk. Um er ad raeda umsyslugjald
fyrir tima og vinnu vid ad breyta leikjum, fyrir pau félég sem dska eftir slikri breytingu.

pingforseti gaf ordid laust.

Arnar borkelsson aréttadi eftir spurningu ur sal ad gjaldio eigi vid pegar breytingar a leikjum eigi
sér stad eftir gefinn frest.

Enginn annar tok til mals. Ték pa pingforseti fram ad i raun sé buid ad sampykkja
patttokugjoldin med sampykkt fjarhagsaeetlunar. Formsins vegna eru patttokugjold borin undir
atkveedi og folki gefinn kostur 4 ad tja sig.

Ordid gefid laust um patttokugjold. Enginn vildi tja sig frekar um pad.

patttokugjold borin undir atkvaedi.



bdtttdkugjéld naesta keppnistimabils sampykkt samhljéda.
17. Onnur mal

bingforseti gaf ordid laust.

Einar borvardarson framkvamdastjori HSI sté i pontu.

Ljadi hann mals & afreksstefnu HSI, par ed hun sé nu loks komin endanlega & prent. Hana parf ad
sampykkja. Han var kynnt @ formannafundi fyrir um fjéorum vikum og i kj6lfarid send til fulltrda.
Stefnan er hluti af pvi ad vera gjaldgeng til ad saekja um styrki hja ipréttasambandi islands.
Spannar hun breitt svid, alla pjalfunarmenntun, fagteymin kringum landslidin, fjélda landslida,
o.s.frv., o.s.frv.

Einar vill meina ad sambandid sé algerlega komid & pann stad sem afreksstefnan kvedur a um.
Atlunin er ad fylgja henni eftir naestu fjdgur arin, framyfir Olympiuleikana 2020, er hun verdur
aftur tekin til endurskodunar. bess er nuna farid a leit ad afreksstefnan verdi sampykkt.

pingforseti baud félki ad reeda stefnuna. Enginn kvaddi sér hljods.
Gengid til atkveeda um afreksstefnuna eins og hun liggur fyrir i hjalogdum gégnum.
Afreksstefna HSI var sampykkt samhljéda.
Ordid var aftur gefiod laust til ad raeda 6nnur mal.
Enginn kvaddi sér hljods. Mealendaskra lyst lokad.
18. Kosning stjérnar

Fyrst er kjorinn formadur. Sitjandi formadur, Gudmundur B. Olafsson, var einn i frambodi
formanns HSI fyrir naesta starfsar. Hann telst sjalfkjorinn.

bingheimur stadfesti endurkjér Gudmundar B. Olafssonar til formanns med I6faklappi.

Sex voru { frambodi fyrir fjdgurra manna adalstjérn HSI. bau voru:

e Agust J6hannsson

e David B. Gislason

e Hjordis Gudmundsdottir
e Hjalti P6r Hreinsson

e Vigfus borsteinsson

e borbergur Adalsteinsson

bingforseti lagdi 4 pad skyra dherslu ad til ad kjorsedill teljist gildur beri ad kjésa nakveemlega
fjora med einfoldum krossi, hvorki feerri né fleiri.

Var pa frambjédendum bodid ad kynna sig, einn af 6drum, (nokkurn veginn) eftir stafréfsrod.



Agust Jéhannsson:

Agust kvadst hafa breida og vidtaeka pekkingu i handboltanum og verid lengi ad. Hefur hann
stafad sem pjalfari beggja kynja, innlendis sem erlendis. Sem stjérnarmadur og starfsmadur i
deildum hefur hann komid vitt og breitt ad morgum pattum i félégunum sem hann hefur starfad
i.

Hans &herslumal eru kynningarmalin. Fékusinn segir Aglst ad megi vera meiri & féldgin hér
heima og a deildirnar. Enda séu peer gridarlega sterkar margar hverjar. Félagio geti gert betur i
kynningar- og sjénvarpsmalum. Samband vid styrktaradila sé mal sem vid verdum ad taka okkur
a i og par kvadst hann hafa ymsar hugmyndir ad leidum til ad fj6lga styrktaradilum og aukid
streymid inn i rekstur sambandsins.

Vardandi landslidsmalin, pa hefur vantad fleiri landsleiki hér heima, fair vinattuleikir eru haldnir
heima fyrir og of mikid farid at. Til margs sé ad vinna, margir samverkandi paettir geri
innanlandsleiki ad hagsmunamali, og varda peir til ad mynda synileika styrktaradila, auk pess
sem vid fengjum folkid okkar heim, sem vid aftur geetum auglyst meira. Leikir settu lika ad fara
miklu oftar Ut 4 land, par ed vid eigum gd0 félég par med frabaera umgjord.

P4 kvadst Agust vel tengdur inn i hreyfinguna og lofadi ad hann yrdi synilegur. Hann myndi
standa neer hreyfingunni og félégunum en verid hefur og minnka gjana sem honum finnst full
mikil medal félaganna og svo aftur sambandsins. Baedi félogin og HSIi geti gert betur. Myndi
hann leggja sig fram um ad gera gott starf ennpd betra.

David B. Gislason:

Sagdi hann ad handboltinn hafi att hug hans og hjarta sidan var 12 ara. Hefur hann starfad fyrir
HSI i sennilega 15 &r, fyrst i aganefnd og sidan démaranefnd. P& hefur hann verid sidustu ar i
stjorn HSI og lagt sitt af mérkum vid ad baeta starfid i sambandinu.

Fyrir HSI ma margt gera. Mikid hefur dunnist, baedi i afreksstarfi og deildarkeppni. Gédar
breytingar hafa att sér stad sidustu ar, badi i fjdlgun félaga og idkenda, frabzer mét i 6llum
deildum og gdédur arangur nadst med landslidinu okkar i afreksstarfinu. bannig hefur gridarlega
gott starf verid unnid baedi hja félogum og i sambandinu. Margt er pé framundan og kvadst
hann reidubudinn ad leggja sitt af morkum.

Hjordis GuOmundsdottir:

Fyrir einhverjum arum sidan fékk Hjordis simtal fra kynsystur sem bad hana um ad koma i stjérn
Vikings, af pvi vantadi konu. Oft 4 tidum parf ad bidja peer, sagdi Hjordis. Fyrir 68rum fjérum
arum fékk han aftur simtal og hiin bedin um ad vera i stjérn HSIi af pvi vantadi konu. bétt henni
liki pad illa pa virdist enn oft purfa petta simtal og htin spyrji sig hvers vegna. | gegnum tidina eru
sjaldan konur sem dska eftir ad vera i stjornum, of oft parf ad bidja paer.



begar svo & hélminn er kominn finna paer gjarnan fyrir pvi hvad porfin fyrir sjonarmid beggja
kynja geti verid adkallandi. Ad pvi sogdu vill hun pé audvitad fyrst og fremst ad haefasta folkid sé
radid, hun sé i raun ekki talsmadur annars. Stundum megum vid samt til med ad setja upp
kynjagleraugun, auk pess ad horfa til vids aldursbils og annars til ad fa sem fjolbreyttastan hop i
stjorn. Hun kvadst po vona ad heefasta folkid verdi valid.

Hijalti Por Hreinsson:

Hjalti hefur verid i stjorn HSI i tvd ar og adur verid formadur Hamra & Akureyri, formadur
Handknattsleiksdeildar KA og adalstjorn KA og sennilega 6llum stjornum sem tengjast handbolta
fyrir nordan. Var hann fyrst gjaldkeri HSI. Nyverid lagdi hann til vid stjérnina, sem er eitt af pvi
sem hann mun halda afram ad reeda, er ad breyta eilitid stjornarmynstrinu sem nu er vid lydi.
Madur eins og hann, med enga reynslu af gjaldkerastérfum, & ekki ad vera gjaldkeri HSI. Hann
var pad pd i fyrra og stdd sig vel, en pad breyti ekki pvi ad petta hafi hann talid éedlilegt. Tdk
hann p6 skyrt fram ad ndverandi gjaldkeri sé mjog haefur og ad standa sig mjog vel.

Kvadst Hjalti hafa unnid einna helst ad heimasidu, markads- og kynningarmalum og sliku, verid i
godu samstarfi vid skrifstofuna vid vinnu sina. Mikid til hafi petta po verid storf sem hann var
ekki endilega skipadur i. Hefur hann fullan hug @ ad halda starfinu afram og sinna enn betur.
Hann geti pé ekki annad en verid sammadla pvi ad honum finnist nokkur gja vera milli
stjérnarinnar og félaganna. Einfaldir hlutir eins og ad opna adeins a stjérnarfundi med pvi ad
senda Ut fundargerdir séu sjalfsagdur hlutur. Opin samskipti og gegnsaei skipta gridarlegu mali.
Ekki sé ljést hvort margir hreinlega viti hvad stjérnin sé ad gera hverju sinni.

Annad sem hann hefur unnid mikid ad i godu samstarfi vid skrifstofuna er tolfraedikerfi sem
hann kynnti & formannafundi fyrir nokkrum vikum. betta kerfi voni hann ad sé pad sem koma
skuli og taki vid af hefdbundnum ritarastérfum, ad vid getum haft ritaraskyrsluna rafraena og alla
leiki i beinni Utsendingu & heimasidu HSI og hja félégunum til deemis. Fordi petta starfsfélki fra
bvi ad sitja langt frameftir kvoldum bidandi eftir misgddum leikskyrslum fra landinu ollu,
skyrslum sem eru mjog utsettar fyrir mistokum eins og hann gerdi sjalfur er hann sneri bladinu
vitlaust og sendi bara hvitt blad, sidla naetur, med tilheyrandi uppnami a skrifstofu.

Kvadst hann hafa mikla trd a umraeddu kerfinu, enda budinn ad vinna ad pvi lengi og telji vera
pbad sem koma skuli. Vid séum komin pad langt 8 veg med métun pess og nu sé tilbod komid i
verkefnid. Adeins lokaspretturinn sé framundan, ad tryggja fjarmagn. bad er alltaf erfidast, alltaf
bar sem hnifurinn stendur i kanni.

betta sé pad sem hann vilji skilja eftir sig pegar hann horfir til baka & sina stjérnarsetu i HSI.
Hefur pvi mikinn hug 4 pvi ad klara verkefnid. Oskadi hann pvi eftir endurkjori, med pokkum til
félaga sinna i stjorn sidustu tvo ar og til Einars Porvardarsonar sérstaklega fyrir gott samstarf.

Vigfus borsteinsson:




Gudmundur formadur sté i pontu fyrir Vigfusar hond. Sjalfur er Vigfus fastur a handboltaméti a
isafirdi med syni sinum. Hefur Vigfus verid formadur métanefndar sidustu sex ar, verid mjog
oflugur i pvi starfi og gefur kost a sér til endurkjors.

borbergur Adalsteinsson:

Hefur starfad sidustu 22 ar i sjavarutvegi og verid i alpjédlegum vidskiptum. Hann kvedst geta
talid sér til tekna ad hafa ageetis kontakta vid gridarlega sterk fyrirtaeki i sjdvarutvegi, pott
vissulega sé engu haegt ad lofa i peim efnum. borbergur er menntadur sjavarutvegsfraedingur fra
Endurmenntun Hi sem og stjérnsyslufreedingur vid Héaskélann i Linkdéping. Kvadst hann hafa
fengid ad vinna vid handknattleik ,,meira og minna 6ll mikilveegustu arin i lifi sinu“. Hefur hann
bjalfad alla flokka, i félagslidum, fra 5. flokki upp i meistaraflokk, 6ll landslid, unglingalandslid, A-
landslid og verid landslidspjalfari. P4 hefur hann 4dur verid i stjérn HSI og i stjérn TR og kvadst
geta talid lengi 4fram. Var hann og i mérgum stjérnum 4 vegum IHF { starfi sinu hja HSI. Eitt af
malunum sem voru mikil dtakamal @ peim tima var hr6d midja. Var hann i peirri nefnd i fimm ar
og man hvad menn rifust rosalega ut af pessu. Var pad pé keyrt i gegn og er nuna flott breyting i
boltanum.

LHvi vill ég snua aftur HSI?,“ spurdi hann. Handboltinn er stér pattur i lifinu, nd finnist honum
timi til ad leggja sitt af mérkum og telur hann sig geta skaffad margt. Kvadst hann finna nina ad
vanti sma drift i sambandid og nu sé lag. Félagslidin eru nina sterkari og hugsanlega erum vid ad
eignast aftur mjog sterkt landslid. Pa séu unglingalandslidin géd. Karlamegin stendur
handboltinn mjog vel, vid vitum hvernig er med kvennaboltann og pvi mali parf ad fylgja eftir
allverulega. Heyrist honum grunnur hafa verid lagdur ad pvi.

Vid i handboltanum eigum ekki ad lata adrar iprottagreinar vera ad trufla okkur, eins og borbergi
finnst vera ad gerast. Vid erum sterkur kjarni og verdum bara ad fokusera @ okkur sjalf. pa fannst
honum synt ad i raun pyrfti mjog litid ad gera i fjarmalunum til ad koma ipréttinni aftur a réttan
kjol.

Ad pvi maeltu hofdu allir frambjédendur lokid mali sinu.

Ad kynningu lokinni fengu atkvaedabaerir medlimir pings atkveedasedil til ad kjosa sina fjéra
fulltraa.

Greiddir atkveedasedlar voru 42, sem gerir 168 atkvaedi.

Kosnir voru i stjérn HSI til naestu tveggja éra:

e David B. Gislason 35 atkvaedi
e Hjalti P6r Hreinsson 30 atkvaedi
e Hjordis Gudmundsdottir 30 atkvaedi
e borbergur Adalsteinsson 29 atkvaedi

Adrir fengu feerri atkveedi.

Ofangreind fjégur voru lyst réttkjérin til setu i stjérn HS/ til naestu tveggja dra.



pa voru tilnefndir prir varamenn i stjorn til eins ars:

e Gunnar Gislason
e Hannes Karlsson
e Magnus Karl Danielsson

Engar adrar tillogur barust né adrar athugasemdir.
Ofangreindir prir voru lystir réttkjérnir varamenn i stjérn HS/ til eins drs.
19. Kosning tveggja skodunarmanna og tveggja til vara

Tilnefndir tveir skodunarmenn reikninga voru:

e Gudmundur Frimannsson
e Jon Gestur Viggdsson

Til vara voru tveir eftirtaldir skodunarmenn tilnefndir:

e Halldér Arnarson
e Alvar Erlingsson

Engin métframbod barust eda adrar tillégur barust.
Tilnefndir tveir skodunarmenn og tveir varaskodunarmenn teljast allir réttkjérnir.
20. Kosning i démstél HSi, prir adaldémarar og prir til vara, allir 16glaerdir

Tilnefndir prir adaldémarar i démstél HSI voru:

e Halldor borsteinsson
e Smari Hilmarsson
e Berglind Svavarsdottir

brir varamenn i domstdl HSI voru tilnefndir:

e Agust Sindri Karlsson
e Bergpdra Sigmundsdottir
e  Gudmundur Pér Jonsson

Engar athugasemdir né adrar tillogur barust.
bau téldust éll réttkjérin i domstdl HSI.
21. Kosning i afryjunardémstél HSi, prir adaldémarar og prir til vara, allir 16glaerdir

Tilefndir prir adaldémarar voru:

e Gunnar Jonsson
e Johannes Albert Saevarsson
e porsteinn Einarsson



Tilnefndir prir varadémarar voru:

e Benedikt Bogason
e Gudjén Marteinsson
e porsteinn Einarsson

Engar athugasemdir né adrar tillogur barust.
Téldust peir allir réttkjérnir i dfryjunardémstil HSI.
22. Kosning fulltraa a ipréttaping iSi

pingforseti bar fram pa tillogu ad vali a fulltrdum a ipréttaping verdi visad til stjérnar. Vaninn sé
ad stjoérnin skipi fulltrda a ipréttaping. P6 ber samkvaemt |6gum ad kjésa um petta 4 arspingi.
bingforseti spurdi hvort einhver hafi Ut 4 pad fyrirkomulag ad setja. Enginn baerdi 4 sér.

Sampykkt samhljéda ad val & fulltrium d ipréttaping IS verdi sett i hendur stjérnar HSI.
23. bingslit

Adur en pingi var formlega slitid pakkadi Gunnar pingforseti komuna, géda pingsetu og
patttoku. Hafi ping petta verid hve styst og einfaldast i hans minnum. Lysti hann pé midur ad
stér félog hafi ekki séd sér faert ad senda fulltrda. Voni hann ad pad stafi ekki af ahugaleysi
heldur af slikri einingu innan hreyfingarinnar ad fair finni porf 4 ad maeta a petta valdamesta
apparat innan handknattleiksins.

Pa pakkadi hann fyrir sig og baud nyendurkjérinn formann HSI i pontu.

pakkadi Gudmundur B. Olafsson traustid vid endurkjorid. Nyr stjérnarmadur var bodinn
velkominn til starfa. b3 itrekadi hann ad morg verkefni vaeru framundan, pa helst vid fjaréflun og
Utbreidslu handboltans, og ad gera yrdi petta afmaelisar ad minningarverdu ari. bing petta hljoti
ad vera meiri lysing a styrk sambandsins og samheldni heldur en annad. b3 var pingforseta
pokkud roggsamleg stjéornun.

60. drspingi HSI slitid.



