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1. Pingsetning

Gudmundur B. Olafsson, formadur HSI, setti sextugasta og sjounda arspings HSI i
Laugardalsholl pann 19. juni 2024. Hann bad pingheim afsokunar a pvi ad pinginu hafi verid
frestad i tvigang. Asteedan vaeri sU ad sambandid lenti { vandraedum med bdkhaldid. NG vaeri
arsreikningurinn tilbdinn og laegi frammi fyrir pinginu, pé hann veeri ekki glaesilegur. pa bad
Gudmundur pa sem bua uti 4 landi sérstaklega afsokunar a pvi ad pingid veeri haldid i midri
viku en stjornin taldi ad pad veeri erfitt ad na félki saman um helgi svona seint i juni.

2. Kosning pingforseta og varapingforseta

Formadur HSI gerdi pad ad tillégu sinni ad Sigurgeir Valsson yrdi kjérinn pingforseti. Engar
athugasemdir barust og pingheimur sampykkti tilloguna med l6faklappi. Gudmundur lagdi pa
fram tillogu um ad hann sjalfur yréi varapingforseti. Enginn hreyfdi vid métbarum og tillagan
var sampykkt med |6faklappi.

Gudmundur baud Sigurgeir upp i pontu til ad taka vid fundarstjorn.

3. Stadfesting logmeeti pingsins i samraemi vid l6g

pingforseti, Sigurgeir Valsson, kannadi l6gmeeti fundarins med hlidsjén af 8. gr. laga
sambandsins. Fundarbod var sent til adildarfélaga 26. mars par sem bodad var til fundar pann
27. april. Med bréfi til adildarfélaganna 22. april var bodudum fundi frestad til 24. mai og
sidan var fundi frestad til 19. juni. Engar athugasemdir barust um hvernig stadid var ad bodun
fundarins og pingforseti lysti fundinn I6gmaetan.

4. Kosning pingritara og varapingritara

pingforseti gerdi pad tillégu sinni ad Magnus Kari Jonsson yrdi kjorinn ritari fundarins.
pingheimur sampykkti med l6faklappi. Einnig gerdi hann ad tillogu ad Jéhannes Rundlfsson
yrdi varapingritari. Tillagan var sampykkt med |6faklappi.

Dagskra fundarins 13 fyrir og pingforseti fér almennt yfir dagskranna og kynnti fyrir
fundargestum ad peim myndi gefast taekifzeri til ad taka til mals undir 6llum dagskrarlidum.
Pa bad pingforseti pa sem vildu taka til mals vinsamlegast ad tilkynna fyrir hvada adildarfélag
beir maettu & fundinn svo ad haegt veeri ad faera pad til bokar. Sigurgeir kynnti einnig fyrir
pingfulltrdum hvernig atkvaedagreidsla, sidar a pinginu, faeri fram.
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5. Kosning priggja manna i kjorbréfanefnd
Tilnefnd voru:

e Olafur Vidir Olafsson
e Dagur Sneer Steingrimsson
e Herbert Ingi Sigfusson

bingforseti baud ordid laust ef pingfulltriar hefdu einhverjar athugasemdir eda adrar tillogur.
Engin bad um ordid og lysti pingforseti pa réttkjorna i kjorbréfanefnd.

6. binggerd sidasta ars 16gd fram

Pinggerdin la frammi, & pinginu auk pess sem hun var send 6llum adildarfélégum rafraent fyrir
fundinn og hun hafdi jafnframt verid birt 8 heimasidu sambandsins. bingforseti stadfesti ad
binggerd sidasta ars hafi verid 16gd fram med fullnaegjandi heaetti og bar pinggerdina undir
atkvaedi. binggerdin fra arspingi HSI arid 2023 var sampykkt og stadfest an athugasemda.

Adur en pingforseti sneri sér ad dagskrarlid 7 gaf hann formanni sambandsins ordid.

[ lj6si pess ad einn af stjornarmdnnum HSI, Arnar borkelsson, aetladi ad haetta dkvad stjérnin
ad veita honum vidurkenningu. Arnar starfadi mjog lengi i handboltanum. Hann byrjadi sem
leikmadur hja Gréttu og starfadi i yngri flokkunum. Gudmundur benti pingfulltrdum
sérstaklega a ad Arnar hafi alltaf verid i Gréttu, ad KR hafi aldrei pvaelst fyrir honum parna i
Vesturbanum. Sidan var hann yngri flokka pjalfari og var i stjérn HSI fra arinu 2016. bess vegna
akvad stjérnin ad veita honum gullmerki HSI og Gudmundur bad Arnar ad koma og veita pvi
vidtoku. bingheimur klappadi fyrir Arnari.

7. Avorp gesta
Julius Hafstein, heidursformadur, fékk ordid.

Julius dvarpadi pingheim og sagdi pad dnaegjulegt ad vera kominn enn og aftur & HSI ping.
Hann vildi ekki segja pingfulltrGum hversu langt veaeri sidan hann fér 3 sitt fyrsta ping pvi pad
veeri svo rosalega langt sidan. Hann var ekki viss hvort nokkur pingfulltrda hafi verid kominn
til lifsins. Pa sneri Julius sér ad 68ru og minntist & hve pydingamikill og sterkur handboltinn
veeri { ipréttalifinu & Islandi. Pad vaeri til deemis dnaegjulegt ad heyra pad ad démurnar okkar
20 ara landslidinu hafi verid ad vinna sinn fyrsta leik 8 HM i Skopje og Julius vonadi ad pad
gengi svoleidis afram. bad vaeri visbending um pad hvernig veeri komid hja handboltanum i
dag. Hann veeri alls stadar ad skora sitt og gera pad vel.

Julius leit einnig um 6xl og skodadi hvernig breytingin vaeri fra pvi ad hann var fyrst i HSI. Eitt
af pvi sem skipti mestu mali ad hans sogn og skyrdi hvers vegna rekstur sambandsins veeri jafn
erfidur og raun baeri vitni (arid 2022 skiladi sambandid 45 milljéna kréna hagnadi en arié 2023
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skiladi pad 80 milljéna krdna tapi) vaeri ad landslidin i handboltanum veeru ordin atta talsins
og Oll veeru pau ad berjast a bestu stoédum og standa sig vel. Pad vaeri gridarlegur kostnadur i
kringum petta og pad vissi enginn betur og meira um en formadur, stjérn og starfsmenn HSI.
Vid pessu parf ad gera eitthvad, sagdi Julius. Pad pyrfti ad taka & pessu mali. betta atti ekki
bara vid um handboltann, heldur lika um til deemis kérfuboltann. Pad veeri ekki alveg pad sama
med knattspyrnuna vegna pess ad KSI fengi verulega fjarmuni erlendis frd sem adrar
ipréttagreinar nytu ekki. Julius lagdi dherslu a ad knattspyrnan fengi verulega fjdrmuni. Hann
sagdi ad ekkert veeri vid pvi ad gera annad en ad ska KSI til hamingju en hitt pyrfti ad hafa i
huga. Hvad ztladi handboltahreyfingin ad gera til pess ad taka a pessu mali pannig ad
hreyfingin myndi halda afram og afram og afram ad eiga sterk landslid. Ekki bara eitt og ekki
bara tvo, heldur atta. Julius sagdi karlalandslidid alltaf hafa verid alveg i bléma lifsins og stadid
sig frabaerlega vel en pad veeri lika mikid ad gerast med domurnar. baer vaeru ad sigla upp 3
vid, styrkjast verulega og veeru komnar i gédan handbolta. bad saeist a pvi ad 20 ara landslid
kvenna sigradi i sinum fyrsta leik 3 HM fyrr um daginn og héldi vonandi svoleidis afram.

Ad lokum sagdi Julius ad pad skipti mestu mali ad 6ll i handboltahreyfingunni staedu saman
og pad sem skipti allra mestu mali veeri hid dgeeta starf pingfulltrdanna i ipréttafélogunum,
handboltadeildunum og handboltafélégunum. peir vaeru bakverdirnir og pad veeru peir sem
byggdu upp handboltahreyfinguna med sinu frabaera starfi. Julius sagdist gladur yfir pvi i hvert
skipti sem hann sai og heyrdi af pvi frabzera starfi. ba éskadi hann pingfulltrdum alls hins
besta a pinginu og vonadi ad allt gengi afram vel i handboltanum pvi ekkert veeri meira og
betra fyrir islenskt ipréttalif en sterkur og 6flugur handbolti.

Hafsteinn Palsson, fulltrui stjérnar ISi, fékk ordid.

Hafsteinn &varpadi bingheim og flutti kvedju fra forseta ISi, framkvaemdarstjérn,
framkvaemdarstjéra og starfsfélki med pdkkum fyrir samstarfid & lidnu ari. [ ljési umradu um
fjarmuni og fjarmagn fannst Hafsteini rétt ad minna & mikilvaegi fyrirtekja
ibrottahreyfingarinnar, Getspar og Getrauna. Verulegir fjarmunir skila sér fra fyrirtaekjunum
inn i ipréttahreyfinguna pratt fyrir hardvituga barattu vid 6loglega spilastarfsemi sem feer ad
prifast hér a landi, sagdi Hafsteinn. b4 sagdi hann ad fjarmunirnir sem tapast myndu skipta
ipréttahreyfinguna miklu mali i sinni barattu. Hafsteinn vildi meina ad Getraunir vaeru bara
med litid brot af markadinum. P6 hafi tekist 8 undanférnum tveimur arum ad skila pénokkrum
fjarmunum ut til félaganna. Betur ma ef duga skal, sagdi hann.

Vardandi afrekssjodinn sagdi Hafsteinn ad hluti af tekjunum kaemi fra Getspanni en
peningarnir sem kaemu fra rikinu hafi pvi midur ekki haldid verdgildi sinu undanfarin ar. Hann
vonadi ad afreksstefnan sem stjérnvold veeri ad kynna og setja i loftid myndi skila
iprottahreyfingunni eitthvad afram. Potturinn fyrir afrekssjédinn hafi verid minniiarenifyrra
vegna pess ad i fyrra var atdeilt fyrningum fra covid timanum, Utskyrdi Hafsteinn. bvi midur
hafi peir peningar ekki verid til i ar pvi pad veeri vist einhvern veginn pannig ad madur deilir
peningum bara Ut einu sinni, pad er hverri krdnu fyrir sig. Petta vaeri hluti af skyringunni saggi
hann en adalskyringin veeri natturulega ad fjarframlog rikisins hafi ekki haekkad i takt vid
verdlagsprounina og hid aukna starf i hreyfingunni. Pa yrdi spennandi ad sja hvort stefnan,
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sem Vésteinn vann ad og stjornvold segdust bakka upp, skili ibrottahreyfingunni einhverjum
fjdrmunum strax & naesta ari. Vonandi yrdi pad raunin. Hafsteinn sagdi ad pa skipti miklu mali
ad hreyfingin sem heild staedi saman drofa um ad knyja afram 4 um aukid fjarmagn fra
stjornvoldum. Hreyfingin pyrfti ad vinna sem einn madur og standa virkilega vel saman. Hvatti
hann pingfulltrda til ad nd pvi fram ad sama hverjir vaeru vid stjornvolinn a landinu pa litu allir
svo & ad betri studningur vid ipréttastarfid muni skila islendingum fram & veginn. b4 nzedi
hreyfingin auknum studningi, ad mati Hafsteins.

Hafsteinn ték fram, i tengslum vid fjarmunina, ad sérsambdéndunum hafi fjolgad a
undanfornum arum. bad hafileitt til pess ad fleiri veeru um pa fjarmuni sem eru til uthlutunar.
Pad pyrfti ad hafa i huga. Hins vegar sagdi hann ad aherslubreytingarnar i nyju stefnunni veaeru,
samkvaemt hans skilningi, pannig ad feerri sérsambdnd yrdu skilgreind sem afrekssambond og
onnur sambond sem ekki féllu i pann flokk fengju pa rekstrarstyrki. Hver skiptingin a
fiarmunum yrdi milli afrekspottsins og rekstrarpottsins atti eftir ad koma i ljos. Hafsteinn
sagdi ad pad veaeru ennpa margir évissupaettir um pad hvernig hin breytta mynd kaemi til med
ad lita Ut en fyrirheit vaeru um pad ad auknir fjarmunir yrdu i spilunum. Annad sem ad skipti
mali lika ad sogn Hafsteins, sérstaklega fyrir pa sem ferdast mikid innanlands, veeri ad
ferdasjédurinn myndi styrkjast samkvaemt nyju stefnunni. Halda pyrfti afram ad nd auknum
studningi vid ferdalogin innanlands pannig ad pad gaeti ordid med dseettanlegum heetti.

Naest 6skadi Hafsteinn handknattleikshreyfingunni til hamingju med pann afanga sem nadst
hafdi i sambandi vid uppbyggingu & baettri adst6du. Hann vonadi ad paer aaetlanir héldu sem
kynntar hofdu verid og islendingar saeju fram 4 pad ad hér a landi risi pjédarholl med baettri
adstodu, og meiri moguleikum fyrir ipréttirnar ad komast af med sina leiki med fjolgun
ahorfenda. pa pyrfti pad ad vera klart ad sérsambondin hefdu efni & pvi ad fara inn i husid.
pad er eitthvad sem ég held ad vid purfum ad hafa sterklega i huga, sagdi Hafsteinn. A3 pad
sé skyrt ad pad sé ekki verid ad forda sér fra pvi ad nyta adstéduna pegar han er risin.

Olympiuleikar voru framundan pegar pingid fér fram. Hafsteinn sagdi midur ad handboltinn
hefdi ekki verid par, en IiSi horfdi til naestu Olympiuleika i peirri fullvissu ad handboltinn yrdi
ba med. Pad naedist 6rugglega med sameinudu ataki allra. Vonandi, baetti Hafsteinn vid. Hann
sagdi ad pad yrdi spennandi ad fylgjast med komandi leikum. Prir islendingar veeru komnir &
leikana og vonir staedu til pess ad nokkrir baettust vid.

Annad sem Hafsteini fannst rétt ad koma ad voru svaedisskrifstofur sem verid var ad koma a
laggirnar. Pad veeri verid ad rdda 16 manns a atta skrifstofur sem zettu ad vera um landid.
Hvernig su starfsemi keemi til med ad nytast hreyfingunni aetti eftir ad skyrast betur. beer
aherslur sem stjérnvold og mennta- og barnamalaraduneytid hafi lagt fram vaeru ad fa sem
flesta til pess ad taka patt. Hafsteinn sagdi ad paer veeru i takt vid paer sem hreyfingin ynni
avallt ad og hvatti HSI og alla sambandsadila til pess ad huga ad pvi na aukinni Utbreidslu um
landid og fa fleiri med. Pad skipti mali ad vera med handboltann sem vidast um landid og
Hafsteinn vonadi ad vel taekist til med pad. Hann sagdist fylgjast med utbreidslustarfi
handboltans sem gengi upp og nidur og vonadi ad peim yxi fiskur um hrygg.

AJ lokum, sagdi Hafsteinn, pa hefur framkvamdastjorn iSi falid mér ad vinna hérna
embaettisverk og ég aetla ad bidja Arnar ad koma hérna upp. Framkvamdastjérn iSi sampykkti
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ad seema hann silfurmerki sambandsins. Hafsteinn purfti ekki ad rekja feril Arnars pvi
Gudmundur hafdi nylokid pvi. Hann seemdi Arnar silfurmerki iSi og éskadi pingfulltrdum
starfssams og arangursriks pings.

pingforseti baud ordid laust. Enginn kvad sér hljéds.

8. Alit kjorbréfanefndar lagt fram og sampykkt

bingforseti baud Olafi Vidi Olafssyni, formanni kjorbréfanefndar, upp i pontu til ad kynna storf
nefndarinnar.

Fjoldi pingfulltria i salnum var 41. Olafur ték talningu til ad stadfesta fjolda pingfulltria fra
hverju félagi.

Meett voru:

Afturelding: 2 IR: 4
FH: 2 Selfoss: 2
Fjolnir: 1 Stjarnan: 4
Fram 2 UMSK: 1
Grotta: 2 Valur: 3
Haukar: 4 Vikingur: 3
HK: 4 por: 4
IBV: 3

9. Kosning priggja manna i fjarhagsnefnd, laganefnd og allsherjarnefnd pingsins

pingforseti lagdi fram tillégu um ad sameina allsherjar- og laganefnd i eina nefnd eins og hefur
verid undanfarin ar. Engar athugasemdir barust og var pvi tillagan sampykkt.

[ sameinada allsherjar- og laganefnd voru tilnefnd:

e Reynir Stefansson
e Asgeir Jonsson
e Helga Birna Brynjolfsdoéttir

i fjarhagsnefnd voru tilnefnd:

e Arnar borkelsson
e Sigurborg Kristjansddttir
e Gisli Freyr Valddrsson

Engin onnur frambod barust og toldust pau pvi réttkjorin. Enginn dskadi eftir pvi ad taka til
mals undir pessum lid. bingforseti 6skadi eftir pvi ad pingnefndir taekju til starfa i pinghléi.
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bingforseti baud Gudmund B. Olafsson, formann HSI, upp i pontu til ad flytja skyrslu stjérnar.

10. L6go fram skyrsla frafarandi stjérnar

Gudmundur avarpadi pingid og sagdi ad sidastlidid ar hefdi verid annasamt. Ba&di voru mikid
af vidburdum og mikid var reynt ad fa fulltrda HSI i vidtdl vid fjolmidla par sem peir attu ad
vera sidferdisloggur i vidskiptum vegna pess vid hverja sambandid atti ad eiga samstarf.
Gudmundur taldi ad forysta HSI hafi nd4d med pdgninni ad hrista pad af sér. Umraedan veeri
hins vegar dalitid merkileg, sérstaklega vardandi hve erfitt veeri ad reka sambandid og reyna
ad fa styrktaradila til samstarfs, ad eiga sidan undir hégg ad saekja gagnvart peim sem vaeru
virkilega gdd0ir samstarfsadilar. bP6 var starfsarid almennt séd &nezegjulegt, ad sogn
Gudmundar. Deildarkeppnirnar og keppnirnar gengu mjog vel. Félogin stodu sig frabeerlega i
bvi ad bua til betri umgjord i kringum leiki. Pad sast i Evrépukeppnunum og i urslitakeppninni
hvernig félégin reyndu ad gera petta ad betri og staerri vidburdum. Oll attu pau mikid hrés
skilid, sagdi Gudmundur. Frammistadan i Evréopukeppninni hja félagslidum, 6llum sem toku
batt, sem voru fjolmorg, var mjog géd og ber par kannski haest frabaer drangur Vals med sigri
i Evrépukeppninni. Virkilega frabeaer drangur og kemur okkur & kortid i Evrépuboltanum a
félagsvisu, sagdi Gudmundur. island hafi kannski ekki verid ad setja sér stér spor par en med
frammistédu Vals veerum vid sannarlega komin a kortid. Gudmundur sagdist vona ad petta
yrdi 68rum félogum lika hvatning hvernig Valur hafi, baedi med arangri og umgjord i kringum
leikina, stadid sig alveg frabaerlega.

Arangur kvennalandslidsins var eftirtektarverdur. Gudmundur rifjadi upp fyrir pingfulltrGum
ad 4 undanférnum arspingum hafi verid umraeda um kvennaboltann og hvernig haegt veeri ad
lyfta honum a haerra plan. Skyrslur hafi verid gefnar Ut og nefndir settar a fét til ad raeda
malefnid. Gudmundur vidurkenndi ad engar téfralausnir hafi fundist en arangurinn hafi samt
verid mjog gédur og eftirtektarverdur. Landslidid og yngri landslidin hefdu stadid sig algjorlega
frabeerlega og lyft kvennaboltanum & haerra plan. Gudmundur sagdi ad fyrir pad baeri ad pakka
bjalfurunum, Arnari Péturssyni og Gusta J6 [Agusti P6r J6hannssyni]. Peir vaeru bunir ad vera
lengi med |idid og pad veeri farid ad skila virkilega vel. Lidin voru 15 ar sidan kvennalandslidid
ték patt & stormoti pegar pad tok patt i métinu i Stavangri i desember 2023 og pd svo ad pad
hafi verid svolitid stor biti ad piggja Wild card, sem pd byggdist ekki & einhverjum
kunningjaskap vié einhvern hja EHF heldur byggdist 4 sannarlegum arangri landslidsins og
eftirtektarverdum arangri i framfoér, pa spiladi 1idid mjog vel ar pvi. Stelpurnar fengu mikla
reynslu og arangurinn var gédur pé ad lidid hafi ekki komist i milliridil. pad hafi hins vegar
verid lykillinn ad pvi ad pegar arspingid for fram var 1idid buid ad tryggja sér keppnisrétt a
Evropumotinu i desember 2024.

Allt hjalpist petta ad og pessi drangur leidir sidan til pess ad krakkar fa meiri ahuga a ipréttinni
og fleiri i6ka hana og pannig eflum vid starfid fra 6llum hlidum, ad sd6gn Gudmundar. Yngri
lidin hofdu lika synt frabaeran drangur kvenna megin. Lid ul7 og ul9 téku patt i lokamdtum
sumarid 2023 og taekju patt i lokamotum a komandi sumri 2024 sem u18 og u20. Eins og Julius
Hafstein minntist & fyrr & pinginu pa var sigrudu stelpurnar i fyrsta leik 8 moti Angéla fyrr um
daginn og synir pad ad vid erum svo sannarlega 3 réttri leid, sagdi Gudmundur. ba zetti allur
proskaferillinn med yngri lidunum eftir ad skila islenskum handbolta enn betri i arangri til
framtidar.



<

Karlalandslidid st6d sig einnig vel. Vissulega voru pad vonbrigdi ad komast ekki i umspil &
Olympiuleikum eins og markmidid var, en pa pyrfti bara ad halda 4fram og setja ny markmid,
ad so6gn Gudmundar. Lidid hafdi pegar tryggt sér patttoku 8 HM 2025 og setti stefnuna hatt.
bpad sama maetti segja um yngri landslidin karla megin, ad baedi ul8 og u20 ara lidin teekju patt
i lokakeppnum 3@ komandi sumri 2024.

Arangri fylgir kostnadur. Gudmundur sagdi ad pad maetti kalla pad dokku hlid drangurs ad pad
kostar sitt ad taka patt. Arid 2023 var tekin st dkvordun ad keyra 4 fullu & yngri landslidin. Lata
bau taka patt i métum og afingamdétum med tilheyrandi kostnadi. Afraksturinn var gédur en
kostnadarhlidin var lika mikil, ad ségn Gudmundar. bPad veeri ljést pegar farid veeri yfir
reikninga sambandsins. Arid 2023 var 85 milljéna kréna tap & rekstri sambandsins. Pad vaeru
stérar tolur, sérstaklega vegna pess ad arid 4 undan skiladi sambandid 40 milljéna kréna
hagnadi. Gudmundur sagdi p6 ad pad veeri ekki markmid i sjalfu sér ad skila hagnadi en 85
milljdna kréna tapid skyrdist af storum hluta af drangri, pad er patttaka i stérmétum og
patttaka i keppnum yngri landslida. Kostnadarlidirnir flug, gisting og utanumhald hafi haekkad
mikid en styrkir hafi aftur @ méti ekki haekkad neitt. Handknattleikssambandid hafi fengid
sému 86 milljénirnar ur afrekssjédi ISI arid 2023 og 4rid 4 undan. Pad virtist ekki skipta mali
b6 ad kvennalandslidid hafi tekid patt i storméti i desember, sagdi Gudmundur. Rekstur
sambandsins vaeri pvi pungur.

Gudmundur kom inn & umgjordina sem iprottahreyfingin vinnur vid pegar kemur ad
afreksstarfi. Fyrir 4-5 drum sidan hafi verid sett aukid fjarmagn i afreksstarfid. Styrkir voru
haekkadir dr 100 milljdnum kréna upp i 400 milljénir & fjérum arum. pad poétti mikid 4 peim
tima en Gudmundur sagdi ad pad hafi ekki skilad meiru til handknattleikssambandsins. b6 ad
handboltinn veeri a afrekssvidi a 6llum vigstodum, skiladi pad ekki nema pessum 86 milljénum
kréna til sambandsins. bessir fjarmunir dygdu engan veginn, sagdi Gudmundur og baetti vid
ad hann vissi ad forysta ISl veeri ad vinna i pvi ad reyna ad f4 rikisvaldid til pess ad leggja meiri
pening i afreksiproéttir. Pad hafi bara ekki skilad neegilega miklum drangri hingad til. Setja yrdi
meiri kraft i starfid pvi ad i raun og veru veeri haegt ad kalla rekstur HSI arid 2023 afrekstap.
Dokka hlidin veeri st ad ef ekki fengist meira fjarmagn pyrfti HSI ad draga aftur dr starfseminni.
Draga pyrfti ur umfangi yngri landslida og kostnadi i kringum pau mét asamt undirbuningi
storu landslidanna. Gudmundur ték deemi um ad stjornvold settu milljarda kréna i suma
malaflokka par sem kostnadurinn ykist ad pvi er virtist stjérnlaust & hverju ari. Hann sagdist
ekkert skilja i ra@amoénnum pjédarinnar ad innvidirnir, samfélagid okkar, fengju ekki steerri
hlut af kokunni. ipréttir veeru samfélagsleg abyrgd og innvidirnir i samfélaginu gerdu okkur ad
samfélagi. Gudmundi fannst pad misskipting pegar stérar upphaedir feeru i malaflokka sem
menn hefdu enga stjérn 4 og sagdi ad pvi vidhorfi pyrfti ad breyta. Pad vaeri ekkert edlilegt ad
krakkar og unglingar sem kepptu fyrir yngri landslid pyrftu ad borga hundrud pusunda kréna
eda safna fyrir pvi, til ad keppa 8 lokamdtum i Evropu. betta er ekkert i lagi, sagdi Gudmundur.
Adspurdir segja kollegar Gudmundar, & Nordurldndunum og annars stadar i nalaegum
l6ndum, ad engir krakkar borga sjalfir eins og gert er & islandi. Pessu parf sannarlega ad breyta,
ad sogn Gudmundar, vegna pess ad ipréttastarfid skapar fyrirmyndir, heldur krokkum fra
vimuefnum og skapar stolt i samfélaginu pegar gédur drangur neaest. ba verdi lika ad fylgja ad
sambandid geti sinnt starfinu eins og pad vill. Um pessar mundir er verid ad tala um pad hja
ISl ad rada 16 starfsmenn i afreksstarf Gt um allt land og Gudmundur beindi pvi til ISl ad peir
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fiarmunir yrdu ekki sottir i fyrirtaekin ar hverjum ipréttasambondin fengju styrk. Ef hugsunin
veeri ad rikisvaldid setji upp afreksstefnu sem fyrirtaekin aettu ad greida gaeti pad ordid a
kostnad sérsambandanna og félaganna sem ynnu stodugt i pvi ad afla sér styrkja. bvi pyrfti ad
huga vel ad pvi hvernig petta verkefni ISI yrdi fjirmagnad pannig ad sérsambdndin nytu géds
af pvi afreksstarfi. Gudmundur drég petta saman. Dokka hlidin & arangri landslidanna krefdist
bess ad sambandid pyrfti ad safna meiri peningum, yrdi duglegra ad afla styrktaradila og
hugsanlega lika ad fara selja sig dyrara. Stjéorn sambandsins stefndi ad pvi 4 naesta starfsari ad
endurskipuleggja og endurskilgreina i raun og veru vérumerki HSI til pess ad reyna ad na meiri
peningum inn i sambandid.

Anaegjulegt hafdi verid pegar stjornvéld toku fyrr & arinu lokadkvérdun um ad byggja hér
bjédarholl. Gudmundur rifjadi upp ad pegar heimsmeistaramaétid var haldid hér a landi arid
1995 var forsendan fyrir pvi ad rikisstjornin lofadi ad byggja hér pjédarholl fyrir moétid. P vard
nu ekki af pvi. NU vaeru hins vegar komin fyrirheit fyrir pvi ad nytt hus yrdi risid arid 2027 og
Gudmundur taldi ad pad myndi skapa moguleika & ad staekka handboltann en frekar. ba sagdi
hann ad pegar Island hafdi verid bedid um ad vera patttakandi med Noregi og Danmérku ad
halda moét arid 2031 var pad talid vera framfaraskref ad taka patt i pvi verkefni med leikjum
hér a landi i nyrri pjédarholl. pad setji lika pressu 4 stjérnvold ad klara sin loford. Gudmundur
hélt ad slikar adgerdir geetu verid mikill uppgangur fyrir handboltann, ekki bara utan fra heldur
lika ad handboltinn yrdi steerri inni i samfélaginu okkar en adur.

Erfidasta verkefni sidastlidins vetrar var sjénvarpsmalin, ad ségn Gudmundar. A arspinginu
var akkurat ar sidan HSi fékk hogg pegar tilkynnt var ad Syn eetladi ekki ad syna fra
handboltanum. Hins vegar med hjalp Simans ték sambandid pa akvordun ad kaupa
myndavélar i hvert hus til ad syna fra leikjunum. Taeknilegir 6rduleikar urdu til pess ad
sambandid taldi sig ekki geta rukkad fyrir pa pjéonustu sem skyldi vegna pess ad HSI vildi ekki
ad félk fengi neikvaeda upplifun i upphafi verkefnisins. Su akvordun olli dkvednu fjarhagstjoni
en pegar leid a timabilid, og med samstarfi vid KUKL med utsendingar, taldi Gudmundur ad
sambandid hafi gert petta vel. Hann hvatti pingfulltrda til pess ad leida hugann ad pvi ad HSI
veeri frumkvodull i pessari Utsendingaradferd. ba sagdi hann ad haegt veeri ad sja petta mddel
a netinu par sem deildirnar i Ameriku og Evrépu vaeru ad selja inn a sinar sidur og petta veeri
upphafid a pvi. Hafnar vaeru vidraedur vid Simann, og ad visu Syn lika, um aframhaldid. Stjorn
HSI taldi ad med pvi ad halda afram & pessari braut til framtidar myndi petta skila inn tekjum
til sambandsins, strax 4 naesta ari og enn meira a par nasta ari, pvi enn veeri verid ad leggja
ut peninga fyrir myndavélar. Tekin hafi verid akvordun um ad fjélga myndavélum i hisunum
til pess ad geta synt fra leikjum yngri flokkanna. P& reyndist of erfitt ad vera med eina vél i
stéorum hdsum og pvi keemu myndavélar hvor sinum megin til pess ad geta tekid leikina upp
og pannig lika aukid adgang ad handboltapassanum. Markmid stjérnarinnar fyrir timabilid var
ad nd 3.500 askrifendum ad handboltapassanum. begar arspingid fér fram voru um 4000
askrifendur. Hins vegar var ekki byrjad ad selja fyrr en i desember 2023 pannig ad HSI taldi sig
eiga mikid inni par, og pa sérstaklega pegar yngri flokkarnir yrdu synilegir og 6mmur og afar,
freendfélk og foreldrar geetu fylgst med bornunum sinum spila i beinni Utsendingu.
Gudmundur upplysti pingfulltrda um 3ahorfstélur a sjéonvarpsutsendingarnar. Fyrstu tolur
barust pegar undanurslitin byrjudu. ba voru allt upp i 25.000 teeki eda heimili ad fylgjast med
leikjunum i uppsofnudu ahorfi. begar urslitin komu haekkadi talan upp i 50.000 tzki eda
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heimili. Gudmundur sagdi ad margir trydu pessu ekki. Adrar iprottagreinar trydu pessu ekki.
Syn trydi pessu ekki. betta syni hins vegar hvad adhuginn er raunverulega mikill og hvad
handboltinn & mikid inni par. Gudmundi fannst ad HSI zetti ad halda afram pessu
frumkvodlastarfi og gera enn betur @ naesta ari.

Verkefnin eru morg 4 litilli skrifstofu og Gudmundur sagdi pad oneitanlega bitna 4 66rum
verkefnum, svo sem utbreidsluverkefnum, freedslumdlum og afreksmalum. Hann bad
pingheim afsékunar ef eitthvad skyldi hafa klikkad & lidnu timabili pvi erfidlega hafi gengid ad
manna skrifstofuna. Vonast hafi verid ad haegt yrdi ad efla pa starfsemi. Hugmyndir hafi verid
uppi um ad stofna stodu ipréttastjora og afreksstjora og reyna ad tengja pau storf saman en
vegna fjarhagsorduleika yrdi pad ekki hzegt strax. Gudmundur pakkadi starfsménnum 3
skrifstofu fyrir frabaert starf. Hann sagdi engan trua pvi hversu fair reekju petta apparat og
Roébert vaeri buinn ad standa sig alveg frabaerlega eins og adrir starfsmenn sidastlidinn vetur.
Alagid hafi verid mikid en nd vaeri HSI ad skila pessu af sér.

Arnar haetti i stjérn a pinginu og Gudmundur grinadist med ad pad veeri vegna pess ad hann
hafi fengid 4 sig slagsidu vid pad ad fa oll merkin. ba vék Kristjdn Gaukur ur stjérn en kom inn
i varastjorn. Gudmundur pakkadi peim fyrir samstarfid i gegnum darin og 0O0rum
stjiérnarmonnum fyrir gott samstarf sidastlidid timabil. Stjornin veeri alltaf ad vinna fram 4 vid
og p6 ad skrefin vaeru ekki stor pa taldi Gudmundur ad framtid handboltans vaeri mjog bjort
og saman gaeti handboltahreyfingin unnid ad bjartari framtid og vinsaelli handbolta pegar fram
lidu stundir.

pingforseti minnti pingfulltria @ ad peim veeri frjalst ad tja sig undir pessum lid en bar
jafnframt fram pa tilldgu ad umraeda um skyrslu stjérnar feeri fram med dagskrarlié 12, sem
vaeri umraeda um reikninga HSI.

Engar athugasemdir barust og var tillagan pvi sampykkt.

10



67. ARSPING HSI

Skyrsla s¢jérnar HSI
Pingskjal |



<

Margt hefur drifid a dagana i starfi HSI 4 lidnu starfsari. Baedi hafa komid upp erfid mal sem hafa krafist
skjotrar urlaunar sem og géd tidindi af arangri baedi landslida og félagslida.

Skyrsla stjornar

Deildarkeppnin - félagslid

Almennt starf vid skipulagningu méta og framkveemd matafyrirkomulags hefur gengid vel. ba hefur
verid unnid o6flugt starf i félogum pé rekstur sé enn sem fyrr almennt erfidur. b6 er adddunarvert ad
sja hve félogin hafa lagt sig fram vid ad gera umbhverfi leikja flottara sem hafa dregid ad fleiri ahorfendur
og steerri leikir verda ad meiri vioburdum. Er pad vel. betta hefur verid dberandi i urslitakeppninni sem
og i storleikjum Vals i Evrépukeppninni og er arangur Vals i Evrépukeppnum addaunarverdur ekki bara
i &r heldur einnig undanfarin ar og hefur félagid komid islandi 4 kortid medal evrépskra félagslida med
sigri i Evrépukeppninni. Arangur Vals & einnig ad vera 68rum lidum hvatning til patttoku i Evrépumaétum
po vissulega sé um fjarhagslega dheettu ad raeda.

Kvenna landslid

A undanférnum arum héfum vid reett hér 4 pinginu um kvennastarfid og framtid kvennahandboltans.
Umraedan hefur verid holl og géd og p6 svo ad vid hofum ekki fundid neinar téfralausnir pa er
eftirtektarvert hve arangur okkar a alpjédavisu hefur aukist. Landsliid tok patt i heimsmeistaramadtinu
i Stavanger i desember sl. en par fengum vid svo kallad “wild card” en su akvordun byggdist a
eftirtektarverdum baettum arangri lidsins undnafarin ar. bad teekifeeri var vel nytt og 68ladist lidid mikla
reynslu @ pvi méti og munadi litlu ad vid keemumst upp ur milliridli. Su reynsla fleytti okkur svo afram
og vid tryggdum okkur nu i vor patttoku &8 EM i komandi desember. betta er mikil framfor i ljési pess ad
bad eru nd um 15 &r fra pvi ad vié vorum sidast patttakendur 4 stormati. battaka 4 stormdtum er ein
af leidunum til ad auka dhuga a handbolta hja krokkum. batttaka skapar umradu um handboltann og
ungir krakkar sja fyrirmyndir og ba um leid kviknar dhuginn 4 handbolta. [ pessu sambandi ber einnig
ad geta pess ad arangur yngri kvennalandslida hefur aldrei verid betri. U-17 og U-19 dra landslid kvenna
ték patt stormdtum sl. sumar, en pad hefur lengi verid markmid okkar ad koma yngri landslidum
kvenna pangad. NU i sumar tekur U-18 tekur patt i HM i Nordur Makeddniu og U 20 tekur einnig patt i
HM i Kina. Eru petta dnaegjulega og mun veita leikm&nnum reynslu og proska til ad takast a vid enn
steerri verkefni i framtidinni.

Fjarmal
Dokka hlidin & velgengni i ibréttum er fjarmégnunin 4 bak vid patttoku i stérmdtum.

Fyrir um 5 drum var tekid stért skerf til ad auka fjarmagn til iprétta i landinu. Afrekssjédur var
staekkadur ur 100 m.kr. i 400 m.kr. P svo ad stokkid hafi verid stért pa duga pessir fjarmunir ekki til
reksturs oflugs afreksstarfs. HS[ faer um 80 m.kr. Ur afrekssjodi sem er um 1/3 af rekstrarfé
sambandsins. Er kvennalandslidid avann sér pattokurétt 8 HM fékkst engin vidbdtar fjarmognun en
patttaka i stérmoti hvort sem er kvenna megin eda karla megin er um 25 m.kr. ba er eftir ad greida laun
til pjalfara og annarra sem koma ad lidinu, kostnad vid undirbuning og adra landsleiki heima og heiman.
Ljést er ad peir fijarmunir sem settir eru i afreksstarf 4 islandi hvort sem talad er um handbolta eda
adrar ipréttagreinar pa duga pessir fiarmunir engan veginn. Umraeddir fjarmunir hafa ekki tekid
haekkunum a pessum 4 arum pratt fyrir verdbdlgu, og pvi ma segja ad dregid hafi verid ur studningi til
ibrétta. Vid finnum vel fyrir haekkunum & peim pjénustupattum sem vega pyngst i okkar rekstri sem er
hotel og ferdakostnadur sem leidir til pess ad adrir paettir starfseminnar s.s. Utbreidsla, skipulagt
afreksstarf hefur setid 4 hakanum.
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Vid petta baetist ad pratt fyrir mikinn vilja til ad vera i fremstu r6d pa hofum vid ekki rad 4 ad stydja
nagilega vel vid bakid 4 yngri landslidum okkar. Sem deemi ma nefna ad unglingalandslidsstulkurnar
okkar purfa til ad greida sjalfar ar eigin vasa 600.000 kr. til ad kosta patttoku i peim stérmdétum sem
beer hafa 68last keppnisrétt 4. Pad er alls 6vidunandi ad ungmenni sem keppa fyrir islands hénd purfi
ad fijarmagan slikar keppnisferdir sjalfar. Eg get fullyrt ad petta gerist ekki hja nagrannapjédum okkar.

Pad eru margir sem keppast um litid fjarmagn i samfélaginu og ekki er astaeda til ad tala nidur til
annarra sem sakjast eftir fjdrmagni, en naudsynlegt er ad vidurkenna i verki gildi iprétta i samfélaginu,
gagnsemi i barna og unglingastarfi auk pess sem afreksstarf eykur samheldni, skapar jakveedar
fyrirmyndir og eykur lifshamingju pjédarinnar. Fjdrmagn til iprétta er virkilega val varid og pad er
kominn timi til ad syna pad i verki. P& svo ad pad sé nu unnid ad oflugra afreksstarfi um allt land pa
verdur ad tryggja ad pad sé fjadrmagnad ef rikinu en fjarmagn ekki sott til fyrirtaekja enda hefdi pad peer
afleidingar ad enn erfidara verdur ad fjarmagna félogin og sambondin.

Karla handboltinn

Arangur karlalidsins hefur verid svipadur og undanfarin ar. Nyr pjalfari kom til starfa sl. sumar og er
anaegja med hans storf. b6 verdur ad segjast ad pad voru vissulega vonbrigdi ad komast ekki i umspil
fyrir Olympiuleika en fyrst pad tokst ekki munum vid setja okkur ny markmid og nd héfum vié pegar
tryggt okkur patttoku 48 HM 2025 og stefnum hatt.

Yngri landslid okkar baedi 18 dra og 20 dara lidin taka patt i lokakeppnum EM i sumar.

Pjodarholl- HM 2031

pad var anaegjulegt er stjornvold téku endalega akvordun um ad reisa nyja pjédarholl sem mun taka
8.600 manns i sati. Vonast er til ad hun verdi risin arid 2027 og mun hafa mikil ahrif a islenskt iprottalif.
Loks sér fyrir endann & langri barattu okkar og fleiri fyrir nyrri pjédarholl en er island sétti um ad halda
MH 1995 voru gefin fyrirheit um nyja holl sem ekki var stadid vid. Med akvorduninni nd opnudust ny
teekifeeri til ad hald stormaot ad nyju.

bpegar komid var ad mali vid okkur um hvort vid veerum tilbdin til ad saekja um ad halda HM 2029 eda
2031 i samstarf med vinapjédum okkar Danmoérk og Noregi dkvadum vid ad sla til. Pad ad halda
stérmot skapar ekki bara umtal og athygli erlendis fra heldur fyrst og fremst eykst dhuginn a ipréttinni
innan lands og verdur til pess ad idkendum fjolgar og meira fjarmagn faest til framgangs handboltans.

Sjonvarpsmal

Eitt erfidasta verkefni a yfirstandandi ari var ad takast a vid breytta stodu vardandi Utsendingu a
handbolta i sjonvarpi. Sl. sumar fengum vid pau svor fra Syn ad peir vildu ekki framlengja vid okkur
samning um syningu & leikjum ar Olis deildinni. NG voru géd rad dyr. Ollum var ljost ad til ad tryggja
framgang iprottarinnar pa er naudsynlegt ad handbolti sé syndur i sjénvarpi og auk pess hefur
draumurinn alltaf verié ad syna efni i opinni dagskra svo ad pad sé ollum adgengilegt en pad hefur
reynst erfitt. Vid tokum pa dkvordun ad leita til Simans til ad leita lausna vid ad koma okkar efni til
dreifingar i sjénvarpi. Ur peim samtdlum kom st hugmynd ad stofna Handboltapassann sem okkar eign
askriftaleid ad handboltanum sem adgengilegur veeri hja Simanum. Vid fjarfestum i myndavélum sem
stjornad er med gervigreind og settum upp i 6ll iprottahus. £tlunin var ad selja askrift par sem allir
leikir vaeru syndir sem og keppni yngri flokka. Markmidid var ad na 3.500 askrifendum. Vié férum vel
af stad en taeknileg vandamal komu i veg fyrir ad vié geetum selt askrift, auk pess sem ein myndavél i
hvert hus dugir ekki til Gtsendingar fra yngri flokkum. Askriftasala fér ekki i gang fyrr en i desember en
hefur aukist jafnt og pétt og nu eru um 4.000 askrifendur. En pessi tof olli miklu fjarhagslegu hoggi a
sambandid en samt sem adur var petta ahaetta sem vid urdum ad taka.
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Hid jakvaeda er ad vid erum frumkvodlar i ad islensk ipréttahreyfing sjdi sjalf um Utsendingar a eigin
efni. Vio tékum stér skref medvitud um ahaettu en pessi dkvérdun mun reynast okkur dyrmaet er til
framtidar er litid. Vandamalin voru ekki fyrirsjaanleg og kostadi pad mikla polraun ad standast og leysa
ur peim vandamalum. Siminn hefur reynst okkur dmetanlegur bakhjarl i pessu frumkvodlastarfi baedi
med adstod auglysingum og daskriftarsoélu. Beinar Utsendingar i opinni dagskra hafa aldrei verid fleiri
og hafa komid vel Ut einkum eftir ad vid somdum vid Kukl um dtsendingarnar en peir hafa einnig reynst
okkur d6metanlegir vid framleidslu a efninu. Afraksturinn er sa ad fjdlmidlar trda varla ahorfendatélum
en sem daemi pa voru um 25.000 taeki/heimili ad horfa & leik i undanurslitum i vor betta eru télur sem
stadfesta ad vid erum a réttri leid.

Vid munum nu fjélga vélum i hisunum til ad geta synt fra yngri flokkum og styrkja enn umhverfi a bak
vid Utsendingar baedi i Handboltapassanum og i opinni dagskrd. Eg er sannfaerdur ad pad mun fjdlga
askrifendum svo vid getum unnid upp tapid fra pessu ari og skilad hagnadi til framtidar.

Lokaord

Verkefnin eru morg a litilli og fdmennri skrifstofu og vegna pessara verkefna sem hér hefur verid lyst
pa hefur pad dneitanlega bitnar pad 4 6drum verkefnum s.s. Utbreidslumalum, afreks — og
free@slumalum. En vid hofum pegar lagt grunn ad efla pann patt i starfsemi okkar 4 komandi vetri.
Framtidin er bjort vid erum alltaf ad vinna frama vid i okkar starfi pé skrefin séu ekki alltaf stér — en
framtid handboltans er bjért og saman munum vié gera handboltaipréttina enn steerri og vinszlli er
fram lida stundir.

Skyrsla domaranefndar 2024

Starfid i vetur

Starfsmadur démaranefndar & skrifstofu HSI var Olafur Vidir Olafsson og er honum pakkad fyrir gott
samstarf i vetur.

Likt og a0ur fer starf domaranefndar ad mestu fram i gegnum tolvupdst og sima en auk pess atti
formadur i gé6dum samskiptum vid skrifstofu HSI. Helstu verkefni démaranefndar hafa verid med
svipudu snidi og undanfarin ar; umsjén med nidurrodun démara, fundir med deildadomurum og
eftirlitsmonnum, skipulagning démarandmskeida, samskipti vid pjalfara og félég auk ymissa minni
verkefna. Namskeid fyrir ritara og timaverdi var pé med 68ru snidi en undanfarin ar og er komid inna
pad sidar i skyrslunni.

Undirbuningur og haustfundur

Undirbdningur hoéfst strax sl. vor pegar starfsmadur og formadur démaranefndar séttu fund i Vin par
sem kynntar voru breytingar & leikreglum. | framhaldi var gefin Gt ny islensk Gtgafa af leikreglunum
par sem breytingar hofdu verid uppfaerdar.

Haustfundur démara og eftirlitsmanna fér fram laugardaginn 27. agust 4 Selfossi og er Selfyssingum
pakkad sérstaklega fyrir hjalpina. bar var sérstok ahersla 16gd a nyjar leikreglur auk pess sem farid var
yfir aherslur vetrarins, ad venju voru lika tekin prekprof. Jantarfundur fér fram 24. jandar, eins og adur
var pessi fundur nyttur til ad fara yfir hvernig démgaeslan hafdi gengid a timabilinu og hvad maetti
betur fara. A badum fundum voru démarar og eftirlitsmenn teknir i skriflegt regluprof.
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[ &r sneru flestar aherslur vetrarins ad breytingum & leikreglum og mé segja ad paer hafi komid mjog
vel Ut og litid sem ekkert um mal sem hafi komid upp vegna pessara breytinga.

Aherslur vetrarins

Alpjodlegir domarar og eftirlitsmenn

Anton Gylfi Palsson og Jonas Eliasson hafa deemt fj6élmarga leiki i Meistaradeild Evropu auk landsleikja
i vetur eins og undanfarin &r. SI. sumar deemdu Svavar Olafur Pétursson og Sigurdur H. Prastarson &
EM U-19 ara landslida karla vid gédan ordstyr en i framhaldinu hafa peir fengid staerri og betri verkefni
en adur utan landsteinanna, badi i Evrépudeildinni auk landsleikja.

Arni Snaer Magnusson og Porvar Bjarmi Hardarson eru skradir sem EHF canditade referees fra [slandi
og bida nu pess ad geta klarad sin réttindi til ad geta talist EHF ddmarar. beir hafa undanfarin misseri
deemt mikid i Olisdeildum karla og kvenna sem og tekid patt i young referee project 4 vegum EHF. beir
eiga ad vera vel undir pad bunir ad taka naesta skref & sinum démaraferli.

Fjorir alpjodlegir eftirlitsmenn eru starfandi hér 4 landi og fengu peir allir pé nokkur verkefni utan
landsteinanna & arinu, flest 8 Nordurlondunum. Auk pess hefur Hlynur Leifsson verid tilnefndur af EHF
til ad verda alpjédaeftirlitsmadur og seekir nd @ vormanudum namskeid sem tryggir pau réttindi.

Alpjédlegir démarar HSI:

Anton Gylfi Palsson EHF
Jénas Eliasson EHF
Sigurdur H. brastarson EHF
Svavar O. Pétursson EHF
Arni Snaer Magnusson EHF candidate
Porvar Bjarmi Hardarson EHF candidate

Alpjédlegir eftirlitsmenn HSI:

Gudjon L. Sigurdsson EHF
Kristjan Halldérsson EHF
Olafur Orn Haraldsson EHF
Reynir Stefansson EHF
Hlynur Leifsson (saekir sér réttindi til EHF 8 vormanudum)

Fjoldi deildaddmara og sektir

Hvert félag skal utvega tvo démara fyrir hvert meistaraflokkslid sem skrad er til keppni (ad U lidum
undanskildum). Adeins prju félog na tilskyldum fjélda démara. Eins og undanfarin ar pa greida félogin
milljonir kréna i sektir vegna skorts @ domurum, sektirnar einar og sér virdast ekki duga til ad syna
félogunum fram & mikilvaegi pess ad ala upp démara.
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A t&flu hér fyrir nedan ma sja fjdlda démara i félégum sem skrad eru til leiks i [slandsmétinu.
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Domaranefnd 2020-2021

Kristjdn Gaukur Kristjdnsson, formadur
Gisli Hlynur J6hannsson
Kristin Adalsteinsdottir

Reynir Stefansson

Domarar og eftirlitsmenn

Alls voru starfandi 39 démarar og 14 eftirlitsmenn i vetur sem er svipud tala og undanfarin ar.
Einhverjar breytingar hafa ordid @ hopnum, baedi hafa menn helst dr lestinni og nyir ddmarar komid

inn. Pad er dnaegjulegt ad sja 5 nyja démara i vetur, peir hafa fengid taekifeeri baedi i 2. deild karla og
Grill66 deildunum.

Ingvar Gudjonsson domari og fyrrverandi EHF/IHF domari lét af storfum i vetur ad eigin dsk eftir naerri
30 4r sem deildarddmari & vegum HSIi, er honum pkkud vel unnin storf i pagu hreyfingarinnar.
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Starfandi deildadémarar HSI:

Anton Gylfi Palsson - Jonas Eliasson

Aron Dadi Hauksson - Arnar Gauti Egilsson

Arnér J6n Sigurdsson — Omar Orn Jénsson

Arni Snaer Magnusson - borvar B. Hardarson

Arni bér borvaldsson - Drengur Arnar Kristjansson
Bergur Snorrason -

Bjarki Béasson - Gunnar Oli Gustafsson

Bjarni Viggdsson — Magnus Olafur Bjdrnsson
Bogdan Ana - Gudbjorn Olafsson

Bdas Borkur Béasson - Hordur Adalsteinsson
Eypodr Jonsson - Led Snaer Rébertsson

Hordur Kristinn Orvarsson - Jén Orvar Kristinsson
Magnus Kari Jonsson — Kari Gardarsson

Sigurdli Magni Sigurdsson - Seevar Arnason
Ramunas Mikalonis - Porleifur Arni Bjérnsson
Sigurdur H. brastarson - Svavar O. Pétursson

Eftirlitsmenn HSi:

Gestur Gudrunarson

Gisli H. J6hannsson

Gudjon L. Sigurdsson
Hlynur Leifsson

Jéhannes Rundlfsson
Jéhann Gunnar Jéhannsson
Kristjdan Halldérsson
Kristjdn Gaukur Kristjansson
Kristin Adalsteinsdottir
Olafur Orn Haraldsson
Reynir Stefansson

Sigurdur Egill porvaldsson
Sindri Olafsson

Valgeir Egill Omarsson

Ritarar og timaverdir

Namskeid fyrir ritara og timaverdi var med 66rum hzetti en undanfarin ar vegna nyrrar skraningu a
leikskyrslum i gegnum HB ritara. [ stad hefdbundins ndmskeids var haldid HB ritara namskeid i haust
par sem farié var yfir helstu atridi i skraningu i forritinu. Eflaust parf ad taka namskeid ritara og
timavarda til endurskodunar i haust med tilliti til HB ritara.

[ lok keppnistimabils

Pad er dnaegjulegt ad sja nokkur félog hafa tekid vid sér pegar kemur endurnyjun a deildadémurum
nu i vetur, baedi hofum vid fengid til starfa nyja menn i ddmgaeslu auk pess sem nokkrir adilar sem
hofdu lagt flautuna & hilluna er byrjadir aftur. b6 er rétt ad hafa i huga ad démarahdpurinn hefur elst
undanfarin ar og endurnyjunin parf ad ganga vel til pess ad haegt sé ad koma upp nyjum porum i Olis
deildirnar.
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Démaranamskeid undanfarin ar hafa byggt a géddun grunni fra forvera minum i starfi par sem yngri
idkendur hafa fengid géda kynningu 8 domarahlutverkinu og réttindi til ad deema i 5. - 8. flokki. En nu
er komid ad pvi ad baeta vid og uppfeera pa menntun sem vid héfum uppa ad bjéda, markmidid er ad
gera pad med pvi ad koma B- og C-stigs ndmsskeidum i gddan farveg, med bdklega hlutann i fjarndmi
auk pess ad hafa verklegan hluta par sem félogin geta prdad sina ddomara i yngri flokka leikjum yfir
veturinn i samstarfi vid ddmaratengilidi félaganna. betta verda okkur stéru verkefni i sumar og naesta
vetur.

[ lok vetrar finnst mér rétt ad minnast 4 pa umraedu sem stundum hefur ordid um démara eftir leiki i
vetur. Handbolti er mjog hradur leikur sem erfitt er ad deema, dkvardanir eru fjdlmargar a hverri
minatu og edlilega verda mistok hja ddmurum eins og 66rum patttakendum leiksins. En s umraeda
sem stundum a sér stad eftir leiki um démara og storf peirra getur verid meidandi, jafnvel svo ad
démarar hafa 1atid af storfum og fundid sér eitthvad betra ad gera. Gagnrynum 4 uppbyggilegan hatt,
ddémarar hafa tilfinningar alveg eins og leikmenn og pjalfarar. Vid megum ekki vid pvi ad missa folk fra
okkur, reynum frekar ad vinna saman ad pvi ad gera ddmgaesluna betri.

Fyrir hond démaranefndar HSI,
Kristjan Gaukur Kristjdnsson

Landsliosnefnd karla

A landslio karla

Undankeppni EM 2024, 25. - 30. april. bridji og seinasti hluti undankeppninnar par sem islenska
Lidid lék tvo leiki. Badir leikir unnust sannfeerandi og islenska lidid tryggdi sér patttoku a EM 2024.
18 leikmenn og 9 starfsmenn téku patt i verkefninu.

27. apr. israel israel - Island 26-37
30. apr. Laugardalshéll island - Eistland 30-23

Vinattuleikir i Reykjavik, 1. - 5. névember. Tveir leikir gegn freendum okkar fra Feereyjum,
undirbuningur fyrir EM i byskalandi. Fyrri leikurinn vannst & sannfeerandi hatt en sa sidari var jafn
og spennandi. Petta voru fyrstu landsleikir Snorra Steins Gudjénssonar sem pjalfara lidsins. 20
leikmenn og 9 starfsmenn toku patt i verkefninu.

3. név. Laugardalshéll island - Faereyjar 39-24
4. nov. Laugardalshall island - Faereyjar 30-29

Vinattuleikir i Austurriki, 4. - 10. januar. Lokaundirbuningur islenska lidsins fyrir EM i byskalandi.
Strakarnir okkar unnu tvo géda sigra gegn heimamonnum. 18 leikmenn og 8 starfsmenn toku patt
i pessu verkefni.

6. jan. Austurriki Austurriki - [sland 28-33
8. jan. Austurriki Austurriki - [sland 30-37

Evropumotio i Pbyskalandi, 10. - 25. jandar. bratt fyrir tap gegn Ungverjum i ridlakeppninni komst
islenska lidid afram i milliridla keppninnar. bar reyndust Frakkland og Pyskaland of stér biti fyrir
islenska lidid en goédir sigrar unnust & Kréatiu og Austurriki. bau urslit naegdu ekki til ad komast
afram & métinu og pvi endadi islenska lidid i 10. saeti af 24 patttokulioum.18 leikmenn og 11
starfsmenn téku patt i verkefninu.
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12.jan. byskaland island - Serbia 27-27
14. jan. pyskaland Svartfjallal. - island  30-31
16. jan. pyskaland island - Ungverjaland 25-33
18.jan. pyskaland byskaland - island 26-24
20. jan. bpyskaland Frakkland - island 39-32
22.jan. byskaland Kréatia - Island 30-35
24. jan. byskaland Austurriki - [sland 24-26

Vinattuleikir gegn Grikkjum, 12. - 17. mars. Tveir vinattulandsleikir i Grikklandi par sem
strakarnir okkar unnu 6rugga sigra. Nokkud var um forfoll i pessu verkefni, pa var gott ad sja ny
andlit i lidinu i steerra hlutverki. 18 leikmenn og 6 starfsmenn téku patt i verkefninu.

15. mar. Grikkland Grikkland - [sland 23-33
16. mar. Grikkland Grikkland - island 25-32

Umspil um laust seeti a HM 2025, 6. — 12. mai. Tveir leikir gegn Eistlandi um laust seeti a HM,
skemmst er fra pvi ad segja ad islenska Lidid atti fremur audveldan dag a skrifstofunni og vann tvo
beegilega sigra. bess ma geta ad lidid hefur aldrei skorad jafnmaorg mork i Laugardalshoéllinni. Med
pessum sigrum var saeti a HM 2025 tryggt. 18 leikmenn og 8 starfsmenn toku patt i verkefninu.

8. mai. Laugardalshaoll island - Eistland 50-25
11. mai. Eistland Eistland - Island 24-37

U-21 ars landslid karla

Vinattulandsleikir i Hafnarfirdi, 1. - 4. juni. Undirbdningur fyrir HM sem fér fram 3 vikum sidar,
lidin skiptu med sér sitthvorum sigrinum. 20 leikmenn og 6 starfsmenn téku patt i verkefninu.

3.jun. Kaplakriki island - Faereyjar 31-23
4.jan. Kaplakriki island - Feereyjar 30-31

HM i Grikklandi og byskalandi, 18. juni - 3. juli. Lidid lenti i 2. seeti i sinum ridli en med frabeerri
frammistodu og godum sigrum i milliridli tokst strakunum okkar ad tryggja sig afram i keppninni.
Eftir hetjulega frammistodu vard 3. saetid raunin, frabaer frammistada. bPetta var seinasta verkefni
pbessa aldurshép i yngri landslidum og ma segja ad prounin @ hdpnum hafi verid géd i gegnum
arin. 16 leikmenn og 6 starfsmenn toku patt i pessu verkefni.

20.jun. Grikkland island - Marokké 17-15
21.jun. Grikkland island - Sile 35-18
23.jun. Grikkland island - Serbia 29-32
25.jun. Grikkland island - Grikkland 29-28
26. jun. Grikkland island - Egyptaland ~ 29-28
29.jun. byskaland island - Portugal 32-28
1.jual. pyskaland Ungverjaland - island 37-30
2.jul. pyskaland Serbia - island 23-27

U-19 ars landslid karla

HandballTage i byskalandi, 12.-17.juli. briggja lida mét i Lubeck i byskalandi par sem strakarnir
okkar gerdu sér litid fyrir og skelltu heimamonnum i drslitaleik. Gédur undirbuningur fyrir HM, auk
bess var ferdina nytt i dopinberan aefingaleik vid heimamenn. 16 leikmenn og 4 starfsmenn téku
pbatt i pessu verkefni.
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Vinattuleikir i Feereyjum, 21. - 24. juli. Tveir vinattuleikir gegn heimamdnnum, lokaundirbuningur
beggja lida fyrir HM i Kréatiu. Lidin unnu sitthvorn leikinn. 16 leikmenn og 4 starfsmenn téku patt.

13.jdl. pyskaland island - Holland 34-27
14. jul. pyskaland byskaland - island 21-27

22.jul. Feereyjar Fzereyjar - Island 36-33
23.jul. Feereyjar Fzereyjar - Island 30-33

HM i Kréatiu, 31. juli - 12. agust. Strakarnir okkar nadu ekki ad syna sitt rétta andlit i
ridlakeppninni i pessu maéti og pvi var nidurstadan ad Lidid lék um forsetabikarinn. bar syndi lidid
nokkra goda leiki en topudu fyrir Svium i undanudrslitum, eftir sigur gegn Svartfjallalandi var
nidurstadan 19. seeti af 32 pjédum sem téku patt. 16 leikmenn og 5 starfsmenn toku patt i pessu
verkefni.

2. agu. Kréatia island - Tékkland 27-29
3. 4gu. Kréatia island - Japan 35-28
5. 4gu. Kréatia Egyptaland - island ~ 33-30
7. 4gu. Kréatia island - Sudur Kérea 38-23
8. 4gu. Kréatia island - Bahrain 34-28
10. 4gu. Kréatia island - Svipj6d 36-41
11. agu. Kréatia Svartfjallal. - island ~ 32-38

U-17 ars landslid karla

Vinattulandsleikir i Hafnarfirdi, 1. - 4. juni. Undirbdningur fyrir mét sumarsins, tveir leikir gegn
Faereyingum sem badir unnust. 20 leikmenn og 4 starfsmenn téku patt i verkefninu.

3.jun. Kaplakriki island - Faereyjar 26-24
4. jun. Kaplakriki island - Faereyjar 34-28

Opna Evropumatiod i Svipjéd, 2. - 8. juli. Fyrsta métid hja pessum aldurshép par sem peir fengu
ad spilagegn morgum af sterkustu lidum Evropu. Eftir priggja marka sigur a4 Kréatiu i framlengdum
leik var ljést ad strakarnir endudu i 5. seeti af 20 pjédum. ba var Dagur Arni Heimisson valinn i lid
motsins. 16 leikmenn og 4 starfsmenn toku patt i pessu verkefni.

3.jul. Svibj6d island - Lettland 30-22
3.jul. Svibj6d Eistland - Island 14-24
4.jul. Svibj6d island - Svipj6d 20-28
4.jul. Svibj6d Pélland - island 18-23
5. jul. Svibj6d Frakkland - island 26-20
5. jul. Svipjod Sviss - island 25-24
6. jul. Svibjéd island - israel 18-15
7.jal. Svibj6d island - Kréatia 35-32

Olympiuhatid Evrépuaeskunnar i Sléveniu, 22. - 30. juli. 8 lida maét par sem eingdngu spila
sterkustu lidin hverju sinni. bratt fyrir adeins eitt tap i ridlakeppninni lenti islenska lidid i 3. seeti |
sinum ridli og spiladi pvi um 5. -8. saeti. bar syndu strakarnir hins vegar finan leik og unnu ad
lokum Nordmenn i leik um 5. Seetid. 15 leikmenn og 4 starfsmenn téku patt i verkefninu.

24.jul. Slévenia island - Noregur 34-32
25.jal. Slévenia island - byskaland ~ 24-35
26. jul. Slévenia Slévenia - [sland 27-31
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Sparkassen Cup i bPyskalandi, 26. - 30. desember. Frabzert mot sem islenska Lidid tekur patti a
hverju ari. bratt fyrir tap gegn bjédverjum i ridlakeppninni pa unnu strakarnir okkar alla adra leiki
og meettu pvi Pjédverjum a nyjan leik i drslitum. Par kom allt fyrir ekki og bjodverjar unnu
sanngjarnan sigur. Nidurstadan var 2. seeti af 8 lidum, 16 leikmenn og 4 starfsmenn féru i pessa
ferd.

28. jul. Slévenia island — Svartfjallal.  37-30
29. jul. Slévenia island - Noregur 32-31

27. des. byskaland Saar - [sland 21-31
28. des. pyskaland byskaland - island 26-18
28. des. pyskaland Belgia - Island 14-33
29. des. pyskaland island - Slévenia 33-32
29. des. pyskaland island - byskaland 26-34

Heefileikamotun HSI

Heefileikamétun HSI for fram helgarnar 13. - 15. okt, 2. - 5. ndv, 16.-18. feb, 10.-12. mai og 24.-26.
mai. bar sefdu strakar og stelpur faedd 2009 og fengu par smjorpefinn af pvi hvernig er ad vera i
landslidi. Auk eefinga fa leikmenn fyrirlestra um afreksmanninn og allt sem honum tengist.

Handboltaskoli HSI

Handboltaskéli HSI og hefur verid starfsraektur i yfir 25 ar og fér fram fyrstu helgina i juni. bar eru
4 drengir og 4 stulkur fra hverju félagi bodadar 4 sefingar og zefa par undir sefingu pjélfara HSI. Eftir
ad hafa tekid patt i handboltaskéla HSI er hzefileikamétun HSI naesta skref i préun
landslidsmanna.

Fyrir hdnd landslidsnefndar karla,
Pall bordlfsson, formadur

Landsliosnefnd kvenna

A landslid kvenna

Undankeppni EM 2024, 8. - 15. oktdber. Fyrsti hluti undankeppninnar par sem islenska lidid lék
tvo leiki. Eftir peegilegan sigur gegn Liuxemborg purftu stelpurnar okkar ad hafa meira fyrir
hlutunum geng Feereyjum en ad lokum hafdist gédur sigur. 18 leikmenn og 8 starfsmenn téku patt
i verkefninu.

11. okt. Asvellir island - Lixemborg ~ 32-14
15. okt. Feereyjar Feereyjar - [sland 23-28

Posten Cup i Noregi, 21. - 27. névember. Lokaundirbuningur islenska lidsins fyrir HM, prir leikir
gegn sterkum andstaedingum. bratt fyrir 3 top voru leikirnir mikilvaegir fyrir framhaldid, handanvid
hornid var fyrsta stormaétid i 12 ar. 18 leikmenn og 9 starfsmenn toku patt i verkefninu.

23. nov. Noregur Pélland - island 29-23
25. ndv. Noregur Noregur - Island 31-21
26. nov. Noregur island - Angola 24-27

Heimsmeistaramotio i Noregi og Danmorku, 27. névember - 14. desember. bratt fyrir ad hafa
adeins fengid eitt stig i ridlakeppinni matti sja godan handbolta og mikla barattu hja islensku
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lidinu. Neesta verkefni var forsetabikarinn og par unnust 4 godir sigrar sem tryggdi islenska lidinu
17. seetid og sjalfan forsetabikarinn. 18 leikmenn og 10 starfsmenn téku patt i pessu verkefni.

30. nov. Noregur Slévenia - island 30-24
2. des. Noregur island - Frakkland 22-31
4. des. Noregur Angéla - Island 26-26
7. des. Danmork Graenland - island 14-37
9. des. Danmork Paragvee - island 19-25
11. des. Danmérk island - Kina 30-23
13. des. Danmérk island - Kongé 30-28

Undankeppni EM 2024, 26. februar - 3. mars. Annar hluti undankeppninnar par sem islenska
lidid lék tvo leiki gegn sterku Llidi Svia. Skemmst er fra pvi ad segja ad Sviar h6fdu sigur i badum
leikjum. 18 leikmenn og 7 starfsmenn toku patt i verkefninu.

28. feb. Asvellir island - Svipj6d 24-37
2. mar. Svipjéd Svipjéd - island 37-23

Undankeppni EM 2024, 1. - 7. april. bridji og sidasti hluti undankeppninnar, eftir 6ruggan sigur
gegn Luxemborg & utivelli beid leikur gegn Faereyjum par sem EM saetid var undir. Stelpurnar
okkar unnu sanngjarnan sigur i leiknum og tryggdu par med EM satid. 16 leikmenn og 7
starfsmenn téku patt i verkefninu.

3. apr. Luxemborg Luxemborg - [sland ~ 15-31
7. apr. Asvellir island - Fzereyjar 24-20

U-19 ara landslid kvenna

Vinattulandsleikir i Feereyjum, 9. - 12. juni. Undirbuningur fyrir EM sidar um sumarid, tveir leikir
gegn nagronnum okkar i Feereyjum. Lidin unnu sitthvorn leikinn. 16 leikmenn og 4 starfsmenn
téku patt i verkefninu.

10. jun. Fzereyjar Fzereyjar - Island 31-25
11.jun. Fzereyjar Fzereyjar - Island 26-29

EM i Rimeniu, 4. - 16. juli. Eftir frabeeran arangur a HM i fyrra tryggdi lidid sér seeti a EM i sumar.
Eftir 3 top i ridlakeppninni var ljést ad lidid myndi spila i nedri hlutanum en med 2 gédum sigrum
pbar tryggdi lidid sér 13. saeti af 16 pjodum i moétinu.16 leikmenn og 5 starfsmenn téku patt i
verkefninu.

6. jul. Rumenia Rdmenia - island 41-33
7. jual. Rumenia island - byskaland 30-31
9.jul. Rumenia Portugal - [sland 44-27
11.jal. Rumenia island - Holland 26-32
12.jul. Rdmenia Kréatia - Island 26-35
14. jal. Rumenia island - N-Makedoénia 35-29
15. jul. Rdmenia island - Serbia 33-22

U-17 ara landslid kvenna

Vinattulandsleikir i Faereyjum, 9. - 12. juni. Undirbuningur fyrir EM sidar um sumarid, tveir leikir
gegn nagronnum okkar i Feereyjum. Eftir nauman eins marks sigur i fyrri leiknum endadi sa sidari
med jafntefli. 16 leikmenn og 4 starfsmenn toku patt i verkefninu.
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EM i Svartfjallalandi, 1. - 13. agust. Eftir sigur i fyrsta leik gegn heimamoénnum fylgdu tveir
tapleikir og pvi lék islenska Lidid i nedri hluta motsins. bratt fyrir finar frammistédur inna milli gekk
illa ad landa sigri par til i lokaleiknum & moéti N-Makedoniu en par tryggdi islenska Lidid sér 15.
saetid af 16 pjédum. 16 leikmenn og 5 starfsmenn téku patt i verkefninu.

10. jun. Feereyjar Fzereyjar - island 23-24
11.jdn. Feereyjar Fzereyjar - Island 27-27

3. agu. Svartfjallaland Svartfjallal. - [sland 18-20
4. agu. Svartfjallaland island - byskaland 24-34
6. agu. Svartfjallaland Tékkland - island 28-22
8. agu. Svartfjallaland Sviss - [sland 25-21
9. agu. Svartfjallaland island - Svipj6d 23-34
11. agu. Svartfjallaland Porttgal - island 28-22
12. agu. Svartfjallaland N-Makedénia - island 25-34

U-15 ara landslid kvenna

Vinattulandsleikir i Feereyjum, 9. - 12. juni. Fyrstu landsleikir pessa aldurshéps, tveir leikir i
Feereyjum gegn heimastulkum. Tveir goodir sigrar voru nidurstadan sem lofar godu fyrir
framhaldid. 16 leikmenn og 4 starfsmenn toku patt i verkefninu.

10. jun. Fzereyjar Fzereyjar - Island 22-26
11.jun. Fzereyjar Fzereyjar - Island 17-23

Haefileikamaotun HSI

Haefileikamétun HSI for fram helgarnar 13. - 15. okt, 2. - 5. ndv, 16.-18. feb, 10.-12. mai og 24.-26.
mai. Par aefdu strakar og stelpur faedd 2009 og fengu par smjorpefinn af pvi hvernig er ad vera i
landslidi. Auk sefinga fa leikmenn fyrirlestra um afreksmanninn og allt sem honum tengist.

Handboltaskoli HSI

Handboltaskéli HSI og hefur verid starfraektur i yfir 25 ar og for fram fyrstu helgina i juni. bar eru 4
drengir og 4 stulkur fra hverju félagi bodadar & aefingar og sefa par undir efingu pjalfara HSI. Eftir
ad hafa tekid patt i handboltaskéla HSI er hzefileikamétun HSI naesta skref i préun
landslidsmanna.

Landslidsnefnd kvenna

Pad hefur satt ad segja verid 6trulega gaman ad fylgjast med uppgangi islensks kvennahandbolti
4 alpjodvisu undanfarin misseri. AD meeta aftur med A landslid kvenna & stérmoét var ekki bara
upplifun fyrir leikmenn, pjalfara og starfsfolk heldur lika félkid i stukunni og folkid okkar heima i
stofu.

En pad ma ekki gleyma ad yngri landslidin okkur voru lika i lokakeppnum sl. sumar, pad er arangur
sem vid purfum ad fylgja eftir og gera ad hefd i islenskum kvennahandbolta. Parna er framtidin og
barna liggja moguleikar okkar i ad byggja upp framtidarlandslid sem spila & flestum eda 6llum
lokakeppnum.

Fognum pvi sem vel er gert en gleymum okkur samt ekki, holdum afram uppbyggingunni. pad eru
fjiolmorg teekifeeri sem vid hofum til ad gera betur og okkur hlakkar mikid til framhaldsins.
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Sérstakir pakkir til allra peirra sem maettu 8 HM kvenna i Noregi og Danmérku. Vid vonumst til ad
fa ykkur 6ll med 4 EM i desember!

AFRAM ISLAND!
Gudridur Gudjonsdottir, formadur landslidsnefndar kvenna

SKYRSLA MOTANEFNDAR HSI

Motanefnd 2023/2024

Kristin Pérdardéttir, formadur
Alfred Orn Finnsson

Agust Karl Karlsson

Hjalti Por Hreinsson

Porarinn Pérarinsson

Moétanefnd annast yfirstjorn métamala HSi, par med talid skipulag landsméta, nidurrédun peirra og
eftirlit med framkvaemd sbr. reglugerd HSi um handknattleiksmét. Starfsmenn métanefndar timabilid
2023/2024 voru peir Olafur Vidir Olafsson og Herbert Ingi Sigurdsson sem hoéf hann storf agust 2023
og pokkum vid peim fyrir vel unnin storf a timabilinu.

Likt og a0ur fer starfsemi métanefndar ad mestu fram med i télvupdstsamskiptum og samtdlum vid
fulltrda félaga, sem var einkum & herdum starfsmanns moétanefndar. Formadur og starfsmadur
nefndarinnar eru einnig i virkum samskiptum i gegnum sima i kringum akvedin mal ef purfa pykir.

Malin sem moétanefnd feer inn a sitt bord eru af ymsum toga en & timabilinu 2023/2024 komu faerri
mal tengd framkvaemd leikja og leikmanna an samnings @ bord hennar en adur sem er mjog
anaegjulegt. Mérg malanna eru i gangi lengi en dnnur eru afgreidd strax. Mismikil vinna fer i hvert mal,
allt fra fdeinum simtdlum og télvupdstum, yfir i t.d. ad taka ut leikstadi.

Meistaraflokkar

Sidasta haust var tofludregid i allar deildir meistaraflokks, félégin hoféu svo, likt og adur, teekifeeri til
pess ad koma athugasemdum sinum & framfaeri vardandi leikdaga og leiktima. Starfsmadur
motanefndar fer sidan yfir athugasemdir félaganna asamt &éskum sjonvarpsrétthafa og adlagar
leikjaplanid samkvaemt pvi. Sérstok ahersla er |16gd & ad sampykkja breytingar sem gera félogunum
kleift ad bjoda upp a tvennur.

Valur voru kryndir islandsmeistara kvenna pann 17.mai og FH og Afturelding leika um pessar mundir
til Urslita um islandsmeistaratitil karla.

Deildakeppni karla

[ meistaraflokki karla sendu 19 fél6g inn 1id til keppni sem er fjdlgun um eitt fra sidasta timabili. Leikid
var i Olis-deild karla, Grill 66-deild karla og 2. deild karla. Alls toku 12 1id patt i Olis-deild karla, 10 i Grill
66 deildinni, par af 6 U-1id, og 7 1id i 2. deild karla, par af 4 U-lid. Tvo féldg, Hviti Riddarinn og {H komu
ny til leiks. Vidir 1ék ad eigin sk i 2.deild pratt fyrir reglugerd sem kvedur & ad adallid félaga hafi
forgang yfir U-li6 i Grill66 deildina. Pad er mikid fagnadarefni ad félag af Sudurnesjum taki patt i
deildarkeppni eftir langt hlé. U-lidum faekkadi um 1 1id fra sidasta timabili og toku alls 10 U-lid fra 10
félogum patt i deildarkeppni. Ekki var spilad islandsmét i 2. flokki likt og undanfarin ar vegna préunar
U-lida.
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Deildakeppni meistaraflokks karla 2023/2024 er lokid og var pad lid FH sem st6d uppi sem
deildarmeistari Olis-deildarinnar, 1i Fram U sigradi Grill 66-deildina en lid iR tekur saeti i efstu deild &
naesta timabili, og Selfoss tryggdi sér sigur i 2.deild karla. Lid Vikings og Selfoss féllu ur efstu deild.
Fjolnir sigradi bor i drslitum umspils Grill66 deildarinnar og leikur pvi i efstu deild & naesta timabili.

Fioldilida i meistaraflokki karla 2004-2024
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Félog og lid i deildarkeppni karla 2023/2024

Deildakeppni kvenna

i meistaraflokki kvenna sendu 15 félog lid til keppni og er pad fjdlgun um 1 1id milli timabila. Alls téku
atta lid patt i Olis-deildinni og 10 i Grill 66 deildinni, par af 3 U-lid, sem er pad sama og a sidasta
islandsméti. Deildarkeppninni meistaraflokks kvenna er lokid og st6d id Valur uppi sem
deildarmeistari Olis deildarinnar og lid Selfoss sigradi Grill 66-deildina og leikur pvi i efstu deild & naesta
timabili. Lid KA/pérs féll hins vegar nidur i 1.deild. | umspili um laust saeti i Olis deildinni sigradi Grétta
lid Aftureldingar og leikur pvi i efstu deild & naesta ari. Athyglisvert er ad annad arid i rod sigrar lid ar
Grill66 deildinni umspilid og kemst upp i efstu deild.
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Fjoldilida i meistaraflokki kvenna 2004-2024
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Félog og lid i deildarkeppni kvenna 2023/2024

Almennt um mal mdétanefndar

Métanefnd fékk inn 4 sitt bord ymis mal eins og undangengin ar. | meistaraflokkum tengjast malin
gjarnan umgjord leikja hja félogum, en i handbdk um framkvaemd leikja sem félégin purfa ad taka mid
af koma fram atridi sem métanefnd og skrifstofa HS fylgja eftir. Minna hefur verid um ad mal af pessu
tagi hafi komid inn @ bord nefndarinnar a pessu timabili sem bendir til pess ad félégin séu ad sinna
umgjordinni vel po alltaf sé eitthvad sem ma baeta. Breytingar 4 leikdégum t.d. vegna sjénvarpsleikja
eda frestana vegna vedurs eru ad sjalfsogdu hluti af vinnu métnefndar. Eins parf moétanefnd ad skoda
mal vegna 6loglegra leikmanna en nokkur mal komu inn & bord nefndarinnar par sem leikmenn eru
ekki med skradan leikmannasamning. Flest agreiningsmal sem komu inn & bord nefndarinnar voru
tengdar frestunum leikja baedi i meistara- og yngri flokkum. Talsvert var um frestanir vegna vedurs
eins og yfirleitt er og er 6hjakvaemilegt ad malum tengdum peim fjolgi i takt vid fjdlgum lida af
landsbyggdinni. Mikilvaegt er ad reglur tengdar frestunum leikja séu sem skyrastar og mun métanefnd
fara vel yfir pau mal fyrir naesta timabil.

Formannafundir, baedi meistaraflokka og yngri flokka, hafa verid haldnir reglulega a timabilinu og hafa
allar dkvardanir vardandi breytingar 8 métahaldi verid raeddar par i paula adur en pzer hafa komid til
framkvaemda. A pessu timabili voru sjonvarpsmalin i brennidepli og for mikil athygli pangad b6 svo ad
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pbau tengist ekki storfum moétanefndar @ beinan hatt. p6 geeti ordid breyting 4 pvi & naesta timabili par
sem stefnt er ad pvi ad senda ut alla leiki i 3. og 4.flokki pa.

Fjollidamot
Fjollidamét timabilsins gengu afar vel og voru slandsmeistarar i 5. og 6.flokki kryndir i mai. Akvedid
var ad halda afram med bikarmétin i pessum flokkum og voru pau leikin i desember. Urslitaleikir peirra

mata voru sidan leiknir i Laugardalsholl um drslitahelgi bikarkeppninnar likt og a sidasta timabili og var
mikil anaegja med pad fyrirkomulag.

Nyjungar

A timabilinu 2023/2024 var métakerfinu i 3. og 4.flokki breytt og tekid upp svokallad lotukerfi. Spiladist
deildarkeppnin pa i 3 lotum par sem lid féru a milli ridla i eftir hverja lotu, petta fyrirkomulag gerdi pad
ad verkum ad félog spiludu fleiri jafna leiki yfir timabilid og leikjadlagid dreifdist betur. Almenn dnaegja
var med petta nyja fyrirkomulag og mun pad halda afram a naesta timabili med 6rlitlum adlégunum
eftir athugasemdir félagana.

Ad lokum ma nefna ad vinna vid ad gera félogin sjalfstaed uppsetningu og keyrslu sinna méta i gegnum
Tourneopal métakerfid gengur vel og vonast er til pess ad adkoma skrifstofu HSI ad peirri vinni minnki
enn frekar a naesta timabili.

Kristin Pordardéttir, formadur métanefndar HSI

Skyrsla markadsnefndar HSI

Formadur nefndarinnar kjérinn & sidasta HSI pingi David Luther Sigurdsson, skipadi David enga med
sér i stjorn markadsnefndar & medan hann var formadur. David sagdi af sér i névember sl. Oll mal
tengdum markadsmalum innan HSI eru unnin af Kjartani Vidd, markadsstjéra HSI og Réberti Geir,
framkvaemdastjéra HSI.

HSI vinnur ndid med auglysingastofunni Hér og NU sem veitt hefur radgjof er vardar hénnun,
almannatengsl og markadssetningu & verkefnum tengdum HSI og landslidum. Auglysingastofan
Bakland vinnur allt markadsefni fyrir CCEP i tengslum vid Powerade bikarinn og auglysingastofan Thank
you hefur haft veg og vanda 4 oOllu efni sem tengist Olisdeildunum og Handboltapassanum og
markadsefni tengdu samstarfi HSI og Simans.

Helstu verkefni Markadsnefndar HSI & lidnu ari.

Verkefni markadsnefndar eru fjolbreytt og steersti hluti vinnunnar fer i ad vinna ad endurnyjunum
samstarfssamninga og samskipti vid nuverandi bakhjarla, 6flun nyrra bakhjarla, nylidun og
markadssetning & handboltanum & sem fj6lbreyttastan mata.

Bakhjarlar HSI

HSI vinnur ndid med bakhjérlum sinum sem eru eins fidlbreyttir og islenskt atvinnulif er. Mikil vinna fer
i pad allt arid um kring ad funda med bakhjérlum og vera i samskiptum vid pa i kringum verkefni HSI. |
kringum stérmét eru bakhjarlar HSi dberandi i auglysingum og auglysa samstarf HSi & sinum
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samfélagsmidlum. HSI hefur farid i pa vinnu enn meir sidustu ar ad verja auglysingarétt bakhjarla sinna
bvi s& hluti vegur pungt i samningum bakhjarla og HSI.

Langsteersti hluti bakhjarla HSI hefur stadid med HSI og islenskum handbolta i aratugi og hefur
Icelandair verid par lengst eda fra 1972. A sidasta ari var gerdir samningar vid 1XINTERNET og Arnarlax
asamt pvi ad framlengt var vid nokkra af steerstu bakhjérlum HSI.

Stodsending Rapyd

A sidasta ari var framlengt samstarfid vid Rapyd en samstarf HS[ vid Rapyd og par adur Valitor hefur
stadid fra 1988. Rapyd tilkynnti HSI vid undirritun samningsins ad fyrirtaekid vildi stydja vid ungt og
efnilegt handboltaboltafélk med skélastyrkjum. Rapyd setti af stad stort markadsdtak par sem
Stodsending Rapyd var auglyst og ték landslidsfolk ar A landslidi karla og kvenna patt i verkefninu.

Studdi fyrirtaekid 10 einstaklinga jafnt eftir kynjum med 700.000 skdlastyrk handa hverjum og einum.
Erum vid pakklat Rapyd fyrir ad stydja vid bakid a unga og efnilega handknattleiksfélki med pessum
heetti. Rapyd hefur tilkynnt HSI ad pau hafi dahuga & ad halda 4fram med Stodsendingu Rapyd.

Nylidunarverkefni

HSI og Netté eru i samtarfi i upphafi Olisdeildar og i kringum stérmét A landslida ad fiolga idkendum §
handbolta og syna ad allir hafi kost & pvi ad préfa handbolta i sinu naerumhverfi. Adildarfélég HSI hafa
flest bodid upp & frian adgang ad sfingum og auglysir HSI Komdu ad aefa handbolta i fjsImidlum og &
samfélagsmidlum.

Stérmot i handbolta

[ fyrsta skiptid fra arinu 2012 voru baedi A landslid karla og kvenna & stérmétum a sama arinu. Jokst pvi
synileiki landslidanna okkar téluvert og ma segja ad handboltinn hafi att svidid fra lokum névember til
enda januar.

A landslid kvenna tok patt i HM sem fram fér i Danmarku, Svipjod og Noregi og A landslid karla ték patt
i EM { byskalandi. {slenskir studningsmenn fidlmenntu med landslidunum og Sérsveitin, studningssveit
HSI hélt utan um um dagskra studningsmanna fyrir leiki. Sérsveitin hefur unnid frabaert starf i kringum
landsleiki hér heima og a stdrmétum sidustu ara.

Skyrsla fraedslu og utbreidslunefndar HSI

Nefndina skipa Inga Lilja LArusdéttir, Magnus Karl Danielsson og borsteinn Runar Asgeirsson en 6l mal
eru unnid i samstarfi vid Gunnar Magnusson [préttastjéra HSI og Robert Geir Gislason framkv.stjéra
HSI.

Freedslu- og utbreidslunefnd hefur umsjén med og skipuleggur freedslumal HSI og annar sér i lagi
menntun handknattleikspjalfara og Utbreidslu ipréttarinnar.

bjalfaramenntun HSI

Oll pjalfaramenntun HSI er komin i fjarndm sem er mikid framfaraskref og héfum vid fengid mjog
jakvaed vidbrogd. bpad skiptir ekki lengur mali hversu margir skra sig vid bjédum alltaf upp 8 1,2 og 3
stig.

28



<

1.stigi(6.-8. flokkur) er grunnatridi iprottarinnar kynnt og hvernig pau skal pjalfa. Hér er reynt ad hafa
tengingar vid ipréttafreedi og koma ipréttafraedingar mikid ad kennslu & pessu stigi.

Uppbygging ndms: Namid skiptist i almennan hluta (50%) og sérgreinahluta (50%). Namskeidid er 120
kennslustundir, 60 i almenna hlutanum og 60 { sérgreina-hlutanum. iSi sér um almenna hlutann i sinu
fjarnami og purfa pjalfarar ad klara pad ndm til ad teljast hafa lokid 1. stigi.

2.stig(3.-5. flokkur). Midast vid ad pvi ad byggja @ grunn leikmanna ur yngstu flokkunum, baeta vié
sérpjalfun eftir leikst6dum og svo i framhaldinu einféldu leikskipulagi i vorn og sékn. Einnig er komid
inn & likamlega pjalfun unglinga. Inntékuskilyrdi: Ldgmarksaldur 20 &r, skulu hafa lokid 1. stigi hja HSI
og ISI. Uppbygging nams: Namid skiptist i almennan hluta (33,3%) og sérgreinahluta (66,7%).
Namskeidid er 120 kennslustundir, 40 i almenna hlutanum og 80 i sérgreina-hlutanum. IS sér um
almenna hlutann i sinu fjarndmi og purfa pjalfarar ad klara pad nam til ad teljast hafa lokid 2. stigi. bad
voru 3 pjalfarar sem klarudu 2. Stigid petta timabilid.

3.stig ndmid kemur inn a alla pd paetti sem skipta mali i meistaraflokkspjalfun, itarlega er farid i hvern
batt og lagt upp ur pvi ad vera med heefa fyrirlesara.

Inntokuskilyrdi: Ligmarksaldur 25 ara, skulu hafa lokid 2. stigi hja HSI og ISi. Uppbygging ndms: Namid
skiptist i almennan hluta (33,3%) og sérgreinahluta (66,7%). Namskeidid er 120 kennslustundir, 40 i
almenna hlutanum og 80 i sérgreinahlutanum. iSi sér um almenna hlutann i sinu fjarndmi og purfa
bjalfarar ad klara pad nam til ad teljast hafa lokid 3. stigi.

Pad voru 3 pjalfar sem luku 2. Stigi og 7 pjalfarar sem luku 3.stigi a pessu timabili.

Utbreidsla

i lok sidasta timabils toku 6. fl. kv. yngra 1id Hardar fra isafirdi og sameiginlegt 1id 6. fl. kk. yngri Vikings
i Olafsvik og Reynis & Hellissandi i fyrsta skiptid patt i fiollidamaoti yngri flokka HSI. Vidir fra Gardi sendi
id i 5. fl. kk. yngri 8 mét ad Asvéllum. bad er frabaert ad sja ny 1id taka patt i fiollidamaétum yngri flokka
HSI.

HSI st6d fyrir tveggja daga handboltasmidju i samstarfi vid Grunnskélann i Borgarnesi 21.-22.april. 25
grunnskodlakrakkar i 8.-10.bekk skradu sig i handboltasmidjuna en engin peirra hafdi adur zeft
handknattleik. [ smidjunni voru fyrirlestrar i bland vid handknattleiksaefingar. A fyrsta degi smidjunnar
var farid grunnreglur handboltans dsamt pvi ad kenna rétt grip og kastlag. Zfingunni lauk svo med
keppni milli krakkanna par sem landslidstreyja var i verdlaun. A seinni deginum var farid itarlegra
samspil, varnarstodu, soknarleik og fintur. Farid var i spurningakeppni milli idkenda og sem fyrr var
landslidstreyja fra HSI i verdlaun. Handboltasmidjunni lauk svo med hradméti par sem krakkarnir
syndu listir synar. Pad var alveg étrilega gaman ad sja metnadinn og framfarir krakkanna og alls ekki
langt i ad haegt verdi ad senda lid til leiks ef Borgnesingar akveda ad leggja handknattleik fyrir sig.

Handboltazfingar heldu afram til mai loka 2023 i Reykjanesbze og & Akranesi alla sunnudaga. Mjog
g6d meeting og mikill handboltadhugi i sveitafélogunum tveimur. £fingar féru fram i Haaleitisskola i
Reykjanesbae og & Akranesi foru paer fram i iprottahudsinu @ Vesturgdétu Ekki nadist ad halda aefingum
i Reykjanesbee petta arid en handboltazefingarnar attu ad hefjast eftir sumarid 4 Akranesi fostudaginn
22. september, sefingar attu ad vera tvisvar sinnum i viku fyrir 1. — 4. bekk. Daginn adur en afingarnar
attu ad hefjast pa fengum vid paer fréttir ad vegna dumflyjanlegra adstaedna i mannvirkjamalum par
ad pa pyrfti ad haetta vid allar fyrirhugadar handboltazefingar Ut petta timabil en afingar yrdu settar
a dagskra naesta haust.

iprottafélagid Garpur & Laugalandi i Holtum hefur i vetur bodid upp 4 handboltazfingar fyrir krakka i
1. —-10. bekk og hefur maetingin i vetur verid frabzer hja krokkunum.
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Valur fra Reydarfirdi hefur i vetur bodid upp 4 handboltazfingar fyrir 5 fl. karla og skelltu 12 strakar
sér til Akureyrar par sem peir |éku zfingaleik gegn KA.

Kristin Kara Collins hefur pjalfad strakana i vetur og haldid utan um zefingarnar 4 Reydarfirdi. Vonandi
sjdum vid handboltann halda 4fram a Reydarfirdi.

Heefileikamotun HSI

Haefileikamdtun HSI for fram prisvar sinnum & sidasta ari. Fjérar afingar eru i hvert sinn. Zfingarnar
foru fram i Kaplakrika. Pad voru fra 104-110 idkendur sem var bodid a afingarnar fra 14-19
félogum. Auk zefinga var bodid upp a hadegismat og fyrirlestur par sem i6kendur fa greinagdda lysingu
4 pvi sem framundan er i Haefileikamétun HSI, hvad tekur vid eftir timabilid og hvernig valid er i
unglingalandslid. I18kendur fra Vidir Gardi voru i fyrsta skipti bodadir & Haefileikamétun HSI og stédu
beir sig afar vel. bad er virkilega anaegjulegt ad fylgjast med peirri préun sem er ad eiga sér stad i
grasrotarstarfi handboltans & islandi en auk Vidis i Gardi styttist i ad fulltrdar fra Reykjanesi, Olafsvik,
Akranesi og Reydarfirdi verdi bodadir & Heefileikamdtun HSI.

Markmid Haefileikamoétunar HSI er fyrst og fremst ad fylgjast med yngri leikmoénnum félagana og fjolga
beim idkendum sem fylgst er med & landsvisu, veita peim adhald og undirbuning fyrir komandi
landslidsval og landslidsverkefni. Haefileikamdtun er einnig mikilveegur vettvangur fyrir krakkana til ad
2fa saman & haesta getustigi pessa aldursflokks en um leid bua til og byggja upp péttan hdp idkenda
sem skipa munu yngri landslid HSi & komandi arum.

Fiolmargir leikmenn og pjalfarar maettu 4 aefingarnar og féru medal annars yfir sin uppdhalds skot,
fintur dsamt dherslum varnar og séknarlega.

pad er frabeert fyrir idkendur ad fa teekifaeri til ad taka patt i og sanna sig 4 Urtaksaefingum og kynnast
leikmOnnum sem annars eru alla jafna métherjar.

Afreksmadur framtidarinnar

Fyrirlestrar6d HSI og HR byrjadi 14. oktSber sidastlidinn en pangad maettu 6ll yngri landslid HSI.
Fyrirlestrarodin er haldin tvisvar 4 ari og par fa framtidar landslidsmenn okkar fraedslu um allt sem
kemur vid ipréttum. borvaldur Skuli Palsson sjukrapjalfari hélt fyrirlesturinn Meidsli i afreksiprottum —
hvad get ég sjalf(ur) gert? Afreksipréttamadur 365- ad lifa eins og atvinnumadur i
ahugamannaumhverfi.

15. Desember var Bjartur Gudmundsson med fyrirlesturinn ,,Ostédvandi ipréttafélk” Algerlega frabaer
fyrirlestur sem framtidar landslidsmennirnir okkar téku virkan patt og voru allir mjog anaegdir.

Einnig féru fram maelingar 4 likamlegri getu leikmanna yngri landslida sem HR stéd fyrir.
Nidurstodunum er safnad saman milli maelinga og geta pvi leikmenn yngri landslida fylgst med eigin
meaelingum og likamlegri getu sinni auk pess sem nemendur og starfsmenn HR geta nytt tolurnar til
rannsokna 4 ipréttasvidi HR.

Samstarfs HSI og HR er badum adilum dyrmaett og nytist jafnt i dag sem og til framtidar.

Fraedsla

Périr Hergeirsson, pjalfari norska kvennalandslidsins i handbolta, var med hatidarfyrirlestur
ipréttafreedideildar HR. borir er borinn og barnfaddur Selfyssingur og byrjadi ungur ad stunda
handbolta med Selfossi. Arid 1986 flutti hann til Osléar og fér fljdtlega ad einbeita sér einvordungu ad
bjalfun.
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Périr hefur pjalfad norska kvennalandslidid fra arinu 2009. Arangur hans med 1idid hefur verid afar
eftirtektarverdur; niu sigrar a stérmétum og samtals fjértan skipti & palli & pessum fjértan arum. |
januar var borir kosinn pjalfari arsins i Noregi 4 Idrettsgallaen, uppgjorshatié norskra iprétta, annad
arid i r6d. par ad auki hefur hann verid seemdur konunglegri riddaraordu i Noregi fyrir framlag sitt til
handboltans i Noregi.

[ fyrirlestrinum taladi bérir um vegferd sina med landslidinu og hvernig g6d samvinna og samskipti séu
lykilatridin i pvi ad skapa framurskarandi lidsheild.

Markvardaskoli HSI

[ vetur eins og undanfarin ar hefur verid starfraektur Markvardaskéli HSI

Markvardateymi HSI hefur stadid fyrir opnum afingum i Vikinni og hafa paer verid ad sla i gegn hja
ungum og efnilegum markvordum félaga landsins. Ad jafnadi maettu 35 — 42 markmenn & afingarnar
i vetur.

Tilgangurinn afinganna, fyrir utan ad vera aefing fyrir markverdi er ad gefa markvérdum hugmyndir af
zfingum sem beir geta gert sjalfir 4 eefingum med sinu félagslidi. A sefingum er farid yfir grunnstédu
og hreyfingu markvardar, 9 m skot, 6m skot og hornaskot.

Aukalega vid opnu afingarnar voru séraefingar fyrir valda markverdi haldnar @ sama tima.

Fyrsta Skélamat HSI

HSI stéd fyrir skélaméti i handknattleik i minnibolta 17-19 april sidastlidin en métid var haldid i
samstarfi vid grunnskélana a héfudborgarsvaedinu. Yfir 100 lid frd 25 grunnskdlum téku patt i métinu
ad pessu sinni. Leikid var i 5 og 6 bekk drengja og stulkna. Pad ma daetla ad a premur dogum hafi hatt
i 1.000 krakkar tekid patt i métinu med einum eda 6drum heetti.

17 og 18 april var leikid i ridlakeppni par sem sigurlidin komust i drslit sem leikin var 19 april.

24 1id komust afram ymist i 8 lida urslit eda undandrslit. bad var gridarlega mikil stemming pegar
urslitaleikirnir foru fram en fjélmargir grunnskélar heimiludu heilu bekkjunum ad maeta i ritu og stydja
sin lid til sigurs. Trommur og songvar dmudu i ipréttahdsinu i Safamyri 4 medan leikjum stdé.

Engidalsskoli stéd uppi sem sigurvegari i 5 bekk stulkna eftir sigur 8 Seemundarskéla 9-8 i aesispennandi
leik. bad var svo Hlidaskdli sem bar sigur Gr bytum i 5 bekk drengja eftir sigur 4 Aslandsskéla 9-8.

[ 6 bekk stulkna var pad Breidagerdisskdli sem sigradi Ingunnarskéla 8-7 og i 6 bekk drengja sigradi
Engidalsskoli 1id Hraunvallaskéla 15-12.

HSI éskar skélunum innilega til hamingju med titilinn “Skélameistari HSi 2023”. Jafnframt pokkum vid
peim fjolmorgu skélum sem téku patt i vel heppnud skélamoti i ar.

Skélamaot 2024 verdur haldid i september og verdur keppt 4 4 st6dum 4 landinu og munu sigurvegarar
a4 hverjum stad fyrir sig keppa til Urslita i Reykjavik. Ohaett er ad segja ad mikill spenningur sé fyrir
Skélamétinu sem er komid til ad vera.

Fyrir hond freedslu og utbreidslunefndar,
Inga Lilja Larusdottir, formadur
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11. Gjaldkeri leggur fram reikninga HSi

Arnar borkelsson, gjaldkeri HSi, steig upp i pontu til ad gera grein fyrir reikningum
sambandsins.

Arnar avarpadi pingid og hélt afram med grinid fra Gudmundi og pakkadi fyrir slagsiduna og
benti @ merkin sem hann fékk fyrr a pinginu. Hann sagdi petta hafa verid g6d atta ar i stjérn.
Pad hafi p6 ekki verid planid ad hans sidasta embaettisverk yrdi ad kynna tap upp a 85 milljonir
krona, en eins og kom fram fyrr & pinginu var reksturinn pungur sidastlidid ar. Arnar sagdist
tla ad greina fra tveimur meginskyringum sidar i mali sinu. Eins og adur sagdist Arnar ztla
ad kynna nidurstodur arsreikningsins med helstu télum og setja hlutina adeins i samhengi an
bess ad fara djupt ofan i smaatridin. Hann vildi fara yfir hvernig préunin hafi verid og hvernig
breytingin hafi verid & milli dra. P4 sagdi Arnar pad ljost hvernig stadan veeri og i hvad pyrfti
ad baeta, pannig ad hann ztladi ad renna yfir heildarmyndina.

Arsreikningurinn 1& frammi i pingskjdlunum. Hann samanstéd af rekstrarreikningi,
efnahagsreikningi, yfirliti um sjédsstreymi, skyringum og svo sundurlidunum. Arnar byrjadi a
rekstrarreikningnum. Rekstrartekjur arsins 2023 voru um 411 milljonir kréna. baer stédu i stad
bratt fyrir ad a drinu @ undan hafi 55 milljénir kréna verid endurgreidslustyrkur vegna covid.
Pannig ad sjalfsaflarfé 6x verulega a milli ara. Rekstrargjoldin haekkudu verulega a milli ara og
voru um 497 milljonir kréna. Nettd tap a arinu 2023 hljodadi pvi upp @ 86 milljonir krona.
Arnar sagdi anaegjulegt ad sja ad vel hafi tekist ad baeta i sjalfsaflafé en a sama tima vaeru tveer
meginstodir fyrir rekstrarnidurstdédu arsins.

Pad vaeri annars vegar afreksstarfid. bad veeri virkilega kostnadarsamt. P6 svo ad i byrjun ars
hafi verid uppi daetlun um ad vera nokkurn veginn réttu megin vid nullid pa hafi akvednir lidir
baest vid pegar leid a arid. Badi yngri landslidin og stér og mikil verkefni. Eins og Gudmundur
kom inn & fyrr & pinginu, var akvedid ad fara af fullum krafti inn i verkefni yngri landslidanna
a sidasta ari og greida nidur kostnad krakkanna ad einhverju leyti. Verkefnin hafa aldrei verid
fleiri. A-landslid kvenna syndi frabaeran drangur og komst inn & lokamétid, po svo ad pad hafi
verid Wild Card. En pvi fylgdi verulegur kostnadur, um pad bil 40 milljénir kréna, bara fyrir pad
verkefni, sagdi Arnar. Auk pess haekkudu allir kostnadarlidir 4 drum verkefnum, svo sem flug,
gisting og uppihald, og svo framvegis og framvegis. bvi midur fylgdi ekki aukid fjarmagn fra
afrekssjodi. bPa vitnadi Arnar i ord Gudmundar fyrr @ pinginu ad i rauninni veeri alveg sama
hvort HSI vaeri med eitt |id eda tvo lid inni & lokamati. Afrekstarfi eda arangri fylgdi ekki beint
fjarmagn.

Hinn kostnadarlidurinn sem olli tapi sidasta ars var markadsstarfid eda sjonvarpsmalin par
sem gjaldfeerdar voru 17 milljénir kréna vegna HSI-TV. bvi midur nadist ekki ad koma
tekjumddeli sjdnvarpsmalanna ut pannig ad ekkert var tekjufaert 8 méti pessum 17 milljénum
kréna. bpar ad auki voru eignfaerdar 18 milljonir krona og pvi voru petta um 35 milljonir kréna
sem sambandid lagdi ut i kostnad a sidasta ari til ad koma adalefni sinu ut. Hins vegar sagdi
Arnar ad komnir veeru um 4000 askrifendur, og eetti vonandi eftir ad aukast, og samkvaemt
nyjustu daetlunum aetti sjodsstreymi sjdonvarpsmalanna ad vera ordid jakveett undir lok naesta
ars og svo a par naesta ari.
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Naest for Arnar yfir tekjur sambandsins, hvernig paer skiptust nidur sidustu ar og hver préunin
hafi verid & milli ara. Styrkir fra (Sl og Lotté stédu nokkurn veginn i stad & milli dranna 2022 og
2023. Tekjur fra styrktaradilum jukust ar 92 milljonum kréna arid 2022 i 140 milljénir kréna
arid 2023. Tekjum af landslidum haekkudu verulega & milli dra, medal annars vegna fleiri
landslidsverkefna og buningasolu. Tekjur af métahaldi stédu i stad, pad er patttokugjoldin um
hver félogin eru rukkud. Adrar tekjur féllu verulega @ milli ara, dr 130 milljénum kréna &rid
2022 nidur i 73 milljénir kréna arid 2023. Fyrra arid voru tekjufaerdar 54 milljénir kréna i styrki
vegna Covid og 11 milljénir kréna vegna MasterCoach ndmskeids sem ekki voru til stadar arid
2023. Tekjurnar arid 2023 skiptust hlutfallslega pannig:

e [Slog Lottd 32%

e Sjalfsaflafé 34%,

e Tekjur landslida 11%

e Tekjur af métahaldi 5%
e Adrar tekjur 18%

Undir adrar tekjur féllu endurgreidslur fra yngri landslioum og annad tilfallandi, sem og
ferdastyrkir erlendis fra sem notadir voru til ad komast inn & stérmétin. Eins og sja ma var
bridjungur teknanna sjélfsaflafé og pridjungur fra ISl og Lotto, sagdir Arnar.

Préunina & rekstrarkostnadinum syndi Arnar med sundurlidun kostnadarins. Kostnadur
landslida jokst milli dranna 2022-2023 ur 233 milljdénum kréna upp i 322 milljénir kréna. pa
syndi Arnar pingfulltrdum breytinguna fra arinu 2020 par sem kostnadurinn var verulega laegri
vegna Covid en i gegnum arin hafi reksturinn verid i jafnvaegi. Hins vegar hafi verid aukinn
kostnadur vegna afreksstarfsins sem skiladi auknum drangri og syni ad sambandid hafi
virkilega viljad fjarfesta i afreksstarfi undanfarin ar. Annad hafi haldid sér nokkurn veginn i
samrami vid verdlag, ad ségn Arnars. Kostnadur sambandsins arid 2023 skiptist hlutfallslega

pbannig:

e Afreksstarf 65%

e Moétakostnadur 12%

e Laun 15%

e Skrifstofukostnadur 5%

e Annar rekstrarkostnadur 3%

Naest for Arnar yfir efnahagsreikninginn. Stofnkostnadur vid HSI-TV var eignfaerdur i samraemi
vid tekjustreymid af fjarfestingunni. Arnar Utskyrdi fyrir pingheimi ad a mati tilfallandi
rekstrarkostnadi keemu venjulega tekjur en stofnkostnadurinn yrdi tekinn yfir prja ar i
samrami vid innheimtu tekna. Vidskiptakrofur sambandsins haekkudu verulega a milli aranna
2022-2023. Aftur var stér hluti pess vegna félaganna en eins og allir vita, sagdir Arnar, veeri
ekki audvelt ad starfa i iprottahreyfingunni en sambandid gaeti ekki rekid sig ef dtistandandi
vidskiptakrofur a félog innheimtust ekki. Pa vaeri pad jafnréttissjénarmid a milli félaga, eins og
hann hafdi komid inn & 4dur, ad kréfur til HSI veeru greiddar fyrst vegna pess ad eitt félag geeti
ekki skuldad sambandinu @ medan annad félag staedi fyrst i skilum vid sambandid. Arnari var
pbad mjog mikilvaegt ad halda pessu til haga. Adrar skammtimakrofur laeekkudu verulega a milli
ara, pad var ad steerstum hluta vegna covid styrksins sem var par inni arid 2022.
Vidskiptaskuldir voru bara almennar vidskiptaskuldir, ad hluta til vegna aukinna umsvifa og
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lokamot i lok ars 2023. Pa var fyrirkomulaginu breytt adeins, pannig ad nu yrdu teknir inn
styrkir fra Olis og sambandid ynni markadsstarfid sjalft. Adrar skammtimaskuldir haekkudu
verulega @ milli dra. Nefndi Arnar fyrirfram innheimtar tekjur vegna afrekssjéds sem kom inn
fyrir dramét, sambandid tok aukalega inn vegna fjardatlata i jandar, og heerri Gtistandandi
krofur vegna vorslusjoda. bPad veeri annars vegar vegna ferdajofnunarsjéds og hins vegar
vegna Utlags démarakostnadar sem HSI heldur til og skilar svo til baka til félaganna vid

uppgjor.

Arnar tok saman i lokin ad rekstur sambandsins hafi verid erfidur. Pad veeru oftast tveer leidir,
bad veaeri ad skera nidur eda saxkja meira fé. ba sagdi hann ad petta veeri kannski ekki
reksturinn sem hann vildi kynna i lok sins tima i stjérn en taldi ad sambandid hefdi gert mjog
gott starf & undanférnum arum og hefdi alla burdi til ad sakja ennpa framar. bad pyrfti p6 ad
fara skynsamlega ad pvi og halda afram pessu gbéda starfi. Ad lokum pakkadi Arnar fyrir sig.
Hann pakkadi stjorn fyrir samstarfid a lionum arum, starfsfélki, og sérstaklega Réberti Geir,
hverjum hann sagdi ad veeri virkilega anaegjulegt ad starfa med. Arnar minntist simtala 4 6llum
timum dags, snemma morguns eda seint ad kvoldi og pakkadi Réberti sérstaklega fyrir pau.

pingforseti minnti pingfulltrda & ad 6llum veeri frjalst ad taka til mals undir pessum lid en lagdi
fram tillogu um ad umraedur um reikninga feeru fram undir lid 12 samhlida umraedu um skyrslu
stjérnar. Engar athugasemdir barust og var tillagan pvi sampykkt.
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MatsaSlprSirnar eiga sér ool | godn reRningshilaveniy Reurvendkg verdmat beirra §a sem Bannig eru mebnir geta, Wil S0k o83 adra
rddstafun, reynst Snreiren nidursiada samisaent matinu.

5 Erlender gialdmidlar

Eignir og skuldir i evlendum mynbem e amreioradar | Eenskar krdeer 3 gengl drskoll 2023, Teijar of gild | efendum gakdmilfilem end fard &
Eargl wilskiptadags.
Gengl helotu giakdmilila praadist cem hér cegir 3 drie.

Medalgengi Lokagengi
Gialdminil Rynckdsi 2013 ?  3L1PIEI 31T HED
Ewra. — — ELR 149,136 142379 150500 151500

(9 Rekstrarfjarmumin

Rekstrasfianmunic nd B 0 eignar 3 kosinaSanesii 28 ir dregnum afskrfum. Arlegar afsknftir end refnafar sem fast hluttall af stofeinsi par
til réfrlagsend o ndd, of midar afsnfhlutiall 0 datldan nptingartima sem er endurmetinn Wil fok hwets relkningsars. Ariegt
afskriftarhlutfall resbrajamuna o sem his Segin

L L O R R Ex
T.  WEdisryreesn
a  Almaennt

Arlega, ela oftar of dstada pyldr til, o karead heort tl stalar sé Rlutleg vishending um wirdisryrnun relistrarijdemuna og defnislegra eigna. Eign
hiertur rgread | windi et hiud@gar visbendingar eru um sinn e fledrl cardna 2tburdi sem benda Tl pass 28 vaat fraevtifar sj0soeyemi signarinnr s
lgra an dlur var Talkd.

b, Lredningur
Wi riitany rrean Signa B mismunur @ bdkdEnd windi Deira annars wegar of rdvirtu vasntu bamearsjodstraymi hinsvegar. (treiningar peta ndd til
eiratakra signa eda signammsteda eftir alstadum.

. Bokun
Wirlingrrun er gjaidiand | gepram relstramekning.

d.  Widsndningur
WirBkenprewn of Bakdard of hagt er 28 tengia bakfarsiuna 3 hiutiegan hdit atbuerdi cemn A sér stad eftie 28 windisrpmuni novar faend. Widsndedngur
wirllis rprraanar or T | gegnum relistrannsining.

Areraikningur 2023 7



Handknattieicsamtand kland Fasrhamdir eru | plsundum

Skyringar

B Vilskipiakrddur

VidskiptakrGlur eru tendar 3 nadnverfi 2l telrs tllit Gl gengisbreytinga. Faend or vardifannidotassla 6 28 mata peien kidfam sem oo 23

tapast. Milurtmraan bygger 4 mati & tagecihapttu gagnyart einstikum kebfum og ket | helid. Krsfur sem oru endanlaga tapadar eru tenar ot or
bk Hiagsing.

a Hamdbazri Té

Haredbamat 18 samanstendor o £p55 og dbandnuim baniainnstadum.

10, Velskiptaskubdic
Vidlskiptaskuldir eru fardar 4 nafnwverdi 28 teinu tilit 1 gengisbraytinga.

11, Skartamal

Féagid er ekk tekjusiattsiyll en mnbsmdir viidisaukaskatt al oveltu semo fellur wndie skattdinddu Welissolaskatslaga of greidin
fjdnmagnsteiusiatt af fidmagreteijum sinum.
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Handknattheiksamiand Elands Fidrhadir aru | pdsundem

Skyringar

Rekstrarreiknimgur

12 Syriir frd 5l of Lota
Styridr frd (5] og Lottd sundurli dast sem hér segir:

223 2077
BUTBREEROBIUT ..o oo e e oot e 2+ o222 28 £ 1 £ e e e e BEEO0 B GO0
D TSR TSRS e eeeeeee oo oo oo eee e eeeee e ee et e e ee st et e seem s eee e reeeeeseereeee 5 188 7940
515 4981
330 2430
31187 77334

131 505 130336

13.  Styriir Trd Sfnsm styrktan Silum
Sryrkir frd Bdrum sty ritareel um sundurlsast oem har segin

2023 2022
L T T P — L0E 044 BS 700
T+ P 35143 50
Saenitals a0 738 a5 304
14, Tohjusr ol laeds BSum
Tajur af |t sundarifat som b segin:
23 2022
Augglysingateur e ettt — 14333 15 086
BT == P 14358 5337
BT 1560 a
e R e e 15 556 14344
Eaenitals AR7 | IET
15, Tekjur ol mdabalds
Temjur af mitafaldi sandurlidast sem his Segr:
paark] friark]
1474 a
31308 3923
1837 126383
15, Adrar tekjur
Adear belgur sundwrifaet sen e segin:
23 2022
L 1L N 1384 118593
L T P — 16343 M.397
Endurrukizfur terdakestnalur yngn Bndsila ... e — 33356 2494
Pl agaskipal mrilli Rnda — ..o RS . JESR &153 11448
Félagaskipti innanlands 1 560 1740
COMID-19 studeingur Fins opinbera ... vl 5702
T P U . 1479 1060
Eaenitals 733185 130303

Arpreiloningur 2023 |



Handknattieikcssamband islands Fdrhamdir eru i pdsundam

Skyringar

17.  Kostnalur Rnddida

Kostradur landslida sendurlidast sem his segir:

a3 o2z
hjdifunarkostnadur ... . R ——— T . 60142 &0 E02
hattidkugitld of wppihald . T ———— O ———— . 51753 20135
Flug —..... R — . T ——— . SR — 63123 50850
GEting ... R — O ————— . T ———— - 13541 I BRI
Bilaleigunidar of aRsbur ..o . R —— S ——— — 5256 24397
Cagpeningar —..... - - - - R —— 112495 TE24
Arvar ferdakostradur T ——— . T —— 3444 1158
Gisting og wuppifald matherja ... S —— O ————— . . 1B 535 11831
Damarar 3 kandsl ek um T ——— . A ——— SOR— 3339 1457
Arwar Nostnalur vegna landseija ... ... T R —— — 20 EA0 13877
HOSasgS ..o - . . T ——— 5293 p
Biningar .. T ——— . S —— SR——— 13851 11833
Sikrakosmalur —....oo—...... . R —— ——— o 17601 12339
TrRRINERT — e T ——— . . . &33 533
Anrad . . [ — T ——— - TEA5 2335
Saantals 31735 231 582
1= Mdtakostnalur
Midtakostnadur sunideri0aat sem bt sagir:
a3 o2z
Damgaesa o eftirit . A . T ——— 13837 13045
HE TV T —— . R ——— - . 17455 a
Arrar Nostnalur vegna mdtahalds ... ... e e — 17540 I} B398
Eaanitals EBE12 =743
150 Laum og launatesgd gtk
Laun of lasnatenpd gjokd sundur i0aeT Sem b Sogir:
a3 s
Laun ... . S —— S EOELT 51075
Bifreastybo ... T . . . 1.Ted 1553
Midifrarnlag | lifeyrissjed ... . . S 2054 To30
Tryggingagld ... . T —— . . 4.303 1942
Onnur launatengd giid - - - e ——— 284 353
Saintals TRSEE BSAED
Misdat 8l di sradugilda & drinu ... S —— S 55 55
Exbll g i | drshok . . T ——— . SR — (=1 .0
B0, Shrifsiolu- of stjdrnunaiostnadur
Shrifstodu- og stpbmunarkbonaiur sundur 0t s P segir:
a3 s
Hisabsiga wegna shrifstofu ... S —— et e e e - 4142 1857
Aleypt sdefrpdipjbnusta . R ——— T — . . 305 M
Rikcstur ihvukesta ... T ——— . T —— 4771 4316
Simi OF nethostnadr ... . T — . S ———— — 1348 12
Farfakostnadur ... . . T ——— . SR — 31526 1726
Pappir, prasndun og ritheg ... . R ——— - . 154 a7
Bamhowr, b6 o delriftie ... T ——— O ————— R ———— — 123 115
Eta AR TNHAT ot e s — 4 566 1g49
Markadskosinadur ... T —— . R — SO —— 3504 1385
Gjafir of blom . O ———— . T ——— S ——— — ma 139
B 1< 0 98 1
Anrad . - T — T ————— - 458 13
Saantals 13373 =915
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Handknatthelkssamband Islamds Rarhadir eru | pdsundesn

Skyringar

Bl Asnaf relstrariosinadur
Arrar relstrarkosinadur sundurifast sem hir segir:

risrk] frisrk
Fraplisiu: o rfrdainshnmiel .. e s s e e 514 5503
Hadikikamdtun - Handbolaskdd . 1146 1641
PjtniusbugjOid Dania o B . .o 41 328
K & Bl AR e e - T Iied &8989
Bl e 2145 563
Lasials 16414 15535
EX.  Fdirmumatekjus
Fiairenunatekjur sunduridast sem hir segin
pisrk] risrkl
B — 1526 333
Sairitals 1 626 333
3. Fidrmagnsgiiid
Fjdrenagrisgpidd suniduirlifact sem Ry sagin:
23 a2
= SV 365 a
351 a4
G LT T R — 523 194
Eairals 1345 i7e
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Handknattheikzzamband slands Férhadir aru | pdsundam

Skyringar

Efnahagsreikningur

. Rekstearfjarmini

Relstraefi@nmuni sundurkdast sem har cegie

HEl TV L1023 31.12.022
Boktart wirdi | upphatl Gmabik .. ...ttt et e s s i} a
I e ettt et om et £ et b8 8t £ 088 e £ 528 £ e 8 51 8 et 15 1B T3 a
R I ettt et e s e £ et et et e §532] a
Bakfamt wirdi | lok timabils 1B 357 a
HEl TV L1023 31.12.3:003

1BE779 a
Adskridal §532] a
Bodfat wirdi i lok timabils 1B3I57 a

B Vildkiptakiddur

Vilskiptalrifur sunduriilast sam hibr sagi:
JLIE NI 31130022

R T D U et ottt s £ 38 et 04 8 Bt 18 8 28 B 88§ Bt £ £ e £ S4.E18 =106
B LT e P §13%] {135
Saentals 54533 3E971

MiSurtrda o redkrasd wegna iraina weem bunna 2l tapast. NiSurizrelan o byges 3 mati wjormenda o reynslu fyr dra

D5, Adrar shaenerbena i bur

Adear skamnentimakrfur sunduridast sem hér segir:
JLIEI0EI 311302

Virfbaukaiatiur 2353 254
Fyrirframgneiddur kostradur 6267 E604
LT 1t R ———— - 366 11157
CO%I0-=19 studmingur hins opinbera 4 54702
Eaemals 2586 MIle

I7. Handbaert f&

Hasnlitamrt 16 Suredorli0act com Ry Sogir:
JL1E3023  31.12.30332

L T Ty Ed o L E T S S 1574 14794
Banbe ninSEammer | arhemad L BTRTIELITY oo ettt em et et eeeen 5 a
Easmials 1579 14 794

EE.  Adrar shaenen g dioukder

Adrar skamertimaskuldi sunderi Bzt sem by sogie:
JL1E3023  31.12.30332

Ogreidd laun of unatengd gjdid 1ma4 1g3l
Dot nizarabozestmaBur - wordhad ... - 472 2312
FarBajodn una repddiur 330 1099
Fegrirtira miinnbe iniar cesjur L1075 2042
Sasmals 34235 17084
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12. Umraedur um skyrslu stjornar og reikninga. Reikningar lagdir fram til sampykkis

pingforseti baud ordid laust. Enginn kvad sér hljéds. bingforseti bar pa reikninga sambandsins
undir atkvaedi.

Framlagdir reikningar voru sampykktir dn athugasemda.

13. Stjorn HSI leggur fram fjarhagsaaetlun HSi, par med talin patttékugjold fyrir naesta
starfsar

Rébert Geir Gislason steig i pontu til ad gera grein fyrir tilldgu stjérnar HSI um fjarhagsaaetlun
naesta starfsars.

Rdébert byrjadi a ad pakka Arnari keerlega fyrir samstarfid. bad hafi verid virkilega dnaegjulegt
undanfarin ar. Vegna pess ad Arnar veeri ad haetta kom pad i hlut framkvaemdastjérans ad
kynna fjarhagsaaetlun naesta ars. Robert sagdist atla ad stikla 8 stéru og sidan feeri daetlunin
inn i fjarlaganefnd par sem farid yrdi dypra i hana.

Sambandid gerdi rad fyrir tekjuaukningu a arinu 2024. b6, sagdi Rdbert, veeru pad vonbrigdi
ad styrkir fra iSi og Lotté myndu laekka & milli dra. bad hjalpadi alls ekki vid reksturinn. Hins
vegar var HSI komid i vidraedur vid styrktaradila og seei fram & haekkun hja 6drum
styrktaradilum sem og af métahaldi. Auknar tekjur af métahaldi keemu baedi fram sem tekjur
af HSI-TV og ad sambandid lagdi til haekkunar & métagjéldum. Gert vaeri rad fyrir pvi ad tekjur
af landslidum myndu laekka og ba einkum vegna pess ad HSI saei fram & minni buningasélu
sem og feerri landsleiki hér & landi. Adrar tekjur myndu liklegast haekka litillega og stafadi pad
helst af endurgreidslu yngri landslida sem vaeri mikil vonbrigdi ad ségn Réberts, pvi HSI hafi
pburft ad rukka yngri landslidin meira i byrjun ars 2024 en undanfarin ar. Samtals gerdi
sambandid rad fyrir rekstrartekjum upp @ um 464 milljénir kréna a arinu 2024.

Neest fjalladi Robert um rekstrargjoldin. Hann sagdi ad gert veeri rad fyrir pvi ad draga saman
i landslidum & arinu 2024 og su vegferd veeri nd pegar hafin. Verkefnum i sumar hafi verid
faekkad og HSI saei fram & ad purfa ad faekka verkefnum enn frekar pegar 1idi & arid. P4 myndu
yngri landslidin spila faerri leiki veturinn 2024-2025 en nokkru sinni fyrr. Jafnframt sagdi
Robert ad A-landslidin veeru til skodunar og hvad veeri til rdda med pau. Sambandid myndi
burfa ad skera nidur i landslidastarfinu. Métakostnadur myndi aukast og pad stafadi af HSI-
TV, sagdi Robert. Sambandid vaeri ennpad ad fjarfesta par inn, eins og Gudmundur hafdi komid
inn a fyrr a pinginu, med fjolgun myndavéla. Pad myndi hins vegar skila sambandinu tekjum
til framtidar og, eins og Arnar hafdi komid inn a fyrr & pinginu, pa veeri reiknad med jakvaedu
sjodsstreymi par pegar lidi 8 arid. Gert vaeri rad fyrir pvi ad laun og launatengd gjold myndu
hakka litillega arid 2024 og gert rad fyrir pvi ad draga saman i skrifstofu- og
stjornunarkostnadi. bar vaeru dkvednir lidir sem HSI saei taekifeeri til ad draga saman og skera
ennpd frekar nidur kostnad, sem og i 66rum rekstrarkostnadi, en par stafadi pad helst af
buningakaupum sem sambandid myndi draga ur a arinu. Afskriftir af peim bunadi sem buid
veeri ad kaupa voru reiknadar um 8 milljonir kréna. bannig ad gert vaeri rad fyrir samtals
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rekstrargjoldum i kringum 460 milljénir krona. Hagnadur arsins an fjarmagnslida yrdi pa taepar
4,9 milljénir kréna og hagnadur ad teknu tilliti til fjarmagnslida taepar 2 milljénir kréna.

Robert vék sér naest ad tillogu um patttokugjold fyrir naesta ar. batttokugjold hofou ekki
haekkad undanfarin 4r og i ljdsi verdbdlgu og verdlags lagdi HSI fram haekkun 3
batttokugjoldum sem hér segir:

e patttokugjold i urvalsdeild Gr 380 pusund upp i 500 pusund.
e 1. deild ur 180 pusund i 250 pusund.
e 2. deildin feeri ar 130 pusund i 150 pusund.
e Yngriflokkar haekkudu ur 20 pusund i 50 pusund.
e Bikarkeppni faeri ur 15 pusund i 30 pusund,
o ogur 30 pusund i 50 pusund fyrir 4ja lida urslit.
e Ferdajofnunarsjédur yrdi dbreyttur en hann var haekkadur 4 sidasta arspingi.
e Urslitaleikir yngri flokka sem hofdu ekki haekkad sidan gjald var sett & pa myndu haekka
ur 6 pusund i 10 pdsund.
e Gjald vegna skraningu venslalida faeru ur 12,5 puasund upp i 50 pusund,
o en félagaskipti & milli venslalida vaeru fri.
e Félagaskiptagjold innanlands faeru ar 12 pasund i 15 pdsund.
e Félagaskiptagjold erlendis feeru ur 45 pusund i 50 pusund.
e Breytingagjald i yngri flokkum feeri Gr 2.500 i 3.500 krénur.

Roébert pakkadi fyrir sig i bili.

pingforseti lagdi til ad pingskjolum undir pessum lid yrdi visad til fjarhagsnefndar i pinghléi.
Enginn dskadi eftir pvi ad taka til mals undir pessum dagskrarlid.

Tillégu um fjdgrhagsdeetlun var visad til fiagrhagsnefndar.
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67. ARSPING HSI

Fjarhagsaz¢tiun 2024
Pingskjal 3



Fjarhagsaztlun vegna arsins 2024

REKSTRARTEKIUR
Sryriar frd (51 og Lotk
Sryrior frd frum styrktaradilum
Teigjur af landslifum
Teigjur af métakialdi
Afirar tekjur
Relfestrartekjur alls

REKSTRARGMILD
Kortradiur |anduldia
rAdkakozinadur
Laun og launatengd gjald
Lkrifstafu- og stidrnunarkostnadur
Arinar rekstrarkostrosdur
Afskriftir

Rekstrargjbid samtals

Hagnadur (tap) dn fiimagrshia

FIARMUNATERIUR DG FARMAGHSEI0LD
Vantabeigur
Vaxtagihid
Fdrmagnsteiuskatiur
Gengismunur

Hagnafur [tap) timabilsins

Skyringar med figrhagsdztiun

Skyr.

(T T T

11
11
11
11

lurl 20023 2003

Aaptlan Raurvbélar Azmtium
1H0L AT 000 131.50% 000 115.430.000
155 000 000 140. 287 000 130,000 000
30000000 44 207 000 32 000 000
54 500,000 19,272 000 18 000 0030
24 000,000 73285 000 55 000,000
454 LAT 000 420 555000 5 430,000
153 000000 331 325000 228 500 000
22 000,000 S8 622 000 36000 000
9. 200000 T5 BEE 000 TO.100 000
19. 200000 I3 273000 18 700 000
8. 100,000 16,414 000 11500000
7800000 521000 ]
459 300000 456 523 D00 364 500,000
4 Be7T 000 &5 855 000 530.000
i) LE2E000 10000
~3000.000 =365 000 i)
] =351 000 - 200,000
] =529 000 “500. 000
=3 000000 381 000 AR 000
1.BAT 000 55 A% 000 1010000




1 Styrkur frd (5] og Lotts
il afreksmannasjdfur
i!.ifl'l'l.ln'nluﬂnhh'rldm
i atbreidslustyriur
te afirir shyrkir

isi Lottd:

Z Adrir styrharadilar
Fastir styrir

Ao styrkir

3 Tekjur af landslifum
Aughysingar
ASgangmeyrir
Sjoppa landsheikr
%ala blirenga

4 Tekjur af motahaldi
Midtagjold
HEl TV
Seltir

5 Adrar tekjur
Mamekeid

Ferfiastyrior

Framiog ag styrior alls

Adrir styritaradifar alls

Tekjur af landslifum alls

Tekjur af matahaldi alls

Endurmukkatdur ferdaiostnadiur yngri landslid

Fédagaskapt milli landa

Félagaskaptl innanlands

Arinad

& Kostnadur landslida

Afrar tekjur alls

Verktakagreifshur til piaifara

bttt dinugjoid og uppibald

Flug
Gisting
Bilaleigubilar og akstur

Dagperangar
Arinar ferdakostnadur

Gisting og wppéhald méthena

Damarar & kandskeikjum

annar kostnadur vegna landsleikja

Hismleiga
Blningar

Hukraimstnadiur og harpin

Tryggingar
Annad

7 Motakostnadur
Damgaesha og eftirlit
HEI TV

Kosbnadur landslida alls

Annar kostnatur vegna madtahalds

Mdtakastnadur alls

it 2003 03

Aztiun Rauritslar Aztiun
B4 A5 T 000 B8 G000 B2 S00.000
1000000 5198 OO0 3 500,000
3 500000 5215 000 4000000
3 330,000 3 330,000 3330000
I8 D00 000 31162 000 25000000
1I0EAT 000 131505 000 115.430.000
130000000 1005 (34, D00 1L00U000.000
35 000000 35 243 000 300000000
155 000000 140287 000 130.000.000
15 000000 14333 000 15000000
T000.000 14 358 000 T 000,000
1000000 1 GE0O00 i
T.000.000 15 B5E 000 1E000.000
0000000 A 207 000 38 000,000
18 000000 14 590000 15000000
43 000000 1.474 000 1]
3 500000 3208 000 4 000000
54 500,000 19,272 000 18,000,000
2000000 2,384 OO0 1 000,000
0000000 & 333 000 200000000
40000000 33 366 000 251000000
blalliiiekaiii] 8153 000 1 0U000. G030
2000000 1. 550000 1 000,000
[1] 1475 000 1]
B4 000000 T3 285 000 55000000
S0.000.000 B01.142 000 S0U000.000
S0.000.000 51753 000 35000000
S5 000000 E3.123 000 55 000,000
0000000 I3 510 OO0 15000000
7500000 9SG OO0 £ 000,000
12000000 115995 000 B 000,000
3000000 3.234 000 1500000
14000000 18 525 000 1 0U000. G030
3000000 3 335 000 1500000
15 D00U000 I EA0000 10U000. 000
5000000 558 000 2000000
5 000000 T3R5 000 12 000,000
17000000 17600 000 15000000
500,000 B33 000 500,000
G.000.000 7513 000 E000.000
53 000000 231725 00 228 500,000
14000000 13 E2T 000 14000000
40000000 17455 000 i
I8 D000 1T 530000 22 000000
2 D000 S8 B2 000 JE.000.000




B laun of launatengd gjdld

Laun starfemanna B2 000000 59,657 000 55.000.000
Bifresdastyriour 2.900.000 L. T6E.000 2300000
Mdtframlag | ifeyrissad 8 300000 2,054 000 T 200000
TryREingazakd 4 800 000 4 503 000 4 000 0aa
dnniur launatengd gpald 1. 200000 S84 000 1000 (00

Lauri ag launatengd gald alls A 200000 75 9EE 000 PO LG B0

5 Skrifstofu- og stjdrnunarkostnadur

Hisaleiga vegna skrifstofu 4 500000 4242 000 4000000
Afikeynt sérfraedipjorusta A00.000 305 000 A00.000
Rekstur tobulioerfa 5000000 4. 77000 4 500.000
£imi og netiostnadur 1.300.000 1,242 000 1300000
Ferdakostradur 2.000.000 3526 000 2.1000.000
Pappir prentum og ritfng 250,000 154 i 250,000
Baedur, blod aog dskriftic 150,000 123,000 150050
Srarfsmannakostnadur 4 000000 4 BEE 000 4 000 000
Ahdld ag taki o L] S0, 000
Mariadskostnatdur 1] 3504000 o
Gjafir og blém 250,000 278000 250,000
Tryggingar 100000 42 000 100 D0
Arinar skrifstafulkostrasiur 250,000 A58 000 250,000
Sknifstofu- og stjdmunarkostnadur alls 19, 200000 3273000 1. A DK

10 Annar rekstrarkostnatur
Frasdslu- og nefndariostnadur 5000000 5 214 000 T 000,000
Haefile ficamdtun § Handboltasks i 1.500.000 1. 146000 2000000
pjcrustugiald banka og korafyrrtaigs 1000000 541 000 1000000
Kaup & biningum L] 1268 000 G 000 D00
tjoppa 100000 L] 100 D0
Annad S00.000 L.245.000 S00.000
&rnar rekstararkastnadur alls 5100000 16414 000 1100000

11 Vaxtagjbild og vantatekur
Vautarbeigpur 1] 1LE26.000 1000000
Vantagild -3.000.000 -3B5.000 o
Hdrmagnstelouskatiur L] =351 000 =20.000
Gengismunur L] 525000 -500.000
Vantagjold o vaxtatekur allz -3.000.000 381 006 480,000

12 afshoriftir

Afskriftir FA00.000 S23.000 ']

Afsiorftir alls TA00.000 S22 000 o




67. ARSPING HSI

Tillaga stjérnar HSI
um patccokugjolid



patttokugjold og greidsla til domara og eftirlitsmanna

Adildarfélég HSI skulu vera biin ad ganga frd uppgjori 4 dllum gjoldum f 6llum flokkum
sem til falla vegna patttoku peirra 4 landsmétum HSI, Gjalddagi skal vera 5.september ar
hvert.

Oll péknun fyrir deemda leiki greidist af patttokulidum. Ferda- og uppihaldskostnadur
démara | Urvalsdeild og 1. deild karla og kvenna { meistaraflokki sem HSI skipar og
eftirlitsmanna greidist af HSL.

HSI gerir upp vid domara og eftirlitsmann, samkvamt gjaldskra sem gefin er Gt af HSI skv.
nanara samkomulagi vid patttokulid.

pdtttokugjold fyrir timabilid 2024-2025

Urvalsdeild kr. 3808500.000,-

1.deild kr. 486250.000,-

2.deild kr. 13050.000,-

Utandeild kr. 50.000,-

Mfl. B-1id kr. 50.000,-

2.1 kr. 2650.000,-

31 kr, 2650.000,-

4.1 kr. 2050.000,-

Bikar keppni m.fl kr. 1530.000,- Per lid per umferd fram ad 4 lida drslitum
Bikarkeppni m.fl kr. 3850.000,- Per lid per umferd frd og med 4 lida drslitum
Jofnunarsjodur m.fl kr. 100.000,-

Urslitagjald yngri flokka. kr. 610.000,-

Gjald vegna skraningar venslafélaga kr. 1250.000,- Per félag

Félagaskiptagjold innanlands kr. 125.000,-

Félagaskiptagjold erlendis kr. 4550.000,-

Breytingargjald a leikjum kr. 23.500,-

14. Tillogur um breytingar a l16gum teknar til afgreidslu

Pingforseti bad Rébert Geir Gislason, framkvaemdastjéra HSI, um ad stiga upp i pontu til ad
gera grein fyrir tillégum um lagabreytingar sem lagu fyrir pinginu. Adeins ein tillaga hafdi
borist um lagabreytingu. Hana ma sja i pingskjali nr. 4 4 naestu bladsidu.
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&7 . arsping HS1 haldid i Laugardalshéllinni
24. miai 3027

kingskjal nr: 4

Lagabraying

Flutnimngsaaili: Hk

IX. kafli Métafyrirkomulag
51. gr. Handknattleiksmot

A Deildaskipting

Deildaskipting skal vera eftirfarandi { meistaraflokki karla og kvenna:

a) 3 lid eda ferrd, ein deild, 3 umferair,

k) 10-14 118, ein deild, 2 umferdir,

¢]  15-24 1i, tver deildir. Stiorn HS[ dkvedur fidlda i deild og fjdlda umfersa ad fenginni
tilldgu motanefmdar ar hvert og skal tilkynna um akvirdun sina ¢l adildarfélaga eigi sifar
en i juni.

d) 25 li# eda fleiri, priar deildir. Stjorn HS[ dkvedur fiélda i deild op figlda umferda ad
fenginni tllégu motanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvirdun sina til adildarfelaga
eigi sidar en 1juni

Ef stjdrn H5I dkvedur a8 fjolga eda fakka i rvalsdeild skal si dkvardun vera tekin eigi sidar en

jini og taka gildi dri sifar. Akvordun pessi getur verid bundin skilyrdum, skal vera rokstudd o

skal 16g8 fyrir nesta rshing H5{ til sampykktar.,

Stjorn HS[ dkvedur, a8 fenginni 4llgu mdtanefndar dr hvert, med hvada hatti radad verdur i

leikjaumferdir 1 deildum.

Fad 1i8 sem vinnur urvalsdeildina er deildarmeistari urvalsdeildar og pa¥ 1i8 sem vinnur adrar

deildir er detfldarmeistari vilkomandi deildar.

Ef 1id ern 10 li& eda fleiri 1 urvalsdeild skulu-—2-nedstu-tidin-fallaskal nelista lidid falla og efsta

1igis 1 1. deild tekur s=ti pess, Lidid i 11 s®ti 1 trvalsdeild leikur umspil vis lifin i 2.-4, st 1,

deildar um bad hvasa lid f=r st i urvalsdeild a8 irissamesicurvesara-dr-umepiti-lidannai-2-

Ef lifin 1 urvalsdeild eru 8 pa skal nedsta 11818 falla beint og pad 1i8 sem lendir { nast nedsta s=t

1 urvalsdeild leika umspil vi& 1i8in 1 2.-4. s®ti 1. deildar um pad hvada lid fer s=ti { urvalsdeild

ad ari asamt efsta 1181 1. deildar.

Stjorn H5[ setur reglur um frshu lida milli 1. og 2. deildar.

€. Umspil 1. deildar
a) 8lifa arvalsdeild

LiBia 1 n®st nedsta st urvalsdeildar maetir 1igi 4 1 1. deild

Lid 2 { 1, deild matir Lidi 3 1 1. deild.
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Fau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika til urslita um laust s=ti { urvalsdeild

Fal lid sem fyrst vinnur 3 leiki i peirri vidureign f2r s®ti 1 Urvalsdeild 3 nasta keppnistimabili
Lidid sem var ofar 1 deildarkeppninni fzr avallt fyrsta leik og oddaleik 4 heimavelli

Lid 2 1.deild maetir 1i5i 2 1 1. deild.

Lid 311 i +0rvalsdeild maetrlibi 41 1. Deild.

Fau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika til urslita um laust sati [ urvalsdeild

Fad lid sem fyrst vinnur 3 leiki 1 peirri vidureign far s&ti 1 urvalsdeild a nasta keppnistimabili
Lidi& sem var ofar 1 deildarkeppninni fzr avallt fyrsta leik og oddaleik 4 heimavelli

Ef ekki nast fullur lidafjdldi €l patttéku 1 umspili 1 1.deild skal efsta lid wmspils sitja hja 1 4 lida
drslitum.

Greinargsrd

pad er algjiriegs bordligzjandi ad betrumbata umspilid um laust s==ti | urvalsdeild med pvi ad taks
11. z=tid | Olis-deildinni inn | pad.

Fyrir bwi liggja ponokkur rok:

undanfarin ar verid ,gutg” fyrir timabil hvada lid keppa | umspili um laust s=ti i
urvalsdeildinni. petta hefur ordid til pess aa:

a. ©oadlid falli télfr=dilegz, 3 pad samt moguleika 3 as fara upp

b. Lid geta spilad heilan vetur an pess a8 vinna leik en samt farid upp | urvalsdeild

L. Lid geta styrkt sig 30. Jandar um ponokkra leikmenn o gert atldgu ad urvalsdeild,

bunir a8 spila (og tapa) Sllum leikjum fram a3 pwi

d. Undanfarin 2 ar hafa bara veris fjdgur félag | Grillss sem mega fara upp, og pvi ljost
strax ad hausti a8 1 1i3 fer beint wpp og 3 | umspil (sem =ty i raun ad vera fjogur)
mMed pessu er hazgt ad gefz lidunum i Grillss-deildinni meiri tima til a8 byggja upp
zin lid og gera pau tilbunari til 28 fara upp | Clis-deildinni og vera keppnishf par.

MGrg dmi syna 28 Iid ur Grillss-deildinni hafa “neydst” til ad fara upp an pess ad

vera i raun tilblin i pad. sem hefur sidan kostad pau ad pau hafi fallid strax aftur og

misst sina bestu leikmenn til staerri félaga.

2] Lidin sem hafa komid upp um deild (tvd & hverju &ri) hafa itrekad fallid beint aftur. bau eru
ekki nzgilega sterk til pess ad standa af ser urvasdeildarbaratty & fyrsta ari. bad a8 bata 11.
sztinu | umspil verdur til pess ad Urvalsdeildarlidin hafi meiri méguleik 2 24 tryzgja s=ti sitt
og bata sitt i og umgjors afram.

3) A sidastliinum @ drum eru bara prjl f8l5g sem hafa komid upp dr Grill66 deildinni og haldid
szti sinu i deildinmi, K&, HK og Grotta. Hin lidin hafa komid upp og fallid strax aftur.

in

Med pwi ad taka 11. S2tid | umspilid verdur pessi avinningur:

3. Umspilid verdur sterkara, m.y. Urslitin og spennuna i umspili kvennamezin
undanfarin ar.

b. Lid geta ekki farid 2 fripassa | gegnum Grillés deildina og gert atidguna ad s=tinu i
urvalsdeild.

. wid buum til stabilzr urvalsdeild

d. vid buum tl fleiri leiki |  Urslitakeppni® sem ladar a8 fleiri ahorfendur, gefur
feldgunum tekjur og byr til meiri stemmingu.
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Vid viljum 23 11 s=tid spili vid 4. s=tid i Grillinu, og 2.0g3.5=ti8 matist | ,undanurslitum®. pad er il
pesz ad enginn sitfi hja, og fari | 3 vikna pasu i april. Jafnari grundvbliur, fleir leikir zem gefa tekjur og
STEMIMINEW.

pingforseti lagdi til ad umfjollun um tilldguna yrdi visad til allsherjar- og laganefndar i pinghléi
og baud ordid laust. Engin kvad sér hljéd og var tillaga pingforseta pvi sampykkt.

Tillaga um ad visa tillégunni til allsherjar- og laganefndar var sampykkt.

15. Teknar til umraedu adrar tillogur og 6nnur mal, sem hafa borist til stjornar

Stjéorn hafdi borist fjogur mal fyrir pingid. bingforseti baud Robert Geir Gislason,
framkvaemdastjéra HSI, upp i pontu til ad fjalla um pau.

Rdébert sagdi ad stjorn hafi borist tvdé mal fra félégum og pa voru tvé mal sem stjornin lagdi
sjalf fram. Hann upplysti pingfulltrda um ad malin vaeru merkt i pinggdgnunum sem pingskjal
nr.5,6,7o0g8.
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kingskjal nr: §

Alyktun:
Flutningsaaili: HA

Alyktun

67. rshing HSi beinir pvi til stjornar HSi a8 breyta reglugerd um Handknattleiksmadt og f=kka Or 16
leikmdnnum | 14 leikmenn 3 leikskyrslu.

Ereinargerd
Helstu rok fyrir pvi a8 fekka ur 16§ 14 3 skyrshu:

- L& nota nanast aldrei nema 14 leikmenn i keik. Leikmadur 15 og 16 eru par af |zidandi
zlgjorar varaskeifur, og taks einnig szti Ur U-1idi par sem megs bara & fra sidasta adallidsleik
leika med U-lidi, weikir U-lidin.
daginn fyrir leik. Fyrir leikmann 15 og 16, sem taka gnganp patt i leiknum fara pa prir dagar i
leikviku i keikinn, sem peir toku engan patt 0.

- Af12 liSum | urvalsdeild, ef allir myndu minnka hopana sina um 2 leikmenn verda 24
leikmenn |, lausir’ sem geta styrkt veikari lidin, efa i5 { Grill65 deildinni, eda ordid tl pess ad
vettvangur skapast fyrir nytt i3

- Ferdalog fyrir 15 leikmenn kosta meira en ferdalaz firir 14 lsikmenn.

motrok, sem hafa verid nefnd i umrz8um 2 formannafundi eru adallega tvenn:

1) betta er svona | Eveopu. Harrétt. Enn vid erum lika Witil eyjo med fo 8 1 algjdru
ghugamannaoumbverfi. bad myndi studla od meiri hreyfingu d leikmannomarkodi og o
leikmenn sem erw | hop fgi ad spila minutur en sitji ekki onotadir varamenn. Ef menn eru
asattir vid ad wera utan haps leita peir mégulega | nnur i3 bar sem peir fa ad spila.
Leikmadur 15 ag 15, jafnvel 17 og 18 | sterkustu lidum landsins gty verid ad spila 30+
minutur i leik med lidum 5-16.

2] bad erval hvers felags a8 veljz pa bara 14 leixmenn [ stadinn fyrir 15, en gott a2 hafa
maguleikann 2 ad hafa 16, serstaklegz ef & a8 spara ferdzkostnad. betta er einnig harrett.
Hinsveggr od ba er erfitt od stands fiyrir framan 17 ara gamlan leikmann og segja vid hann:
vid =tium of veljo bara 14 i dag, og pu ert utan pess. Skilaboadin til pess leikmanns eru pa:
LPad er betro od hofa gengann en pig” il od sparg kostngd.

med hag handboltaiprottarinnar | huga er petta rokrétt skref, styrkjz deildina, gefa fleirum tkifzri
og fjdlga lidum. bad gerist ekki a einu ari, en pad myndi yta undir pad. Eitt skref af mérgum | pa att.

Einnig er petta keppikefli fyrir landsbygedarlid sem ferdast i allz Utileiki. Gamli godi sprinterinn® er
ekki lengur mogu stor til pess ad farz i utileiki, med 16 leikmenn og 5 starfsmenn.



' '] ihri."url-'urr dsioidinm Laugardal
Handknattleikssamband Islands 104 Reykjavik, Icaland
. B SimifTel: #35& S14-4200
lcelandic Handball Federation www hsiis hsifihsiis

ik SA0NAT-G04T
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Pingskjal nr: 6

Alyktun:
Fluitnimgsadili: HA

Alyktun
67. arshing H5i beinir pui til stjdrnar Hsl ad breyta reglugerd um Handknattleiksmot og félzgaskipt
par sem reglur um yennslalid verda rymkadar og ad leikmannum verdi heimild ad spila badi med

samningsfelzg oz vaansla sl

Greinargerd

®  Timzbilid 2018-2017 var gerd s0 breyting ad leyfa félGgunum ad skra til leiks U-lid i keppni i
meistaraflokki. 2. flokkur karla var sidzn tekinn ut 1 kjgifarid timakilid 2017-2018.

KA telur ad su breyting sem vid hifum gert 2 islenskum handknattleik 3 undanférmum arum hafi
ordid til pess a8 leikmonnum, sem ekki eru nogw godir til 28 spila med adallidum sins félags eda hafi
ekki til pess tima vegna vinnu/skola, hafi f=kkad. vid weljum stdduna verz pannig a8 marg feléz g=ta
ekki bodid uppa verkefni fyrir leikmenn sem eru komnir yfir svokalladan ,U-ligs aldur”.

bad er einfaldara fyrir lifin ad skra til leiks Y-li§ vegna pess ad f2rsla leikmanna 2 milli adzllidz og U-
lida er mjég hentug. | U-lifinum ma hinsyegar bara tefla fram tveimur eldri” leikménnum sem
veldur pvi ad fa sem engin verkefni eru hja morgum f&l3gum fyrir pessa eldri leikmenn.

yennzlzlid b2 sjal feldgin serhag i 24 yera frekar med vennslalid | keppni heldur en I_.J-,_iﬂ- :ug:-ar med
bjoda uppa vettvang fyrir leikmenn sem ekki komast | adal-li& félagana.

KA telur po mikilvagt ad reglur um yennslzlid verdi Sgn prengri en nuverandi reglur um U-lid. ad
okkar mati er erfitt fyrir lidin | Grill deildinni a8 bjoda uppa afreksumhverfi pegar pad er cmdgulest
fyrir pau ad vita hvada leikm&nnum pau mata i hverri viku, med pessum breytingum vari motid i
@rill5& deildinni sanngjarnara. Afram verdur haldid | maguleikan 3 pvi a8 yngri leikmenn geti spilad
med adallidi og vennslzlidi en eldri leikmenn purfi hinsvegar ad fylgja strangari regium.

slikt fyrirkomulag hefur virkad | fjélda ara i deildum i skandinaviu, par gefst eldri leikménnurm f2ri 3
pvi ad taka patt i deildarkeppni | nedri deildum asamt pwi ad sinna krefjandi vinnu 3z
fjol=kyldustirfum.

KA telur ad med pessari breytingu fjdlgi eldri idkendum hjz felbgunum, Grillss lidin spili | edlilegra
keppnizumhverfi og deildarkepgnin verdi liflegri med vennzlzlidum frekar en U-lidum.
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Bingskjal nr: F

Alyhtiin:
Flutningsadili: $tjorn HEl

Alyktun

67. &rshing H5I beinir pvi il stjornar H5i a8 breyta reglugerd um Handknattleiksmot par sem lid i
drvalsdeild munu sitja hja i 32 lida drslitum bikarkeppni HSi.

Ereinargerd

A formannafundi HSi var stjorn Hsi bedin um ad legsja fiyrir rshing til atkvadisgreidsiu ba tilldguw ad
Urvalsdeildarlia sitji hj i 32 lida Grsfitum bikarkeppni HS1.



67. ARSPING HSI

Afreksstefna HSI
Pingskjal 8



Afreksstefna HSI

Inngangur
HSI er aedsti adili handknattleiks & islandi og er hlutverk pess i meginatridum:

ad hafa yfirumsjon allra islenskra handknattleiksmala

ad vinna ad eflingu handknattleiks i landinu

ad vinna ad stofnun nyrra adildarfélaga

ad setja islenskum handknattleik naudsynleg 16g og reglur og sja til pess ad peim sé fylgt
ad loggilda démara, pjalfa menn til ddmarastarfa og veita peim réttindi

ad standa fyrir og uthluta handknattleiksmdtum

ad standa vord um uppeldislegt gildi handknattleiks & islandi

ad tefla fram landslidum og félogum i alpjodlegri keppni

ad koma fram erlendis fyrir hond handknattleiks & {slandi

j ad vinna ad 63rum peim malum er varda handknattleik & islandi.

S@m 0 Q0 T W

HSI starfar sjalfsteett og er hlutlaust er vardar stjérnmal og triarbrogd. HSI skal gaeta jafnréttis og
jafnraedis. Allir skulu vera jafnir fyrir 16gum, reglugerdum og dkvérdunum HSI og nefnda & vegum HSI.
Adilar skulu njota fullra réttinda an tillits til kynferdis, kynhneigdar, trdarbragda, skodana, pjodernis,
kynpattar, litarhattar, efnahags, atternis og stodu ad 60ru leyti.

Almenn atrioi

Handknattleikssamband island rekur afreksstefnu jafnt i karla- og kvennaflokki. Markmid landslida
islands er ad komast & 61l lokamét, hvort sem um raedir Olympiuleika, Evrépu- eda heimsmeistaramét
auk pess ad taka patt i hluta peirra sefingaméta sem eru i bodi hverju sinni.

/Adsti draumur ungra handknattleiksidkenda er ad komast i landslid islands og pvi er mikilvaegt ad
afreksstarfid sé synilegt, hvort sem er hja yngri landslidum eda A landslidum. Ungir idkendur purfa ad
hafa fyrirmyndir og finna ad landslidsdraumurinn geti ordid ad veruleika i framtidinni.

Afreksstarfinu er styrt af stjorn HSI sem kosinn er & arspingi. Stjérnin skipar landslidsnefndir karla og
kvenna sem koma ad radningum pjalfara og annarra starfsmanna i kringum landslidin i samstarfi vid
framkvaemdarstjora. Skrifstofa HSI sér um daglegan rekstur landslidanna, skipulag & afingum, keppni
og 66rum verkefnum.

bessi stefna var unnin af starfsménnum skrifstofu HSI i samstarfi vid adra sem koma ad starfi
sambandsins, s.s. stjérnarmenn, nefndarmenn, pjalfurum landslida og adilum ar fagteymum. Stefnan
er tekin fyrir af stjérn HSI arlega & sidasta fundi fyrir arsping HSI, auk pess skal hin vera kynnt & sidasta
formannafundi fyrir arsping. b3 skal stefnan vera sampykkt @ arspingi sambandsins & hverju ari.

Afreksstefnan er i raun timalaus og med moguleika 4 breytingum sem darspingi HSI parf ad sampykkja.

Stjérn HSI og skrifstofa vinna ad adgerdaraeetlun par sem fram koma timasett markmid fyrir
afreksstefnu sambandsins dsamt leidum ad peim markmidum.

Afreksstefna HSI
Sida1laf6
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Fjoldi ikenda i handbolta hefur litid breyst undanfarin ar. Fjolgun idkenda eru mestu leyti had gédu
starfi innan félaganna en p6 hefur HSi komid ad peim malum lika.

Almenn patttaka

Helstu taekifeeri til Utbreidslu ipréttarinnar eru pegar A-landslid nd gédum arangri & stéormétum. |
kjolfarid hefur fjoldi barna meett a sefingar og farid ad stunda iprottina.

begar rynt er i idkendatdlur ma sja ad handbolti 4 undir hogg ad sakja a landsbyggdinni og er nanast
eingdngu stundadur i sterstu baejarfélégum landsins. Stefna HSI er ad kynna handbolta i minni
baejarfélégum, bjéda uppa opnar afingar og halda stutt namskeid fyrir pjalfara og démara. [ framhaldi
verdur komid a sveedisbundnum 7. og 8. flokks métum til ad yta undir frekari patttoku yngri idkenda.
Mikilvaegt er ad byggja grasrdtina a pessum st6dum svo haegt verdi ad halda uti frekari starfi par.

Pa er ma einnig benda 4 ad faekkun i kvennaflokkum @ medan karlaflokkar hafa frekar sétt i sig vedrid.
Mikilvaegt er ad halda vel utan um kvennastarfid, bua til fyrirmyndir og gera tengingu i6kenda vid
landslidid og iprottina i heild sinni sterkari.

Stefna sambandsins er ad fjolga i6kendum og mun freedslu- og Utbreidslunefnd moéta asetlun um
frekari fjolgun idkenda med sérstaka aherslu a fjolgun stulkna innan greinarinnar.

HSI stendur fyrir Islandsméti fyrir 6. flokk og uppur (fra 10 4ra aldri). Mét eru einnig haldinn fyrir 7. og
8. flokk (6 — 9 ara) en par er ekki keppt um titla. Pess ma geta ad sérstok mét eru haldin fyrir 7. og 8.
flokk @ nordurlandi.

Fraedslu- og Utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad Gtbreidslumalum og mdétanefnd dsamt
métastjéra HSI vinna ad métamalum.

Démarar

Markmid HSI er ad naegt frambod sé af ddmurum, eftirlitsménnum, timavérdum og riturum baedi hja
HSI og félégunum. Félégin geta pantad ddmaranamskeid og Utskrifad pannig A stigs démara en B og C
stigs namskeid eru haldin hja HSI 1-2 & ari. Namskeid fyrir ritara og timaverdi eru haldin ad hausti 4dur
en deildarkeppnin hefst og hafa pau verid vel sétt.

C stigs domarar (deildardémarar) purfa ad standast prof prisvar & hverju keppnistimabili. A haustfundi,
januarfundi og ad vori & fundi fyrir drslitakeppni. bar eru 16gd fyrir baedi polpréf og skrifleg prof. beir
démarar sem ekki hafa stadist proéfin fa ekki ad deema i efstu deild. Undanfarin ar hefur prekpjalfari
starfad med handboltadémurum i 6 vikur ad sumri.

island hefur att démarapor i fremstu réd & alpjédavisu og stefnan er ad eiga 4fram démara sem komast
a stérmot i handbolta. Til pess parf ad stydja vid unga domara, hjalpa peim ad prdast og komast a
alpjédavettvang (EHF young referee).

Stefna HSI er ad eiga 4vallt alpjédlega démarapdr dsamt pvi ad vera med yngri démara i pjalfun hja
EHF. Alpjédadémaraporin skulu vera fyrirmyndir annarra handknattleiksddmara og taka patt i 6llum
peim verkefnum sem peim bydst a erlendri grundu (nema pegar Urslitahelgi bikarkeppninnar og
lokaurslit islandsmétsins fara fram).

Skipulagning og vinna i ddmaramalum HSi er unnin af démaranefnd i samstarfi vid skrifstofu HSI.
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bjalfaramenntun HSI er byggt upp samkveemt stédlum Rinck dzetlunar evrépska handknattleiks-
sambandsins.;

Fraeedslumal pjalfara

1. stig, pjalfun barna (6. - 8. flokkur)

2. stig, pjalfun unglinga (3. — 5. flokkur)

3. stig, pjalfun meistaraflokks (afrekspjalfun)
4. stig, EHF Mastercoach

Til ad geta talist Utskrifadur a einhverju stigi parf ad hafa klarad alla hluta ndmsins & pvi tiltekna stigi.
brjar helgar eru frateknar a hverju ari fyrir pjalfaranamskeid.

Starfandi pjalfarar i meistaraflokki skulu hafa vidurkennda pjalfaramenntun skv. RINCK menntakerfi
EHF og hafa lokid 3. stigi. Félogin og pjalfarar skulu b6 fa adlogunartima til ad geta brugdist vid nyjum
reglum pegar kemur ad menntun pjalfara. Lagmarkskrofur 8 menntun pjalfara i yngri flokkum parf ad
vinna i framhaldi pd pannig ad félog og pjalfarar hafi edlilega adlogunartima.

Freedslu- og Utbreidslunefnd dsamt skrifstofu HSI vinnur ad fraeedslumalum.

Afreksiprottafolk og haefileikamoétun

Afreksiprottafolk teljast peir ipréttamenn sem keppa med landslidum HSI i métum & vegum EHF/IHF.
A3 sama skapi teljast peir hopar sem keppa @ vegum HSi @ métum a vegum EHF/IHF afrekshdpar.

Til landslidsverkefna teljast allar zefingar sem HSI bodar til, auk allra leikja.

Yngri landslio

Afreksstarf HSI hefst med handboltaskdla fyrir 13 ara stelpur og straka, hann fer fram i byrjun jani ar
hvert. bpar gefst hverju félagi taekifeeri til ad senda fjéra leikmenn sem aefa saman eina helgi undir stjérn
unglingalandslidspjalfara. pa fara einnig fram ymsar préfanir 4 vegum Haskélans i Reykjavik sem safna
upplysingum i rannsékn um hvad parf til ad vera framtiéarlandslidsmadur.

Mikid er lagt uppur pvi ad kunna ad vera i landslidi, leikmenn laeri dkvedin gildi og fara eftir peim a leid
sinni i ad verda afreksiprottamadur. Unnid er markvisst ad pvi ad leikmenn taki abyrgd a eigin pjalfun
og samskiptum og kunni ad bregdast vid mdtleeti.

U-14/15 dra landslid, hefst ad hausti eftir handboltaskéla HSI. Lidid zefir 4-5 sinnum & &ri og par af
tvisvar i tviskiptum hép, par sem drgangarnir &fa sinn i hvoru lagi. Margir leikmenn fa ad spreyta sig
og hefileikar einstaklinganna skodadir. Hér hefst undirbuningur fyrir frekara landslidsstarf, leikmenn
kynnast pvi hvernig er ad afa i landslidi og fa smjorpefinn af pvi sem koma skal.

U-16/17 dra landslid, frekar unnid ad uppbyggingu lids. Leikadferdir eldri landslidanna kynntar fyrir
leikménnum og unnid markvisst ad pvi ad bua til lidsheild. Umgjord lidsins eykst, leikmenn fa
2fingafatnad og fleiri starfsmenn koma ad afingunum. Li6id fer 4 sefingamét erlendis.

U-18/19 dra landslid, tekur patt i Evropu- og heimsmeistaramotum auk pess ad taka patt i einu til

tveimur sefingamétum erlendis arlega. Umgjord a aefingum meiri en adur og mikid lagt uppur faglegri
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pjalfun. Unnid med styrktarpjalfara a sefingum og likamleg préf tekin reglulega pannig haegt sé ad
fylgjast med framgangi og uppbyggingu leikmannanna.

U-20/21 dra landslid, tekur patt i Evropu- og heimsmeistaramétum auk pess ad taka patt i einu til
tveimur aefingamétum erlendis arlega. Aframhaldandi vinna med styrktarpjalfara & sfingum og
leikmenn préfadir reglulega. ba er tenging & milli pjalfarateyma u-20 dra landslids og A landslids,
pannig ad leikmenn eigi audveldara med ad taka sidustu skrefin, hvort sem er i A landslid eda i
atvinnumennsku.

Toluverdur munur hefur verid 4 arangri yngri landslida karla og kvenna undanfarna aratugi og pvi eru
markmid lidanna mismunandi eftir kyni. Markmid yngri landslida karla er ad vera medal 8 efstu lida 4
baedi HM og EM hverju sinni og tryggja pannig szti & naestu stérmdétum. Markmid yngri landslida
kvenna er ad komast reglulega a stormét og festa sig i sessi.

A & B landslid

A-landslid, par spila og zefa okkar bestu handboltamenn hverju sinni. Lidinu er styrt af faerum
pjalfurum sem hafa sannad sig i alpjédahandbolta og 61l umgjord er eins og best verdur 4 kosid. bad 8
ad vera draumur hvers handboltamanns ad komast i A landslid.

Markmid A landslid karla er ad vera inni & Olympiuleikjum en til pess parf ad syna stédugleika 4 HM
og EM (skammtimamarkmid) og tryggja pannig seeti 4 Olympiuleikum.

Markmid A landslid kvenna er ad komast inna stormot (HM og EM) og spila par reglulega.

B-landslid afir 3-4 sinnum & ari undir stjorn A landslidspjalfara og u-20/21 ara pjalfara. Hoépurinn er
tladur peim leikmoénnum sem naestir eru A landslidinu hverju sinni. Par er haegt koma peim inn i
leikadferdir A landslids og undirbua pa fyrir frekari frama.

bjalfarar landslidoa

Allir pjalfarar landslida skulu hafa gengid i gegnum pjalfaranam HSI eda sambaerilega menntun
erlendis. Til ad pjalfa i handboltaskéla HSi, u-14 eda u-16 ara landslidi skulu pjlfarar hafa lokid 2. stigi
pjalfaramenntunar. bjalfarar u-18 og u-20 ara landslida skulu hafa klarad 3. stig pjalfaramenntunnar.
pjalfarar A landslida skulu hafa MasterCoach gradu frd EHF. Adeins er haegt ad gera undantekningu fra
bessu ef pjélfarar er pegar skradir i namid pegar peir hefja storf fyrir HSI (ndnar um menntun pjalfara
annars stadar i afreksstefnu).

pjalfurum yngri landslida ber ad vera faglegir i vali sinu & leikkménnum i landslid og vera i gédu
sambandi vid pjalfara félagslida. bjalfurum ber ad horfa ekki eingdngu a pa leikmenn sem snemma
verda hefilikarikir heldur einnig pa sem geta hjalpad lidinu til framtidar. Mikil dhersla er 16gd 3
samraemi i pjalfun & milli landslida og ad sému leikadferdum sé beitt i grunninn. bjalfurum ber ad skila
skyrslu um sitt landslid i lok hvers ars.

Yfirbjdlfari yngri landslida styrir starfi yngri landslidanna. Hann markar stefnu landslidanna hverju
sinni, skipuleggur landslidszefingar, gerir sefingadaetlanir og veitir landslidspjalfurum pa styringu sem
parf til. P4 tengir yfirpjalfarinn saman A landslid og yngri landslid, samrymir leikadferdir og hefur
yfirsyn yfir pa leikmenn sem aefa med yngri landsliGunum. Yfirpjalfarinn sér um radningar a pjalfurum
yngri landslida i samrada vid framkvaemdastjéra HSI.

Markmannspjdlfari fylgir hverju landslidi og kemur reglulega inna aefingar. Markmannspjalfarar vinna
saman eftir leidbeiningum markmannsteymis HSi fyrir hvern aldur.
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Styrkpjdlfari sér um styrktarpjalfun landslidanna. Hann fylgist med framvindu leikmanna og radleggur
vardandi framhaldid (i samstarfi vid pjalfara leikmannsins par sem pad 4 vid).

Leikgreiningar eru stér pattur af leiknum og sérstaklega mikilvaegur a stérmdétum. Allir landslids-
bjalfarar HSI hafa adgang ad leikgreiningarhugbunadi og eiga ad vinna sinar greiningar par. island var
snemma framarlega a svidi leikgreininga og mikilvaegt er ad halda peirri pekkingu vié svo hun skili sér
til yngri pjalfara. Stefnan er ad bua til storan afingabanka sem allir pjalfarar hafa adgang.

Fagteymi

Nokkur fagteymi starfa & HSi, teymin eru pverfagleg hvort sem unnid er med karla- eda
kvennalandslidum. Hlutverk fagteyma er ad miklu leyti ad fyrirbyggja og medhondla meidsli leikmanna
auk pess ad taka 4 annarskonar vandamalum sem geta komid upp hvort sem er a afingum, utan
xfinga eda i ferdalogum. Auk pess er sambandid i ndnu samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik sem sér
um ymiskonar maelingar 4 landslidsmonnum o.fl.

Sjukrapjdlfarar fylgja yngri landslidum i allar keppnisferdir og eru reglulega & afingum. Hja A
landslidum eru sjukrapjalfara a 6llum sefingum auk pess tveir sjukrapjalfarar ferdast med lidinu i 6l
mét og leiki. HSI hefur skipad sjukrapjalfarateymi og par er unnid ad daetlun hvernig skuli unnid med
leikmenn. Hér er att viod fyrirbyggjandi sefingar, fyrstu vidbrogd pegar leikmenn slasast & afingum og
langtimamedferdir. Aaetlunin verdur kynnt fyrir féldgum pegar hun er tilbuin.

Sjukranuddariferdast med A landslidunum i alla leiki og er til taks a sefingum og milli finga hér heima.

Laeknar ferdast med A landslidum i alla leiki erlendis og eru til taks par. Handknattleikssambandid hefur
einnig greidan adgang ad sérfraedileknum hér heima og haegt er ad leita til peirra med stuttum
fyrirvara.

Naeringarfraedingur er til taks hja HSI og hefur sérstaklega verid nyttur med yngri landslidum. bar fa
framtidarlandslidsmenn, pjalfara og foreldrar ad vita allt pad helsta sem hafa ber i huga vardandi
naeringu og mataraedi iprottafdlks.

Andleg pjdlfun, ipréttasalfraedi kynnt fyrir leikmdnnum med ymiskonar markmid og skipulag i huga.
Auk pess fara yngri landslidin i gegnum fyrirlestra par sem vakin er athygli 4 pvi ad vera med lifid a
hreinu og hvernig afreksmadur i iprottum getur undirbuid lifid eftir boltann.

Meelingar i samstarfi vid Haskdlann i Reykjavik. Upplysingum er safnad um likamlegt atgervi leikmanna
allra landslida, greining a likamlegri getu leikmanna og hvad md betur fara. betta starf veitir
sambandinu mikla moguleika @ gagnaséfnun um afreksmenn framtidarinnar og fa pannig vitneskju um
pbréoun peirra fra yngri flokkum til A landslids. P4 hefur HR einnig stadid fyrir rannsdknum & getu og
haefni leikmanna i handboltaskdla HSI (13 &ra stelpur og strakar).

bad er stefna HSI ad halda fagteymum i sama horfi og pau hafa verid, en baeta i rannséknir &
leikménnum t.a.m. um hdmarkspol og hamarksstyrk. Einnig er atlunin ad fara i rannsoéknir 3a
fyrirbyggjandi afingum og sja par hvort haegt sé minnka dhattu 8 meidslum med réttum adferdum
sem henta iprottinni. Pessar rannséknir eru unnar i samstarfi vid Haskélann i Reykjavik og er hluti
peirra pegar hafinn.
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HSI byr i raun ekki ad neinni adstddu, annarri en skrifstofu i [préttamidstddinni i Laugardal. Ekki er til
eiginlegur pjodarleikvangur og sambandid byr ekki ad afingaadstédu. Sambandid er i raun had pvi ad
fa lanada eda leigda =fingatima hja adildarfélégum sinum. Félogin eru hvott til ad halda afram gédu
samstarfi vid HSI i pessum efnum og ad lidka til fyrir sefingar og leiki & vegum sambandsins.

AOstada

Framtidarmarkmid HSI er ad geta haldid stérar sefingahelgar par sem &Il landslidin aefa 4 sama stad,
baedi aefingar med bolta og styrk auk fyrirlestra og annars sem tengist afreksstarfi sambandsins en til
bess parf nyjan ipréttaholl par sem 61l adstada parf ad vera til stadar. Erfitt er fyrir sambandid ad gera
sér grein fyrir hvenaer petta getur ordid, hér verda yfirvold ad stiga inn en & pessu adstoduleysi parf
ad vinna bragabdt svo ad ipréttin megi dafna og tryggt verdi ad framganga landslida okkar verdi i
framtidinni jafn glaesileg og hingad til. Naudsynlegt er ad riki og borg hefji vidreedur vid iprétta—
hreyfinguna um lausn pessara mala. HSI mun halda afram ad vinna ad pvi i samvinnu énnur
ibrottasambond.

Fjarmoégnun

Opinberir styrkir standa undir um 30% af reksri handknattleikssambandsins & hverju dari. Pad er um ad
raeda styrki fra afrekssjédi, Lottd, utbreidslustyrk og rikisstyrk. Mismunurinn er fenginn med solu
auglysinga, solu adgdongumida a landsleiki, styrkjum frd 25 samstarfsadilum auk sjonvarpssamnings.
HSI byr enn vid ad lata leikmenn yngri landslida borga fyrir sinar ferdir erlendis en framtidarmarkmid
er ad afrekssjédur og styrktaradilar standi undir rekstri allra landslidanna.

Adalmarkmid HSI undanfarin misseri hefur verid ad gera reksturinn markvissari og greida upp skuldir.
[ framtidinni er vonast til ad haegt sé ad styrkja leikmenn yngri landslida enn frekar i keppnisferdum,
bannig ad peir greidi fasta upphaed fyrir hverja ferd i stad pess ad borga allan pann kostnad sem til
fellur.

Fjarmoégnunin er unnin af stjérn HSI { samstarfi vid framkveemdastjéra og skrifstofu.

Nidurlag

Helstu markmid HSI til framtidar eru ad 6ll landslid komist i lokakeppnir stérméta, hvort sem um raedir
A landslid eda yngri landslid. bad er ekki sjalfgefid ad komast pangad og krefst mikillar vinnu, en pessa
vinnu pekkir félk innan hreyfingarinnar.

Til pess ad petta gangi eftir parf ad aframhaldandi gédu vinna & 6llum vigst6dvum (innan vallar sem
utan) og pad mikilvaegasta af 6llu er grasrétin, hun ma ekki gleymast.

Handbolti 4 sér langa og gdéda sdgu & islandi; fraeknir sigrar 4 erlendri grundu, verdlaun & stérmétum,
leikmenn i steerstu lidum heims o.s.frv. Pad er pvi leitt ad hugsa til pess ad enn vantar peninga svo reka
megi yngri landslidin med gédu mati. bau er ennpd had sé6fnunum landslidsmanna og leggja peir a sig
mikla vinnu til ad komast i keppnisferdir.

pad er von okkar ad staekkun afrekssjéds skili sér raekilega i afreksstarfid en ad sama skapa ma ekki
slaka & pegar kemur ad styrktaradilum og 6drum tekjulindum HSi.
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bingforseti lagdi til ad pingskjolunum yrdi visad til umfjollunar i allsherjar- og laganefnd i
binghléi. Engin dskadi eftir pvi ad taka til mals og var pvi tillaga pingforseta sampykkt.

Tillaga um ad visa mdlunum fjorum til allsherjar- og laganefndar var sampykkt.
---- binghlé ¢ medan pingnefndir starfa ----

bingforseti baud pingfulltriia velkomna til baka eftir hlé. Adur en dagskra hofst aftur bad hann
Olaf Vidi Olafsson, formann kjoérbréfanefndar, ad koma upp i pontu og fara yfir atkvaedafjolda
i salnum.

Olafur Vidir dvarpadi pingheim og ték talningu, med sama snidi og vid upphaf pingsins. Tvaer
breytingar hofdu ordid a kjorbréfum. Vikingur hafdi baett vid sig einum og Stjarnan feekkad
um einn.

Afturelding 2, FH 2, FjdInir 1, Fram 2, Grétta 2, Haukar 4, HK 4, BV 3, IR 4, Selfoss 2, Stjarnan
3, UMSK 1, Valur 3, Vikingur 4, bor 4.

Olafur Vidir stadfesti ad 40 atkvaedi vaeru { salnum pegar pingstdrf hofust eftir hlé. Hins vegar
hafi 41 pingfulltrdi maett a pingid og pvi hafi heildarfjoldi atkvaeda a pinginu verid 41.

16. Alit pingnefnda og tillégur og atkvaedagreidslur um paer

Fyrir hond fjarhagsnefndar baud pingforseti Gisla Valdérsson ad koma i pontu og gera grein
fyrir tillogu nefndarinnar.

Gisli sagdi ad fjarhagsfundurinn hafi verid fjolmennur. Nefndin gerdi ekki miklar athugasemdir
vid fjarhagsazetlunina. Gisli sagdi nefndina treysta pvi ad daetlunin byggdi a8 gddum gdégnum.
Po6 lagdi hann fram eina breytingartillogu a verdskrarhakkunum 3 patttokugjoldum yngri
flokka. | fjarhagsaeetlun var lagt til ad patttokugjoldin i 3. og 4. flokki yrdu haekkud ar 20
pusund i 50 pusund, sem veeri 150% haekkun. Gisli sagdi flest félog vera med baedi karla og
kvennalid og veentanlega eitt, tvdo eda prju lid hvorum megin. betta veeru ekki storu
peningarnir fyrir HSI, eins og Gisli ordadi pad. Heildarmétagjéldin myndu haekka um 3,5
milljénir kréna 4 milli dra. bessi haekkun gaeti hins vegar munad téluverdu fyrir féldgin. [ ljosi
bess ad komid vaeri inn i midjan juni og félogin, og eftir atvikum barna- og unglingarad, farin
ad leggja fram afingagjold fyrir naesta haust veeri petta dalitid brott haekkun. Nefndin lagdi
bvi til ad patttokugjoldin yrdu haekkud i 35 pusund i ar og endurskodud a neaesta pingi.

pingforseti lagdi breytingartillogu fjarhagnefndar fram til sampykktar.
Breytingartillaga fjarhagsnefndar var sampykkt samhljéda.
bingforseti lagdi fjarhagsdaetlun med breytingartillogunni fram til sampykktar.

Fjagrhagsdaetlun med breytingartillégu var sampykkt samhljéda.
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pingforseti baud Reyni Stefanssyni upp i pontu til ad kynna storf allsherjar- og laganefndar.
bingskjal nr. 4
Rébert Geir Gislason, framkvaemdastjéri HSI, bad um ordid til ad kynna breytingartillogu.

Rébert lagdi fram breytingartillogu & pingskjali nr. 4 a6ur en pad yrdi lagt fram til
atkveedagreidslu. Breytingartillagan var 16g6 fram sem pingskjal nr. 4.1 og félst i pvi ad par
sem a0ur stod idid i 11. saeti stdd nu 1idid i naestnedsta seeti urvalsdeildar og sidar i textanum
var 11. saeti breytt i naestnedsta szeti urvalsdeildar. Astaedan fyrir breytingartilldgunni veeri ad
lagagreinin naedi yfir 10-12 lida urvalsdeild og pvi vaeri ekki haegt ad tengja petta bara vid 11.
seetid.

Reynir Stefansson steig i pontu fyrir hond allsherjar- og laganefndar.
Nefndin var einhuga i pvi ad leggja til vid pingid ad pingskjal nr. 4.1 yrdi sampykkt.
pingforseti lagdi pingskjal nr. 4.1 fram til sampykktar.

bingskjal nr. 4.1 var sampykkt med 36 atkvaedum gegn 4 atkveedum.

Reynir Stefansson steig aftur i pontu til ad kynna pingskjol nr. 5, 6, 7 og 8.

pingskjal nr. 5 fjalladi um alyktun til stjérnar HSI vardandi pad ad breyta leikmannafjélda a
leikskyrslu. Nefndin klofnadi parna og var ekki sammala. Tveir af premur sem satu i nefndinni
[6g0u til ad pingskjali nr. 5 yrdi synjad og afram yrdu 16 leikmenn & skyrslu.

Nefndin var einhuga um ad pingskjali nr. 6 yrdi visad til stjérnar og skrifstofu HSI til nanari
utfeerslu vardandi venslalidin. Nefndin hafdi ahyggjur af pvi ad ef ekki yrdi vandad til verka
veeri liklegt ad misnotkun myndi eiga sér stad, svo sem ad leikmenn sem veaeru i banni i
venslalidi veeru lanadir, eda eitthvad slikt. bess vegna lagdi nefndin til pess ad petta yrdi utfaert
og vandad yrdi til verka hvernig stadid yrdi ad leikmannamalum.

pingskjal nr. 7. Nefndin var sammala um ad Olisdeildarlidin myndu sitja hja fram ad 16 lida
arslitum. HAn lagdi til ad petta yrdi atfeert lika og sampykkt.

pingskjal nr. 8 var afreksstefnan og nefndin lagdi lika til ad hun yrdi sampykkt.



Pingskjal nr: 4

IX. kafli Métafyrirkomulag

51. gr. Handknattleiksmot

A. Deildaskipting

Deildaskipting skal vera eftirfarandi i meistaraflokki karla og kvenna:

a) 91i0 eoda feerri, ein deild, 3 umferdir.

b)  10-141i0, ein deild, 2 umferdir.

) 15-241id, tveer deildir. Stjérn HSI akvedur fjdlda i deild og fjolda umferda ad fenginni tillogu
motanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvordun sina til adildarfélaga eigi sidar en { juni.

d)  251id eda fleiri, prjar deildir. Stjérn HSI akvedur fjolda i deild og fjolda umferda ad fenginni
tillogu métanefndar ar hvert og skal tilkynna um akvordun sina til adildarfélaga eigi sidar
en { juni.

Ef stjorn HSI dkvedur ad fjolga eda faekka i irvalsdeild skal st akvordun vera tekin eigi
sidar en i jini og taka gildi ari sidar. Akvordun pessi getur verid bundin skilyrdum, skal
vera rokstudd og skal 16gd fyrir naesta arsping HSI til sampykktar.

Stjérn HSI akvedur, ad fenginni tillogu métanefndar ar hvert, med hvada heetti radad verdur {
leikjaumferdir i deildum.

Pad lid sem vinnur urvalsdeildina er deildarmeistari drvalsdeildar og pad 1id sem vinnur adrar
deildir er deildarmeistari vidkomandi deildar.

Ef1i0 eru 10 1i0 eda fleiri i trvalsdeild skulu2nedstulidinfallaskal nedsta lidio falla og efsta lidio
i 1. deild tekur seeti pess. Lidi0 i neest nedsta seeti i trvalsdeild leikur umspil vid 1idin i 2.-4. seeti
1. deildar um pad hvada li0 feer seeti { Urvalsdeild ad ari.asamtsigurvegaratrumspililidannati2-

Ef 1idin { arvalsdeild eru 8 pa skal nedsta 1idio falla beint og pad lid sem lendir i naest nedsta saeti
{ arvalsdeild leika umspil vid lidin { 2.-4. seeti 1. deildar um pad hvada lid feer seeti i tirvalsdeild ad
ari dsamt efsta lidi 1. deildar.

Stjorn HSI setur reglur um fzerslu lida milli 1. og 2. deildar.



C. Umspil 1. deildar

a) 8lidaurvalsdeild

Li0io i naest nedsta saeti Urvalsdeildar maetir 1idi 4 i 1. deild.

Lid 21 1. deild meetir 1idi 31 1. deild.

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika til drslita um laust szeti i tirvalsdeild.

Pad lid sem fyrst vinnur 3 leiki { peirri vidureign feer seeti { irvalsdeild & naesta keppnistimabili.
Li0id sem var ofar i deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik 4 heimavelli.

b) 10-12 lida urvalsdeild

Liod 2 i 1.deild meetir lidi 31 1. deild.

Lid 3-1 naest nedsta saeti £-urvals-deildar meetir lidi 4 1 1. Deild.

Pau lid sem fyrst vinna 2 leiki leika til drslita um laust szeti { tirvalsdeild.
Pad lid sem fyrst vinnur 3 leiki { peirri vidureign feer seeti { irvalsdeild & naesta keppnistimabili.
Li0i06 sem var ofar i deildarkeppninni feer avallt fyrsta leik og oddaleik 4 heimavelli.

Ef ekki naest fullur lidafjoldi til patttoku { umspili i 1.deild skal efsta 1id umspils sitja hja { 4 lida
urslitum.

Greinargerd

pad er algjorlega bordliggjandi ad betrumbaeta umspilid um laust saeti i Urvalsdeild med pvi ad taka
11. setid i Olis-deildinni inn i pad.

Fyrir pvi liggja ponokkur rok:

1) bar sem U-lig, sem skipa steerstan hluta lida i Grill66 deildinni geta ekki farid upp hefur
undanfarin ar verid ,,auto” fyrir timabil hvada lid keppa i umspili um laust szeti i
urvalsdeildinni. betta hefur ordid til pess ad:

a. bo ad lid falli tolfredilega, & pad samt moguleika & ad fara upp

b. Lid geta spilad heilan vetur an pess ad vinna leik en samt farid upp i Urvalsdeild

c. Lid geta styrkt sig 30. Jandar um pdénokkra leikmenn og gert atlégu ad Urvalsdeild,
bunir ad spila (og tapa) 6llum leikjum fram ad pvi

d. Undanfarin 2 ar hafa bara verid fjogur félog i Grill66 sem mega fara upp, og pvi ljost
strax ad hausti ad 1 1id fer beint upp og 3 i umspil (sem zettu i raun ad vera fjégur)

e. Med pessu er haegt ad gefa lidunum i Grill66-deildinni meiri tima til ad byggja upp
sin lid og gera pau tilbunari til ad fara upp i Olis-deildinni og vera keppnisheaf par.
Morg deemi syna ad lid ur Grille6-deildinni hafa “neydst” til ad fara upp an pess ad
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vera i raun tilbdin i pad. Sem hefur sidan kostad pau ad pau hafi fallid strax aftur og
misst sina bestu leikmenn til stzerri félaga.

2) Lidin sem hafa komid upp um deild (tvo a hverju dri) hafa itrekad fallid beint aftur. Pau eru
ekki naegilega sterk til pess ad standa af sér Urvasdeildarbarattu & fyrsta ari. bad ad baeta 11.
Saetinu i umspil verdur til pess ad urvalsdeildarlidin hafi meiri moguleik a ad tryggja saeti sitt
og baeta sitt lid og umgjord afram.

3) Asidastlidnum 9 drum eru bara prju félég sem hafa komid upp ur Grill66 deildinni og haldid
seeti sinu i deildinni, KA, HK og Grétta. Hin lidin hafa komid upp og fallid strax aftur.

Med pvi ad taka 11. Seetid i umspilid verdur pessi avinningur:

a. Umspilid verdur sterkara, m.v. Urslitin og spennuna i umspili kvennamegin
undanfarin ar.

b. Lid geta ekkifarid & fripassa i gegnum Grill66 deildina og gert atléguna ad saetinu i
urvalsdeild.

c. Vid baum til stabilari urvalsdeild

d. Vid baum til fleiri leiki i ,drslitakeppni sem ladar ad fleiri dhorfendur, gefur
félégunum tekjur og byr til meiri stemmingu.

Vid viljum ad 11 satid spili vid 4. Saetid i Grillinu, og 2.0g3.seetid meetist i ,,undanurslitum®. pad er til
pess ad enginn sitji hja, og fari i 3 vikna pasu i april. Jafnari grundvoéllur, fleiri leikir sem gefa tekjur og
stemmingu.



Pingskjal nr. 5
pingskjal nr. 5 var lagt fram til sampykktar.

pingskjal nr. 5 var fellt d jofnu, 18 atkvaedi gegn 18 atkvaedum. Fimm sdtu hjd.

pingskjal nr. 6
pingskjal nr. 6 var lagt fram til sampykktar.

bingskjal nr. 6 var sampykkt samhljéda.

pingskjal nr. 7
bingskjal nr. 7 var lagt fram til sampykktar.

bingskjal nr. 7 var sampykkt med 33 atkvaedum gegn 5 atkveedum.

pingskjal nr. 8
Pingskjal nr. 8 var lagt fram til sampykktar.

bingskjal nr. 8 var sampykkt dn athugasemda.

17. Onnur mal
Arnar Pétursson, landlidspjalfari kvenna, fékk ordid.

Arnar sagdist hafa tekid pa akvordun a pinginu ad koma upp i pontu undir pessum lid i ljési
bess ad fram hafi komid ad ahrif fjarskorts vaeru nu pegar farin ad sjast & afreksstarfi HSI.
Leikjum og verkefnum hja yngri landslidunum hafi verid faekkad strax i sumar og eins og komid
hafdi fram i mali framkvaemdastjéra fyrr a pinginu, ad ef ekki yrdu einhverjar breytingar pa
stefndi i ad faekka pyrfti jafnvel verkefnum hja A-landsliGunum lika. Arnar sagdi pad
meirihattar tidindi og i raun og veru alveg grafalvarleg, ad sambandid veeri komid a pann stad
ad pad pyrfti ad draga ur afreksstarfinu. ba sérstaklega vegna pess ad fyrir nidurskurdinn veeri
island ennpa toluvert & eftir peim pjédum sem vid vildum bera okkur saman vid, pad veeri
Noregur, Danmérk og Svipjéd. bar styddi Olympiutoppurinn mun betur vid landslidin en sa
studningur er sem islensku landslidin fa. Arnar hefur starfad sem landslidspjalfari A-landslids
kvenna i fimm ar og hefur & peim tima ferdast med 6drum landsliGum og gist med 6drum
landslidum. Hann sagdi ad i oll pau skipti sem islenska landslidid hafi verid i kringum
Nordmenn eda Svia hafi par verid beaedi styrkpjalfari og salfreedingur med i for og par veeri i
raun og veru verid ad vinna mun dypra starf en islensku landslidin hafi tok a. bratt fyrir ad HSI
hafi verid ad beeta i undanfarin ar. Arnar sagdi pad sorglegt ef stadan veeri ordin pannig ad
sambandid pyrfti ad fara ad skera nidur vegna pess ad pad hefdi ekki fjarmagn til ad sinna
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afreksstarfinu almennilega. bess vegna langadi Arnari ad 4dur en pingfulltrdar feeru af pinginu
myndu peir sammaelast um ad beita prystingi par sem hann skipti mali.

Arnar sagdi ad midad vid stdduna i pdlitikinni & islandi pa veeri ekki langt i naestu kosningar.
par veeri teekifaeri fyrir handboltahreyfinguna ad herja a@ pa sem rdda pvi i hvad peningarnir
fara, i hvad skattpeningunum okkar veeri Uthlutad. Hann syndi pingfulltrdum skjal med
upplysingum um framlegd ur afrekssjodi. Akvedid var &rid 2020 ad framlag rikisins til
afrekssjods IS skyldi vera 400 milljénir kréna. Arid eftir og alveg sidan hafdi pessi upphaed, ad
sogn Arnars, adeins verid 392 milljénir kréna. Upphadin fannst Arnari vera grin. Han veeri svo
lag. Hins vegar veeri ennpd meira grin ad ef upphadin hefdi fylgt verdlagi veeri hun 517
milljénir kréna arid 2024. Ennpa veeri upphadin pdé 392 milljonir kréna. Parna & milli munadi
125 milljénum kréna, sem veeri engin sma upphad ad mati Arnars. betta veeri eitthvad sem
handboltahreyfingin yrdi ad prysta a ad yrdi leidrétt og lagad.

Annad skjal sem Arnar varpadi upp fyrir pingfulltrda syndi heildarkostnad sérsambandanna af
afreksipréttum. Arid 2023 var hann um 3 milljardar kréna og afrekssjédurinn lagdi 392
milljénir kréna upp i pann kostnad. Handknattleikssambandid fékk ar afrekssjédi 86 milljénir
kréna darin 2022 og 2023, og 4 arinu 2024 myndi upphaedin laekka nidur i 84,8 milljénir kréna.
bratt fyrir ad HSI hafi farid ur pvi 4rid 2021 ad vera med eitt yngra landslid & lokaméti i pad ad
vera med fjogur arid 2024 og auk pess ad vera med tvo A-landslid 4 lokaméti i stad eins, pa
fylgdu upphadirnar engan veginn i samraemi vid aukin umsvif. Arnar sagdi ad pad kalladi a ad
reksturinn yrdi erfidari. NUna vaeri stadan st ad arid 2023 topudust um 80 milljonir kréna hja
HSI og bara kostnadurinn vid A-landslid kvenna jokst um 40 milljénir kréna dn pess ad aukinn
styrkur keemi & maéti. Arnar grinadist med ad pad veeri natturulega best ad leggja bara nidur
petta kvennalandslid. Heetta pessum kvennahandbolta og yta undir karlana og fara fram &
einhvern drangur par. Galid ad madur skuli segja petta, sagdi Arnar, en pannig veeri petta og
bess vegna pyrfti ad breyta einhverju og breyta hugsunarhatti peirra sem rdda og feeru med
fijarveitingavaldid. Svona gengi petta ekki upp.

Naest lagdi Arnar aherslu & pad hvernig fjdrmununum veeri skipt. Lidur 18 i fjarlogum veeri
Menning, listir, iprétta- og aeskulyds mdl. betta vaeri sem sagt einn lidur undir fjarlogum, sagdi
Arnar. Samtalan fyrir lid 18 var 22 milljardar kréna arid 2022, 21 milljardur kréna arié 2023 og
azetlun at arid 2026 gerdi rad fyrir 20,5 milljérdum kréna. Sem faeru sem sagt i menningu,
listir, iproéttir og aeskulydsmal. Arnar syndi sidan pingfulltrdum hvernig fjarmunum innan lids
18 veeri skipt milli menningar og lista annars vegar og iprotta- og askulydsmala hins vegar.
Fyrir arid 2024 var skiptingin svona: menning og listir 20 milljardar kréna og ipréttir- og
a2skulydsmal 1,5 milljardur kréna. Arnar velti pvi fyrir sér hvad ylli pvi. Hann tok pad fram ad
honum fyndist frabaert ad menningin fengi pessa peninga. Hann hefdi gaman af pvi ad fara i
pj6dleikhusid og fyndist Sinfénian frabeer. Hins vegar pyrfti ad beeta i iprottirnar og
aeskulydsmalin. bad pyrfti ekkert endilega ad taka af menningunni eda listunum. Heldur
einfaldlega ad leidrétta pessar tolur og baeta i iprétta- og seskulydsmalin. Pad sem verra veeri,
ad sdgn Arnars, veeri ad samkvaemt dzetlun fyrir arid 2026 vaeri verid ad skera nidur. {préttir-
og aeskulydsmal feeru ar 1,5 milljorédum kréna nidur i 1,3 milljarda kréona. ba éttadist Arnar,
hvad yrdi um afrekssjédinn, sem staedi i 380 milljdnum krdna arid 2024. Ef pad zetti ad fara ad
skera nidur, hvert myndi afreksstarfid pa stefna. Ztti HSI ad fara ad rukka foreldrana, eda aetti



<

ad fara ad rukka A-landslidsstelpurnar um 500 pusund krénur 4 ari fyrir ad vera i A-landslidinu.
petta getur ekki gengid svona, sagdi Arnar. bess vegna pyrfti ad nyta komandi kosningar,
hvenaer sem peer yrdu, til ad leidrétta petta. Arnar lagdi aherslu & nokkrar tolur ar fjarlogum
fyrir arid 2024:

e Dbjodleikhusid: 2 milljaréar

e Sinféniuhljomsveit Islands: 2 milljardar
e islenski dansflokkurinn: 333 milljénir

e Harpan: 1,2 milljardur

e Launasjédur listamanna: 978 milljonir
o Afrekssjédur ipréttamala: 392 milljénir

Arnari fannst petta syna svart 8 hvitu ad pad veeri eitthvad skakkt gefid og lagdi dherslu a ad
bad skipti rosalegu mali ad handboltahreyfingin og ipréttahreyfingin i heild sinni faeri ad tala
sterkar saman til ad na eyrum peirra manna sem rada pessu og fa petta leidrétt. Afrekssjédur,
upp & 392 milljénir kréna, aetti ad sja um allt afreksstarfid & islandi. Oll landslid islands. bessi
tala hafi verid ébreytt i fimm ar, sagdi Arnar. Rédd menningar og lista vaeri miklu steerri og
sterkari en rodd ipréttahreyfingarinnar pegar kaemi ad fjaratlati fra rikinu. bpessu pyrfti ad
breyta, ad mati Arnars. Enn og aftur lagdi Arnar dherslu a gridarlegt mikilveegi pess ad fa pessu
breytt 8 komandi manudum. Handknattleikssambandid vaeri nu pegar farid ad skera nidur i
afreksstarfinu og ef petta breyttist ekki, pyrfti ad skera enn frekar nidur sem veeri katastroéfa
fyrir allt pad sem handboltahreyfingin vaeri ad reyna ad gera.

bingforseti baud ordid laust.

Enginn kvad sér hljéds.

18. Kosning stjornar

pingforseti syndi pingfulltrdum hverjir veeru i frambodi til stjérnar. Sidan gaf hann
bingfulltrdum teekifzeri til ad taka til mals.

Gudmundur B. Olafsson, formadur HSI, bad um ordid.

Uppsetningin & frambodi til stjérnar var tvenns konar ad pessu sinni. Auglyst var eftir
frambodum i stjérn i tiltekin embeetti. [ eftirfarandi prji embaetti var adeins einn
frambjédandi um hverja stodu og toldust peir pvi allir sjalfkjornir:

e Frambod til landslidsnefndar kvenna (2 ar) Gudridur Gudjonsdottir
e Frambod til formanns métanefndar HSi (2 &r) Kristin Pordardottir
e Frambod til formanns démaranefndar HSI (2 ar) Olafur Orn Haraldsson
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Enginn baud sig fram i tvO0 embeetti, pad var annars vegar gjaldkeri og hins vegar
markadsstjori. P4 var skipud uppstillingarnefnd sem gerdi pad ad tillogu sinni ad Sigurborg
Kristinsdottir yrdi gjaldkeri og Bjarni Akason yrdi i markadsmalunum. Gudmundur Gtskyrdi
fyrir  pingfulltrdum ad enn veeri haegt ad bjéda sig fram gegn tillogum
uppstillingarnefndarinnar en ekki hinum frambjéodendunum.

e Frambod til gjaldkera HSI (2 ar) Sigurborg Kristinsdéttir
e Frambod til formanns markadsnefndar HSi (1 &r) Bjarni Akason

pingforseti spurdi pingfulltria hvort einhver hefdi hug a ad bjéda sig fram. Enginn baud sig
fram og pvi lagdi pingforseti tillogu ad stjérn fram til sampykktar i heild sinni.

bingheimur sampykkti nyja stjornarmedlimi med I6faklappi.

Frambod til varastjérnar HSI til eins ars:

e Alfred Orn Finnsson
e Kristjan Gaukur Kristjansson
e Ragnar Ldarus Kristjansson

Adeins prir frambjédendur voru til varastjérnar HSI og téldust peir pvi allir sjalfkjornir.
pingforseti lagdi tilléguna fram fyrir fundinn.

bingheimur stadfesti med Iofaklappi.

19. Kosning tveggja skodunarmanna og tveggja til vara
Tilnefndir tveir skodunarmenn reikninga voru:

e Magnus Gunnar Erlendsson
e Theddodr Ingi Palmason

Til vara voru tveir eftirtaldir skodunarmenn tilnefndir:

e GuOmundur Frimannsson
e Jén Gestur Viggdsson

Engin 6nnur frambod eda tillogur barust.
pingforseti lagdi tilloguna fram fyrir fundinn.

bingheimur stadfesti med [dfaklappi. Tilnefndir tveir skodunarmenn og tveir
varaskodunarmenn téldust allir réttkjérnir.
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20. Kosning i démstél HSI, prir adaldémarar og brir til vara, allir 16glaerdir
Tilnefndir prir adaldémarar i démstél HSi voru:

e Bjarki bér Sveinsson
e Grimur Sigurdsson
e Sigurdur Smari Hilmarsson

brir varamenn i démstdl HSIi voru tilnefndir:

e Bergpodra Sigmundsdottir
e Eirikur Elis Porlaksson
e Gudmundur bor Jonsson

Engar adrar tillogur eda athugasemdir barust.
pingforseti lagdi tilléguna fram fyrir fundinn.

bingheimur stadfesti med I6faklappi. bau téldust éll réttkjérin sem démarar i démstol HSI.

21. Kosning i afryjunardémstol HSI, prir adaldémarar og prir til vara, allir l16gleerdir
Tilnefndir prir adaldémarar i 4fryjunardémstél HSI voru:

e GunnarJénsson
e Johannes Albert Saevarsson
e porsteinn Einarsson

brir varamenn i 4fryjunardémstél HSI voru tilnefndir:

e Benedikt Bogason
e Gudjoén Marteinsson
e Vala Valtysddttir

Engar athugasemdir eda adrar tillégur barust.
pingforseti lagdi tilléguna fram fyrir fundinn.

bingheimur stadfesti med [ofaklappi. bPau téldust oIl réttkjérin sem ddémarar i
dfryjunardémstdl HSI.

22. Kosning fulltria a ipréttaping iSi

bingforseti lagdi fram tillégu vid pingid um ad visa kosningu fulltria & ipréttaping ISl til stjérnar
HSI.

bingheimur sampykkti med Iofaklappi.
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bingforseti baud Gudmundi B. Olafssyni, formanni HSI, upp i pontu til ad slita pinginu.

23. bingslit

Gudmundur pakkadi pingfulltrdum kaerlega fyrir setuna a pinginu. Hann minnti pingfulltrda a
ad framundan veeri verkefni vid ad afla meiri tekna og reyna ad skipuleggja starfid pannig ad
bad bitni sem minnst & afreksstarfinu. Pa sagdi hann ad handboltinn pyrfti kannski ad vera
synilegri rodd i pessari umraedu. Hann pakkadi Arnari Péturs alveg sérstaklega fyrir ad setja
stoduna upp i svona skyra mynd um pad hvernig skipting fjdarmunanna fra rikinu veeri.
Gudmundur tok fram ad hann hefdi aldrei verid talsmadur pess ad reyna ad tala einhverja
adra nidur, rétt eins og Arnar hefdi bent 4 veeri pad heldur ekki tilgangurinn, heldur ad reyna
ad vekja athygli manna & pvi ad framlog til iprétta- og afreksstarfs vaeru bara ekki nog.
Gudmundur sagdist hafa heyrt & pinginu ad pad veeri frekar pungt yfir og menn vaeru bara ad
hugsa um fjarmal og leidindi. Hann fullvissadi hins vegar pingfulltria um ad bjart veeri
framundan og handboltaveturinn yréi skemmtilegur. Skemmtileg landslidsverkefni vaeru
framundan og full dstaeda veeri til ad horfa bjortum augum til framtidar. Ad lokum pakkadi
Gudmundur pingforseta keaerlega fyrir sin storf og fyrir ad hafa komid med stuttum fyrirvara.
Hann hafi stadid sig frabaerlega.

Gudmundur pakkadi pingfulltrdum fyrir g6d pingstorf.

67. drspingi HSI slitid.



